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ི་ ` ཁུ ཿ ༦ལྕག། ༢༡༧ ཟལ ་ | £ 
པ་མེད། །དེ་བཞིནསེམས་ལསྱ་བུང་བའི་ཏོག་ཚོགས་ཧུང་ བླ 


འའ 


མེོསྤཤེས་གོས་མི་འུར། །དཔནདག་གསས་ དེཿ འུ ད་པོ་དེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་ བ་མི་ནུས། །དང་ ཡཞིན་རད་སེམས་ནེང བ་འོད དོགསལད། ། །བསྐུལཔའི་འཁོར་ དས་བ པརརིཞུས་སོ། །དཔེརན་ནམ།༢འ 


སྐོད་པར་དང་བཏུགསང་། །ནམཁུའ་ལནིའདེའུདབོདད་ཆེད། །ད རླི རྒགར་ཏུང་། །བཇོད་པ་འདི་འདུ་གབཅེས་བཅུགས་གཞི་མེད། དུ །དཔེདནནམ།ཁའ དནནམཁའགདལ་གང་གིས་བཉེན།། 


| ¡ ར་སམས་ཆྭ་ངོ་བབ་ཏོགོདབལྦ་དངས་དངས། ༨ གྲས་ དཀར་ནག་དག གས་ནོང་མིདའྱགདར བ་མེད། ཧི ན་རངསེམས་ཁ་དོག་ བཅོང ལས་ འདས ། དགེ ཝིག་དཀརནག་ 
། 
བཅིངའ་ ྫ 


དེང ཞིན་རུང་ སེམསྱུ གེན་ཉེད་ལ་མེད། ། དང་དྲུ་གོད ཚོམ་མེད། དུས མསྱསིད་ བཞིན་ནཿ ནམཁའ་འད། 


དཔ སཱནམས་མཨུསདེ དཅུམའུདུས་མེད། །ཞུམ་ 
ཁའེ་དགིལ་ལར་བསམ་པལ་འ 
མན། །དེལ་གོམ་པས་ དབང ཐེབ། །དམིགས་པའི་མུལཡདགེ། འཚིང སིད །བྲོད་པའི་ཁམ་མདུསདས་ ., 


ལཆཉམསམ།གསསམས་ཤོགས་མེག་སཞལ་ཤག་གསལས་གས་གསལགས་གསཁསས ༢༠༡༤ ༡༦་༧སག༠༠༠༠༡༧༩ 


དངུར 





པེ ང་བཞི ཧིཿ ག་རི 
| མབྱཿབ་ འངོས་ཐངསནམ་ནའ་ སདལ་ཞག །དག་ སྨ་བརྫོད་མ་མང་དྲགཅ་ འྲད། ཡིད་ལ 'སེམས་ལ་བླ་ནའེ ཆོས་ལ་ ལྟོས། །ལཱས་ལ་སྟི ང་བོམ 
ག།སེམས་ལ་གཏདས་མི མདནྱ་ གཆེན་ 


]དེངང་ ང་བཏངབཞག་མེདཔ་ཀོང དལ 


འབས་འདསབ་་ཆ་ཆ་ད་བ་ཐས་ད འ་འ 


¡ 
| 


ངངོརུ་དང་འདད། །བརྡདྲུརུབོ་གྫང་དལྲ་ཇུས་འབངས། ༽ ཐ་མྲ་རྭ་པནམ་ཟུ་འབྲདཔ་འྲ། \ཝྔགས་སྤུསས་དང་པ ༨ གཱ 
 སུབ་པའི་མཐའ་ཡེསྱཀང་། །འོདགསལ་ཕྱུགརྒྱ་ཆེན་པོ་མཐོང་མི་འགྱུན། ༽ཡེད་ལ་མྱི་བེདཞེའདོད་ཀུན་དངྲབལ། །རང་བུང་རང་ཞེ་རུ་ཡེ་དབའ་རབས་འདྲ་། །ཞེ་འདོད་འབུང་བས་འོདོ་གསལམ་མཐོང། ྣ 
སླིབ † རྟེགས་པ་བསྲང་སྡོམ་དམ་ཚོག་དོན་ལ་ཉམས། །མི་གནས་མེ་དཾིགས་དོནལས་མི་འདན། ། དམ་པ་ཉམསའེནམུན་པའི་སྒོནམ་ཡིན། །ཞེ་འདོད་ཀུན་ཟལ་མཐའལ་མེ་གནསན། །སེ་ 


སོ རརར བའོ བརར་རོ རོར ར་པོ 
ན་སྱོད་པའི་རྒྱལ་བོ་ཡིན། །འེ་དོང རིམདདནླ་བ་དའ་བརོད་ང་ གདིབ མེ་གིས བ།ིམཿ་ཆེས་མྱི་བླ་མེད་སིང་པར་ཞེག །སྣང་བ་རང་སྣང་རློ་ཡེ་ཆོས་རྣམས་ཟད།། 


མུ་མཐའ་ཡོངས་སྲོལ་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །མམེདགཏེང་ཡངསབ་སོམ་པའྱི་རུལ་པ་མཆོག །བུར་མེདརངགནས་སྱོདཔའྱི་ཆུཔ་པོམཆོག།འེ་མེད་འངགནས་འབུས་པའྲི་ཆུལ མཆོག།ལས་ནེ་དང་པོ་གཅོད 


ཁྱ་ིན་པ་དང་། །འདུལ་བའི་ཛེ་སྣོད་ལ་སོགས་ཆོས་ནམས་དང།།འང་རང་གཞུང་དང་ 


ཇཾ ས་ 





ཆོསྣ་ནམས་མ 'ལུས་མཐོང་བན་༩ ར། །ངོན་འདེར་གཞོལ་ ཞཁོདོའབཅོན་ལས་ཐད།།དོདོ དེའ་མཉམ་བ མ་ལས ག་སླེང་ བ་བསྲགས། །བ བྲི་སྨོནེ སྭ་སུ་བཤདཔ་ མབཤདཔ་ཡན། རོན 
ཟུ ཤུང་ མཐོང གཞོན ། །ངན་པོང་སྡུག་བཝལ་མི་བ་འོང ར་། གགམ་ཡུན་ དླ་མ་མཁས་ པུན ༨ 


བ་འ 

° ལུསྩར་བཉེནེནབདྲེ་ཆོང ངོད །ཐྲངས་དང་ཤིས་རའིནྷ་རོཊས་སྟོམསེཔའཞུགས། །དལ་བར་དབབ་ཅེ བཅང མཞཁོད་ངང་ པ་དང དང་། གནས་ནས འརཔར་ཅ། དད །དེལ་ ་ 

| ཡ་ཤེས་འཆའ། །ཚེའི ས་དམར ལ་རུས། གམད་སགུསས་ ནིང་སྟོངས་ བཁང་སྲེིྲད། །ཿ །ཐུན་མོངདངོས་གབྱ་མུར་ཐོང་མཆོགལ་གཞོལ། །ཕྱགྷཧེ་ཆན་པོགནདྱའི་གདམསཔ་འདིེ། །འྲགོ་བ 
།ལགནས་པའ་ཤོགོ།། ག།དཔའ་ཏྲིའི་པས་ད་ ༣ ཞགྲམདུག དགུསས་པ་མྫོག སྔཾགསསོ། །དགེའོ། ཀན་མ ཁ་་ི་གསང་གསང་ཞཉེསབང། །སྐངྲེཛདངིཉེ་།། ཇས 
པུན་ཚོགསའབྲ་ག དྲས་བ །ཞིངས་ པའི་དགེ ༥ ཿ དོནོ་བྱུདབྷསནྱཧས་ ཀུནའཆ ང་ྒྱའ་སྨོན། །ཅེས་ པའི་མ གཏུ་འངཏིདྱ་ཡེས་སོ། ས།་ །། 


རཿ ་ རར རསསསསསསསསསསསས པས་ས ྫཌ << ལལ གང ཊཟེ་སན་ ཆས ༦ ༩ ལག 2 སས | € |ྦ|ྷྣྷ་ 
ཟ་བ 








-:-སསཔསས བ་ས མ་པ ཕཿལཿཡམ།རས་འསཁམ་ལམ།མ༩པ་ཉབ་པསམས་ལས རར འལ་མ་་འ་མ་འའའའ་འའའའ⁄འའའའའ་འ་་་པ་ཕ༥ྙ་ལལ༥༤་་པབ „(འཁ འཁ འ་་ , ས་པ„ ་འལལ་ཁས;ལས་། གཞང/་གཞསས།་༡༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༥༣༣ས༡ན༥༥པསརརར་ཡརབབཡབ་ཡས་བབང་བ་བཡ་བག་བའ་ཡའ་ ,བའ་བའ་བབའ་བའལརས ཀད ༼༼༼ཤདཏད་ ླྣཨ༅|ཨ༈ཨཙས༈ཨཙ༅*|`|ཾིྣིཇཐཛཇ༽ཇཅ]རཿ་༄¢#¢ཱ༈#ན་ 8 རྩ 


ད ཆེན་པོའི དྲ་སྐརྦ་རལ་བཞི་གན་མཛོད་ཅེསྲ་བ་ང། \དཔལ་ལན་འ པལ་ལྡན་འྲཐུག་པའིན་པཆེལ ༢ལྩ་ གའརལ་ལོ། །ངགགི་བྔཇོདོཔ 
ཱུ བྲུ སོར ཚོ ཆོས་ ཅམ ོང ། པའ ངོམཚ རརར དོང།། ÷` 
ཕུངས་པ་བཙུན་མོཉན། །འོབཧཔམཉམ་པཿྷནལེརྲ་ཞུགསཔས། ། ཞཕོ་དསམདྦ་ྲི་ནལ་འ་རགསྦས་མཆའེ།།ང མ་པའིགསངྦརའི་སྒྱུམེ མཁ ཡིན 
དྲྭལནམ་ཡངམ་བསྒྲེངས ཞུམ་ཁའརི་བཞིནྲ་ ཿས་དག་པ་ ཟུངདའཇུགཚལདེ་ཏ་གཞི། །ཆོག་པྷཆོགསེལ་མ་བླསལ་བ དག ི་སིཔནརོངས་ ནཅེ་ལོག་དྲ་ བི 
ཡི་ལམ། །བཟོས་དངབཟོས་མེན་ཐ་དདམྱའྱེ་རནྱསེ་གསེར་འད ཁྲག་ཅིག་སངལ་དགོད་དང་འདུབ་ཡི་འགལ་འྭས། །ཿཡོད ིདི་མདོརིནམགས་སམ་སོརད་ལུགསབཞིནསམས་ 












སྲ ཤེསྱབ་ བཀའྱ་ནྭད་པ། །རྣ་མསྦཀྲེ་ བསཀྱི་པ ཆེན་པོའའལ་པ ཅིངབསྐ་དིངསགོམོསཔ། བོརླཾབངས་ཏེ་ དཾ །ྐ 
ར་དི རི་འ 
ཟླ །ྱསྲབའི་སོན་ ལདཔར་པའི་ཚྟོ ཅི་བ ིྲཟགགང།།མཆེ དཞིའལའི་ མྙིངརྗེའི་སྒྲེགསཿ མམས སའ སམ་བའ་མད་པ དཔེའིཟླྱི་ ྒ 
ཟའ ན་ཞིང མཚད་པ བྲ་ཀྦ་ཅེས་བྱཧ བྱཧན་པདའདབ་ ` ང་ལ་རོལྲ་གུར་ཅིག། ། །འོག་མིན་ཆེ་གཏམ་རྡོཇིའི འིན་པོ། །རྒྱ་གན། 
།བངྔ་གྲུབ་གཙེ་བེའི འྱི་ཕུག་འགིམསཔ། །༽སྒྲ་བརྒུ ར་མར་པའེ་ ཨས ཡ་གིས། ། དག་པ་བཀདམཚུངས ཐལྱ་བ་ལགཟེགས། །དབྱངས་ཅནམགྲིན་པན་བྱས་པས་ ྦ 
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པ་ 


ཛཾ 


བཔ་ཡོ་འ ཇོའི 
༼ འྡོ རམརྱ་འརྡོམམཇོནོཔ་ ཛོ སངས ཡཆོ་ཤཁོ དཱ ཡོ གྱད་དང །ཟེ་ དད ་ སྭབངའྱི་སུའ་ངག། ལཾ 
་; ངེ ཀར: ས ཚའདོན་ ཅཅ གཱ ནཾ; * ཨི ༢ཞེ་སཏེ། རི ་ 
ཧྱེ = རར ་ འང ཕྱིར་ན :- = 2 འ་ དད་དེ 


; ཚཾ ༢༨༨༡ རཱི དམས་ངག་ འཚདཉིན་ད མ་ 





















སྲ །བཞི་པ སག ང་ཐ ཞྣོམ་ “པའ་བསོམ། མཾ །ཞིམ་བ། བསྙེ ིད་བཞུ་གཞག་དེཇམངོད་ང་ ང་ལྔ་དབྱེ། ། 
རིས་འ སྱ ུགྱཧུའིརི སི ་། འེ དགསན་མོདཔ་འོ། གིའི ྦ 


ཉྱིསས། །འ ན་སི རུབ་ཕང་ཉའ་སླངས་ཧུ། འམ་གཉིས་འི × དང་བོ ཡིན། །ཡེ་ཤེསེ་ ྐྱིད་དུང་ལ་བའ མ་ལ་ བཞག་པ ། རྟ་པ །ལྦ་ཝན་ 





པམ་གསུམ་ཕྱེན་པ་དབང་དྲུས་ གིས་ གོམསྔ་པརྩབ་བྲའི | 
་ བ་ཡི བཾ ས་ ཊཱི གེ ངྱ ག་གས དཔད ཕྱན། ཞེས པ་བདའི་པ པ་བྱད་པ་གསུམ་ཅྱིས་དེབང་ དུསྲ་སུ་ ཱ 


མ་པའི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཧཱུ སྱོད་པས་མཐའ འི་པད ྱ་པ་ཡངཝཞུབཟུང་ སང་སོད་། ཚོ་གས་མྨེད་། ± རླ ོག་ལསྣཊྦྱཆུལྱཅི་ཨོདོ་པདའིའི 
བ་ར རི་བཤུག་ཤང། སངས་སོ། དྲག དྲགུ་པའ་ ་ཐོམས་ཅདྲ་ཏུས་སྱིད་ རྔམེབ་དཔན་ ཇེབ་པཱ་དངོསྭ་གྲང་ཀྱི་རྒྱུ བ་ཡིན་ནོ་ཞིསྭབཤད་པ་ གྲ 
¡| འུད དམ དཔ་པད་པད་ རྗག སྙེས་གླབ བྱིྲིལ་པ་ལས་བགད་བདེདནུ་ ཞིང་། ། ཁ་གསར དི རྩེསྲ་སྲུགགས་པའི་་ 


པོའ་ཡང་འ དོད་དེ། ] ཐདས་དང་ཤེ སདཔ མ་པ་ ཏཱ ན་ལ་དབབ་པ་གྲྭ བ་པ་ཞེ ས་པའྲི་ཤེས་རབ་ནི་དེ ཤེས་པས་ཤེས་བརབ་མྱེ་སྙེ། ། སྩོར་བྲས་ཡྲོ་སྣྲ་སྤུབ་ཏག་སནསའ། 


ཆོར་ཚམས་དད་བ ན་མེད་པ ཉེ ཉེད] ། རད 


འཇེད །ཅེསུ་པཞོ་ པཱི ཨམ་ས ་གེས་ལྷ་ཆུ་མཚོདང་།། ཟུགབྲར་བྱཆལས་འདྲོ། གང་ཡིན །ཉེངི་སེམས་ཅན་ལ་ 
::‹  :÷ སར རྒུགབྲམལ་ུ་ ན། ཉི 


མངོན་པར་འདོད་པ་ཡི། གཟསབགང་ཡིནཉེའ སྕིནཾ་པས།།དེ་ (ཐབས་ཤེས་བྱ་བར་གྲགས།ཿ ས་པའོ། 





ལ་དངབ་པྲ་གྲབ་པ་ཞེས་པ་ནེ། ། རྭ་ ཆུ་དངའོམ་འྭངེས་པ་བ །།གཉེསམེ ཅཔ་པའེ་ ཧོརླབ་ཡིས། །གཉེས་པོ་འདུས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཤེས་རབྲ་བབས་ཞེས་བ་བར་འ ང་ལ་བ པ་ 
རྡ རར ཉེང དངའོས་ཁེས་པབཏིན།།རིལ་ཡདག་ སྐོལ ཐབ དྲན པའོ།། འད ཛཱ དྭ གེས་བ་ཐབས།གིས། ཨམའདོད། །དྲེ་ལགང་ལ་བཞུག་པ་ 
རླ་བ་མབྷ་སེན་པ། ས་དབང་བླ་སྐར། ། དབང་ཡང། དནས་དཔལ་ ལྡན་སླབ་དཔོན་སོ གས་མཚ རེ དྭིལ་བླསབས་འེ ད་གསང དཔེའབ་སར འབི གཟང །ཉིས་ ངཱ ྣ 
བྱར བས དའ ་ུས། དཔའ་བ ོན་པརྡ་ ནི །སངས་ཆུས་སུས་མུགད ལནི། །ཇེསྲ་སུ་གནང་པ་དེནས་སྦྱི། } །ཞེས་ དང་། སམ་སཚག་དབད་བ འཏོ་། ། ༣ྲབཅིངྱ་ཧྐུཆ 
ཐུལྭ་ ལྷག་པར་ ནནི། ག་གི སཿ འིན་ཆེན་ བང་བྣསརྩལི། ཞེས་གྲསངསྱཀྱེ། འ ༣འེ་ལ་གསམ་པ བངུ་སྱ་ཡུང་།། །།དབང་ ཆོ་གཱའིའྲགསའ་ དེ་ལྟ་བུ་མི་ འཐྦད་ ད་ནྭ་སྲོབ་ད་ ོཚདམརྦ་གུར་པ དེས། ྦ 
ངུ ་ལ་གསུང་། འཐད་ ཀ་དརཛརས་པནི། ལ་ ཚའི་འདད་པ ཨོ 'ཱཿཧྷཾངོ་། ལེནུ་བཞི་པས་ནལ་འབོརབཞའི་ ངམ་བཤདཀྱང་ ཞོ་ཇི་ ཙ་བ་བཤད་དེ། །ཕང་པོ་ལ་ལ་སོགས་པོའེ་ཆོས།། གང་ཡང 





རྭ 
ལཱ 
རཔ 


༄༅། [བགྒོརྡ་པ་དང་བརྲོད་མིན་འཇེག་རྟེན་ ཉེས་བཏགས་པ་མ་ཡིན་པས་ཐབངས་ ན་ལ་ཁྱད་པརམེད་པ་བཅུ་གཅིག་པསྟེ། ཤེས་རབ་ཏུ་གོལ་བ་བཅད་པའོ། །བྱང་གཉེས་པརཆོསྦསི་ 
_མཆན་ཉེད། བརུ་གསུམ་པར་གངགེས་སྟོན་པའི་སྦེབ་དཔོན། བྱར་བཞི་པར་གང་ལ་སྟོན་པའི་སློང་མ། བཅོ་ལྔ་པར་ཡེད་ཆེས་ཀྱི་ཁུང་དང་བཅས་པ་ཕྱུག་ཆེནགྱེ་ལམངོམ། བཅུ་དྲག་པར་རྡེས་ཐོབ 
4 ཏུ་ཐབས་སྟེན་ཆུལ། བྱ་བ དུན་པར་ཐོག་མར་ཨྨིན་པའི་དབང་དགོས་པ་བ སུར་བའི་ཚཱཾལ་འ འི་མ ར་བསྟན་ད། རྟོག་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་སྤངས་པའི། །༣ཐེ༨ཤེས་མཆོག་བཟང་ཞོབ་པ་ཡེ། །རྔོཆྔ་ཡེ་ ^ 

ཤེས་དབང་བླ་སར་བས། །དངོས་གྲབ་མཆོགཞི་འགྲ ཁ་པར །ཡང་དུག་ཡེ་ཤེས་གུན་ལྡན་པས། །དྲེས་པའི་དཀྱེལ་འཁོར་སོགས་གཞནད ། །དབང་བསར་ བ་ནི་ལེནྱཧེདན།།འདནེ་དམ་ཆག་ཉམས 
པར་འགྱུར། །ཡང་ །དེ་བཞིནགཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ནེ། །རྡོ་རཱ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱར་བཤད་། །ཟོ་ཝནང་ཡིས་དབ ང་བླསརན། །དབང་བ་སུནབར་ནེ་ཤེས་པརླ་བ།།ཞེས་གྲསུངས།རྒྱས་བཤད་དྲྭ་།དནས 
སངསྤ་ཧུས་ཀུན་དབང་བསླར།།རྒྱུད་རྣམ ས་ཀུན་ཏཱ་སས་པ་ཡ།།སངསྤྱ་ཧས་ཀུནདངོསྒ་ནལ་འྱོར་ནི།།ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བདེ་བ་སྐྱེད། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧེས་མ་རྟོགས་པར། འཇིག་ཉེན་མགོན་པོས་ 












བཤད། འདེ་དགྱེས་ ར་དེའི་ནང་ནས་བརྟག་པ་དང་པོ་ འི་ལེའུབ རྒྱད་པའི་རྫོགས་རེམཆ པའཚོངཔ་བཤ་ས་བྱི་དོནོད་ཌྡོནཧེ་བགས་བཛེད། དེ་ཡང་། བདག་མེད་ནལ་འོར་ལྔ ན་པ་་“ 
' འྔཔ། །ཞེས་བང་མེད་བད་མེད་ཀི་གྲཟགསྱཀིས་གྲངལ་བའི་དབང་དྲ་བས་པའྲོ། །སླེབ་དཔོན་འདེ་རང་ལུགས་ཀྱིལོ་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཨིནྡ་ཐྷཱ་ཏི་ཆེན་པོའི་སླཐ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ: མཁའ་འགྲོ 
མསྔ་རེས་སུ་བཟུང་ཟེར་བ་ཡང་མང་། །གཞན་ཅིས་བྷིར་པའི་མབ་མརའཆད། །མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་དགེས་དོར་ བྲ་བབས་སཱ་འདེས་བཅཅུལ་ཞུགསྲ་ཤིསྣ་ཛུའླ་ཐུལ་བྷསནྲ་རུལྱ་ཧུས་པར་བཤད། 
འེ་༡༡ང་༽ ར༢འེ་མོང་འོལ་མ་ པོ རྒིག་སེས་ཿ ཡྱི་མནེ འི་རང བེ འམ ས་ལ་འ 
ང་ཡང་། །ངེའི་སློབ་དཔོན་མ་བཤད་དོ། །ལྷན་ཅིག་སྩེ་ གྲུབ་ཕྱི་མནི། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྷ པནས། །ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ཀུན་ལ་འདུད། །ཅོས་པའི་བནྲ་གྱིས་བླམ 
།གཞུང་ལས་མ་རྟེགས་རྙེདམེ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བན་གྱིས་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་ བཞིན་རྒྱུ་བ་ དང་མེ་རུ་བའི་ 













དྲ ནཅིགསྐྱེས་གྲུབགཉེས: ང་བའི་དང་ལོ་ལ་ལྲེའགསུམྱའི་ སྔམ ར་ལསྒྱ་ཧུ་དང་གཏུམ་མོལ་བ ནས་ལྷནཅིག་སྩྱེས་པམ ངོན་དྲུ་བིད་རུལ། གཉིས་པས་ སྩལས། གསུམ་པས་འོད་གསལ་ 
རཱ 





བརྒྱུད་པ། །དེནས་རྐང་པ་གཉེས་ཀྱིས་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ། དེནས། 






















༄༅། །ཞེས་པའི་བར་གྱིསྣ་བམ་བརྒུདཱ་པ་གོང་མའི་དབངགེས་ལྷ་མྱ་སྤེའེན་ལས་སློབ་དཔེནོ་ནང་ཉིད་ཀེ་ཁོང་དྲུ་རུད་ཆུལ་སྟོན།།དེནས། སྦེད་པའི་མཚོལས་མངས་རྒྱུས་བཞིན། ། 
ཞེས་པའི་བཅྱཆེས་ དག་བ ནྲད་བསན་གཞནྱིགས་རྟོགས་པར་གྱངརོ་འེབསྟན། འནས། བདག་པ་བཟོད་མཇེད སེམས་གང །ཞེས་པའི་བརྩ་གིསཙོམ་པའི་རེས ར་བས 

ཌ ཏཾ །ཞེས་དགེེ་སློངམ་དཔལམོ ཡིའམེལ་པཱ་བཞིནདབཤ ད་ལ། གཞུང་འདི་གཙོ་བད་བདེ་མཆོགའཁོར་ལོ རྩུ་ནུདྱ་ཧུས་པ་ལ་ལནཅིག་སྐེས་པའི་རྟོག་པ་ཞེས་འབྱུང་བྲ་དེ་ལ་བརྟེནནས་མཛད 
„  པའོ། སོབ་དཔོན་ལ་ལ་པ་ཆེན་པྩོ་རལ་པོ་མྫིན་བྷུ་ཉིའི་ཆུང་བ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དེ་ཡེན། འདི་ཉིད་ཞི་ལྷམ་དཔལམོའི་དྲིན་ལས་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་གཟེགས་པར་བཤད་པ་ནི་ཨུརྒྱན་གྱི་སློབ་ད་པོན་དང་སློབ་ 
དཔོན་མ་ནམས་ཅི་གདམས་ངག་གི་དབང་དུ་མཛོད། ཕི་ནས་བྲ་གྱི་སྲས་དང་སློར་མར་པ་ཤ ད་པ་ནྷི་ཕནཅིག་སྐེས་གབ་སྔ་མ་ལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་བ ས་པའི་དབང་དྲུབས་པས། བ་སེ་ཐམས 
ཅད་དང་། སྙིང་པོ་སྐེར་གྱི་བསམམི་ཁྱབརྣ་མས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་སྡོབ་དཔོན་འཇི་ལས་གསན་ཏེ།ནུའཔ། དནས་མེ་ཏི་པ་དང་མར་པ་དཔནྭ་མོབ་ཀྱིས་དར་བར་མཛད་པས་འདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་བཀའ་དྲན་གཞལ 



















༡ དི ༤ །རྗེ་ནི། ཞེས་པ་ཡིནལ། གྲབ་ཡ་ནེ་དེ་མ་ཐགཉ།ཚེ་འྲདེ ས་འགྲུབ་ཀྱེས་ གཞན་དུམིན།།འེས་པ་སྟེ། འདེ་འོག་སྒོ་གཙོ་བོན་བཏོནནས་ཡྱག་རྒྱ་ཆེན་པོག ཏན་ལ་འབེབ་པས་མཛད་པ་པོ་ 
ནྭ་སློབ་དཔེན་ཀྱེ་ཌྣ་ལི་པ་སྟེ། སིང ་ཏུ་ཀས་ བཞི།གྱྭུག་མཆེག་ཆོདད་ཁྲེད་པའི་ག དམས་གར་ རརཾེཾྲ དཔ གཤི ྱསེསགཟམག་ཏོགས་ཐམ་ཟ། 
¦ ཅ་དྲ་སྐོརྱ་ཧྲི་ཡུལྲ་དམཇད་པའོ།།གཉིས་པ་སྙིང་པོ་སེརྗ་དཱགཞི། དོ་ཧ་མཛོད། ཙེ་མོ་དོ་ཧ །བདགྱཟེན་བླརབ།ཕྱགྱར་བཞི་པ། སེམས་ཡི་སིབ་སྦོང་། བསམ་མི་ཁུབ་དངྲ་དག།རྒུལ་པེད་ཧོ་དང། བཅཾནམོ་དོ། 
ཧ་དང ། མཛོད་རུང་བ་དང་།ཀ་ཀའེ་དོཧྭ་རཱ་འགྲེལ་དང་།ཚེགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉེ ས་པ་ལ་སོགས་པདེའི་སྐོའ།དེ་བཞིན་བྒརུབ་སེམསའདེལ། སེམསཿ་རྗོ་རཱའི་བྷསེད་པ་སོགས་ཀངངོ་། །དེ་ལ་དོཧ་ | 
ུ མཛོད་ལ།འགྲིལ་པ་སུབ་ོབཆེན་ོ་མིངགི མམཇདཔའུ། ཞེན་པ་བཉང་དངྱགུ་མ་བསེན།།ཉམས་བང་ཏོགས་པའི་འཆར་ཚུལ་དང་།།བསྐྱང་ཐབས་འདྲངས་འུའི་ཐོབ་ཚུལ་ཉེ།།རྣམ་པ་དྲག་གི་ཡང་དག]། 
' #བཤད།།ཅེས་ཕྱག་ཆེན་འབའ་ཞིགཉ་བཀྲལབ་དང་། ཕྱིས་པཏྟེ་ཏ་ནགས་ཀྱིའིན་ཆེན་ གྲསུངངག་ལྟ་ཉེན་ནས་དཔལ་ཡིད་བཟངས་རོལ་པས་སྒྱོརབ་ཡན་ལག་དྲགཏུ་བཀྲལ་བ་འང་རྒྱལ་དའང་རྗེས 


¦ 








པུ པོ་དོང་། བུ མོ་དོང་། མངསའི་འདདུས་པ་ལ་དོཧ སམྲ་གརྭ་བངས་ཏེ་སངས སྦའི་སྐར ས་སོ། [ཤྱག་རུ་བཞེཞི། ལས་དང་།ཆོས་དང་། པགྱ་ཧུ་ 
པི དོད གས་དང དམངམུ་འད་སདོོོགསས་སརླངསཏ་ངསཆུསར་རག ཤེད སོ ུཞ་ི། སདང་། ཆོས་དང་བ 
;) ལཁན་པོ་རྒྷ ས་གུའཇན་པ ང་པོ་མཚམས་ལ་བྲཞུགས། ཆུན་མདནས་དགེ་དགནམཔགསེརྱག་ར་ བསི གསོས་པ་འིགའཚོརད་ གྲོངས་པ་དང་། རང་ཉེད་ཅི་མཐུ་སྟོན་པའེ། ཀད 
ཡིའོ ལ་ནས་དེ་ལྭ་སད་ དའམོའ་བ་ལསན་མའཇརེད་བཞསཏེ་བསྟན་ནོ། །འདེ་དུ་ སླསབ་དཔནབསད་ཅེས་༣ེ ཟེའ་བམེའདའེ། ¡ དེཙསྱ་གིས་གཞནས་དྲྭ་བབའི་འོས་ 
སུ་ཨུང་ལསམ་བཤད་པ་དང་] སེ མླེཾབ་དཔོན་དཔལ་གྱེ་འེལ་ གཤེགསྐྱ་ནུརྩབས་ པཞི་ནམ་ཡང་མེ་འྲཐབདདེ། བ་བདཔེན་འདེས་སྲཔམའི་ གས་ཕལ་ཆེར་ཡལ དབུས་སུ་ 
བསངས་པ་ཡིན་ཞེང་། } སླེབ་དཔན་ འདེ་མ ཤོན་ཕན་ཡུལ་དངུས་ན་ཉན་ཐོས་ཁྱེ་བསྟན་པ་དར། ཐེག་ཆེན་རུང་ཟད་ཙཾམ་ དེནས་འདེས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཧྱཡིན་པ་སོགས་ཐེག་པ 

















དགུག་ པའོ། །སེམསྱ་བུང མསྱ་གངསེམསཔའངསེམས་མངོན་པར་འདྱེདཔ་ ཡའི་ཡིདྲ་ཅི་ལས་ཏེ ] དེ་ཉིད དགེ བདུས དགེ་བ་ལང་དྲུམ་ དམུན་པནམསལ་ཟེ་མས། འཇུག་པ པན་ པའེ 
ནན པའོ། །སམཿ། དུ་སཱངནཔརའདུ་ཐེད་པདུགག རར འདུ་ཐེད་བྱཧུད་ལཱ་བྲ་ བ་པ་ལ་ཡིནྷ་ཧི ལམས 
དདང་བལ་ དཱ་བསགས་པ་ལས་མེ ན་ཞེས་ད པདང ཧཱ ེ་འགྲེ་འཇོམི་ལེན་ེ་འདོར་རོ་དོང་། ཧད སུ་ རལས། ཞིགནུ་བླད་ ས་མེ་བླ་ནོཿ ཡཔའ། ` ༣ ྒ 
ྣ ཡདྱ་ཡེསདཉིད་དམི་གས་དད་བཅས། ཞེ དྲཀི་ལསྲ་བྱུ་པ་བ་ གཡུཡིནྲ་བསམ་ཅད དེར་དམེགས་པ་ ༣ གང་ཕྱིར གི ཡགལི་བླམོ་པ། ས་ངག དའ ཞི་ང་ཅི 
ངེས་པར་བསྟན་ནེ། །དབས་ན ། གུན་ཏུཏོགོ པསཿ་བརྟག་་ །རབུ་མི་ག ཐམས་བདདེའ་ད །༣ན་པ་མེདཅེང་ཡེད་ ྱེད་མེན། །དམེགས་པ་མེདལ་ 
)པས་གྲསངས་ འ་འེདམ་བབབད་ དྲན་པམེདཔ་སེགསྦྱརས་པའོ་ྱུང་ངོ་།། །།གསུམཔ། ཨལནསེ་དཞེས་ པེ ཨ་ཡར་བཅདནས། 





ཕྱག་འཚེལ་འདུད། །ཅེས་སྟོན་ | 


ཅཨ་ཡིག སྩྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་དུ་ ་ , | 















སྲ་སམེད་པའ་ ང་དའོ། སྤ་སུམེ དབ་ཡང། འྟེམེ་བའ འི་ཆོས་ 
སིས གོག་ཉིགོསགག་ྱུང བབ 


དུའི རྒྱུས་ བདླདདེཅུང་ཟ ཟདའེསབ་ཤུད་བབླསརམ ཡལྨིགཚོམ 
རའ ྦ 





ཆེ ས་སོ ཏི ཆོམཉིད་བདག་ཉདཝན་ིུ་འུང་ དསན 

པ ཞྲེས་བབ་སོ་ས་ཏེ་ཞེ པ སུངས་པཞོ། 

རྐ པི ཇི་ཞེས་སམ། ཞེས་གང རད ༣༤ རི་ཏེ་སམདཔའོ། } །གའང་འདྲ་ནམས་༔ གླེག གས་བ་མ་ལ་ 
ཞེཡི་ བབསྣར་བས་ མཛོད་པ ཡེནལ། རྣམ་གཞག་གོངམ་དང་ཡྲེ་མཐུན་པྣ་མསའའིེ་ལསྐ་ཏགོས་པྱ་སྙི་དེ་ཨངངོ་། 
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ཙི སསམ འེ ཤུན ཡྱིས་རྫོག མ་འམ་བྱར་རུ་ 
; འབརཆརྱང་བཤད་པའྲ་བངས་ཀྱང་ཆེང་མའ ངྲ་ལགྲས་ དདུསྤ་པེས མསནས། བཀའ་རད་འདའ་གདམས་པ་ཡནཔ ལས། ཟླ་ 
བསུད ཨུ ཞིད བད ༽ དཔའ ཨི དོནམཐའ་ཐུགརྙིན ཡ་ ཧེངཔའི་སྐོར། ན་མའི ཚོལྟར་ བྲབ མ་བ དར ཆེ་ལས . 





ཟྱ་ཡོགས་ལ་ལ་པའི་གདམསངག དེ་ཀའི་སློ 
གྲུས། གོཆགཉེསལ་བརྟེནནསྲས། །རྣམ་ཏོག་ལམ་ 


ས་མགཉེས་འདིར་འདྲེན། གོཆ་གཉིས་མའོ་ཚགསབཅད་མནེ། དེ་ཉིདྐད་ 


༄༅། །ནཱལའབོའ་བཞི་གསུམ་དཧུ་གཉི 
ཨ་པ་ཡིན། དེ་ཡང་མདོམགསྱ་ཏེག 


པ་ལ་གནང་བར་གྲསུངས་པས་ལོག 





སོབ་མ 
པ་འ 


དུ་ཅཱུདཱཿ 





བཔྱ་རུཕས་ཉིདྱཀྱིས ན་ཅིག་སྐྱེས་སྩྱོརཆིགསབཅད། 


གཤེག སཁམས་པའྲེ་བོ་ཡིག་ལ་བེ དུའི ལ་ 
དའབུམ་ཆོསརེས་མཛཾདཔ།གཞུགཨཆེ 


དྲིམེ 


འའ་བོའ་བའི་ 
སའ འེ ཟས ེནབ་ལ་ 

ཁྱི་བ་བ་དང་བཅས་ལ་ལནད་བཞག་པའྲ་ཡིམདརརོ། ཟེང་འསྦཅིས་བཀའ་དན་ 
ཡ་ ཨཿ དདབཅས་་མགད བཞགས སེང སང་ས་ཡིས་བཀའ་ ཞེ ས་ „ 


གསེམསྱ་གོལ་སབ པ་དང་། སེམསུ་ལམ་ཁྱེར་བསན་པཞེས་ཚིགནང་བཞི་ཡོད་པས་ཡིགེ་འཞི་ཡོད་པས་ཡི་གེ་བཞི་པའ་བྟསད་པའའདུག།ཡེ་གེའི་་ཐྭ་སདྲ་ཀདྨ་ཐཱ་མ གོང་མའི་ 

བསྙན་བཅེས་ལ་ ས་བཞུནཔདང། སེམས་ག པའིཔའིཚག་ ་བ་སྡུཿ ་ སུའོ འོ་ཚ ལ་ཡོད། འཇིསངསའམའའ་ འ་ཞིག 
_ནརོ་པས་མཛོད་ཟེར། དེའི་འཇལ་ས་ བསྲེ་ཿ འཕོའིརིམྲ་གྱེས་པ དུ བགྱན་ེན་པ འི་མན་ངགའི། །མནངགཚོག་ བསྡས་དག་ལསཤེས། །ཞེས་འབྱུང་། གྲཞུདདནརཔས་་ 
མཇཾད། དེར་ཁ་འཕངས་པ་སྟེ་འདེ་ལསའོས་མེད་སྟམ་པའོ། རི ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། དེནེ་ལ་ལ་པ འི་བཞེདངུ་ཚག་ེ་བཞི ་གསུམ་ བཅུ་གཉིས སྣུདཔ་ཞེས་པ་འདི་་ ྦ 
ཡྲིན་པརྡརེ་མརཔའི་འིམྲ་ཧིས་པའྲི་ཟམ་བ་ཤུ གཁི་ིིུ་ ཙམ་མོ། ཧྱ རྱ་ཆེནེ་པོ་ལེ ཡེ་ཤེས་ གྲུ ཁ་ བྱེད་འདིར: འམ་ བ་མ བིལ དབང་བཞི ་དིའ་ལམ་ ཡིན་པས་ ྦ 
དེ་ཉིད་དུ་རྟེགས་པསསོ། །འདེ་དག་ལ་རྗེ་ལེ་ པའི་མ སློབ་མྷ་ནམསྦྱ་ཧུམཚན་སྡོན མནད ཏོངབའི་གདམས་ངག །དེའི་ཇེསྲས སཱའྲག་ང བའི་ག ]དཾམས་ངག །ཉམས་ལེན་སྙེང་བོར་བསྡས་ བའི་་ 









ྦ ` སེམསྱི་གཞུག་ཟབས་བསུན་པ་ 



















སྤྱི ༄༅། །དང་ཚིག་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བཤད་པས་གཞུང་ལགས་དེ་དགྲ་ནམ་པནི་ཤེན་ མང་པོརྱ་བྱ་ལ། ངོ་བྲེ་ནི་ལྭམྱ་པགྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་འདིར་རོམཉམ་པས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷ ཁཧཆེསྱཱརྡ་ཞས་པྲའི་མི་བིབང་གཞི་བད་ གཞི་མམ ཞི །ནུཏུ་མད སྲ་སུ་མེད་པ། རའརྱ་གྱ་གཔ་འདྲིན ཆེ དད་བ 
པི་ཅས་གཙོའརོངདངོ། གཉྲིས་པའ་བ དགཅག་གངནས་སངས་ སྲ་སཱའདུག་པཔ་འཱ་མདཱ་མ་ནམས་ས་ལམ་ནམ་པར་བ ཀོདདེ་འཞག་པནི་ཇོབོནརོཔའི་འ སེ་འཕོ་ | 

གནདྱེ་མཚམས་ སྗོར་དུ་སླགས་པའད་ཡེན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་ ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་སྦྱོནཞེ་དེ སེམས་དངོས་པོའི་གནས་བུགས་བཤད་པའེ་དྡེརའི་ཚེག།བོན ་དོན་ཡེན་པས་དགཏནལ།] 
| བ་པའོ པ་ཡིནལ། དྲ་སུབ་པནིམཁས་པ་དང་མཛདས་པཱའོ། །གསུམ་པའཤོ། རུསནི་ཕའི་ཁུ་བལས་ཟུང་བས་ཟུ་པ རྡེས་སུ་སློབ་པ་འཇིག་ཉེད་ན་གྲུགསཔ་ལྟར། བདག་ཅག་ 
'ཡུན་ཧུམཚོགས་ པ་ཐམསཅ་དནྷི་བ་མའྲི་སྭདེན་ལསྤྱ་ཐུང་བ་ཡིནལ། དེདག་གྱང གོ་མའོག་མའི་མཐུ་ཟྫ་མ་ ས་མའི་བིན་ནཱབས་ལས་བུང་བརབ སྙན་པས་སོ། །འད་ལ་དྱ་དཔ་བཾ 



















སཾ། རེ་ ཆའོ ཨཱི ཧཱཾ ད་ པའི་གཞུས་ ལུགས་གཏན་ ལ་ཡབ། ཅེས་ བས་འགུང་བསསོ་ཞྲིམ ྟོ་ི་ྒ 


ོད ཌ་ི་ ཁྱིག ཛེ ལ་བ 
༢ བྲ 
ཧཱཿ ཅིག ཝི སྤུ ི་ུ ངེ 


སྦུ 
སངས རས སྟན གུར་པཞོ། ཏའ ངོ མམེལ་བ 
འོད ད་གཞན ཞེནའུས། ཕི སིང བཞིན་གཉལ། ར་ག གླུང་དྲུགཟིགས། དཱ ི་ `+ པས་ག པེ 


རི་ལི བདན་བད། ཡད ་ ནུ [ལུམ ང ༢༢ ། 
ཇ་ རེ འེནཔཞི་ ཧད མེར ཡུ སའ. ༣ དྲ ཅེར : ` ངད ར 





།ཇེའི་ཚན་ཁ་མ་བརྡོལ་བས་ཟླུ་མ་ཞང་གྲིདིན་ལས་སྟེང་པ་སྟིང་རྗེ་སྲང་ལ་གཞལ་བ་ལྟ་བ་ ར། འདི་ཐོད་བ རྒལ་བའི་འཁྲུངསཚུལ། རྒྱལ་བ་ནོདོ་ཆོང་པས་དཆིག 
ད དོདང་དགལ་བྲགགས་ེབརདབསུངས་པས་བ ཞ་པ་ཐེབོ། རིམ 

པ སའཆེས དེ་ཡདསངསྤྱ་ཧུས་དབོནནས་ཆོས་རྗེ་བོ་གྲེ ཅྲེའི་ ཆུག ང་ དྲ་ནས་མཁེན་ རྟོགས་ལྔནནམ། དམ་པ་སྔོ་ཉལ་མའདེ། ཇོ་རྣང་པ་ལུགས་ 

ྦ འེ ་དུས་འཁོད་པ་ཆེན་པོ་ཡེན། ིསབཀའ་ཆུད གདམས་ པ་གས པརརྦ་པངྡདྲ་ཧེན། 5 ཧྲི་པ་དང་མཇལ་ནས་ྱག: ཧྱི་རྟོགས་ པ་ཤར། ༣ ཧབོའི་གངས་ལ་ 
| སྒྲ་མ་སྲངས་པནའཞྲུགས། དེ་ སོབ་མ པཱཾ་གྲོས་མཆོགལྡན] དའི་སློབ་མ་འྱའཱལ་ཞིག་ནམམཁའི་རལ་འབྱེར་པ་། དེའི་བཀའ་དྲེན་ལས་ཆུལ་དབངརསྔརས་མངོན་སུ མྲ 


ནན ༄༄༅༅ 
རཾ 


ད ལ་ེནནས་འིདྲགས་པའི་ཞུག་བེ་བྱོདདཔ་ལཉགས་པཤར། འགེ མཐའ་ཤི 
[ 'སྐྱི་ཚུལ་དུ་ཞལ་ ས་སླེ་འཔ 


-„ 


སི་མཛུད་པས་ཕུགཆེནྱི་བརྒུད་པ་ལ་འདིགཙོབོརྩ་ཧུང་། དེནས་བདག་གི་ཡོངས་ས་འཛིན་པའི་བརྡད་མཆོག་གཟིགས་པ་འབའ་ཞིག་གེ །བདག་ནེ་ཕེན་ནབས་ཅྱིམཐུཅུང་ཟད་ཅིསབ་ གླི 





།ཕེབས་པའ་འགྱུར་ང བས་ ན་བས་གདམ་ མ་དག དགམས འཞེས གསུངས། འདེ་ལ་ དགོངསྐནས་ སྣང་གྲགས་སློབ་དཔོན དཔོན། གྱང ་གྲུགས་ དཔེ་ཆཞིས་པ (འབྱུང་། དཔུར ་ 
ཕཱ ཧའ ་ གཉས་པ བུནྨ་ནྭ་སྭཱཧྲཾ་དོརྡ་ཞེས་གསངས་པད་འདུག།འགའ་ཞི་གྭ གྱར 


རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྩོར་བགའ་གདམས་ 
གཏུ་འདེད་པའང་སྣངལ། ཡི ཕྱག ནའི གཉིས འདེསརའའ འཇགས ཕྱང་བ་ཡེན་ནེ། རྗེུའིད་གཞིནོ ལྔ་རུ་བོ་གཉིས་འདས་པའངད་ དྲི 
དྲ ལཱ ག་པ་དང མ་འ མདུ གཡའ་བྱགུནཆན་པོ དང་། ཟིམ པཔྱ་སེསབ་གྲསསེལམའི ས་འདི ཁ་ལབ ཐར བ་འད ཁད 
དགེ་བའི འེ་གཞུང་ཞེ་ ཐར་པའི ན་པོ་ཆེའྱི་ཧྐན་ད ཞ་དང་དཱཿ གས་པོ་ཆོསབཞེ ་ིསྦ་ལ་དམ་པནམའར་དད བྲ ནའརོ་ཆེ སླྲ་དུབ། གཞེསྱཿའི། 

ཐི དེག གཟེའིནས་ལམྲབསདང་། །གྱརཆེ་ཕོལ་སོགསཔ། ། ། །གཞན་ཡིཾགདམསངག་སྒེམ་བཞིན་དུ། །ནཱ་རོདཆྒྱད་པའའདེད་བྱིད་པ། ] 








གཞན་དངའགལ་བ་ལྟ་ཅི་སློས། །རངལུགས་དང་ཡང་འགལ་ཐ་ཡེན། །ཞེས་པ་ལ། དེའི་ཇྗེས་འབྲངད་ དེ་ལསམེ དེ་ལ་མེདལ་མི་འཆར། 
ཉུ་ཆོསྭ་དྲུག་བོརོ་བ་ ཞེ ཉེལ་པའི་ཚིག་ལ་མང ༣བཏུགས་ པོ བཅ ཉརརོས་དག་ཞེསྱའི་འིང ༽ིི་ མུ དད 

ཇེབ བོརཏེ། གས པསྤྱོ་ཕག་ཆེན། སོགས་སྒས་ལམ་རིམ། ཡང་པ ས་ལ་མེ་འབྲས་ཏེ ༢ྱི་གདམས་ངགྲ་ཞེར ཞྲི 
ས་པ་ཐྔརདེལ་ཞུ་ གས་པཅཾམ་མེན་ གཞེསཔའདུམ་པབཏོན་ པའི ་ལུགས་ས། །རྩོད་པའ ར ་པ་ལ། མཁས་པ མ་པའི་ཡི་གེ གེ་ཕལ་མེར་ དཾསྱ་ཧུད་དང་འབེལ་ པ་ཡོད 
ཐ་ ལ་བ་མེད་ ལུ དྲ ཡང་ཕག་མོའི་ཉིན་རབས་ཙམ་དང་འབྲེལ་བ་ ཡོད་པ་སགསྤ་ཅིས་དཔེ དཔམངཔ་ཆུད སཱན་པའྱི་རུ་ཞི། ཇེ་མན་པསྤྲ་དཱད་དང་འབྲེལ་བྲ་བབས་ལམ་གི་གད་ 
དང། ཅིནནབས་དཔའབེལ་བ ྟནུདྱ་དས་ ངག་ གཉིས་གསུངས་པའི་དང་པོཿ སླ་དགྲྭ་ཆུས་ པ་བ ཌི ནཱ གཉིས་པ་ལྟནརྱད་འི ཅས ` འདིས 
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ལྐི པ་གཉེ་སྲི་ ཏིང་འཇིན་ལས བུང་བས་རདྱྭ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡེན། །ཞེས འོ། །དའི་དབད་ལསྤ་བུང་བ་དང་། ྒོགས་པའིདམང་ལུས་བང་བ གཉེས་ཀ་དབེའི་ ེ་ཤེསྤ་སུའདོད་པན། 
སྣང་ཏི།། དེ་ཉེདྱིས། ྔ་་ སགག་་ ] །དེའི་སྐ་དཅིག་དེ་ལའགག ཡཿ མཆོགྫརེས་སིམཐོང་ ངོལམནེ། །འགག་བ་མེད་ཅེས་གྲསངབར་གག །དེ་] 
འ་ཞ ་ཕེ་ཤེསལ། །མཐོར་འའི་ལམ་ དུ་བ ས་པར་ཟད། །འདྲེས་དྲང་ བད འཕགས་པ་ལྷ་ཡ་ ི་ ན་པ་མ པོངཡང་ལས་མཐུའ་ །རུགས་པར་་ 
གྲངས་འོམའམྱའི །རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེསྟརགས་པན། །དཔེ ་ཡི་ཡེ་ཤེས དལ་ ༣དགོངས། ཡ་བ གས་སྒྱོར་བའོ་སུ འོཞུ་མན།དེ་གཉི་ས་གཞ 
སྷྱགསུ་ཡི ནྲ་དྲཆུག་བྱང་། དདཔལ་མའབསལ་སྐསཔ། །གླབ་ཐྲེབོརྣམ སྦཀི་དྲ་ག་པརྦཿ ] །དེསན་དད་ཊི ི་ མྲེ ` པགས་པཡིནལ་ ས་པ 
ག་འདེས་དེབཉི ས་དང་འབྲའགས་མཐན་པར་སྨྲས་པ འི་ཡིརརང་ལུགས་ཇི་ ཏད་གུསཔ་དེད་ཟདདོ། ིནིཉེསཔཆནཔོ་ ་ཊིམཚོན་བ་དན་སེ ཡམྱ་པགྱར་ཆན་པད དོང འབུས་བ བཞི 
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རུ་བཞི ིགཔ་ ུདསྷམན་འན་ལ། ངེ སྦྱིག 


ཆོས་ 
གྱབ ཤད མེནལ། དེའུ སའ བཉེནནས། །རྟོསྱི་ཕྱག་རྒུ ། 


དྲུར་གྲསཔ པས། རོར 


དདེ། ། བྲ་ྲ་ཐྲཉིདྱ སླ་གངེ། ༈ གྲྭ་ཆུ་ ་ །ལས་ཧྱི་ཕྱག་རྒྱ་མིཤེས་པས ཕྱག་ 
ལོ ཟླ 


གྲསངས། །འདིནི་དཱ་ཨབི་ལུངལ་སམཁྦ་ཐུང་ཞིང་། དེརནི་ དེལམ་ལོགས་པི པ་ཞེག་གསུངསཏ། དེ་ལ་དགའ་ 
སཔས་ལསི་ཡུག་ རོང་བབའ་ཞིག་ལས་མབ མ་པའི་ལན་ཅེག་སྐྱེས་པའི་འང་བཞེནའབྱུང་ 


ཞེ ཨས རི་ག བྲས་ཐྲ་སེ་བརའགུརྱ་ཧེ། རིགསམི་མཐུན་པ་ ལསནེམ་ཡིན་ཤོ། །ཇི་ལྟརྭཾསྭ་ལུའིས་བཞོལས་ སྭ་ལའྱི་རུ་སྲུ་ 





རུའགུར་སོགས་ནྲེ་ ཕོ སཆོམ་རང་གིསམ་གྲྭ། སུ་པར་གཞ པའི་དབ།ཏ་འདག་པས་གངས་ཅནྱ་ཧིའིང་ལ་ སྭའིཿ གས ང་།ིང་ 
དིནམ་ འགེད དས མོའ ུར་སོས་ཞ དིས། འི སྦྲང་ཕྱེདཉེས ཞུ་ལན འི་ག གཱ དཾས་གངསནྷིའིྭ ལརོང་ དའ གདིག སུགག 
འཕུརཏེ། ] ྱག་རྒུ་ཆེན་པོ་དབང་བཞེ་པ་ཐོབ་ནས་སྟོན་ྱ།, ངེ་ འི་གླཧནིདབང་པོནན་ ས་པས་མ ༈ ཧིས ༢་པ་བཀའ་ཚུ། ་ ྨ་ ཤུག་ ན་པར 
|] གླཱདེས་ལས་བ ངྲི སཾ བཤད་པར དུང་ 
ཤྲ བོན་རྔོ་ཐ་ཚཱ་རོབས་གསུངས་ སའྱི་ཕུགྱ་ཆ། ་པ་ དེནགི་འདྱིལགྱུར་འཞི་ པད ཉརརུ་དུ་མེད། དྲིའིགམ། གཞུམ་པ་ྱུག་རྒྱ་ཆེ ན། | 
ླ ༼པོའམཆེན་རྡའོམ་གུན་མཆོག་ ལྡན་ཧྱི་ སྟིང་ཉིད་ལ་མཛད་པས། དིུ་འཁོདལེནས་གྲསུངས་ པའྱི་པགྱ་རུ་བཞི་ པ་ཇི་ལྟ་བ། བྲ | སྨེབོ་པནོ་ཆེན་ པྤོད་སྣབདང་། ] རྒྱལ་ བ་མེཏི་ པས་ཝ 


ྣ „ ཤངེས་ལས་ སྒི་་ལི ཕྱག་ཆེན་དེ་འང་ ༤ ` ་པ། |¦ མདོད ས་གར ས་ཀར་བསྟནརུ དག་པ དཱ བའི་ག 





པོ་བྡས་སོ། །རྒྱུད་རོརྡཱཾའཕྲེང་བརྲ། ཆོ་སོདཔལས་ རྲ མཆོ ང་ ནམ་སཾན 
ནས་སུ པེ ལུར །ག པོ ང་འཛིན ོང །བ དུ ཟྲི ་ ལ་་ ངོ 
བཾ གང་ཡའདི་ན་ལང གང ལའ 

འི་ལས །དེ་ཡི་འཕབ་ཞིན་འང་བཞིན་མེད། 
སྩོར་གྱི་འགྲེལ་པར ནདགའའར་ཛེརིས། མཁའའགམོ་ཞེས་དབ་བག གས། ། མའི་ཡྱིས་ལ 
པདྱ་ཧདད་པའི་ལནཏནྷ་ཝ་དང། ལསྱི་ཡགྱ་རུ ༡ཕེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་ པ་དང་། སྡགས་ དང་ཞིང ང་ལས་ 


 : ཙས ནང 
རཾ ང་ 


རོའ ཕྱིག ཁའ སི སྙན། གས་ཨ ཉམ་ 
ཉིད་དང་། །དཔ་ཚེགགྱི་ུགྱཆུ ཟླའི དོ་དང་། ཆོས་འྱི 
ཁའ་འགྲོམའཾ། །ཞེས འབང་པའ། དང་པོ་སའྲཛས། ། འཇམ་ 





༠༠ །གསུངས། །ཞེས་པ། མ་ཏེགོས་པའི་སྐབས། ཉོགས་པ་ཤར་བའི་སྐབས། མཐའ་ཐག་པའི་ བས་གྲསུམ། དེ་དགྱ་བངསོ་ས། ་བེའི་གཞས་ བས་དང་ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་་ 
བཏིས་སྦྲང་ངམ་ ཐྲ་དད་ཅེག་ ཀ་འ ཤུང་སྟེ། དོན་གཉེསྣ་སང་མ་སྲངས་པས་ལན། དེ་དག་གི་ བློ་དྲ་ད ཟུང་ནས། འཁྲུལ་པའའྲུལ་པ། མ་འཁྲུལ་པ་མའ ལ་པ། ཤུནྡ་ཛོབ་ཤུནྡཛོབ་་་ | 
དང་། དེན་དུམདོན་དམ་འངཉེ། ཕནྲ་རུན་འགལ་བ་ཉྟ་བརབཤད་པ་ཚམས་བཅུང་བསྲ་ ང་དོན ་དམནྡ་ནམས་པ་དེ་ཀ་བདོན་པར་བཤད་དགེམ་པ་ཡིནགོ། །གཉིས་པ་ནེ། གཉིས་ནང 
ཟད་པསན་གཉིས་མ འཁུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྲ་གའཆར་བས་ཡོགས་སྲ་ ༠༥ 


། 
དརོགས་པ་ཞེས་བ ཞག་ །དེའི་དབང་གེསྡ་ནམ་རོག་ཐམས་ ཆསས ཟེའི ཙེ། འུ 
སི ༨བ་མི་མད་པས། བདེན་གཉིས་དཅེར་མེདདམ། ཟབསཤས་དཅེབམེདསེགས་ི ྟིདོག་དམ་པའིབདེན་པའོ། །ེཡངྱརལ་དངྫམེས། ནམ་ཉཧ་དི 



















དཱ 
གས་ཀྱི་གནད་ཀས་བདེན་པ་ གཅིག་ 





༠༠ སྐྱིཕྱིར་འོ།,}གངགི་ཚེ་སེམས་སྐད་ཅིག་གེ་ཆོས་དང་དྲལ་བ་ལ་དེའི་ཚེ་རང་བཞིན་མེདཔ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །དེའི་ིར་རུང་བཞིན་མེད་པའྱི་པོས་ནི་བཅོམ་ཝན་འདསིསྱ་ཡོགས་མེད་པའགསུངས་ 
. པོ། པཔྱོགས་ཞེ སྭ་བྱ བཤི་དངང་པ་དང་དངོས་པ་ཡེད་པ་དང་། ཡོད་པ་དང „ མེད་པ་དད། ཡིན་པ་དང་། མཡིནཔ་དང་། གཅེག་དང་། གེ དེལ་ན་བདང་ ཉགཔ་དང་མདང་། 
| དང་། སྲིདཔ་དངྱ་རུ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། གཟུགས་དང། གཅུགས་མ་ཡིན་པ་དང་། སྒྲ་དང་། སྒ་མ་ཡིན་པ་དང་། སྐད་ཅག་དང་། ད་ཅིག་མ་ཡིན་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། ཆགས 
པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། ཞེ་སྡང་མ་ཡི ན་པ་དང] གཉི་མུག་དང་། ག མགམ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལཱ བཱ་ལ་སོགས་པྨ་ནམསཀྱི་བོགས་ཏེ་ཕན་ཚུན་བལྟོས་པ་དང་བཅས་པ་ ། 
ཉིད་ཀྱི ཕྱིར་རོ། ཕྱོགས་འདི་དང་དྲ ལ་བ་ནེ་སཱངསྤྲ་ཧུ སྒ མས་ི་མི་ གནས་པ མུ་ངན་ལས་འདས་པ་རང་བཞི ན་མེད་པ་སྟེ། སྐད་ ག་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བ འི་ཡེ་ཤེསནྱི་ཆུལ་ 
བརྣམས་ཅྱིདེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་གསུངས་ས། །དེཉེདསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རངགི་སེམས་ཀྱི་བསམ་པའི་དབང་གེས་རམ་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པ་ བྱཅུ་དཱག་ཧུ་ཡངསོ་སཾརོ་སྣང་སྟེ་ཞེསགསྲངས་ 





ཚེ 


།མཐིལ་ན་ག གཏེན་མཐོང་འྲད། །ཞེས་གྲསངས་པ བ་པ་ཡིན་ན། བསན། གྱར་བ་མེདལ་སྒོ་བཏགས །ཞེས་དང། ཐ་སྙད་ལ་ཞི་མ་བརྟེན་པར་ 
དམ་པའི་ སི ༢། ། ཞེས་པའི ་ རཟདད དཿ པི འབིང གསུག ཟས་དང ཅ་གད་ཤི་མཧེཔ་ ༽ 
|གཅོ་བྲའོ་བ བིག་པ་དད།།དྲོ །རྡོ་རྔི་བྲཾག་པར་སྒྲའ ཡོགས ༢ པས ཅུལ་དབྔརེས། ། མ སྔགས་ཤྱིཁྱད་པར་ལ་རྣམ་བཅད་ གག་པའིརྣམ་པདང་། ་ཡངས་གཅོད་་ 
སྒྲུབ་པ འིན་པསྲ་ད་བགྲཆུལ་ ངས། དེ་བཞིན་སྔོན་གྱི་ ིལ་ཙ་བ་རེན སམུས་ཀིས་མཚན་ཉིད་བ རབཞ་གཉིས།མེད་ ཞོ། ཟད་འཇུག་ཅེ་གྲངས་པཟི སད 
ད པེད སྔགས་བསུར་བག་གཉིསཀ་ཡོདང་ཟུངའཇག་གམྣ་ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡ་ དགེསྲ་སུ་བྱ་སན་པ་གས་ར་བརྱ་བུང་བ་ཡེ ། མངོ་སགས་ཅི་ཞེ་འདོདི་ བ 
'ལྟེ་བཅེག་གྱང་གཏན་ལེ་ འབེབས་རལ ་ལྭ་ཁྱད་པའ་ཐུང་བས། དུས་ཀྱིཞ མོའྱིརདལས། ། སྲིད་གསུམ་ ྫིི+|ིིེ་ བཞིན་རྣམ་པར་་ 











ད རེ མ་ཡིན་ཞེས་པའི་ཚིགནཞི་སངས་ནས་པ་མམས་སྙོན་པར་འགྱར། །གང་གི་འགྱུའ་མེད་ 

སིས་ི དཔི མངས་སེས་རབ་གངདའངགནམ་ང་འན་ཞས རར་÷ ནསུ སཔ སོན འུར འགར 

ཧཱ། ཞེས་གསུངས། ཡང་ད་པ་སྡུད་པར། གངའིག་གཟུགས་འམི་གཤས་ ཛག ཤིག བིག སེམས་པལམེ་གནས། རྣམ་ཉེས་གང་ ། 

དཾ མཱི་གནས་པན་ཟ ས་ཉེདགནྲས་པ་སྟ། །འདེན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཡིན་མ པ་ཡེན་ཞེས་པ་ བུའོ ཡང་ས དརུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། །གཞན་ཡང་གསད | 
ཅི ན་མཆད།་ དྲ ཡེནཞེས་པ་ལྟ་བུའོ] }དེ་ཡང་སྙེདྲ་རྒྱུད་རྣམ་སྣ 

¦{ བུའི་བདག་ གཡོ །སྔགས་ཀྱི་མཆ ན་ཉིདནི། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་ཧྱིས་མ་མཛཾད། དེ་བ གཤེག ས་པ་ནམསྦཏིས་མྲ་ཐུས། བེད་དུ་མ་བཅུག །ཇྗས་སཱ་ཡེརང་བ་མ 

ཡིནནོ ། དེའི་ཡིརི་ན། འདིནི་ཆེད་ ཐམས་ཅད0ི་ཆོས་ཉིད་དེ། འདྱི་ལ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཞིགས་ སམསྱ་བ་པངཝང་ མ་ཐུང་ཡང་རུང། རེརྐནམེསྦི་མཆེན 














དེ་ནི་ ཡེ་ནས་ ནས་པ་སྟེ། ་དེ་ཡང་འདི་ལྟར།  གསང་སྔགས་ྱི་ཆོས་ཉི ༤ 
| ༡དདེ་ཚུལ ཚོ ས་པ་ ཙི དེ རྨུབ སི འེལ ིདདོ། ཞི ཞེས་ནས། གང་གི་ཚ ་ཚ་སང་སབཅོློ ་ལྡན་ རུང བཱ ྦ 


་ྲ ཏུབརྗེད་པ་། ་སྣ་ཚོགས་དང་། དབངས་སྒ་ཚོ གར་ནས སུ བླརྔབས་ཏེ =÷ འཆ པའི །ཞེས་ རི འདི་གི འཆིག 'གཞུང་མངུཔོ་ 


ས་ 
8 ཛེ ཙཱ དཡར་གྲསངས་སོ། ། བན་ཉིད་ལ དས་འཇུག་ ཧིར ཤླིསཿམོས་་ 

ཱ ༨ 
ཡི་ན །ཞེས་བཤདདེ། དས འད པའི་རྗེས་སུ སུ་འཇུཊ།པའ་མ། དམས འལ དི ཉིད་དྡ་དེ་ 









ས་དུས ལཁོར་ལེ །ཨེ་ལཾ་གི་ཡི་གེ་ཡཾ ཇྡི་སེམས་དཔའ་སྟེ་རྒུལ་བན ཐམས་ཅད་ལས་ལང པར་བརྗོད་པའོ། 
ྣ ན་འ དྲིསིི ཧུལ ལོ་དེཉདྷ་ ལཱ གི ༩ ``` པའེ རལ་ ཅཅ ` ༣" ཝེདགྲེསམགཅེདའད་ 
དུ ལཱ འཛ་འ་ཟིང་པརའ་ཤང་ །ཅེས་དང་། ཧུའེ ་ ༈ སྔིམ་ འབུང་ལས། སངས་རྒྱས་གུན་ 
པ སེམས ཨཾ་ཝཾ་ཡི་ སེམས ས། སླུ་དྲུད་གཟུངདང་ཐུགསུའ་ ལྭ ུསྦཱ་ཀན་མཆག་གི སྡེམ་པའོ་ སྡོམ་པངྡ་ནྡུད་ བདེ་མཆོགྲ་སྲེ། །བལྔ༢མ 
ཏྲ རྗདོ་དྲ་མེད་པའོ། འོ། །སངསྤྱ་ཧས་གུན་ གསངབའི། །འདྲུས་པ་བདབ འི་མ ཧོ ཤེང ་ཆན་ 










ས་དང་། དྭགེསྔརར་ཡེན་པན་བརྟག་གཉིས་ལས ད 
ྒ བརྡའ ཤེས་རབ་བ དོ་པརྩ་ཧཾ། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་བདག་ཉིད་རྒྱུད། ། ཅེས་ས། ། ཡན ཞེསདང དབེས ༢ དཔས་མཆོཤ ཆོག་ལས། གཱ ¿¬ ད 












6 ཀླི་མཐྲའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཉུ་བཟང་བོ་ཀྲུན་བདག་ ་སྡེམ་ས་ཆུལ་བདག་པོའི་བདག །ཅེས་སོགས་དེར་མ་ཟདང་འཁོར 
འྱི་བ དུ དི ། སེམསཅན་གུན་ལ་ཚར་པའྱི་ཟི ཉགད་ྲ་ས་ ཟུག་སརནིཉད།།ཚངས་སྐཾག ལུ་དང མ་ཟ དེ 

ད རྣམས་ཀྱི་ནི་གནས་སྲ་འགྱུར། །དེ་ཉེད་ ས་རང །གུནཿ གཆགས་གུནྱ་གི་སིངལ་ི་ 

གནས། །ཞེས་གསུངས། དེལྱ་ཡགྱ་ཧཱ་ཆེན་པོ་དང་། པཱུགྲ་རཱཆེན་ཆོ་ཞེས་པའི་སྒ་ ཉིས་ཀས་གྲསུངས་པནེ། ༥ཆུདྱཅུརེགས་པའི་སེས་ཇུ་དད། མྨ་ཧཱད་ལ མའི |¦ 
རྐྱེས་བུ་ཞེས་བཤད་པའི་རྣམ་པན་དབྱེ་བ་དང་འདྲ་རྟེ། རང་རང་གེ་ཐོད་བུ་མཐའ་ཐྲུག་ཡེན་པསས། །དོནལ་ཐབས་ཤེས་གང་ཡང་མ གུཏེ། དེ ྱིརོམ་ནྡིང་གྲི་སླས་ཧང་ 
སྙད་པར་མཇཾདད ངེས་ གམདྒོརཱད་གཉིས་གནས་ ་ ། 


ས་ལི 
















༢༩ 
: 
|, ༡ 





དདཞི་ཡུ བ་མེད་པ། འཇུག་པ་མེ དེནོཿ མེངཔ། རི་ རྱ་བུ་བ་མ་ཡིན་པ་ ང་མི་དང་ ་མ་ཡིནླ་ད་བྲས་པའི་འཆ ་ 
ུར་སེ་པེ་བམེད་པ། འཇུག་པ་མེདཔ། མདུནོ་པར་ཞེན་པ་མེདཔ། བསོད་པ། བཅོད་པནྱ་བུབ་མ་ཡིན་ ལྷ་དང ན་མ ནད 1 གཉེན ། 


ཕྱ ས་བཏབ་པ དྲ ས་པའི ་ར་ ་ྱག་ཚྒུ། འདོད ང་དྲལ་བ 
ྦ ྒ རྒུདེས་བཏ བ་པ་ཉིདདོ། །དེའ :; གཤེགས གྲར གས་པཞྱི ུགྱུས་དཞི། ཤེན ང་ངའཛིན་རྒྱལ་པོ མད་ལས། ཆོས་ར ཞིན་ཡུགྱ་རཱ་སིི། ཏི འདིནི 


ཝེ 


འདེན་པ་དག་གྲས་བཤད། །ཏངའཇན་ཞེ་བ་འདྲེན་པས་བཤད་པ་འ ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་ མས་པ་འྡདང་ གྲ འི་མདོ ཛར ྦ ྣ 
བྲན བདག་གིས་བ སོང་པ་ཉི བུ འཛན་པ ཤདུ་པའུད། །ཐམསམདུ ཡིན ་ྱག་རྱས་བཏང་ཕཿ པར་ེད། ཟེས རུནཆེའ་བ་ཡི ལ་འ པས། ཛི ་བྲ 
རར །མིའ༨ འནྩོ་ཆུ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ་ཉྟརྭ་མྭདཱ་ཡག་གསྱཧ་ལ་འཇག་པས། ཡུག་དངྱ་ཆུ་མོ་སེར་བསར་བའི་བ་ཤད་པ་དང་། ཙགྱ་རཱ་ཞེས་བསམས་ཏེ་ འཤད་ 









༡ ཡ་ 









དི ཐི་ ཞྭག་ མརའལམར་བ 
སྱ ཤུ ཏཱ མདའི ང་། ཏི 


ཞེ། རྒུད་གུནགྱིིགླེངགཱཞིར་གསུངས། །ཞེས་པ 


ངང སྣ་རྙར་བའ་ 
དྲག ་ ཚི 
སོ། །༅གྱརའི་དོན་ཡྱརས་འདིབས་པ་ ཡི་ད བ་གཉིས ལོ དཾ 





ྒ; པཱ །དྷེ་ཝ་བུའྱི་ཧུས་བཏད་ གཉིསལ། ེམ་པ་བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲྭ་རགས་ འྱུགང་དང། རྔོཙའཆངཆེན་པོའ རེ དཾ བཱ་ཧཱ དང་མ ཏཾ 
དོ། །མི་འདའ་བྲས་ པིས ] འདུས་པར། པ ལ་ཏྱ་དངཆུབ་སཿ ་འདོད་ ནྲ །ཡག་པ ྱི་ཡགྱ་ཆམིའུའིངངོ། ྦ 
་ཱ ཀྲུ་ཀྲངམི་འདའོ་ཞྲེས ་པོ ྭ སྭངས་པ་ཆེན་པོ་ད དང་། རྟེགས་པ་ཆེན་ པི བྭདཱ་རཔསྦ 

ཧྤུང་བུའི་ག ས་སྐབས་མི འའ ཧྲུར་བའི་དས་ཐམས་ཅདྲ་དུ་དན་ནས་སྙེར་བའོ་ཞེསྱ་པགྲ་ཆུའོ། 
' ཅས་ས། །ད སབས་མི་གཡ་ ་པོ་འདོནི་ཏག་ཆགས་ དང་བཅས པའི ‡ 
མཚན་ཉིད་དོ། ངི སངས་ཆས་ ཐམས་ཅད་ ཁྱི་བདག་ཉིད་ཐུ ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ 











ཡིད་མ པ་ཉམས་པ་ལ་མོགས་པྲ་ར་མ་མ་ ས་པ་དང་ བྲལ་ང་མམམཁའ་ བུ་སྟེངོ་པཉིད ང་རོ་གཅིག་པའི་འོད་གསལ་བ་མངོན་ ཐྱེད་པ་ཁོན་སུངས་ རྒྱསཀྱི་ཆོས་ ¶ 
མཐའ་དགྱཾཉགས་པ་སེ ¡ མྲ་གས་པའྱི་ཆུ་ , གས་པའི་ངོན་ཡུནྲ་སྭ མཚོག སྲཾ་བ་དུས་པའི་ངོར་དེ་ལ་པ ངས་ གི་ཆོས ཐམ གའུ་ ་ཡོད་པ་ཉིད་ ཧྱི་ཕྱིར་རོ དོ་ཉིད་ | 
ཧུ ཧྱེ་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ ་སྒ་ཞེ་ཆོས་ཊི ན་ ྫ 

| 

















ཞེ་ཆོས་སྱི་སྒེའོ། །ཞེས་བརྔོད་དོ། དདེ་ལ་ཡང་རབྱའུ་སོང་བ་མ་ཡན་ཡང་། རྙེགས་པརཚྭམ་པརགཞག་པ་ཡེནན་ཐུམ་པ་རབཅྱུ་མངབན་ 
ྒ སྒམ་བུ་ལ་སོགས་པ་རགས་པརྲ ལ་བར དཀའ་སྟེ་གང་ཡང་གུངས་ཅུན་པའི ་ལྟ་བ་སྲནམ་ཡུང་བ ་ཁོ་ནར་འགྱ་ར་རོ། ། ཞགཱ་ཡངསཱམ་དང་། འི་ཟའྲིགོང་ཐིའདང པྲ 
ཡབ་པལ་སགྲས་པ་བཞན་དྲ་གཞན་ད་མལ་བརགས་པའ་དང་པངང་ཁམས་དང་སེ་མཆད་ལ་བགྲས་པ་མ་ལབས་པ་མཐང་བ་གན་ཚར་བ་བ་བདན་པ་མངབ་སྩེ། རངབན་ཁུས་བླ་རབ 
དབཔལ་རོགས་པ་བཞིན་དབྲཤནྲ་དུ་མ་བཏུགས་པའི་ ཡུང་བདང་ཁམས་དངྱུསེ་མཆེད་པ་སོགས་ གུ ༈ རངེན 










༢༢ང་དོག་དམ་པའི་བདེན་པ། བདག་ཉིད་གསལ་བ། ཡོངས་སུ་དག་པ། མེ་ལོངྷ་ས་བཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའ་ངོ་ བརྣམ་པར་སྣང་་། 


ད །མཛཾད་ལ་སོགས་པ་བཏྟེན་པའི་ཚོབ དང་ཁྲང་པ་བཅེ་ ས་པལ་སོགས་རྟེན་དྲཀིལ་འཁོར་ཡངྦ་རུང་སྟེ། ཉེན་དེ་ཉེད་འཇེག་ེ ལས་འདྲས་པའི་ ཅེལ་འཁོརཉེད ་ོ 
དང་། སངས་ སའ་ཆསྤ་ཧཾརང་བཞེན་ཉིད་ཅས་ཤངྱ་ཆུདཀྱི་ཆལ་པོ་བམསཉད་དག་པངས་སོ། །བདེན་པ་གཉིས་གཉིསྲ་སུ་མེད་པའི་རཞེན་ཁིའ ཉིད་ཟདདའྲུག་པ བི 






སཇ-པལུལ་ཆ་ས 









དི ] བརྗོད་དོ། །དྲེའྲི་ཕེརྨ་ཟང་ད་འཇཾག་པའི་སྒྲ་ཉིད་ཆོས་བྱི་སྨ་སྟེ། ལོངས་སྦྱོདཚ གུས་པ་དང་རང་བཞེན་དག་ལསྲ་བ་དད་པརྦ་གུའ་པྷ་ཚལ་འབྱོར་པས་ས་སེནང་གིས་རེག་པྲྲ་བའོ། 

ཞེས་པས། ;འདིས་འོདགསལཉིད་དམྱ་ུར་འྱགར་བ་ཡུངྱ་ཆུས་པར་བཤདདྲ། །དེ་ཡང་ཀུན་ཛྫོབ་དང དོནཾ་དམསགུས་ཐ་སུད་དུ་མཆེན་གཞི་ ས་སྲརབྲཟུངབས་ཟུང་འཇུག་ཡིན་་ 
2! ཡལ། ངེས་དནད་པན་ཚུ་དྲུ་ཧུ་སགདབ་བུ་དང། འདེདསྱ་བེདྱ་ཀི་འབྲེལ་བམེད་པའོ། །དེསྱ་ཆུས་ག དབ་འདེ་ལྟ་ཐུ་ མས་ི་རང་ངོས་ལ་མ་ཡེན་པས། དུས་འཁར་མ་༠༤༤ 
༼ སྱ་ཆུད་ལས། རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུརྣམ་ངེས་བྲོཡ། །ཕན་ཚུན་དུགི་རྒྱས་གདང་མེད། །ཅེས་དང་། སྟེང་པ་ལས་བྱུང་གཟུགས་བརྙནརྒྱུ། །འགྱུན་མེདལས་རྩེས་བདེབ་འབྲས། ། 















$ 
མིའུཇུག་པ བཾ 
བྱང་། འཇྲེཾཀ་དཱས་སུ་གཟུས་ཚུལ་ལས་གཞ 


དུ་འགྱུད། དེ་བཞིན་ད དྲག་བོར་གཅེདོ་ པའ 









།དམ་ དེ་ཤཱེར་མཁས་ པྨ་ཊམཿ གངས་ པའི་དོན དམ་ 
ཞུ་གུས་གཉིས་སུཁྲ་ནབ་པེ ད་ག ིས་འཛུན་ཅན། 
ཡངས་པ་འདི་སངས་ སྣིལ 
: དེའདེ་ཤེ་ས་ན་མ ༣ དེསན་ རང་བ 












བདེན་པ་ཞེས་བཏགས 
པའ ཡིརགཞིའ 
ས་དེ དལམ་གྱཾ་ རོའགྲོ་ཞེས་ གྲསུཔས་པའང་། 

ནྲ་དུ་གཡེར་མི་འཇུག་པ་དེ་ཀ་ཡྲིན། དེས་ཐིག་ལེ་གཡོསྲ་ཀང་མི་འཕོ་བསའཕ་མདའ 











ེ་རེ་ཞིག་ པའི་དོདམ། དེསན་དེས་དོན་དང། མཐའ་ཐུག་གཉིས་ འབེདཔའདེས། 
ས རང་བཞེན་ང ད། དེས་མཚོ ཞན རྭ ཡང་གཞི་ དེ་ཀ ལས་ག ཞ 
ཞེས་ མཿ གཞི་ལས་ ོ ན་མེད བུ་དེ་ག་ཡེན་པས་འབྲས་བུ་ འདེར ཐེག་་ 





ང་ ཐོའི 
སའ ྦ 
གའང་ཉིང་ཇེ་གཞེན་ ཤན་དའཆུའ་མི་འཇུག་པད་བཞིན་ཉིདད་ཇག་གར་སེབསམ་གཡོསྨའ་ གང་འ 'པ་ཉེ་ དནི་ནསའའ 













[7 +÷ །ཐམས་ཅདྱ་པགྱ་ཧུ་ཆེན་ ཅ༤༦ ས་བ ་ལ་སོགས། 
པས་བསྟན །ཞེས་གྲམངསངསྐུག། ཚུགས་པའི རུཆན་པོ་ལམ་གཞུན་པ འི ཞི འདེ པལས་ ྦ 
ཐེ ༢༨༠ ཡི་པརམཧཱ འུ ། 


རཔ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་ཡིན ¦ 


མ་ཐྲཱཱ འདུས རི ` ངཿ 
དེནི་དེ་བ ས་སྒང ཏིར 8 པོའི་བཾ ས་ སརེའའཾ ར་བ་ཡང་ སྙེ 
¥ ནརི། ཀར ལི ་ གཤེག རོ དམས ཟ.ྲ ཏྲས ཧི་འང་བཞེན་ ་ ཟོ ས་་ 


སལ ལཱ ཡུའི སྔ་ཚོགས པཔ་ཡིནི། ཅི་ཉརནའདོ མདཔའི་ནམ་པ པཉིདའབསྦུམ་ཞུས་པེབ་པརྱ་བེདཔནལ་ 


















ག་ཐམས་ཅད་ངརོག་པས་མབ་པའ་ཚེག་ [མཱ དོལགསལ་འདལིའུ་ ཉེ། ཚོ ིངསལ་དྲང དབྱེར་མེདྱ་ཡིར། །གིཾ འི་ཐེག་པ་དབྱིར་མ་མཆིས། ། དང་། ཆོས་ཏྱི་ 

ངས་ལ་དྲ་བེར་མེདྲ་པར། ིགེསིཐ་ད་ནཔས་ལི ན། །བཉེན་པའི་ཆོས་ཤ ར་ཡ དེ་ས་་བ་ཡོངསྔ་ས་བཅ དེ ༈ །ཅེས་པདང་མངོན་སམདའགལ་དང་། མཐར་ 
རྩུག ག་པ་གཅིག བ་པའི འིགྲས་པ་ དེ ལེ འདཔའ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་ཡདཐལ་ ཐས་ས། །ཡང་། འགའ་ ཚེགྲ་ཐུབ་སེམ་པ་ཡི། །རྗེས་ལ་བཅོ་: ་བྱ་བ་དགོས་ 

།འོ་ནཆགྲབའགཉི་སྲ་སའྱགུར། །དེ་ལའངྱ་སུབསའགྲོ་སེམས བསེད་དང་། །ཡི་དམྲ་ལ་ཐོམ་ལ་སོགས་པ། །དགོསྔན་ཆིག་ཐུབ་དམར་འགྱུར། །དྲེསན་ཆིག་ཐུབའའ 
ས། ། སསར གསུངས་པ་མེད། །ཐུབ་ པས་སྟངཉིདབྲཝགས་པཞི། །དངོས་པོར་འཛིན་པ་ཟློག ར་ཡིན། དིྱིཅིས་པ། ་༨འི་ ཁྲན་ཀ་ཙྟེ་། 


ཅུག རྣལ་ འཐོར ཀན ད་ལས། གདུནབདྲོ་རེནཞ སབ །གཅིག་ཐུའི་ ཟེ་ཉམས་ཏྱེས དཱརཱའྲི་གྲརམཛད་དོོ་ ། །ཞྲེས་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་སོགྲས་པའིེ་་ 
ཐཾ 





| 
| 
ཆེ །ཞེས་པ་འ ( 








༄༠། །འཐདན་རང་ཉི དལཞངའིམགཉིསོ་མགུཏེསྲ་བབཞ བ རུམི་ཡོང དི་ངདོན་དམ པའི་ཕྱོར སྤ་མ་ལོང་གཏམ་སྟེ། ཁོབོ་ཅག་གསུགས་ འའ དོནདམ 
པའི་སེམས་བསསྩེད་ཡིན་པས། རྒྱལ་དབང་རྗེ ངས གདོདྷཤས་རམའ། བྱང་ཆུབ་སེམས། །མ་བཅོས་ཧྲ་མཁགྱི་ཤེས་པ་ལ། །མཁའ་ལྙར་སྒྲིབ་མེད་གྱི་འོད་གསལ་ཆེ། \འ འེ 
སེམས་བ སྐེད་ཏུད་ཆན་པོ ༥ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེལི་འཐདན། གསང་བ་ འདས་པལས། བབཆུབ་བི་སེམསའདགྲསངས་ས། །དངོས་པི་ཐམས་ཅདྲ་དང་བལ་བ། །བུང 
ྦ པོ་༩ པོ་ཁམས་དང་སྒྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛོན་པནྣམ་སྤངས་པ། ཚདའདགརདེ་བསུཉ་ཉེད་པ། བསེབསགདིཿསམ་སྐེས་པ། །སྟེང་པཱ་ཉིད་ནི་འང་བ ཞིནུ་ནོ། ཞེས་ 
གསུངས་པ དང་། ེ འཏག་གཉེསལམ། ། དཀྱིལ་འཁེར་འཁོར་ལོའ་ཐབས་དང་ནི། ངཱ གི འིམ་པསྱ་ཀྲུང་། །ུཞ་རྗོབ་ ངེནོདམཚུལ་ཅན་ ¦ྲ 
ས་པ་ 


ད 
ྦ 

དབ་བ འྒ 
༣བཉུ་ བསྐེད། ། འཐདཔའའགྱུར་འོ། །ཡངའདིཀྭ་ཝ་ བས་ད འ། དན་པ ས་སྐེ་བ་མེད་པ་ བདཆེན་ལང། །གདངས་ འགག་པ་མེད་པ་སྣ་ པ། ། 










དདེསེདར་མཉ མྱའིརངྱ་བུངྷཝུ །འདྲི་༡ ཟླུ པགྱར་ཆེན་པོ་ཡིན། ། ཞེས་པ་འདེ་མེའཐདན། ཐྲོས་ པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། ུ་དང་ཇུགས་ནི་ཡངད་ ང། འདུས་ 
པན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཤཐུགས་དག་པ། དངགྲསང་ཐུགས་དོ ་འཛན། །སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་རབ་སྟོན་པ། [བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། ༥ རཱི ་་ 
ལོར། མཐའ་ཡས་སངས་རྒྱས་ སཞིངྡན མས་དང་ན་ དཔག་མེད་ལོན ཡན་ཏན་ ལཿ སས་དང་ནམ་ མཁའ་ལ་ཨོགས་ ཁམས་རྣམས་དང་། །གནས་དང་ བསྐྱེད་དང་ཉམས་ད དང་ནམུ་གྲསམ་ཞ ས་ འི་ 
སྲིད་པ་ དང་ནི་འགྲོ་ འགྲོ་བ་ བསིག །སངས་རྒྱ: ར་འ ོགསྐ་མགདཔིངོུ ཆུང་ཆུབསེམས་དཔའ་ བཙུན་མོར་བཅསྣ་ཚ ུསཏེ། །འདི་དག་རྣམས 
སྦྲིད་པ ་གསུམརྱི་ ཕྱག་བྱེས་རྒྱལ་བ ་བདེ་འབུངགཅིག་པུའི་ འཁོར་ལོ་ག ག་ཡེནནོ། ། ཙཱཾས་པཨིའཕད་ སི །འདིཀམསགུས་པགྱརཆེན་པའི ཞ་པ། ཕྱ་ད་མའི་ རྩ 
སྟིང་ལ་ཞུགས། །ཐུ་སློབ་མའི་མོས་རུས་གཉེངནས་ག་ཡོས། །ལས་ཧསི འཁྲལ་པ་བཙེན་ཐབས་ཞིག །ད་མས་ཤས་ཕགྱ་རེ ན་པོ་ཡིན། །མི་འཐདག དུན་བོདོལས། 





94, དགེ་བ་བ པཆི་འཐད་་ཆོས་མངོན ངོན་པའི་ བམྲ་ཧྭབ་ ས་ཤིས་པའོལ་ཡིན་ཅེསྱ་བ་བ་གང་ ཆོས མས་ཧྱང་མེདཙཱམ་དྲན་ 
སྒས་གས། དངོས་བ མྱླཔའགུས། གཞི དབས་ས ལོ དེསཧང་སེདཙུད ། 
སྭ 


༣ བནྱ་ཡགྱ་ཆཆེན པོ་དི་ལྟ་ ཛེམ འཛི ཞན་པ་ དུགལ་ལེགས་པད་བླ གསུཔ་ཡིན་པར་ཕུད་དྱ་ཆུས་དའ་བཤདྱ་བང་ཡ བེ ས་ | 
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ཐཱ ཟདས་ དབང་དུ་བཤད་པ། ཉས ར་བྲས་ ཁི ཤེསརའ་ཡེ་ཤེས་ ན་ལ མས་དང་ རནང་འདུན་ ཅུང་ནམ་བབྱར་པོ་ཉདད་ྱསད། པ་བཞུའདྲ་མེད་བྲ་ དེ ྦ 
ཤ་མཚུངས་གྲཟུགས་ཟྟརནྭ་རྭ་བུ་འདེ་ལ་ཞུཊ ཛ༽  །དེལསྤྱ་པངན་འདྲས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མྲེདྷ་སན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འགྱུའ་མད་འདྲེ་ཚེབཞི་ པེ །སངཚས་ཞལ་ནུདི 
 ངགྲེ་རུགསདང་ཤིལ་ ལ་ ར་གདའ ་དཔལ་ལྡན་ བླམའོ། །ཞེས་དང་། | དགྱེས་རྡོར་ལས། བཱན ར་འ །ཇི་ལྟར་ཤེས་ པའི་བདེ་ཆེནའ། །འཾདི་ 


།ཡེས བླརླུབས་པ། ཡདྱིལ་འཁྲེའ་ ང་བམེད། ཅེས་གྲསངས་པདང། འི པཿསྲ་ཧང་འཐོབསེ། མའེག་པའྲའུ་ (འྲེདེ་མ་ཡེམཔ། དས་བ 
གི ་ གང་དག ༢ ལ་ཁར ཞཾ ཅེས་ག ིཟ་ག་གིག ` ལོ ནངགིརིག་པའངྲདེ་ 
ག་པགཔའིན་ཞུ། ཞེ་ན། འི པ། རེག་པ་ཞེས་པ་ནམུ་པད་རིཏོག་པཤངགེ་ ཐམསཅད་དངྡ་བཅཉ ཉོང 


རི ར་པ་གིས་བྐས་པའ་ ཉིནམ སྟོང་པ དད ཞག་བ 
པ་ཟག་པ་མེད་པ་འདི་བ་འི་བདག་ཉི་དྲ་ ང་འྲབ་སྲ་དུའི་བདགཉིད་ཅན། 

༣༤ པསེ། དམིག དཔ་གཅེ ས་མེད ས་ ༣ བརུར་པབ དཀའརས་་འ ཡཿ ཅི དནཉདཅན། རུ ་ཡའི་འང་ འྭབསྔབ་གཅིགྱ་འྲས་པརྩ་གརཔ་ འགྲི 
 རོལ་ པའི་ གཞུང་ནམས་དེ་མས་ ག་པར་ཡངབ་ཤད་པ་ ྒ །དེ་ཀྲ་གོལ་ ལ་མཡེནཔར ཁ་ནད ཤགརྒྱ་ཆེན་པོ་ པོའཛོན་པར་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། བསམགཏན་ ། 





ཐེལ འི་ཚོ་ ས་འདེ་ཐམས་ཅདྲ་སྣ་རུ་༢་ལགམཐིལ་ང་བཀྲམ་པ བཤེས་པར་བ ཡ་བ ཀའྱ་ཆུད་པ་གདན་གཟིག་ཤེས་གུན་གོལ་ཞེས་པད་ཡེན། གཞའ { 
ཏོ གུས་འདྲི་ཟམས་ཅད་ ླ་འགསཐལ་དབྲ་མཔ་ྭ་བགེས་པར། རི ྣཚུ་ལབྷ་ལ་ཐབྱ་བ་ཡདྲ་གད་ལས། དེ་ཝུར་ྲི་ལསསགང་ ། 
ད་ག གཅུག་ཡིནཔརམཤིས པས་ལན། དེ་ལྟར་གནས་ སྐབས་ཐེག་པ་དུ་མརའྱག རབ་ཡང་འདིལ ཐུག་འདུག །རྒུད་ཐྷངས་ནས་ གཅིག་པ་འདིན་འབབ ཆུས་པས།། 
ཐོབྱ་བུ་གཙིགྲུ་བཤེས། དེས་མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་ག གཏུ་གྲུབ དེ་ཡྲད་སྨྲམ་ཊུར། ཚོསིར་སསབམསཿདག་ ག་པའི་སླཱ། ཧུང་པ་བཅོམ་ཕན་བ་ཤདད་ ལ། ། 
ཅི་དཞའ སྲད དབང གངདང་གང་པམཉིད། །དྲེད་་ཡི་དད་བཞིན་འགྱུའ། །མཉུམ་པརམ་པ་ཐག་རལ་ྱའོརྩ་ི ས། །རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་མཉམ་ 
ཞག་ཉིད། ། ] །གང་ཕྱིར་ཐམསཅད་བདག་ཉིད་ཏེ །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པེར་ གནས་པའི། །སྩེས་ཐུ་ ཐམས་དསམས མས་རོངས་པ པ། །ལ་ལས་སོ་མེརྟ་རོག་མི་ནུས། །སེམས་དང་ 





༠༡༣༦༩༩༦༡༠༡༣༡༩༠༩༧ 

















༨སསས༡སསསསས༥.- » 











སེམསྤ་བུང་ཨེམས་ཀི་དངོས། །ཡེ ཤེས་ཤེསྱ་བ་རང་བཞེན་ཿ _།འབྲབས་བྲུ་ནམས་ལྭ་ཅེདྲ་་ཉིད། །ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་སྒོམ་པྲ་ཉེ དཡིར་ཆོསའི་དམས་ནི། །ཆུ་བོའ་ | 
གཞི ྱིསམཚོར་ཏུན། །ཐར་པཉིད་ནེ་ཧ གྲ་པ་ཡིན། མངཔམིགས་ ་པར་མིའགྱུར་གོ དྲ དང །ཆོས་དདཆོ་མཅན ཟིའི དྲ ལས ྲ་རོ་ ལོ དི གསུངས། ྣ 
བཞིན་བདེ་མཚོཿ མཁའ་ འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས། མ ན་ངག་གཅིགནི་བྲམོས་པ་ལི་ས། །མན་ངག ཤཱམས་ཅད་མཚོན་པར་བ། །ཇི་ལྟར་ས་ག ལོང་ནྡོར། །ས་ནི་ཐམས་ཅད་་ ྦ 
ཐོབ་པར་འགུར ར། ཤོན་ཚན་ོག་ཟམསའདར། ན་ངག གཞིམ བ་པར་འགུན། རཞེས་པས་བསིུང་ འདེས་བཀའ དྲ་པ་ཏོགས་པ་གཅིག་གིས་སལམ་མ་་ ` 
ལཱས་བགོདཙས་པ དོན་ཡང་བསན། ག གཞན་ཡང་མདོ་ཐེར། ངསནི་འཇེག་ཏེནཁམསྒ་རམ ཚོག་སགང་གྲེས་ངས་པ སའླད་བདདདོན་གཙེག་སེ། །ཆིག་ 

ཅགནྣམ་ པར་བསྒོམས་པ་ ཡས། །དདག་ ཐམས་ཅད་བ ཡིས་དང་མཚུངས། ། ཞས་དང་། ཡཿ དུ དིད ་པ་ཤེས་ཞ་ ཆོས་ ཐམས་ཅད ཉ་མངོ་དདྱ་ཧས་པ་ ྲ 





















།དེ་ཡའྱ་ཡཾ ནཱ་པྱོ་ཡོགས་དངྲ་བལ་བ་ལྱ་ལོགས ང་གྲི་ཟློབ་གཉེ སྲ་ས་བཏགས་པས་གཤིས་དང་ ས་མ གང་ཡི སྲ་བཅི་བ ༢འདག་པ་ལྟ་བ་པེམ་ ། 
སོཾོཾཾཾྣདྣདེདཾེ་་རི་ 
1 སང་ཉུད་བཞུག །དང་པོ་དེནོ་དམ། གཉིས་པ་ཇོའ། དེས དོའ་འ་བུབས དེནོདམ།འྲ འབྲས་་འམ་ འཛུའདཱུ་མེ ཡིདདའེ་དགོ་པངྡ་ ཐུད 

` མདེདཞིའ། །འགུར་བ དབ་ཡིན་པསྲའྱམཟརྷ་ཅོན། དེ ཆོརི་ཉདཅེས་ ཡི ཡག དཉིདནི རི 
མིད འི ླདོ་ དག་པ། རུའི ཧཿ ཟར ཁི 
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སྣ་སང་ནས་ཡལྲ་དྲུརར། རང་བ མ་ཡིན་པསའ 
པྱོ བང གྲུབ་པ པི ཅུས ཞེ དྷེཁུ་བུམ་ཡིཞ་སསའྱག 


སནཁོྩྱས་དྲས། རི སིདའྱབརབཅོང་ 















༄༅། །ཅེ་བར། །ཉེནདང་བཉེན་པའེ་ ཏེ་ཞྲ་ཐིལ་ཡས་གནས། །ཞེས་སོ། དེསནའཁོ་བའི་ཟུ སད་པདེ་ཟུང་དགོས། | དེ་ཡ རྔ་ཐག་རེང་པོ་ཞགནའངམེད། འཛེ་ག་ 

ཿ ཤཅག་བང་སིན། འོན་གང་ ན། གནས་ཆུལ་ལས་ཡེངསཔ་རངངོ་། །དེསན་ཡེངས་མཁྱརག ་པའ༨ང་ གེས་འཁོའ་འགག་ །འ རཾབ་འགུགས་པ ཀྱ་མ་ངན་ལསའདས་པ་ 
དྡ སྤེམསྱ་ཀྱི་འྱགུར་མེད་ཐོབནསནི། །རྟེན་དང་བརྟེག་ ་པའེ་ འྲ བེལ་བ་མེད། །ཅེས་གཞན་ཡང་། འ དེལ་བསལ་བྱཅི་ཡ ༣དམེད། །ག གཞག་ པནྱ་བ་བཅུང་ ། 

།ཡང་དག ཤིདལ་མཛུཾད དག་བ ལཿ །ཡང་དག་མཐོངཞརྣཾམ་ང པར་གྲོལ། །ཞེས་མདྩོ་ུད་ཧི་གཞུང་མང་པོའོ་བུང་བུ་དུ དྲུང་། སོན་པ 

རུདཱ་མེད། །ཡ། པོས་ཞུས་པ་མདྡོས འི་དོན་བཝུས་པར་ཡང་། བླངདོར་མེ ་པ་བཤད་གཞིའ་གྲརུངནསྨ་ཆུས་པར་བས ` དེནི དན དཡེདད་མབཅིས། ག གང་ 

ྭ ཞིག་འཁོརབའྱི་ནུརྩ་སུར་པ། ། ིཉདྱིངབྱ་བས་པ་ལས། ། དག་པ་དེ དྱ་མངན་འདས། །ཞེས་གསུངས་མོ། ། ཡྱིན་བརྟག་ གཉེསལས། ཉིདའ་བརཞེ སཾ ཞེས་བྱ ། 





ཙོ 











།འདི་ཉིདྱ་མུ་ངན་ འདས་པ ཡིན། འཁོབ ‡ཅ ཤཱ རྱངན་འདས་པ་རྟོགས་མེ་འགྱུཌ། །ཞེས་དང་། མོངགསིར་འཁོརའའི་ ་ རོང ཨ་མྲེདའཁེ འོབ 
་པ་ཡི ་མ་ ང་བ ད་་ ས ཞག་ག ། བདད 





རྐ ༄༅། །དང་གྲ ལ་བ་དང་ ཤརྲ་གོལ་དུས་མ ཉམ་པས་འ བསྲ་བའེ་དང ས་དངྲ་བལ་བའི་ཐ་ ད་ག མུངས་སོ། ད །དཔལ་པགསྲོ་ད་པས། སྤ བ་དཔོན་ ངཔ་ཆོས་སེང་ལ་། 
འཁོར་བ་འདིའྱི་ཆུའི་ག ་ཐོ་གང་ཡིན་ཞེ་སྲངས་པས། གནས་དན་ལྡེནྲ་ཧྲིའི་མྤ་ དྲ་ཕ་བ་འདིའོ། །ཞེས་གྲ་སུངས་ཏེ། དེ་གངྲའེས་པས། ཤིསྱ་འའྲིདིལྷ་སི་སྱཅ་འྲིའི་ ྣ 

:) ཆེགས་པ་ལྟ་བུའི། །དེ་ལས་བཅ འ་བ་མྲ་བུང་། ཟླ་མ་ས་ མྩ་པ་ཆེན་པོ་སུན་དགའ་སྟིང་པོ་ལ་ཞུས་པ ས། རླུངསེ་མུས་དྲས་མར་མཚུད་པ གྲསྲངས་སྟེ། ད་དང་ཉམས་མ་བདེ། 
ྒ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པ། ཐ་མལྱ་ཱི ་ ཱ | 





















༢ཤིས་པ་ངོམ་ཤིེས་པ་ཡིན་མོད་གྲསང་བས་བཅར་ཏེ་ཟིན། དེའི་རྒྱུ་མཚན སྟོན་པ་སངས 


དཔལ་ཟླ་འོད་གཞོན: འི་ ནྭ་སྔར་ཞུས་པས། ; 
དུ་བ་དེ ར་ག གགཉྲེས་ཀ་གྲསངས་པ་ངོ་འཕོད་པན་འཇདུག་གོ །ཐ་མལ་ཤེེས་པ་ཞྲེས་པའང་ར་བཞིནྱ་ཧེ་ཤེས་པ་ཞེས་པའི་བ དུ་ཆུདདུ། བ 
བཅོས་གང་ཡངམྱ་བུས་པ་ཞིག་གོ །དེ་ནས་འཁོར་བའྱི་ཡོགས་སམྨ་རམརོག་ལ་པའི་དེནྲོ་་བ་ནས་མེ་ཡོང་སྟེ། དེནི་བཅོས་མའ་མཚན་གཞྲི་དག་ཤོས་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །ཡང 











ཤྲ 


བུང་གེ་སྟོང་པ་ཞེས་པ་ཞིག་ཡོང་སྟེ། ད་གྲསམ དགོག་ལོས་ཙམ་བདེ་ཙམ་ དག་པ་ལ པས དེ་ཡྲངབཅོས་མ། འའེ་ལའིམ་ལརལེ ཡོའི་བསམ་གཏ 
ཞེ ངི ང་ ཞྱསཔཞི་གཡོང་སེ། དྱི་གདག མད ༈ །དེ་བས་ན་ཡིངས་ ་པ་མེདབདདེ་ཉད གནས་པན་བེདཔ་དྲ་མ དེ་ཀ རའ ༢ དེ་ཡང་བཏུག་གཉེས། 
སུ། སྡོམ པའི་དབེ་བའང་བཤད་པརྩབ་ ཞེས་ པྲ སས སེཀོ། ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོ་ ས་ཉེད་འད་ རན་དྲང་འདི་ སུག གུ་ཅས་པ། དོན་ལ་བཤད་པས། ཧར། གཉིས་ས་ 







༤༤༤༤ ། 


རྱིར་གཅིག གཏུ་བུ་བ་སཱེ། །འྲིགས་དང་བྱེ་བག་ དགུད་མུ་འེད་ཅིག །ཅེས་ གྲསངསུས། གདེའི་ཡིརྨ་སང་སེམས་གཉི བས་འ མི་ཤེས་པྭ་སང་སེམས་དངེན་མེད་ི་དོན་ཤེ། །གནས 
འདེ་ལ་དགོངས་ནས་བཏག་གཉིསྲ་ས། ལྷན ¥ 





ས་པ་གང་སྐེས་པ། ། ཅགྲ་གིས་པརདེབ དབྱ །འད་བཞིན མའ ་ཞྲེས་བརྗོད། ། །རྣམ་པ་ འི་དགོན ༣ 


པ་གཅིག ། །ཧྱགརྒ་རྒྱུ་དང་དྲལ་བ་ལས། ། ཨ་ཞི ང་རྗེ་ཐབསྲཔ ཡུའཐུར། ། ས་གྲསངས་པ ི་ནངཔ་ང་པོགིཉེསཅ ིཇི་སེརྣ་ས་ཚོགསས་སྨྲས་པའེ་ དེས་དོན། 








མཞེ། འཇྲག་པར། མི་ཤེས་པ་ རབ་བྱསོདྲ་རཾ་སྟེགས་ཅན། །རྣམསཀྱིས་བ 
ི་མནི། འཇྲག་པར། མེཤེ གཉིད་མ ཏུགས ནམས་ཡིས་བང དག་ 


བདགཏུག པ་ཤེས་ནིག་ སོགསྤ་དཆེ་ ླ་མ་བསུགཔའྱ་བོགས་བ བསལ་བ ཡེནནོ། 
ཉིད་ཇེ་བཞིག་བཏགས པ་དང་། སོགསལ་བཏགས་པ གོ ན་ཉིད། 
མའང་ འཛཝའི་མེངརའི་ར་ ཧའ གག་པ ` ནད་དང་ ། ༢ིམ་ལའི། འ རབ་དངའྱི་མཚན་འཛས། །རྟོག་པ་གྲ མ་པོ་ པོ་ཐང་སནསའེ། ། 
ས་དང་། གུན་རྫོབ་དང་ཤི་དོན་དམ་དག །སེ་སེའིཆ་ནེ་ཤེསྦྱ་གུརན་ས། །གངྡ་ད་ལང་ད་ འྲདསྤྲ་གུར་པ། ཟུང་ང 
གདུང་སྨད བཱ ་བ་ ་བྲས་བདེན་གཉིས་དྲིར་མེང དདུང། ཁུག 





, 





དེའུ་བདེན་པ་གུ ི་དྱི་གྱུ་ལ། །ཟུངྡ་དྲའྡདུ་གཉེས་དལ་བཤད། །ཅེ 
[བུདད་དབའི་ ༽ེས་གདིད་དའིའིབེ ལ་ལོ། གའཔལ་པ་ཆེ། ཤིམརི་ བླ་ན 
རྨོམ་ དངྱ་རུ་བཞིན་ སྣང་བཞིན དྷུང་སང་བཞེནདྲུ་གངབསྣ་སང་སེང་ཟུངའཇག་ཟེར་རོ། །ད ནི་ཤནྡརི་བདན་པ་ཁནཔང་ | དམབདེན་པ་ལ་ཐ་མརེག་གོ །ང དེའི་ཆ འྱི་རུ་མཚན 





དཱ་བའི་ཆོས་ཞྡེ་རམ་པརྲ་སངས། །ག་དྭང་རཱད་ལས་ནམ་པར་གྲོལ། །རྔོརའི་ ལ་འྱོའ འྲགས་མེ ཡ༽ །ཞེས་གསུངས་པས་གནོད་ཅིང། 
ཁུང་འད་ཇོ་ཞང་པེ མ་དང འི ནམ་པརྨ་མ མཆོག ཝན དཔེད དམྐད།འས་ལེན་པལ འདར དབནྡ་ཇོ་བྱུ་གསུངས་བདང། ཀུནྡ་ཛབ་ཡིན 
ན་ཆད་སྟེ ད་ཡན་པས་ཅཉབ་པར་འདྲ་ པ་དད་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་དེ་ལསྲ་བ པའྱི འིན ནོ་དམ་པ འི་བདེན་པ་ ད་བརྔ་ཁས་བླངས་པ་ལ་ འདིདདེ་ཡོདམེད་ལས་འདས་པའི་ | 
མཐའ་བལ་དུགྲསངས། ཡང་དེ་དགད་མཉམ་གཞག་ལ ་བའི་སྐབས་ཡིནའ རྗེས་ཐོབ་ཤུན་འྱཡིད་པའི་སྒབས་སཟེར། དྷེ་ལ་ན་མཉམ་གཞག་ནི་དེ་ཡིན་བགས་ཡིན་ནམ་་་ 
མིན ་ཡནནྫརེས བབ་ཤན་འྱབེད་པར་ཡང་ྐ་སདྨ་མདགོས་མོ། །ཐོས་པས་ཆོག་གི །སྔརྩསི་འཕཔོ་ལ་འཇུག་ཉི། གན་རོབ་བདན་པྱ་ཆུམ་ཞེས་པསྣ་སང་བ་འདྲེ་ཆུམ་མཁན་པོའང 
གིས་སྦུལ་པའི་རྒྱུ་མ་མ ཐོང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡེན། དེ་ཡང་གཤེས་བདེན་མེད་སྒ་མའི་རྟ་ླངྟརྭ་གཱང་རང་མ་ཡིནཔ་ལ་བུ། གདངས་འགག་པ་མད་པ་དེ་ཉྭ་གང་དྲུ་མངབ་ལྭ་བ། ཆོས་ཅན་ 


།ཆེ། །བླ་དབ་ནུལ་ཨི་ཆོས་ཉིདའདུས། ། 





མྲེང་ལུནཅིག་སྱེས་ཞྲེས་པ། ལྷནཅེག་སྐྱེས་སྦྱོར་མཚན་ཉིདྲའྱ་གུར་བ་ཡིན་ནོ། དེ་བ མིའི་པས། འདི་དག་སྒྱུ་མ་བཞིན་དངོས་མེད། །བཉེན་ནས་འྱབུང་བ་ཉོགོང པའི་པིར 

® ^; གསེས སྣས ཞུ གླ་སིས་ཆུར་མཁནཉིད ལེད རྭ ནའ དངང སན། ༽ཟུརངདཔནཁ་ཧུདའོ། །ཞེས་པས་སོ། [རུང་སྟེ ཞ། 

÷ གསུལ་སྟོངཅི་ལུ་བུ་ཞི་ན། གསལ་སྟོང་གྲི་ཐུཏུད་སྣང་སེང་ རགདདེ་པ་འཇ་ཡད་མོད། དེའི་གྲསལ་བཞི་སྡིང་བ་དང་། སྟཾངི་བ་ན་སེམསྐནྣ་མ་པར་དབེནཆ་ལྱ་ད་པ་སྟི། དུས 
འཁེན་ལོ་བྣསས་པའྱི་ནུད་ལས། སྙོང་པ་ལསན་དུ་པྲ་མིགྱ་ཆུ་རབ་གསལངདེ་ 
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9༨ 


མ་མེད་པའི་མཁའ་སྣང་ཉིད་དང་མར་མེ་དང་། །འབར་བ་དཔའི་ཟུ་དྲ་ཉི་མོརྗཾ་རྣ་མས་དང་མཆོག་གི་ཆ་དང་ 
འིགལེ་མཐོད་དའའྲགུད། །ཞེ་སའྱ་ཐུངབདང་། ཡང རླ་སདའིམ་ཏ་བུའེ་གསལ་སྟེཔལ། །གསལ་བྲ་ཝུར་སུངའ་ལྲ་འེདཔཞི། ཇ་འ པས། ནེནཅིངའབེལ་འྱབུངཤམི་ 
༡ར། ། བདེན་ཉེདམ་ཡེནྷ་སྟཾ ང་པ་ནི །གསལ་བ་ལྷ་ཡེརྣམ་པ་ཡང་། །༣ང་བ་ཞིན་མེད་པའི་རང་བ ཞན་ཏ། །ཇི་ལྟ་ཇེ་ཊར་སྣང་གུར་པ། ྦ །དེ་ལྟ ར་དོན་སྟོང་ཉིད་བདག ། 


གཉསངང་ཞས དྲ | 













དེ་ཡ 














པའི་ ༥ཟབ་གསུལ་ཞིགླུ་ཆུང་འདིཔདུ '་ལཱས་ 
དྱ་སུུད་བ་པ ་པས། མེ་ཏཱ་པའ་ ངདེའེ་ 
།དངོསའད་ ༣ ྲ་བན་སྦ་སུ། ། 

བཱ ནན་མྣ་ གཉིསམདདྲ་ནའ 
ཉིས སྲ 


རི་ ངྲཾ 
།ཡིན། དེན 


རོ 


ྲྲི་ེའི 





ཅིང་ 


དཱ སུམེདཔ 


གས་པས རྡིབ 


མཐེཉངབསསོ། ི་བགེཿ མས་པས་འགོག་པ་དང་ 
(དེརའགྲེ །དོན་ས༔ སར: ་དུ་ཕེས་པར་འཐུང་བས 





།ཞེས་གསངསས། 


ཧྱ ཐ་སྩད་ཀྱང་འ 
ངཿ 


། །ཡཡང་འོ་བརྐྱང་གི་ ལུས་བགགས་པམ་བླམབས་པའི་ སསལ 


འདིའི་ གསལ་བཞེཤེས ་པ་རང་འིག་རང་གསལ་དེའོ། ། 


འབ་ 


ལོ་བ གཞུན་སོང 


ས་ཐམས་ཅདྲ་སྟོང་པ་འང སལ་ལ་ཐིམ་བྲཅག གསལ་སྟོངའངའཞིན་ ག་སྐྱེས་པ་ 
ཀུ པ་གང། དོ གས་ལ་བ གདོ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པྲརམ་སང་སྲེགསབ ཞྲི ཱཤི། དེ་ཆུང་འཇོན 
ཐྱམས་པའྲ་ཧུན་གཉིས། ཀ་མ་ལྭ་ཤི་ལའི་སོམརིམ་ནམས་སའང་ཧྩོར་ལམ 
ཤ།གཱསཔ། བྱམས་པའ་རུན་གཏེས། ཀ་མ་ལ་ླ་ལའ་རྒམརམརྣམས་རྲའང་ཕྱཿ 







| བཞེན དའི མིགས་གཞསུནས། ཟེམས མུ :མཁ་སྦ་ང་འདུའ་ཐུའ་བ སཙལལམའི་འདསསྲས། ། | 
| རྣལ་འབྱེརཔ། ཡིས་ག ང། །ཞེས་འབུང་བས་སོ། དྡོ ས་གས ས་གདབ་གཉིས་པ། ཚྣམཤེསྲ ་བུགྱེ། ཨྱེདོ་པ་ལ་རྔ་ སེམསདཔའ་སྟེ ང་ཉིད 
ཿ ེསྤ་ཆུས་ཐེབས་པཞ་རང་བ ན་ལན་ཧེསདང་རོམ་ ཞེས་འ ང་སྟེ་ དོན་སཔ དོན་སྭ་དངངི ཐིད་པ་ཡཞ ས་དམ ནགུག་ དང་པོ་འ དེ་འཞིཚོགཤགས གཞེགཔ་འི་དྲགས་ ཨཾ 
ཁང རིགས་བདག་མཔ་ པུའི་ལྷ་བ་ ནུ་བའླབསྐནས་དདེ་དང་ 


ལརྡོ་ཇེ་འཆུང་གི་དྲ་བྲགས་དྲབུང་ཞེསྩ་བོདྱ་བའྲི། །བདྱེ་སོདྱ་ཧོརྲ་འ་ལ། འཙོ་ བཙོང་ཁ་ བཆིག་པོཔ། ཤབདེ་བ་ སིས 
བདག་མེདྱ་ཀཱ་སྟོང་པ་ངེས་པརྱ་བུས་པ་ཉིད། བདེ་སྟིང་དྱབརཾ་རདྱི་ ལྷན་སྱེས་ྱི་དགའ་བ་ཡིནཉྱ། བའྲྱ་སབའ་བ་ 








ལཞེ་རབ་བརྟེན་ནས། ། ེ་རོལ་དོན ལ་མེ་བཏག་། 


སེམས་ཙམ་པའེ་ འ ལྐད ས་པར། སེམས་ཅིམ་ 
དུ པཾ ལྟ་བ་སྟོན་པའི་གནད་དེརཿ དུགགོ །ངིཏརཞིན། ཏ གཤེག མལ །རབ་བཏུན་ནས། བི དའ དབཏུག་ 








ང་གས སམསྦ་རྐརོག པརའ་ཞག་ལོག་པཙམ་བདེ་ ་ 











དདའ་མེདྱིདོན་མཡན་ནེ། །ཞེས་གསུངས། འདི་ཡངའྲ་དདཔམ་ཡེན་ཏེ། ཆགསཿན་ལསྦ་ཧ་དང་སྦར བྷ་ལ་བུའི་ཚཱ། ནྡོརབུའི་རླེར་ཐེའ། གབབས་པའེ་སྐད་རག 

ཡྱལཧྲེས་ཡོང ཡང་ལམྦ་བུབཿ བུ་ནམེདད། འཕོས ཡ་ལན གསྲ་ལའྱ་འ་བ་ི་། །དསངད་ སིཾ་ ཐུབས་པའིགདའིག འྲིགས་ 

འི ཐུས་པཁིཤའག་ པ་ཡན། དའོི་གྱོ་རདགཞན་མི་ དགོས། ཟག ༤ དརབ་ཞི་པུའ འུ འཇྲག་ པུཞིན་པ ཡིན ཅི་པཱ་ཡཱན ནམས 
ན་པས། གད་ ཅིག་དེའི་རེས་སྟུའ བྲ་དྲན་པརཔྱེད་བ། མ ཆགནས་རགྱ་ཧོནྭ་པ་ལྟ་བུ རྟོང་ཉིད་འེགརྒྱ་ཿང་མྲ་བུང་བས་ ཅམདེའ་ར་མི་ 

ལིས་སྟོན་དུ་སོངངོ། ། །རང་ལུགས་ལདེ་འདས་མེ་ཡོད། །འོནྭ་རེ་ས་མན། ཐ་མཁ་པཱ་ལ་དྲངཔ་བདེ་ང བྲ སང དཙརི་ཡེམས་པ བངེ་འདེ་ཀ་་ 


༡རདའི་གཏུ་འཆར་བའི་ཁུདཡིན། བདེ་འ་ ཟདའིགན་དས་ཟུང་འཆེངས། ཐིག་ལེ་ འཕོམིཚུགས། དེའྲི་ཡིར་ད་ལ་ཡས་བརྟན་དང་། སྔ་མལ་ཡས་འོངས་ཀ་ཡིན་པས་ཡས་ 









ཇཛ་ པ་ཛའི་ཚྭ་ཛར་ 





(། 
| | 














བཞགུནས། བདྲ་བ་ཨེ་མས་ 


དེ་གང་གིས་ རག་ཉམའ། ]། 





བུན་ཞེས་མི་ བརྗོདོ་པས། 


གྱས དངས་ ྒུངས་པཞག་ཡིནའ། ཤག ལའེ དེསཏེནམ་ཉམས་པས་བདེ་བ་ 


པོ་ནེ་མྲ་ལས་པ 
རྒྱན་སྐོང་། ཞམ་རྫརྭ་གྱི་རྒྱས་བ བགཉྲེསབསྱབས་ཿ ཟེབྲབཔན་ བདེ་སྟེ 
པ་ཞྲེས་བཏྲགས། དེས་རགྲ་བྲ་རིག་པ་ཡིནལ་ར་ ་པདང་འེགྲ་བུ་དེ་ 


ལེདིསའེག་པརྲ་བེད་མོདི། །རང་བ 





རང ངམོ། ས་དཔ, 
འབ ཞུ་བ་དང འིད 





བདྲེམཆོག་རྫ་ཆུ་ དྲ་ལྲས། ཨིདནི་ནང་དྲུརུད་པ་ཡིས། ། །འདྲོད་པའི་དངོ 


ཆེན་འཕེལ་ཏེ་ནྣམ་ 


། །སངསྦ་ཧས་གྲཟུགསྤ་སུ་སོ་བརྭ་བུ། །ཞེས་གྲསངས། 
ཉིི་བཛནཉིདདེདའྱུརོ། ཇི ྱ་སས་ཆུ་ཞེགནསེོརོ 


ད་མི་བ 
བིའི 





བ་པརྲ་བུ། །ཞེསགྲསངས། བདདེ་བ་ ། 
ྲོིྫོོཀ།ོ རི 


གཞེན་བད་བདས 





པོའི་ ཕྱིར་ནྟེ རྙེང་པའོ། ལྟའ་ཡང་ཨཱཿདེ་ཝཱས དའེ་ 
་ པསསོ། ། དེ་ད ཌྷཱ 




















ངསྐཊ། དམེགས་པ་ཐམས་ ཉེ་བར་ བར་འགྱར་ལ། མ་མསྱངས་ དེས ངོཔ་ལ་དམེགས་པ་ཡེན་པསྟལ་ཐ ལམའཡི་འ རོ ། པྱོང་བ་དེ་ཡདའ་ྱིྲབ འེ་ལུད་རེགསྲིས 
ངིན ཧཱ ། ཤི གསུང པ་དེ་ངཚུ ལྒ ཅཅ་སཧཾ ས་ དགས པ་ཡནཔསྟབནཱ་ འདྲོབདསགྲ་ཤུས་ །ཞུས་པའི་མདོན། ཤེངག ཉད བསེ 
མ་ཡིན ་ །བུང་འ་ དྲ་གཔ་དེགྲུས། ད་བ །ཞེན་ཤྱེས་འབ་དབང་པ སནས་ཀང་། །སཱེསའེ་ ༥ ཡེསདེཉིང་ཡིག་པའྲ་བེད། །ཤེ །ཅས་དང་། ཤཱཏཾག་གཉིས་ལུས་ཀང་། | 
རི དུ ཏུྱཧདཔས་གསལ་བར་ ཉུ ༽དཔད་པའི་ལྷ་བརྱ་བདངིདོདས་ མད་པ ༢ ཉིདུད རྭ་ཉིདྲ་པ་ཡིནཞེ། །དྲེས་དོད་ར། ་ 
དད ན་པརྱ་བེདྱ་གུརྲ་ན། ལན་ཅིག སྙེས་པའྲབུང་བར་ཐེ་ར་མ་མེད། །ཅེས་ངང་ ཆོསདང་ བརྲིམཿཾམནས་ཟོན་པ་འ། དའ ཉེས་པྣ་རུལ་ཙམ་ཡོདམ་ལྐ། 
ས་པས རིག་སྟོང་ཉྱནདཾཡདདངར་་བཞིན་ རྒྱན རྒྱས་ རིར ཉ་བ་བཤད་པ་ཡིཤཞེ། །འ འི་ལྔ་མརྣ་མསཀུ་ས་ ཡ་ཁ་ནང་བལྟའི་དྱཔདྨ་སོམ། ། ཡུང་དང་འེགས་པས་གཞལ་ ( 






























།བ་ལཾ། པྩོི་ཏྲ་ཁྲ་པེའབ ཉྟའི་ དཔད་སྐོམ། _ ཞེསགསུངས། འ° དིསྣ་སྷུརཱམགུཞག་ལ་བོདའདེའ་ལབུ་ལོབ་ཤིནཏུ་མང་ལད། གཏམ་ཕུལ་ཆེརལོ་མའོ། ། 
སྙིང་པོ་དཔྱད་ནྒོ མ་པ པཞི། ོད དྱཔད་པ་བུསནས། ་ཡང་ཏིད་ངེ་འཛན་ཁ་འཇུག་པ་སྟེ། 
དུ 





















ཇོབ་ཨ་ཏི་ཤཱས། ཁུང་དངའེ་ གུས་པདག་ཤེས་འི། ། ངྷ། པ་| ད 

པར་ངྲེས་བུ་སནས རྣམ་པར མེངདེ་བྲ་སྐོམྱ་བ་། ་ ཞེསདང་། སློབ་དཔོནཆེཞ་པོ་ཀ་མ་ལྭ་ཤེ་ལའི་སྡཾམ་པ་ ད་ལ ྔ 
ཆར ཐོག ག་ཐོས་པ་ ད་ད ཌེ རི མེད ༨༣ ལུང་ དགོ ཏུ་འཛིན་པྩད་ ། །དེནས་ ལསད ལསྭུ་བུངབའི་ཤེས་ 
ྱིས་ངེས་ མ་པ་ད དོན ཁི འི །དེནས་ བཀྱེའི ལྭ་བརྟེནནས་ཡང པའནའིདོ། བསྡོམ པྲའྲ་བའྲ། ་ཡངདགཔ་མཡེན་པའྲི་མ་་། 
་ཡིནནོ་། ན་དུཟེན་ཞྲ་ཡིནཅི་ལོགཏ་བྲ་ོམས་ཤེངྲ་འཚོམ་ཡངམ་བསལ་བས་ཡང་དག་པའེ་ ཡིའབུངབའམིའབ འགྱུརཏེ། དེའི 











ར་སེ་མ་པ་དོན་མེད་པརའགུར་བས། མཏེགས 


༄༅། །ལའོ་7 ཞིས་པའྱི་ཟིངས་ལ སྟཉོགསཔརྱ་བཔ་ཡེན ་ལ། དལསམ་མཉམ་པ་དང་ ྭུའདུས་པལ་ཚོགས་པ། ྭྷཱིའཛོནསོགས་ལའྲདག། 


དའོ $ ཞམའོལ་ དགོད ཨཧྱསླཅི་འ གལཔདཔ་ལེ མཛད ཡའ། ཀྲུ འཕྲ ཌཱ གཅིགླུསེམཞི་བ སཞི་བ། པཔ ཅིག ཧྐེས་པུག ` 
༢ 


པིག བམ 


ུན་ལ་འུབ པའ ༠ གཱ་ འག ་པའི་རངབ 
གེས བལ། སཔ ཅཱ ༥༤ཁཚ« ཐཱ ། ཇུལ ཧ་ཞ་སྨནི་དགས་ ༤ 
ཞེས་ པ་ མབུང། རེ 


རང་བཞིཤྭྲ་ལྭ །དྲ་ལྟྷ་སྐག་བསྔལ ས་པ དོ ལུས་ཤཤེ་ཐྲ 
| བ་པས ཏབ ཤུ ་ཁམསཀེ་ ྟེདཔ། དེ་སྟེདཧ་ སིད དི ༢ལམཞས་འེཛ གོ་བཟཅེད། །སཱིདིལ་དབང་གིསང། ། །ཡཔ 





ཅིང་། །ཡངདོའེའྲལོས བཞི་གྲོངད་འཇོདཔའེའི་ བའེ་ 
སི བང གེ་དའསི་་ས་ི་ས་། 


སཅེས་བཅོས་པ་ཁོན་བདུ་ གེ པའཔད་པས་ཤན་ 


ྩིསཐ་བརད་ དོཞེས་བསནུ་ རར པར ཏི ས་ག ཏདདཏདེ་ཏང་ འབདཔ་མེདཔརའཐེབ་། 


ཅེ་ས་བ་བྭ་མོས་ཏེ། ཏང་ངའཛན་འ 
གླ་མོ ལི ་ 





པི སྭ ུདསསམ སམ ཟསྱྱི་ཟྱེ ངབའམ། མྲ་ཐབ་ 
ཤི་ནས ྣལའབོན་ཞི སྱ མ། ཟསྭ་ཅཱི་བེབག་གེས་ག། སླང་བཅིབརན། དཱ ཐབ 













® ཡངརེ་མྐདྲང། ཇི་ དལེདེསན་མགཡོཝ། དྲ་སིདབངདད ྱོད་མུལཡིན། །ཞེསྱབ་ ལསོགས་བྱ་ཧུཆེའགྲསངསས། །ཟེ ། །ཐེཚོམམེ མེདིངཏོགམ་ དཔ། །མངོན་སུམ་དྲུནེ་ཊ དུ 
པརའཆུར། །ཞེསྱ་བ་བ་ནེ གདུབ 







ཛོ འི་ལུཊ ཉནཅེག་མ བླ་མ་དམ་ ོ་སར།གས་ར་ར་ར་། སླུ་ཧྲོད་བད་ལ་ནེ་། ཉེན་མཚན་བསལ་ པ་དེ་བཞྲིན་ཊ 

བསྐལ་པ བ་བར་དག་གམ། དབ་ས །ཞེ་སྱབ་བ་ སྲིསཏེ། ཚིག་འདྲེའུ་དོནནེ། གུང་ཕུཧ་སཔསྤས་བམས་ཅང་ 
སབལ་འཇུག་པ་བཅམ སྨྱ་ འ་ དསད ག ཤངབབྲིནབ་ིགས ཐམསྦ་དྲི གྤུ་དངྲ་གསུངེདང་ཐུགསྲ་ཡེཤེ སྦས་པ དམ་ཚོག་ བྱང་བ མམེདཔའྩཆུ་ 
འྱི་ནནྷ་ཊུར་འབབས་པ་ལེན་ལ། ཅུ་རུན་ཡད་བདུག གཉིད་འདོདཞི། 


ནྭ་ཧྱི་གྲདཱས་ཟླ་བའི་གྲྭདསི་ལོའྲགངས་བསལ་པ་ཤེུ་བ་བསམྦྱཧིས་མྱི་ཁུབ་པའི་ག གུངས་སུ་ཡང་དུས༔ 


༡་མི་ཆད་པར་གཞས་པ་ཡིན་ཞིང་ཉམས་སྦ སེངབ་ཡིནཤོ། གང་འ ་བསམ་ ས་མི་ཁྱབ་པ དིམས་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་དུས་མཐའི་ལོ་ཞེསབྱ་བས་ བཞུགས་པ་ 





སཿ 





མཛི་ཞིང་བམསགངས་ཅན་མཚོ་ཞེ་སྱ་བཞས་འབ འབད་སྟེ། སྲིདཔཱ་ ས་པའི་སེམས འྲོདཟེའ་འབ ཅེ པ 

པཱ མཇུདས་ ངཿ ཅོ གངས ཅན མཚོེ་ས་བཞས་བ འི་འ འི རཱ 
པོའ བི དི ད་དང་། ཛི འའ. དྲ་དྲ་ གད སམ་མནངགདམ་པ་ཞེས་བ། ངང ཤུ འེ ` ྒ 
ད་ལས པྲ པར་དའཕགས་པ་བ གསུངས མགར རབ་ལ། | 
ཅས རི, ས་གང རདུ་འཕཾགས་པ་བསྟནཞེ། སྱ ངས་བ གདམ སཔ ཟའ ནམས རྲརམ། །ཞྲེས་ ི། ། 





བཉམཔ་དེངའཉེད་ ྦ 
འདུས་པ། * འེད ཉིས་མུཆིདཅེས་དད། ཊ སས འིད མྲུ ། 







།ཡེ ལའ ཞུ་གུམ་པ ས་ ནས་འའཁུལ་ཞེས་གསུངཔ ལེགས་པྲདབ་པ་ཡེན་ནོ། །དའྱི་ཡེརའ འཾེ་ཉིདྱེ་ ྦ 
ལ་ཨ ་བ བབ་ རུའི ངི ྡུརྔའ དན ངུ རད ཚ་ཚ ས་ དེ་ཡང ་ཱ ྦ ྦ 


འི འཚ དྲི་ལན ༨ཏཾ སིས པར་གླབ་ བུ སམས་ཉིདྱ་ལན་ 






ཅད་ཡང་ ་༨ོ་ཀ པོ །ཞྲེས་ གངས་པས་ སེམས་ཉ་དད་ 
རཱ དོ་མངེས། ། ལོ འེ རེ འའ་བེཅ་དའ་ར་ཤིག རེ སཔ རའ འལ་ དངསམ་བཞེར་འབེད་པ ཉ་ཚ 
དེདག་གཉུག་མཚོམེརུང་སྟེ། གཉུ གཉུགམཞེསཔའྲི་མཞི་གཞི་ལ་གནས་པ་ཡོན་ལ། ཐུ དགླུ་ཞིས་ ངི ག་པའི་ 

















གནས་འ སམེའི་ཚབ་དྡ་ ཆུའི་གཤེའྣ་བ་ སའི་ས་བ་ངང་། རང ཡོ་བཱ་དང ནམམཁའི་མི་ བ་པ་ལ་བའོ། །དེསན་ འགས་པ་དེ ངས་པ་ལས་དངས་[ 
སྔརམཛོནྡ (འགུར པེ དུད ཆུའི་གུ་ཤླེནབ་དང། ༢ རི སྲ དུ ངི གི དང འེརའྱགུར། དཱའི་ པ་ཱ་བའ། པཞེསྱབའོ་ །རྔོརྔའིཿ དགངས་པ། སདུངས། 
| ཤུན་ཕྲངས་ ཉད བ། ཅེས་ག སུངསཏེ། སུའུ རུད -རྣམ་པའ་ མུའི སཉིད་འུདས། ། །ཡེཤས་ དགུཔས་པེ ད། ། རུ་བཞི ཌུདགསལ་ སྣརམས་་ 
༈ །ཆོས་ དུསཨི་འགོད་བས་གཞས། „ །ས་ཚེས་ཅན་ལ་བཉེནནས་དདིངས་སུབཞག་གི །གཞན་ངརའཇེག་མ་ཤེ ས་པ། །པུ། ངབེ་རན་གབའི་ བུ ་ཏ་ ཉད་མེད་པར་ཀབའི 
རྡས སམམི་ད ཤེས་པ་རུ་ཟྲུས་ཆོས་དྭི་དས་དང་ དང་རེ སྤ་སབཞག་ ལ་ཡ །ཡང། ལསདང་ཡེ་ཤེསྱ་ཡགྱ་ཆ་ ཟའཁྲོར་ལྲའ ་རྟོག་པ་དྲལ། | 

# མནོ་མི་བསམ་མེ་དཔྱདཅིང་། །མི་བསྒོ ད་བེས་གཞག །ཅེས་པནེ་ལམ་ངརྟ་སེ། དྲི སྟོན་ པའོ། །དེ་ཡང་ ངའེགས་པི། ི 



















ྔ་ འི ཅ་ཅ ཨནས་སེ། ༈ །རཛའེ་ $= པའང་ ཌབས་པས། འི ཅྲུས་ གག 
བ༨ དཔྱི ྣ 

ཾྲ འི གྱ £ ་ པས ལཿ དི དྲ ༡ སྒོ་འདགོསསེལམེ ཡིས | 
རི | 


པུའི ཤུབས ལ་ཏགོས་ ས་ཆོཿ ་ལ་ དྲེགས་པ ༤ ཨེ རཡིལ་ མ་བྷལོས་པར་རྟོགས་པནང་ནས་འཆར་བའི་ཁུད་པར་ 


།ཞེསབཞག་ གས་འདི དང་ལྡན་པས་ - འི གངས་སྲ་ཚུད། ཟུབ་པ་ལྲ་རུདའའིང་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ཊགས་ལྡན་ཡང་ 








1308 ཆུངའབྲེང་ཆེན་པོད་ཤེས ད་དག བསྔ་ཚུགསམི་ཐུད་པས། སྣདྲ་འོདཏ་བ དང་གིས་ཤིང་ནེདོད་མི་འགུར་བས། གནད་ལ་མ་བཉེནྲ་ཤིང་ནོད་འང་སླད་གལ་དང་། ། 
སོམ འབ ༢ གྲིམས ༥ཛོན་ལམངལྟེ འི་བར ོདངསའོལབཞྱི་ཁ ་ཁྱད་པ འེས ཞག ངི ི་ ཨས གནད བཤངས དོར 
# དདེ། རངབཞེནཔ་ སཔས་དདྲ་གགས་ཐམསཅད ཆོསྣ་སུའི་རྱལ་ ཧེ བས་པའི ཡིད བྲབས་ལམ་ བེ བད་རན་ ན་རདམེདདད། སྱོད་པ་ དབཀག་ལརམ་་ 


ཨ་པཨྦ དགཉི སྤ་སུམེད་པའི་ཁྲདཔར་ཞེས་བ ཞག །འདེ་ཀྱ་ནུད་སེ སི རི ཨ་་ ངྷཱཏའི་ འཕྲས རེས་ནྫའཔ་འ་ ད་བ་ལའང་ཨ་ 
ཡི་གེའི 






















ཐཾ གསོ །ཐབས་ དང་ཤེས་དབ་ཧེཿ གསངཔས་གསུངས། །ཞེས་ངྨ་མལ་འབོར་དྲ་གོམ་པས་ ལ་འབོར་པའམ་ཆོས་་ 
མྲ ུ་པཞས་འཇོ འབྲོར་པསྔ་སངདྐ་གདད ནའཇོག་མའརེགས་པའྱི་མམཆནཅང་མིད་ལ། སདང་རླ་ག། བོག སྲང ས་ད བཅོགས རྒུནམ་ཆདཔའི་རོགས་ དའ 





བས་ཉམསམ་ 

རེས་ སས ཐགསསསསབས་ གོ དེའི 
མས་ཉཱད་འེདོ གསམ འུགསྱོ་ ཅང འི་ཆོས འིན ། 

༽ དམུད གཟེ མིང་བ ཨ་པ མདན དེ ཡངྡརྡོརྗའི་ཚིགཏ། ཉིས བཞེན 

།འཇེག་ བམ བས། །འ ཞར ིས་ 

དེ་ཡངག་ཞྲིདས་ི 


འ་ས་བོན་སི་དུ གའཡཤང་ སྲ་ས་ཡལ ཛེད | ྒ 
གི ཀས་འབས་ཞཅིགཀ དག་འ ངམདཏདསྐདསས་གླ།་ 





འེ 








།འདེས་སྔའྲ་དྲངས་ པའི་ སའ་ཧཱའི་ཁང་། རཿ བགཅག་ལྷ་མོང་པ་གཉིས། ཆྒུམཚཐུ་དལས་འྲབས་བུགཅེགྲ་ཁང་བཤདའིང་། མཐར་ ཐུག་འདིརུཟད་པས། 
ངེ ངལ་བ ༽ གོའོ ། །ཞེས་ མ་བརྡོགུནལསྭ། བུདམེད་རང་བཞེན་ཡོད་མེནལ། །སངསྤུ་ུས་ཧེ་ནུ་ཀ ང་། 
ཛིར ༢ཞ་མཞང་ང 






འུ ་མནིངངོ། །འགྲོ་གཉིས་དངོས་བ་མཐོངནས་ང། །སངར་དང་ཤེས་ཟེབ་བདག ཉདདོ། །ཤནཏ་ འབས་ནལ་འྱབོནྲ་ཤིས། ། „ཟླུམ ཀམ ངོ 
མེད། །ཅེས་པའོ། །ངེའི་ རྭ་ཧེ་དའི ར་མྒི་ཞང་བས། ¡དུས་འཁོར ཐི་ རྱདན་འད་ དུས་པབལ་བས་གྲུན་གསོ། ། །འ འཁེར་བ་ལས་འདུས་མི འགྱུར་བྲ། 
འཁུད་པ་ཞེ་ང་སྟེ། མའི་བ ཕམ འང ། གླུན་གསེན་ འརམེ་འོད་ཞི ཞིད། འག མུངན་འདསམི་འགྲོ། །ཞེས་པསས། །དེ་ དའི་གཞིའ ལུ 
འབེས་བེུ། བཆན་བརྔོད་ལས། སངསྒྱ་རུས་ཐོག་མ་མཐའམ་མེད། མི སརིག་གཅིགདིམ་མེདེ་ ཇི ལུས་ཅན་དེབཞིན་གཤེགས། 





།ཞེས་དང་ 


་བྒདལ་ ་ཱ 
5 ~` ༢ - དགུར་པའེ་ཞིནི རིས་འ ནཱའ་། ཆེན་པོའོ འེ འབད དབང་དུས དགུས ལ་འཐེའ་བཞི་མུག་སངས་ཏེ། ། སྔར་བཞིན་རེགཆེད་འང་ 
ག སངསྤ་ཆོས།།ཞེ 'ལག་དད་པོ་སྲིན་ བི སེ ས་བཞེ་ བ དཔ་ད་ 
སུ བཔས་ས་བྲང་གཏེས་སམ་བྱ གགྲེ་རྣམ་ གག གྲསངས་པ་གུན་དགོས་པ་ དང་ལྡན་པ ྲ་ ལེ ། །ཧེ་ ཞེབཤདཔ་དང། རྩ 
 གིག་ནས་ངོ་ྦེད་ཨང་དུགསངསྱ་ཁང། ཉིདཅིས་བསྟན་བཅོས་སུམར་བཞི། གཅིགས ་མོརལ་ཚགནང་གྲམབདྡམསནསགའ། བཅིག 


ཡི གགིདད་བགིགར་གསངས། རཱ ༈ ཅིགཅན་བའི་ཐ སྙདཀྱངརྡོ་རྡའི་ཚེག:ཏུ། དེས་པ ན་ལ། །ཅིགཅན་བ་ནེ་བསསན་པའྩ། ྲ་ 





གི རྨཀེམཆཾངང སུག་སྐསའ འགག ་ 

ེརིསྲས་མཛད་པཅན་འ སི 
དཔཤིགྱབུ་བའདུག་ པརགདམས་པཞི། འིད་གདང། །ཇེརའཆང་རན་ 

། གཾ ཉན་པ 8 ང། མན་ངག = ་ པ་དང་། སྒོམ་པས་༡མས་སྭུ་ཟང་བ་དུང་། རར ཕྱ 

དཔགསུམཨ་བྡམས། དངཔ་ལྟ་བས་ཐག་ བཅད་པ་ནི། ཚམས ལ་ཊཾསནསའུན་ ོའི་དང་ཤོདམ་གཉིསས་འཇོག།། །ཀུན་རྫོབ་ྱང་ཡང་དག་པའི་ཀུ་ན་རྫོབ་དང། འོད་པའི་ཀུནརྫོང་ གཾ 


པཱ སུ ངོན བཅོས་འངེ་ 
སསགོོེཾ རོིས་་ ངས་བུཞས་ནད་ངདདདོ །དནི་གབཅོས་འད། 
ཤཱ ལ། ི ་ུསིན་ཨཔ པི མན ་ རས་པ 


དང་པའཇུང 
བཱ 


པཿ 





དྲགས མལ མའི་ལསངང་ སམལ་དཔབེར་རྲེད་ཅེང་གང་གིསྲ་ཧང་ སྲ་འམ་། 


མེད་འ ཐྲ  ཁགསར་ད་ལ། སེབ ྒྲིབ་མེདཱུཾ ངས་མི གི དཔས་མསྲ་ཁྲབ་ གུགས ང་། དྭངས་ 
ཆའུ ། དེ་ཉེདའོ དགསའལ་ = བལ་པོའ ལྕན གྲ ཤམ། ༩ 


ད 

ྒ 
ངཿ + རོའ སྔ་བནྷཱ་ཧི་གཞིའིམྦུ་ཧུ་འདུལགས་པ་ཞེསྔ་འེབ་ཡིན་ལ། ཉིགརིདདམ་གཆངའ ྲ སི ་ 

ྦ 


ུག་བདཉད་ར བས་འརྩ་ས་བར ། ཡང་དག་པའྡ་རོག ཧལ དྲེ རྨནསྲ་མཐའ་ དག་པ མདནྲདམ་བྲ་འིསྦྱ་ལ། དེ་ཉིད་དོན་། 
༣༤ སེམསཞེསངྱ་བ་སེ་ཐ་ རིགསེརབྲ ང་པོ་ལྟར། གཿ མཿ འབར་རོ ་ཞིང་མིངྲསབས་ ན་དམི་པདང་ } མ་འཁྲུལ་ཞེང་དྲམ ་མ་ཡེན་བསྲ་དངྲརབ་དང། 












ྦ །ཐོག་མམེད་པ་ནས ཟག 





མཐའ་ཐུག་ ལྲས པར་ 


མེ 
¦ ཞསཔའི་ཞདྱ་བས་ཡ ཡེདཁ་ནར་ རི 


སཐནོ་བསགས་ པས་ སམ་དང ཚོགས་ བསགས་པསྐན་སེམས། ཞེསྱྱབཌོ། 
།དྷེར་གཏུག་ མའི་ལཱས་ངག་ པི རྣམ་པར་དག་པ་ཡི 
བཅི སྦུད བརྟག་མི་ བཟེདེཔས་ 


འཛ 


ཚོདླ་ཧངསེམས་ཞེས། ཡ་ སསཱ་ཐར།སེམས་ 
བུལ་པས་ བྲགིབས་པའམ། 


དེ་རྟར་གཏུག མའི་འསྡ་ གཡིད་གཅུམ་དང་ག ཅིག་ཆེས་པ་གློ་བར་ 


ས་པ་འད་ཉིང་ལ་ཡང་དག་པ ྫོ་ིསྦ་ མ ཏེ སྤ་ཆཊ་ཆགས་མ་འབྱང་བས་ ལ་དགངས་ནས་མ 
གེ བླ་གི་བས་པ། ཅི་དབང་ ཅ་ གྲོས་པ་ད་ ང་། དད དགམས དགོང ླུ་ར གུས་བའང་བས་བགདབངབུའོ སིང ཟང་ པ་འད 
ུསེན་པའི་ག ཉུག་མཁི་ཡེཤས་ཐིག་ལེ བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུདལ་ ལ་དང་། ཧད ཟབ་ དགངས ནྲི སོགས་གྲསུ 


།དོ་དམ་པ་ལྷ་རམ་ གྲངས་པའམགནས 


ྣ 











2 ཅིར་ ོནདམནོ། ཐོ ོད ༢ཱཔའ་ཱསདབ་ི་མ་མ་མེ་དང་ སྟོང་ཉེང་དང། མཐུའྲ་བལལ་སོགས་པ་ཡནལ། རི དགྲ་དའིདོན་དམཞིའད་ཡིནནོ། ྦ 


ང་པ་དྲང་མྟི་སྫོང་པ་དྲད ༔ གཉིས་ཀ་དང་གཅིས་ ཀརྨ་འིནང་ཟརེམང་ལ་བརྟག་དྲུ་ 
ཌཱ བུལ་བ དའབ་སམོ། རེ སེངས ་བདོ་ལས ལར ་་ ཚུཨ་པ་འདི་ཡང་མཐའ་ འིག དི ད་དམ དིའི 
པཾ ད་པར་གག སྲ་པལ་ 
སྐ་བ ཙིངམྱིར། ཉི དང་གཉེས་། དུམ 


སྒམ ཤུགཉིས་ཀླམམ་བདུས་ཞས། ། །མུཁས་པས་དྭངས་ལ་ཡངཤེ་གན ས་པ་འ་ ༈ སགས་པདུད། འཇམ་དཔལ 
འི་བ ང་། །གདམས་པའི་དོན་དུ་བརེདོ་པརྱ་བ། ཞེས་པལ་སེག སགས་པ བཾ ག ང་ཞའ དེ | ལི གེ་བ དང་ཐནམོངསཔའྱི་ཐབས་ ད 
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པའི་བ མགུང་པན་ཞེསརེས་པ།་ ལནའི་ ཅ་ཡང་མ་བཏྲབ་ པདང་། _ མགོན་པོ་ཀླ་ 


།འགོ་སེམས་བསྐྱེ དབླམབ་བུ་དད་བཅས་པུ ཉམསུ ཞས་ད ཉྱེདའིཊ་སྦྱང་ ངོ་ཉེད་ངོ་འ ཤོད་པའི་ སྲ་བ་མཁལྦ་ཧེ་འཛིན་པ་ཀན་བརྟགས་སོདནས་ 
ིབདད།མསདེང། སླང དུ གམུའི་ལཱས ནཅིག་སྐྱེས་པའ་ དི ས་བྱི ཟཝ ཅུ ཆོ འི་སོགསཿ ླ་ ཏུ སྔ་དོག སྲ 
པའི་སྩོར་བས། ས་དབོ་ ནཔོའནུལ་ ༨ལ་ དིནས་གླ། འི་རབ ཅདས རལ་བར ྦ 


་པྲརསེམས་དཔེནྱཧ་སྐབས་སུ་འང་ལྲུས མཚོའི རཾ་བའམ། འ་ཐ་ ལ་བཉེན་ཞུ བྱ་བང་ 
ན་བསྐེད་དོ། །དན་དམྱ་བརྱརུབི་སིམཞམཔདས་པ ་པས། ར་་ ཟླ སིས་ི དོ་གསལ་ྱི་༩ ་ུས་ཀུན་ོ་བང་ 





སྩི ། རྦད ཏིང་ངེ་འཛིན ཅིས་ མའི སལ འི་རི ང་ རིའཅི་རརེ ས འའ སུ མས འགས 
སོ འེ འི གཉུག་མའི་ལཱསགསལ སས ཅག་ རིའི་ཏེ ཅད་འ དཔེན་ཐུག 


འཛོག གྱི་ཕོར་བས་བ གས་ཆེ 


སིི 9 །ཁྱབ། [གསངགས་བུཊ་ཚདྲགསཤསྨ བ་སྟེ། དེན་གཉིས་མཐའ་ཕིན་པའ 
ད་ང ལྤུ་རནའེ་ཅམ་ལུཅ་ མན གཞུན་ལ་ གི ད་པྲ་ ཞུ ཕི ཧི ༣ 


ཏཱ མངལ་སྐྱེས་རག འི་དབང་དྲུ་བསའུ ྭ 
ྣུམ་འ ར་ཡན་ཞེས་སྦྲ་བ་ དང པྲ་བ རེ མག ཟི ྒ 
མི གེས ཱ བའམ འི་རང་བ ན་སེམ བྱཉར་ཉིདྲ་ གོ པ་ཡིན་ ་ པརམཇ་ལམ སས ་་ ་ དི རྟོ 
/  ་། ་དོ་ནིགདཔ་བསཐང་འྱར །ཞེསས། །གནས་ཡགས་དམ་བཀད་པའཞས་ 9 ྲ 










༅༥\¥ ཅིག་སྡེས 'གཞིའི་མཚན་གཞིར་བཟང་ ང་བ སཔསག །དེ་ཁའ་ཡང་ འསཐ་སའོང་ དོགསལ ཀའ་འུངའིཿ ས་ས གོས་ 
དད ༣ [སས་བ རྟ གེའྲི་ འལམ་ཡིན་པར ིར་དཟང་དད ཛ་ མྲ པ་ཆེན་ ལོ རིམ ཛིའི་ལམང་འྲ་དརམི་འཐད གསསབ ྦ 
གིསེ་འཇོག་ས་མའོ། ་ཡ་ཀིནས་སྐོར་པའི་ལམ་ དང་། སྐེན་མི་དགྲོས་པའི་ ཆོ དཔའ་ཉྭ་བའི ངྔ་མར་སྣང་བ འི་བར དུསགས་པ་དེཁུ་མདོ་ ། 
འིཚདེ་ཙམ་མ་ཟད་ཐེག་པ་གྲསམ་ཀ་ འདེའི་བྱཅད་འི་ ལམདྲ་འ རེ ལ་དབང་རས། སྒོ་གཞུམ་དྭགྲ་པེད་གླངའྱི་ནྲུ་ཧན་ཞེསཔའེ་ 
མ་ཡིན ད་པ་ཡིན ༣ འདིག ངས་པ་ཡིན་ནོ། ེ་ཉུརྷ་ཡང། སེབ་དཔོནྡདནྱིཏིའི་དེ ཁོནཉིདའ་ ་འཇུག་ བརྡ་རྣམས་ཅི བིདདབཇོད་ ལ་ནི་དྲངོས་པེ་ཡོད་པྲ་མ་ 
ཞི ནཏེ་སྒོ་བཏགས་པ་ལས་དྫོག་ པརྱ་བ་བ་ཁོ་ན་ཙམ་ཉིད། ངྡེ་ར བ་ཡིན་ནོ། ༈ །དེ་འདངའཊལབྲོཊམས་འགིད་རིནཉིདེ་དོདྨགོཔ་ཉགས་པྲང་ཅད་ློག་པའྱིཡིརཡི་ 


























།རྟུག་པ་ ལ་སོགས་པའི འྱི་བཱས་བཤད་པཱ་ཡནོ། 

























ནཾ །དབང་པོ་བ བའ མས་ལཞང་ག གས་ཁསོགས་པའྲི་མོ་བཏུག བཏུགས པ་མ་ལུསཔ་ལསབླཟོག ཤྩོག་པའྲ་བའི་ཕྱེར་རམ། ་ྐ 
སཱོ་བཏུགས་པ་ལས་བླཆོག་པའ་བ་བའྲི་སྲིར་ འིག་ཅོ་མམམ ཐག་གཡོནམ་ཞྲེས་བསན་པ་ ཚུམས་ལའེ་རཱ བཏགས པ་མ་ལས་པ་ལས་ | ཅཐ 
ཧ་ཤད་དང་ཌ་ས ད་ལ་བ སའི སེ་སརྟས ཏེན་པ་ཡིནའ། དཡ་རྟིསྡ། ་ ད་པོ དཔསསོགས་བ་་ ཡྤ་པེས་གྲུསངས་པཞི། 
ཙི་ ཞ་ལ་ཞན་པཡ མོའྲི་ཚུལྱསཾས་འ 







གྲས པ་ལའོ། །འདདགྲར པའ་རེགཡམྲད། །འགྲོ་བ བ་ས ཚོགས་ཡང་གཟའ ག་ད་བ དང་། ། 
དལབ་དབུརི་བོབ ནལའོ། འི་བ རསས ཤཱ བཾ བདེན་བཞིཉསྦའིགམ་པའི་མཚ ཞྭ། ། ཏིདིབའྱིརསྲ་ ཕ་ཆད་མེད་ཡང་། །བླསེམསཔས་པནབའེ བྲི་ཅན་ལའོ་ ས་་ 
བཤད་པ་ཡིན་ཞེ། །དེབསན་ལས་དང་པོཔ་ རྣམས། དང་ འོ་དཔལ་དྲོར་སེམསདཔའ་ལ་སོནས་ པ་བསྒམ་པདང་། རྫུག་བསྔལ་ལ་སོགས པའི་འདེན་པ་ བསྒོམ་པ་དང་། ། མིབགཞན་པང་ 












ཧའ ཆུཆེན་པའོ པརྱོ་གུའ་པ་སྔོད་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་ པའྱི་ཡིར་ཡིན་ ས་མཁས་པ་ མསྲྲིས་ངས་པར་གླ ངབའ་བྱའ ངཉིདྷ་ལ་བས་རྭོལ་དའ་འགྱ་ྭ། །སོམ་པ ས་ལུག་མདྲེ་ ནར 
དོན་ཡིག ། །ཞྲེས་བཤད་དྲོ། དལ དུང་རབྷན་མསམས་ ར་ོས་བུམས་དམསབིང་ངོ་པའ་ག དེ སོར་བ 
ཡིད་དགའ པའོ། དབ་ཞ རྗཾ་ྙི སྙིད་པེའི་འགྲེལཆ ཞྲདུ་ཡང་། མངས གཡི། དེ་ ། ལ་པྲ་བལ་བའེ་ ་བ གཏེ ད་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་དཀྱེལའཁོར་སྔགསསོགས་གང། 
ད་འོངོ་བདག་གེས་བསྟན་པ་ཡི ཞྭ། །ཞྲེས་སོ། ། ཆོགླསལ་འགས་པོ་ཉརའ བཞེདཔ་ངོ་མའི་ཅེ་གཅུགཞེ་ཞྲི་གྲནས་རྒོམ་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞི་གནས་དེ་ཀའི་ངོ་བྱ་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་འཅེད ། 
ལ་ས་སྲར་ ས་རིག པཞེསྱ་པ་ལ། དེ་ཀ་ །བཞིད་བ་མ པ་ལ སྒོ་མའེམ་ གསུམྲད་ཡང་། མཚུནམ་མེད་པའི་ ཟར གཞས་དེ་དྲ་སོ་ བོར་ཉོག་པའི་གླགསབ་ནན་དལངས་པ ་བཤང་པས་།1 
ལག་མ མཐད་མཚན་ཉིད་པམ་ཡིན་ཡང་། རང་དེར་ཆོས་བཅརནམཔར་འཐེད་པེདིནིན་པས་ཤེས བཞིན་དེ་ཀ་ སྐོར སྐབས་འདེའ་ལྷག་མཐོང་དྲབ་ཞག་ནས། འཇེག་རྟེན་པའི་བསམ་ སྣཾ་ 









( 









པའི་མིག་ཡིནནེ། །དེ་བསན་འདེ་རྐོགས་པནས་སྦོས་བྲལ་དུམཛདལ། _ ལམ་ཡུག་ཆེནྲིང་ཏི་དེནས་འཛེ ཞིང་། ས་བྲདན་པའི་བྲརདུམཚན་མའི་སྣང་བ་ཡོད་པས་དྲེ་ཕིད་སྤྫོས་ 
པྲ་བལྱ་རུ་ལཡད། དའྲ་བལ་བུད་ག ཧཱ་འདསྲདལད་ཏགཔ་ོ། །དེའི་མཚན་མཞེ་ཝར་ལཱས་ཉོན ས་འཕངས་པའི་ནམ་མིནྱེ་ཆྷ་སྣོད་བྱཿདི་སྣང་བྱ་མུ་མ་ཏྲ་བྲ་རུང་ཟེད་ 
ཡོན་པས་དེ་ལ་བཞག་པ་ཡེནན། །དགས་ནས་ འགགས་པས་དེར་འཁོན་བ་འགག་ །ཱ ས་དབུམའི་གཞུངལས་འབུངལ། ལ་འབྱེར་པ དེས་འོག་མ་པ་ལ་པྷ་ལོ་སན་མཉཧཱམ་ | 
ཁུ གཞག་པ་འབའ་འཁིག་ ནང་སན་ས ངབ་དང་བཅསནེས་ཐོང་དེརམ་ལངས་ནདདངྡ་ཐེབ་པ ་ ག་མ་ཡོད་པས་དྲེ་སང་མེ་ཟུབ། འྱཡིརས་བྱདཔའདནའདདོནག གྱེས་ 
¿4 ཞའཆདྱཧ་བའ་བཤད་པའངདྲ ངས་པ་ཧཱན་དེནོ་ལ་མི་མིད་ སངསྱ་རུསྣ་ནམསྱ་ཡསབ སུལ་ནསྡ་ཚོགས་མིན་ཐུངགཟ་བེད་ད་འཇུག་པ་བ ཞིན འདེར་ཡང་ད་མ་རོག ག་གི་མཐུས 

རོ་གཅིག་དུ་མངའཆན། དེ་ ཞ་སྟོང་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་ཁྲ ལངས་ཁྱེར་གོ་བཙམ་དྲམ་ཁུས་པ་ཞག་འདྲུང་བ་ ཞ་ཏེ། དེ་ཡངྡ་རཾལྱཧོར་པ་དེ་ཀ མཉམ་གཞག་ལ། རུལ་གཅེག་ཧེ་གུ 









ཅེའ་རྡུལ་སྟེདཀྱི་སདས་རྒྱསཀྱི་ཞིངསྟེནོ་ པ སྲས་དངབཅས་ པའི་རོལ་མོམཛད་ པའྲི་ཚུལ་མཐེངོབ བཞི ླུ་ནུལ་ ཐུམསཿ ཧཱ་ཱངྷ ན་པ 
ན་ སེན་པ་བཞིན 





རྲི འདད་པདངགྲངལ་བ་ིད་བ་ལ་དགོད་པའ ཡང སྣདུང་ཡིན་ཏེ། ཟད་པར་སལ་ གཟུས་པ་འཉིངཔའཇེནདེབ་འ སྒྲུང་བ 

།འོག་མེནྲ་ཧི་ཞི ཞིངྡད་དྲལདུ སྦའེ་འཁྲོར་ལོརྲ། རྔལ གཅག་སྟངན་དཱལ་། སྟེད་སངསྦྱ་རས་རུམཱས། «།སཿསྤྱ་ཧྲས་ས སྲིས་བསོར་བའི་ མགའ་པོདྲག ། ྲ 
| ༈ །དེ་བས ཟྩིགཅིག་གས་མངྱབསྲའི་སེ སྡེསླ་ད་ལྲ་པ་བླ་ནང་། རགཅིག་ཤིནུ་བངེ་སེམས་ཅོང སྒེམཆེད་ལེ་ ཞི ྦ 
པ་བཞྲིནུ་སུ སུབྱ་རེན་པྷ་ རནཅིག་སྐྱེར་སྩོར་། , ི་ོ ཤུགཱསྱ་ཤགྱྱ་ཆཆེན་པོ་དེང་། ཡེ་ཤེས ྱ་པགྱ་རཱ་ཆེན་པྲོ་ཝནིག་སྙེསོ་ 

| གླེང་ རླིན རཾ དེབཌེ ཞེན གཤགས་པ་ ཐམས་ཅད གུ་གྲམངྡ་དུགས་རྡོར་བཙུནརའ འྭྷ་བྷ་ག་ནམསལ་ བཞུགས་སོཞིསའྱདང། ཡང་འ (ལབ་ཤདཔ་བ མཛད་པའི མཐུང་ ཨཿ 





དེས་འ དེ་ཆོན་པ་ི ༥ཡེནལ། དེས་བརྟག་གཉིས་ལས། ེ་མེདམ་པའྱིའོགས་ལའི། །འདྲེ་ལ་ཝནིག་སེས་རྣམ་བཞེ། ། །ཞེས་གསུངས། ། དེ་དངུ་དོན་མི་མཐུན་སམ་པའང་སེ་ཧྲེང , 
པསདེ་ངོ ནོ་དུན་ཆགསྲ་མགཏནལ་པདུ་ པ་སོམ་འ ་སྨྲསཊར་འྱབུང་བས་རིམ་པ་བཞིན་བཤད་པོརྱ་བའོ། ང་མ་ལ ངེབ ནམཁའ་པཉམ་སྣོངཔ་ཉད།། ། 
སྣ་ཚོགས དབཞིནཉད་བདགམེད །ཐབསི་སྟིང་རྗེའི་ ངལའེནཏེ།ི བཾ ག་པ་རམ་རོགྲ་བལ། །དྲིལ་འཁོར་ཆིང་པོ་མཆོག་ཡིན་ པཱ གཏན་ལ་འབེབས་པ་གཞྲི་ཤག། 
ཡོགྲསངས ༠༽ི་ནསའུའས་ཟེད། ད་མ་ཐག་ཧུ། རྣམ་པར་མེ ཏོག རབ་སམསྤ་ཀང། དེཚོམི་ཏོག་བསམ་མྱཾ་ཁུབ། ཞི རེ མཆོག །ཅེསྩ་ཙེ་ག ཅིག་ག ད་ས་ 
གཅིག་དུངྡ་ནམ་པར་ལྟ་ཌོག་ པ་མིངཔཨྭ་ཐངས་པའོ། །དི་ ས་པ བདེ་ད ཟིདབང་པྲ་རམ་པམེད། དེ་ཉད་དངོས་དང་དངེས་མེན་ཐུ་དྲག ། གཡ 
དང་རྟག་པ་མད། ། །རྟགཏུ་འུང་བ་བདེ་བ་ཆེ། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་འང་བཞིན་གྱིས། །དེ་ལས་སྩེ་བ་ཡང་དག་འབུང་། །བམས་པོ་ རིན་ིར་བདག་འིདའེ ག ། 








ལ། 


ཡྨཱས་ 


༩ 


པས མ་པས ་་་་་ས་ས་གསས། 


ཧ་བར་མཛུད། །་རོས་ པྲུ 
































ཤལྱ་ཧ་ཧོ་རྡོ་བྲུ་དག་པ་བ །ཐོག་མམཐའ་མྲ་མེ ་ཡའི་གཟུགས། །སྡེས་པྲལ བངཔོའཾིམོང ཡུལ་མེན། །འགུར་བམེདང་ ངབ་མེད། །ཐམས་ 
། སྟོང་པཉོན་མེཿ མཛས སཾ །ེུརོ་དག་ད ི་ོ ངཚེ ཚག་བ ཟླ ཐི འེ དིན ལྷེ ས་ཌྡནརྣམ་ ཁལ ཐུད དོན་་ | 
དམ་བ ལ་ཡི །འཕི་ནཛཛཉིད་བྱགའཚུལ། །ཞེས་ པས་མདོརབྟཏན རི་མ ད་ལ་རགན། །བཅེམ་པ་གནཧ ྩ་ །གང་ བསམ་སེ 
པ། །དེཚོ་བསམྱར རྱསཿ ཡའུ །སེམས་ཅན་ཇི་བ བསམ་མེང་ ༡ རིའི ངིབ ན་ག མའིད་ར ཅིདས་བའལའང ཆསཀེས། །བསམ་པ་འདེ་ 











ཧོ་བའི་ཉིག་པ་ཡད ་ ཆགས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ་བ་ཐམ་ཅང་ 


1 །བཱསམྲ་ཤེས་མྲེ་ཏང་སེམས་དལ། །བསམ་པ་ཀནྲ་ཧེབྲ་གོད་ལས་འདྲས། ། 
ས་པའི་བརྱ་ཤིས་དང་པོ། དབང་པཀུནའདསྣནམ ་པམེད། །དཔོས་དངདངསོ་མེདབ་ཉདྷསེ། དཔས་འདནལ་བདྲག གེ བེམས ཡིཧྱཾབ་བདག་ཉིདའི གཾ། 


ཆོག །ཅེ 






ི་ཤྲེས མཱ་པ་མི་མཐོང་བའོ། །གྲཟུགས་མེ རུ་ཡང་མེ་གནས་པ། བམེད་ཅིང་བཅེན་པའོ། །དངོས་པོ་མདཔའི་ཆྩོམ་རྣམསལ། །ླངྱ༨་དྷདའེ་དོརྩོཔ་ཡེ། ཆོས་ཀུནམེ མ 
| མཆི་གཞིནན།་ ཞེ། །ཊཾ ྙུང་ ཡིམ ༢ དགང ནཱ པའི་མཆོ རེ དགུའ་བའི་འྭ ཕྲ དུདཆེེ།།ཆོས་ ཆུབ་དེ། 
ཉིས་པརོ་གཅིག་དབེའ་མེད་པ། །དགའ་ཐས་བདེ་བེ ༣ཆེན་པོ་ཏི དེ། །ཤེས་རབ་ རོ ྨེཤམེ་དཔ་འོད་ཟད་ཞིན། འདི ཤི ཤིདགི། །རོ་གཅེག་དངོང དངོས་པོའ་སེཿ སེམས། | 
སྐི སརའབ་4ུ ཐབས་ནི མཉསྱ་ཧོརོབ ས། །རྫོགས་པའི དེ་ཉིད་ལནི་ཟླ་མེད་པའེ། །ཨངསྤ་ཆམ གླུནནྣརསའབ་ཏུ་བཞྲུགས ས་པ་ག 
མེདྷམ་པའ་ཡང་དག་རིག །གང་ཞིགེ་གཞས་པརྡོ་རྗེ་སེམས། ས་པའི་རྱང་ཆུབྱ་ཧུའ། དབ་སབོམ་ པྱ་བསྐས་ཤི་། ། ཟི པས་བདེ་ གོ་གེས་བདད ། པད ; 
ི ཀྱོངཔརའགུར། ཊ། །མཛེས་པའི་ སྒྱུ་མརྣམ་འཕྲལ་ ཡག་ལདེ་ཤས་ཇ་གཞིཤཉད། ། དགའ་དངུ་ ཐམས་ད་མཉམ་པ་ ཉིད་དུ་ནབ་ཏུ་བཅདེ། ། །འཇིགས་པདྲ་ཧེད་པའང་མེདཅི ད་ཅིང་བདེ་ ་ - 



























ཆི ཊོ་ཡངདག་མུང་ ྒ 
ཇིན་ལ བསྐར [ །རྣམ་པ་མེ ོོས་། དོད་པ་མེདཅིང་ 
རྡ བསསེམ་བཅན་པ། བིམ པརཨྱི་སཞིང། དབིང་ཇིག འིན ཐོག་མ ག་ཨ མམཔའ་མུའི་ ཉོག་ལས་གོལ། མམའ་ལ བུུ་མཁུས་པས་བླུ་གོ །འདིསདང་པོ། སྟིང་་ 
ཅིང་གཅིགྱྭ་གད་བ། ཞ་པ བླས ད་སྙིང་རྗེ་ཉིད དི ས་པ། ཌི ངསྦ་བབཏག་མི་བ། །སྤོས་པ་མེདཔའི་རང་བཞི ལྟ ཧིསའབའེ ས་ཞི་ 
དྲར ཁེག སི །ཞེས་གསུམ་པ། ཀེས མ་པོ པོ་སྲདསེད། གསེདགེན་ས་ཤབངང་ གསཔ ཉད ། ¡སློད་ལྡན 
མསཉིད་འུཿ ཡཿ འདེགས་ཡོག་ །ཞེས བཅིང འི ལེང དདུའུ་དུའ། གྱད ས་པར་མཐར་ཆགས་ས་བཤད་པ་ དྲ དམུད ན་ག རེའཔོར། [ད་པས་ད ༣ 
ཞམེདམ་ཡིན། །ཟིགས་པསྲ་གབཔ་མ་ལེནནོའོ་བཟྱཅིས་སྦོས་བྲལ། ཏ མཞདས་དན་མེདའགཟིགལ། སླ 































༧  །གཅིག་ཉུ་བཞག་པ་དུབ་བའང་མེད། །ཅེས་པའི་བྲ་གིས་རོ་གཅིག །དངས་མ་དཉིད་མདྦ་སདཔའི། ཁོན་ཉིདནི་གརམ་གཡོས། །དེ་མནྲ་ནིསྨྲ་ོ་མེད་བཤདཔ་ཡིན་ ¶་ 
ཧེ། ཚིགརེ་རྟེནམ་པར་ གདན་ལ་ེ་ཡངས་དོག་སཆཙན་དབབ་བའ། གཉིས་པདེ་གཏིནལ་གངདབདན་ཉོགསྦསར་བའི་གནད་བཤདཔ་ནི འདི་ད བས 
] པནི་ཤེན་ནུ་ཏོགསྦྱམུར་བའི་གཞད་ཡྡེན་ཏེ། རྟེགྲས་བའདསེམས་འའབུལ་པའང་སེམས། ཧེཁ་བའད་སེམས་ཁནས་བས་པས་ས། །ད་ཡངནུན་མ་ལ་མཛུབམ་བཅའ་ རུགས་པ་ལྟ་ཕུའ 
ྲ སེམསཉིད་གཟིག་པུ་ཀུཿི་ས བོན་ཏེ། །ཞེསགསུངས་ལ། གུནུཅིས་བོན་ འཇོག་པའི རུ་མཚན། གང་ལས་སྲེད་དངྱ་མུངན་འདས་འཕྲོ་བ། །ཞེས་པས་བསྟན་ 
མརགས་པ་འཁོར་བ། ཉྟོགས་པྱ་མུའདས་སུ་སོང་བའི་གནད་ས་འཁོར་འདྲསྤའི་ཐུ་སྙད་གཉིསཀ་དེལསའབུང་ངོཞེས་པས་ས། །འབྲོ་བ་ཞྲི་ས་པའི་ཚིག་འདི་ཀས་ལམྱཔག་། 
ནཔའི་གནད་བསྟན་པ་སྟེ། ཇྔཾ་ལྟར་ཞེ་ན། གང་ཞིག་སེམས་ལས་རྣམ་འཕྲོས་པ། །དེ་སྲེད་མདོན་པོའི་འངབ་ཞིན་ཏེ། །ཆུ་དང་རླབ་ས་དག་གཞན་ཡིནམ། །ཕྲིད་དང་མཉམཉིད་ 











ཟི 
༈ 
ད 






རཿ 
ཤོ 
རླ 





པབ དེབ །མེད་པ༣། །མེ་ཤེས་ཙམ་དྲ་ཐུབ་པས 

རྒྱད་ སས་གྲང་ངས། །དྭན་ཡང་འདེ་དག་འབུང་། ༣ ས་པ་དང་ཡང་རབ་ཏུམ ས་པས་སེམས་ལ་མ 

ཟྭ ཡཱ ས ི་ ི་ - རྙམ ཧཿ ས་་ས་གཟི་ ད་དག །ཏིག ཱལ་ུསཔ ཟའ ཡཿ ཞེས ་ཡའི་བུ་མོ་ མས་ལ་མཉེ་བཏུལ་ཉིད་ཟེའ་བའི་བཀ 

༢་དྲམས་ཅད་སེ མསྤ་ས་ཤེ ལའི མགཅུག་ཁ། ག་ང གྲས མཁས་པར བཞི་མཁྱ་ད་མཔ་བའེ་རོ། ས་ཡེབས་པརགདའ ཞེས་འྲདུར་ད་ 
བྱ་འགས་དུང་གེམ་སས་ཤུག གཏའ འདུག དི ་ བས་མངོན ཡད། །ཡིད་གཅི དའེ་མཆོགས་པསྟེ། །ཡེདིངིཿ་གི་འབད་པ ཐས ། 

 བསོདནམས་ཝེག་པ་ནམ་པར་གནས། ཚཱ ག་མཛདཱ་པ་ལ།དགེ་ སིགས ་ལས་པས། དེ་ཉེ སྤྱིཉིརབསམ་པའི་ཚ་བལ། ། དྷ 
ནམ་པར་གནས། ཡུ ་འདི་སྐད་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ། སྐ དྲ བཉིས་པའ མེད། །ཅེས་པས་དང་། དང་། བསྟན་པ འི་ཉིད་ཁུའང་། ཝྡིག་པཅི་ ཡང་མ བྱ་ ། 








་་ ས་པན་འཐུད་ དམ དག ཡོ ཅེས ་ྲི་་ྲི ནཔི་འདིར་ དགོར ི་ོ ་ཇག་པ། ཅའ ླ་ ེར་འི་ 


སལ་བ ་གན་པདེའི་ དྲིས་པར ་པའི་ཿ འོ། དབ་མཆ དཔ ིཏིངདེའཛོན་ཞེ ཁིའི ] །གང་གི་ཚ 
ཌི འི་ཤྲེས་པའི་ ཐ་མ ཕྲ མ་ལ །སདབ་ཨནིདུ་པའི ེས་པར་ འི དྲུས །གང་གེ དཡད་ཆ་ ནི 
་འཛིན་ཞེ ཊི བཾ གསཔ ཧྲོ ༽ །ཤང་གསཡ་འ སནཔའི་ནམེ་པ གཉིས ཉིས་སུམད པའེ ཞེས་བ སྣུ 
ཐག་ཁན་ 


བསམ་ལ ཞི མངོན་པ ཅྱི་མཆོག་ཅེས་བུབ་ཡེནནོ། མྲ་བག་པའེ་ཉིངང་འཇན་ཞེསྲ་ཀདྱ་བ་སྟེ། དེ་ རདེ། ཁིནའེ་ འཇུག པའི 








168 ལེབ ཅལ ] །༣ེམསནི་བདག་གྲི་ནམཏོགའི། གྱི་ོིཝ་་ གུ བོགས ག་ དབས་ས ཐོབ པྫོ རེ ་པ དཿ སེམས། 
ཤཱ དྲུག་པ ་པི ་བད་ ངེ × མསཅད་ མཅདའངེ་ཞ། །བེསད རཿ ཡེད བདུབ་ཀུད། ། ། 
ྲ པའཆོས་་ ི་ གཾ སཱི ས་དང སླ དད ས་བྱི འི མཆེནམོ་ལུག་དུང 
རཿ ལཔནམས་རང་ རོ སཁབ། ། པག ˆ གྱི རམ དབང་ལ ས་པ རཱ འུ ཤཱེས་ ལྡ་པའྲ་ ཅི སི ་ 
[ཁ མས མལ ཤཱ 
ཱ། སག་རས པད ད་པའི་ག ཛཿ ‡: འདགསལ་བཤི་གསལ་ 
























དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས སྦ་བྲབའ་དོནནོ། ནོ །དྲེལས་ཞེསྦྱར་བཞེ། ངབ་ཞེནྱ་ཧི་འོད་གསལ་བའྲི་ནུད་ལས། ཧུ བསབ པ 
པས དེསཞིགསཔནསས་ ཞེས་ན འེམ པཔ དོ 
ྣ ཾཿིས་ཟག་མཉིདནས་ཅང་ཆུབ་པརྡབལ་བའརི། དགས ཡིབས ༣ བོདར་པྲ་རྙན་ཏོ་ གཅིན། འ ཧི ེས་ ཞསྱྱ་བ་བ་ལ་སེོགསཔྲ་སངས་ 

ཏེ། རྣལ ལ་འབྱོམནམ་སམཁའེ་འབྲིར་ཏའི། ། འོ] །སྦྱོར་བའེ ་མནེ ཧླཾརཾཁླར་ཆེག རི །ཞེས་ ཡུ གཅ འདུས་་རོན། ། དདད་། ཞུགསྔ་ད་ 
དྲུང རྒྱད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་མྨོ། །ཞེསདང་། དེ སྲ་བྲ་ཚྫོ་ གས་པདྱ་པིད་པའ བི ཐབསྤྱ་རྤུར་བཤེ འདུས་པ 


| ;‰(»=® ་ 


མིིཤནྱི་དཅེས་བ་བར་བཤད། ]རྒྱུ ་ཟོག་མཞེས་བ དེདེ། ། ཡའ །སིབ་མིདགཔཡེན །མགོནེ་པི་ འི་ཡིནཔའ་བཤད། ལལིའྲ་ཁཔན་པས། ། ཟི་ ྲ 








ཾེ 









འགས དཅེསྤ་བ་བ་ཡེན་ཏེ། རད་ མེམསྭི་དད་བཞན་དནི ཐོག་མ ྲ 
དང་། གས་ད རྒུདཅེས སེམ དག ཏས དུས་ན་ཡང་དག་པ་ ིརིད་ 
། སྒྱུ་མ དྲ ང་བསམི་འཇིག་པ་ཞེསྱ་བའ། ། ས་ཧེ 


ཟུ ལ། དེཿ ིསྲིབ་མེད ' ་་ 
རིར་ དེ ་ པི མ་ཤི འི ཐིར གྲི ནིན བདུས ÷ 





“2 


སནས་ཡང་དག་པའྲི་གུན་ ཏྲ བྲ་ཐཱ མེང་པ་ཞེསྲ་5བ་་ 1 
རཱ ཤ་ི་འ་ ཙཱ དཱ ཡས ཀའ 
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ཿསྤདས། ༈གཾང་ སགོས་འདོད་བཏེ། ཡྱིརངུབསི་ཡེས་དཔའ་ (ཞེསྱ་བའོ། །གསར་བམི་དདག་པ །ལྭ་བརཆུབ་གང་ཞེ་ན། ཐི ཞིན ས་པ་་ 












དིན་བཞེ་སྐྱི 


པབ 










པའོ། །ཤུནྡ་ངོབ་ 









༤ རེ ༤༨ ཡཿ * ཡེ ཡེ རི 
༣ པ་ འ་པ ཐདྷ ལཿ པེ ལྲ་ 
ཀྱི་ཁམས་གསུམ་པ་སྡུག་བསྡལ་དང་སྐད་ཅེག་ལས་མ་འད པ་སྟེ 


ངས་པ་ཅན་སྨག་པབྱསལ་གྲཔམ་མམ་བརྱདྲ་ཏཀྲས་དྲ་སམས་པ་དྣེ་བག་པ་དང་བཅས་པ 
པའིབ་བགངརེད་བདེ དྲ ཆེན་ངྱིཉིན་ཆདའདཔའོ། །ནམ་ཤེས་དང་ཡཤས་གཉེསལས། ནར་ཤེས་ 


༢ས་དང་ 


བ་ནད་སྟོང་། རང་འྱ་དང་ལེ་ཤེསནི་འོད་སྟེང་པའི་རྣེམ་པའམ་བདུད་ ཏི ཧྲུ 
ཤ་མེངསཉིསམྦཱ 








གས་དྲི་ཚུལ་བ་ཤདཔ་ཡིནུ་བས། འདིེལུ་ཇེནད་པས། དོན་དམཔའི་བདྲེནཔནི འཇག་མ 
ྭ ཊི ང་འཇྲིག་པའི་ཆོས་ཿ ་ དང་རན་ འསས་པི་ཁས་ཤས། ྒྐ འཁོར འདྲསྣུ་ག ས་ལས་ཁམས་གྲས 
རོ ཆེ རེ་བ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཐམ 

མུཟི་པྲ་མུན་ནགེ དྲག་ཆ་བུ་སུང་བརླ་བ་བ་མི་ 

པོ ཟུམས བ 


།ུ་དན་ལས་འདས་པ་ 
དྲ ཛོ 


ད་བཟཧ་བ་མ་ཡིན་པུས་དོན་དམ་ 'ེ 
ཞན། 





ནཱ 


ལ་པ་སྡུག་བྲསལྱ་ཧི་འད་བ 





པུ པ འདུས་ཨ་བས་པསེ ཏྟ རུ 


འཁའབ 


་ རཾ 
58 





སྲ་ཧ་འང་ 






] 





བཾ 









བྲེལ་ལས་འདས་ བ 


ཀུན་ན་ས་ཉོན་ ཉ 


ཞ་དམ་ 












 པའི་ ུགུ་ ལལ ་ཞདས་པ་སྟེ། ཅན་གང་གིསྤ་ཀང་མཐུསྦེུང་ བེང ་སྩག་ སཔ བདེ་བ་ཆེན 


ད་དེ དུང ཧཱ ས་དང་བཅས་ཤི དེེདྭབཅུད་པའེ། 


ེ་ང་ལེདཔའོ་ ུམ་ཞེས་དངེངའེ། 


་དང་དའེ་རང་སྣངནེ་སྨེ་བསམབ 





འ རི རིས་ ྦ 
པི ྩ ུ ཟིན དཔ་ླ་ལྕགའདབ་དགིདད། ༽ིི གི ིི་ རི ་ | 
ས་ ས་ཞིང དུས་པའོ། ། བས་ནི། བདེན་པ་ག སྐ་པ། ཟོ དད་ག ས་དྲང་ 
ི་ཏུར་ཤིན པི ཞེས་དང་། སྟོད དཀརགཉིསཏི། འུ ཤུནརབ་རྟན་ ལལས འདས་པའི དེ་ཉིད་དང་། ཧསད ནམ། 


སདངྷ་སེདདད་ཅས་དོའི 






ཆམས་ ཤི 


རརརར་«„ ཡེ རླས འོ ་ ཐྲ ས་ནད ་ ་ ་ 


ཆོས་ འི་ ན་ཏ 


` 
| 
བའོ ། 
ར་དེ པར བཾ སྭས། 
། གཉེན ར་བ གཟགས ! 


178 སླི སྟེད་བོ་ནེ༽ དད་ག རྟའི དཱ དད ིརཱིགཞི་ ལམ་འ ག་ལས གིག ངུང་ 





སྲ སྭ་ས་ཀུན་ཇོ་བ་བརའི་ 
ཉོག བཾ ཡི ཡིེ = ཅིའི 


།པའེ་ས་བོཿ ཧེས་པའྲིའ ཕུ གུ་བཞྲི་ཆུ་བྲས སུ ྣ 
ཁེགས ཤྭནས་པའི་བགུས། དད གསུབ ང་ པོླཱི་ཛོན ཤིངྨ་དསླུརིམུ་ཱས་བླ་གང་པ 


 ྲ འུ། 


ཧིའི མཁའ་ད ང། རྩ རས འོ 
་ ལྟ་ཧུའ། རྨ དབའི ར་ན དགུ ཅྲིགུཞྭགུག ི་ ཡིར ་ འེ གི 
ཕཡམད་བ རི 
ཞུགས་པ་སྟེ་མ ཉིད ཁྲིག ཐབ འི ཤིས་སངས། ིས་ འིབ སདགཱེ་རངབ་ཏ་ ཡུ །དབསན་ དིས 





ི་ོ 


ཅམ ན་ས བཞི 


་བའི་རྣམ་པ་གཞན་༥ དཡོད་པ ༽ 
པད རཱུ ཡུ 


དད མ་ སྐྱིམ་དབ་ མ་འ འགགས་པ་ད། 
བོ་ཉེདཀྱི ཁྱི་སླ་དང སབ་མསྐབས་པདམ་པ་མངཔོའ་མེང་ ས་ཀུན་ 


དཔ་པག ཞན་ནོ། ་ བབ པ་ད རོ་བ. དོདམཔའ་དབའ་བསུ་དབོཟདདོན་ལེང་། 
རམ 


ད་ར 














སེའུ ུགདཔདེསྟནཏོ །དེཡངབཀུའ ཅེ 
བདང ལདགུའདང་ ཏ་མ དགུབ ང། རྐས གྱེ ས་པ :: རཝ རྫོ་རྡེའཌྕ 
།ཱ གཟེན་པ་ དཱ ཅི 


3254 


ཐེས རེ གུ་ནཱ་་ད བྱ་ཆུབ། 
་་ པའི ་ སཾ 





ཇི རིར ¦ གས་ག པ་ཞས་གོ ས་ཤིང འོདུ་དནོ་ར་མད་ 
= ཏཱ འང མཐར བང་ས ཅི རི ཅི འླ་བ་རྱ་དའ་ གོང་ 


ིདམག་བགས། ཕིམ རོད ། 
| བྷཱ ་ བུའིནད་བདག ཤིགས་ཆིང་པོའ རི་ག དདལ་ཧིས། དོན་དམ་གང་སེང་ཟུངའདུག་དུང་། 


ཐེའཟུའ ་དང་། ངད དེ ི་སང་སང་ཟུང་འཇུགག་ ཅི མི དེང་གི ང་། གུནྲ་བཿགས་གཞན་དངངག་ སུང 


ངགཾ་ སརསིངྲབངའདུག་ དངི གཞེན་ འི ང་ེ་ང་འཇགགེ གེ དི་ཞིན་ གའི ལམའྲད 





མྲེདྱི་དོན་དང་། མུངའདུསནེན་པོའི་ དྲུ་བའི་ཆ་ཡང་འཁོར་བམ་ཡིན་པའི་ཡི༢ 
༄༅།། །ལས་ འདུས་པ་ཉིདག གྲུན་ཇོབ་ནམ་པྱ་ར་དུ་བཞུགས་པ་ལ་བདེན་གཉིས་ ན་མེ སྒིག ཟིས ས་ས གོ་་ 
དཱུ ་ྲ &་ རི ླ་་སས་འའད་གཞོ་གིད་བར་རདའིགིསིིདིང་ རའད་ 





དཔ ་ ཁི ་ལ་བ ས་པས རང་བ ` པའི་ཚེ རླེ ྦ 
ྒ སི འི པེ ་ོངསྦ་སུམ་བརྟགས་པ་ཁོ་ 
ན་པ སྐམ ད་ལེན བར རུ ིས་ རི རཾ་མད་ 


གཾ པར་བརྟགསེན་ཉོནམ་ངོས དཔརཏོགས་པ་དེ་ སྲས་གཉོགས་ ˆ རར 















ཅི འལ་དུད ངོ ས་པས བོ ད་བའདུས་སོ། །  །འདེབ་དད 


སྲ བ་ལམ ༥ 
ཐུངས་སུའངམ་འགྲ་ ཨསདའུདུས་གཏུབ་ བགའ དདེ་ དཔ བདའ 
ྒ སངས་རས  ་ ..་ སངས་ སམྦ་ནཚོ་ ༥ །ཡདདེན་ད་ ད་ དཅིག་བའ 
བདེ་བྭ་ས སུད་ཅག་ཉི་ི བྲར ་བཞག་པ་དྲང་འགལ་བའྲེ་པིར་རོ། །རྟེ །ིད་འབྲེལ། ལས་ 
དབང་དུ་མཛད་ལ རི བའི་འྲི༽ 















ཱན་ངིདུ། ཀུའོ ལབདེན་པའ་གཞུག དཔ 
(། ཕྲ ཏཱ ༨ ༣ རི ཧར 
བཞེས་པ རའ དམལ་དང་པོའི། ༩ གཏུམ་འུ བྲ རུའི 


འདུས་པ་ཞེ ས་མན | 
ལ་པད། འཁཾརོབ་དང་མུང་འདས་བྷ་ལོ་སྲྲ་གདཏུ་བཞག་པ ཡིརནྟཉིནའབིལ་དྲུན་བའ། མེ རྒྱ་དན་ལས་ འདས་པེ་ པ་ལས་ རྒག་ 





















་ རས་ ོོ ི 








འི་དོན་དམ་བ ན་པཅི་ཞིག་ཡྲོད། 
ར་ར་རབ་ འདི་རང་ དམུ 


འིཉམ་པ སྣང་བ 
ཅེ 
༧པ་དདབ་ཡི་ནང། 












བ་ཡིན་ལ 
ལ་བར་བ ཙུཞིག་བོའ་ 









་ཐམསཿཅད་ཆདཔ བདེན་པའ་ཁྲསླ་དངས་པས་རྟག་ལར་སོང་བ 
་བ། ཉིས་གདདོན་དུན་པ་ལ་ མེབ དཔའགའ་། དོདཔ་མསཅདོབདན་པར་ཁས༔ དོ། ། ཛཱ ` བབ 


དེ་ལ་ འི ལ་ སཔ ག། ཟླདབས། 














འྱབོརབྱཆབའི་མདོའོབླམས་ལི་འྲགལ་ འགྲེལ་ཆེན་དསངསྤྱརསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྲ་ཀངང་བཞིན་མེ དུ་པར་བཤད་པས་ དོནདྲམ་ གཞན་གང 
ནུད་ལེའི 


་ཏའདམ་སེང་སྟེ། 
སགས 


















དན་ལམ་འདུསཔ་དང་འགཡབ་ཡིན ་པཱ་སོམསདང་། འ ལ་འྡ 










དགུད / 
རེལ 
དལས། དབའེ་རམ་པར་སང་ཡང༔ པ་འད -ཐམལ་པའི་མེ བད ། 

།གཟུགསྱྱེ་ བྱེམགསའའསསང་ར་ “± པོསྟེ། དཔལ་ ་བསླབ་ས་ ྦ 








།། ལོོདོས་ ཆེན་ཡི ཚོ་ཀྲས་ བས་པྲས སྲ འོངསྲུ་ས་ 
དི ི་ོ འི ཅོ དྲག རྲི དུ དབས རླགས དྷཱས་པརླ། རེགསླ་ཞང། ,། 
པའི་ད ཞེན ཆིད ཞམམ་ལངས་པར་གདུའོ། ཨག སྟོད འགྲལ་ 
དགེས་སུནའ་ ཧཿ ཡང་ལས ལྦརའིིངོ། ༈ ཞི་གདལམ། 
ཤས་ཞུགས་ རོ ང་ རཛས་་ 


གང་།  འགན་དགད། སེ་པོའི་གཞྲ་སྲ་ལགས་གཉེས་ 
ཞེ་འཁྲུལ་པ ལ་པའི་ཆ་ན ྱ ྲུ ཀླི དདད་གས་སཏི། དང་། སིསས་ ་གཞས་ སའི་གནས ་ཡེ་ནས་ དང མྱི་སྐད་ལ་འད་བཞིནཡྱིས་ 


;: 


ཏེ 
, 
| པ བསོ སརུཁ་རདདྲ། སྟན་ནས སེས ངི 
༨ 


ག་པས། 





ག གངས ཨུང པཔ 


་ ཡངདག་པའྱི་རཱ་ལྱ་ཧཾ་བ 
བདེན་པ 
རིས་ བོ དྲང་ཞི དའེ་འདེན་པའི། འི རྲི རིག 


པ། དིཀ་མ འི་འ དཔ་སྐད་བྱས་ ས་འྲ་དུས་དདེག་ེ གས་ས གའ 


སའི 
ླྲྲྲ་ ཞག ་ ། གད ` ༥་མཉམ་ 
བོ་ 


3 ཞེས་གསུངས་ལ དེ 


འི འབར་བ ཨོ ྱང་ ི་ོ ཅ་ 








ཅྷ་ཡོངས་ ། 
དག་ཏུ ོ་ 
རླ 

ཅོ རྲི ་ 

ཅྲིག་སྐེས་འ གི བྷ 
ན་བ ཤུན་རྟག 
ཤུས རྩོད ཡི སྐན པུ 

ས་དང་། ཁོད བ་ི་ ཏཱ རར 

མི: ལའ སོ། །ཞེཿ ]༽ ཞེས 

ཡུ ` སྨ དསས ཞིས 
ས་པ་ཡང། ཏའ ` ངུ ཏཱ ་ྦ 
།ངྡཾ ཁཱ 
རྒུ ཅས 
ཡེ ཀུན་ལ 

, ཀྱི སའ རི ་རོ་ 

:: 

ར༢བ་ 


ཅི ཅྱའ་པ། །༢༨ ཅོ་མ་ཞིདྲ་མོས་པ ག་འ ཌཱ གས་ས དི གོའ ཅན་ ླ ཁོ དཾ དང། 
ངོ གོ ་ 
ཚིག མཛར་་ རེ ས་གམ་བའ་ ར་བདེ 
ས་བྲ་བ ཞཾ་ ཐཾ གཿ སི །གཟུང 
།།ེམསྐནར ནི 
¬ བུའི ། 
རཿ ] ། དཾ 
སྨན 
ཏཾ ནཿ 
་པ ས་་ས། ༨ད་བཞའ་འ ^ ༨ དཿ 
ད་ ག་པའི འདི ས། ཤི ཛྷ 
པུ བོནས་ས ེ 
དེ་ཉིད 















འི་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སཾ ྱླི་ཐཱངཔོ་འི་དང་ ཞེས་བཤྲད་པ་དང་། འི ཐེགཔརདདག་དེབཞེནག་གེགསཔརའླདབལ་ནིདེ་བཞནག་ཤེགས་པའི་མུ ། 
དྡེན། དེཔལ་ལྡན་དྲེ་བཞིན་ཉིད་གཤེགས་ཤིད་ དབ་རིནམར་འངག་ཧིགསཔ་ཏིད། ཉིད། །ཅེས་ཡས་བརྟན་པ་དྲང་། མས་འ ཛགུ་གི་དགྲུའུ་བའི འགྲོསཝ་ ལ་བཤུད་པདེའི དད་གས་ | 
£ གཞནས་གཏངས་ ་སྒྲ་བཤད་གསུམ་ལྡན་ནེ་རྫགྲས་པའི་སངསྣ་ཆས་ཁོནོ་ཡིན་པ་ལ་ གངོསནས་གཞི་ཁྲབས་ ཤཱཧདའབེད་པའི་དང་ར་ི ཉན་པའྨ་གུབ་བ། །དྷེ་ཝརྡྲང་མའི་མདེ་དག་ 
ཌཱུ གྱིག ནཾས་ཕུགས་པ་ནི་བར ས་ཀུནྷོབ་ཅེ་སྱཱ་བ་བ་འུ རྣ་གཞག། ་པའི་ ནིབ ་དེ་ཡང་དྲྭ་ དམེ་བ ཟཔའྲ་པིརགཊཛོབ་པོ། པ། 5 
འ་བ ་པ ་བོས་འེ་ེ་གཞིས་ཞུག སའ བའོ བོ་ཉའི་བདེནྷ་རཱཔོད དནས་མ་ཡན་ནོ། ། བའ ་ཡཝ་གད་དུ་ཡང་སྨ མ་ཤེས གདགེསྲ་ཏུང་མ་ ཚནུམ་ནས་པདའྲཕགས 
ཡན་པས་ དོན་དམམོ། ] །ཧེས་པ་རམས་སྐག་ ྲསང་པའྲི་པ་ི་བདེན་པཞི་སབཏདས་རོབ་ཚ་བའ་ ཞའ 












་, པའི ཤེས ཿཡུལ་དུ་བཞག་པས་ དོན་དམ་མམ། དོནགྱི་དམ་ པ་དང་འ 





༄༅། ལའང་ཡོཿ པ་སྔང་པའ *ཾ ཇི་ལྭམྤེ བག་པརྱགེས། །དེ་ལྟར་ཆོས་་ 

སོ་ པ་ཡི དུ པར། ཟམ་ཁ གཅུག ¬ ཐོངས 355 རས 
སྲ ཧུས ལི § (ཞེས་བུས་སོ། དུནམཛོ་ དོབ་དཔེ་གཞནིས རས ཧི འ ཊཱ་པརཱ། ། རབའི་ བ་མ ་ རོ་ །ངོ་བ་འ ` གྲོ་པ་གང་ཞེག་ 
‹ ས་པ། །དེ བདག དག རྲ་པས། } བཞན་འདེར་ །ཞེ་པསས། ༽ །རང་བཞེན་དགཔ་དེ་ཉྲིད་འཁོར་འདས རཾ 
བཾ མོ ེི་ ཁར་འ གཉིམ ཧིད ཐ་ འདིས ཞེས་འ གགས ཞི་དང་ཆུ་ 


ད་ང་ས སས རྒྱལ༨འི་ དབང་པས། ང་ར དྲབ་པའི་མཐའ་གླབ་མཐར་ ཟུ 





རྭ 





















བཤད་པས་ས། །ག ས་པ། སྣང་བྲ་ལན་ ས་པརོསྦ་ཟྭའི ཡིས་སྨོམ་པ མས་སྭུ་བང་བྲཞི། ཆྭ་བས་ཐྭག་བཅད་ནས་དྲེའི བྲེའི ལ་གོམས་པའྲ་འེ པི 
ཾ འིསམྱྱིས་བར སྤཔ། སྣང་དྲ ཅུ ེསྩསའིབསས་བརང་བདོད་མཛུད།་ ནུ ི་ྒྲ་གྲ བཅད་ལེ དང་ཡི རི རྟེན་ ས་པར 
(བགྲ རྣིན་པོལ་དབད་པློནཚུལ ལྤ་ཧཱི་དོདང་པོར་སྤོད་པ་དང་། ཤྱཾས་ གསརྡེ་དང་པ་གཉིས་འཇེད་པའི། ཅིགཅྲར་ཐོད་བརྒ་ལ་བ་ལ་སྔ་མ་དང་། ཟིམ་ཧིས་པལྲ་་ 
མའོ། ་ འཧདཱ་པའདངེཿ གི་གུ པི གཡར་བི་ར་ད ང་ད སམ་ བཡིནན། །དེསན་སྒེ་མ༣ེམ་གསུམ་ཤོད་པའྲདཆུ་མཚན་འདེས་སོ། 
' ངེས་དོན་བ ཨིམ འེམ་པ་ལ་གཞན་ལུགས་ནེ།འདོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། ཟེདནདའ་པ་ལྲ་མགས་སེང་ བསསྲིལ་ཏྲེ་ཡུལ་བར། དེ་ཡང ར་སྟོང་པས་ཡོདམཐུའ་དྲེང་། ཊ ད་བས་མེད་ 
#མཐའ་སལ་ འདྱེཧུ་ཕགྱཧུ་པའ་ལི་དུན་མང དྲབ་ཡན་པ་དང་། } ཐལ་འགུའཧྱ་ཁྱད་ཆེས་ལ། སྣང་བས་ཡོད་མཐའ་དང་། སོ སམད་མཐའ་སེལ་ཞེང་། སྟེང དརྦུའྲདྲས་ 

































སྐྱི། མང་ཡད་ཐར་པའི་རྒྱར་འ ཇིས་འྱ་བང་། བང བྱའི་སེམས། འ༢ི་གྲ་སམའྦ་རོང་བ་འཐོནོ་པ བརྣམ་དག་ཡོད་པའངཆེས ་ 
ཡ་བ གསད བེམས ལུ་བ དགད དགན ུབ་ཅབ་ ་ནགདག་ ཡད་པའ འི པབ 
ཟཝ འཇོཧྭ དདམད་འབད་བངག་བསེ་དམི གསྒམ་ཡདཁྲ་བཟ་པནགམོས་པའི་ མཐུས་ཡ དའྱ་ཧུར་བན། རྩོལྱ་བསྱ་ཀྱི་མོང་བའཐོན་པྲས་དེ ཅི ས་བོན་འཇོབ གནྭསྲ་ཧང་་ 
མཐྱི་ནའམ་ སྤེབ། སྦཾད་པའི་ བར 'དྲུན་ཅམ་དང་། ནྭདནཙམྱ་ཤིས་ངེསྲའྱདངདང་། བངསེམསྦ་རཱ ནཱ་ང་ནཱ་དའ ག་པའྱི་མོང་བ་འཐེནནཚོཊ ཐོགས འཇར འཇག ྦ 
མཱཿིཿུརས་སེབ། རིད འེ་བདའ་ེླུང་།ཁམ་དྲ་། སེང་ག རེབ ྟེན་ཱས་སང་ཤས་ལྭ་མོའརའི ིརིདཔའོ འཆར་བར ང། ཐར་པའི ་ཡན་ 
༔ཡནལ་སེམས་འཛེན་པའི་དམགས་པ་གོམསནས་ངེསའྱབཁྱ་མོང་བར་བཏོན་པས། སྔིན་པ། རུལ་ཁྲིམས། བཟོདཔ། ཤོའླ་བུས། བསམ་གཏ་བྱིངདགྱེ་ཆ་ གང་ 















ར་པའྱི་ཧྨུར་ག 3 བས། ཐར་འདོདའི་ཐོག་མང་གདམས པདའེའ་བགཞན་ཐམས་ཅདྲ་ ས་ངེས་པ༣ ང་བ་ལ་རྟོད་ ¶ 
དད ི}ླྣིླིླྣནཾནོནོིོི་ི་ 
ན་ག གཞུན་ག ཅྱི སྲ་ཀང་ལམྲ མི་འ གུཞན་དུན་དགྲེ་ཚྭར་མས སླིས མས སྣ་དམན་པའྲི་བུངརུབྱཀྱི་ཧུ་འབའ་ཞེ 














ང་ལྭ་དུན་ཤྲིས་བ བའི་མདང རབཤོམས་པད་མྱ་བས་ ེད་ཐང་ཤསས་བ་ཆསནིས་ བ་འབྲའ ྦ 
པོའི ནགཾེཾིྲ་ དག་ བཟེབ མན ཐཞགན། ད་ང རྔ མུ རླེ སྲ ག་ག 
ད་ས སྐྱེབ པ་དང་། རིགས་དགེ ཤུམས་ཅ ་ དདྲ་མསཅདམྱན འྱི་ཧཱད་དབ ད་མེད་འགྲོ་ འགྲོ་བས། ད་འ འདི་ལ ལྒ ཤེས་བ ཆག་ པན ད་པ་ནེ། ¦ 




















།མ་ཉེདྲ་པ་དང་། དེའི་ངང་ལ ་པ་འདི་ཧ་ཅང་མང་དགས འོངོགས་ཆེར་སོདནསྤ་མོང་དམེའབོནོ། དེས 
ྦ པིས > །མུནླི་པདུང་། དེའི གཞི ཅ ནང་ག འབོག དོ་ནསྦ་སོངོབ་མེའཐོན། ངཱ ནླཱཾ 


སཱ འྲི་གདམསངགཔནམསའ་དདཔྱ 
ས་སརད་པ ལ་བང་པ་དང་ 
ཅྭ་ཡང་ ད་ལ་སྱེ་ཟེད་པའའཇག་པ་འད་ ས་གནས མ་མ་ག ༢༢ ངིཙིེ་འ 


གཅིག་བ བི སཱནསྣ་སོང་འུགས་ 


































































ཉ་པ དབོན དད ས་པས གཟས དནས་མཚན་ཉིདྲ་ཐེག་པཞོས་གྲགངས་ 
པའི་དྲ་པད་བ སོམརཱ་བསྐ་ ྟ་བ་ལཨྱོང་བམི་ཐོན་པྲས་དཔྱདྲ་བསོ སྒོ དོ ན་པར་བསརུམ་ཤརབའ ཤིག གཏེདོདམ་ ཡིན། 
གནསཆ་གཏྲཱམ་བཙལ་བར་ཝཱ་བྱ་ཐེངབ་ ཡངན་མྐེས། དེསྲཊ་ དྷཱ རྱིགས རཾ སྔ་འད་ག ཕུ ནགྲ་སང། འདྡེརམས་རྭདའེ་དང་ 
ཿབས་འུའ་ཅམ་ སྨོས་པ་དང་། དས་སྔ་རམས་ཅན་འདོངས་མཆེ། པི དྲཀི་ཡིདལ་ ཐལ་ སྒེམ་དང་ལྟ་བད་མེ སྣས པངསྐ་ཟུང་ལ། ] དངུ་རྐྱད་ ན་འ་དལ་བགསརེ་ག 





204 པོའ་སོཿ གམལུགས་ུའོདས་ཡེ་མེའདུག མཞསཞས་པས། ཕྱི་མ་དེ་གར་ །ཐལ་འགུར་བའེ་ཁྲུ ལུགསྦ་ཀདདྷེ་མརྦ་ སནྣས་བ མ་ནྭ་སེམས་གནས་བ]་སྲེད་པྱཏུང་པར་ ིེ 
༣༧ ། ང་ད ལྷག་མཐོདལནེ་ངེ ས་པ དིང སོས དགིས་གསུང་ དག་་འདུག །རཔ་ཞགུར་བའྲིགས་ཅེདེ་ུ ཤབ ་པྲ་གཉཾས་མྲ་ནོ་པའའདུགྲ ལར 
3 སྒྲི རུ དྲར་མསྲ་སུའད་ ཀོ སྨོམ་པ་སྣོམ་པར་གསུངས་པ་ཉྟབུ་མང་དུབུང་བ མསྤ་ཧེས་འྲའལ་གཞྲི་བྲ་སཊསྱར་ཡང་ལདལ་མེ་ཤེ བེད་པ་སྤེ་རྟེགབཀགཔའི 
ཤཾཾ 
= ཆ་ 








༽ ༄༠༽ ༈ 
་པ ཧཿ ས་སིམ་པར་འ ཁཱལ་འ པ་འདི་གཏན་མི་ ཤ་ཡངམྭཱ སོམ་པ ནས་པ གས་སྒོམ་པརྲཾ་གྲ་སངས་ཤང་། དེའ་བྲ་སླགས་པ་དཔག་རེདགསངས་བ།བ 
གཉོག་ཅེ་ རེ པའ གཏན ཧར འོ་དྲག་ས། ཟློ་བ་ཅསདབེརེ་དམངཔ་འཕགས་པའ་མཉམ་ག ཞག་ལ་དགོངས། 
ི་་དའིགུ་སོང་བའ་ ན་མཟུན་པ་གཏནནས་མེད་པའི་ཡིར་དང་། སཾ་སྐེ་ལ་གནས་ལུགས་ཞོག་ཏུ་ གུ 










ཨའ་ ༡ 








༄༅༅ །རྡ་པསྨ་སྒ་རྟོག་བ པའི་སྒོམཿམྱ་ཧིས་དེ་ཡུལ་ ་བི་ནུས་པའྲི ཕིར་དང རྟོག་མེདྱཏཱི་གནས་འགྲས་ཡུལ་དྲ་ཟྲས། མངོན དྲུ་ཐལ་བའྲི་ཡིའ་རོ། 
གསྲ་བདྲད་བཞིག་གིང་སྐད་ཉེད་མད་ཉམས་ཁེ་ནྲག་བདུས་པས་དའ་པོགསཔའི་ནུལ ། རམ ཅི ློགརདལ་བའི་དའ་རྩོ། ུ 
གནས་ཁྲགས་སུཞེནནས་དཔཔདྷ་སྒོྱི་རི་ཞུ། སུ་པསྣ་ནམྲ་གངས་མ་ཡེན་པའ་དོན་དམ་དང་། རོགཅག་པའ་ཉོགྲོ་མེད་ཐེ བ་འ བསནྡ་གིཡི་དི་བད་བཱི་ཡས་ ྒ 
གཏན་ལ་ཕེབསན་ཡངྒནམྲ་བངས་མ་ལན་པའི་དོན་དམ་མངོནདྲུ་ཧུར་པ་དྲྭ་མརྲ་བསན་གངགས་བཤདནས་གངསགས་ཉན་སུས་གི །འོནྱ་ཧང་ཏོག་པས་ལྟ་པའེ་གེཡའ་བཙལ་ 
དགོས། དེམྱ་བསན་ཤོ་བ་གྲཊ་སྲིད། དྲེསམཚོན་ཞྲས་དཔགདུ་མེད། དའ་ཡེན་ཐ ལ་འགྱུར་བ་འཕགས་པཆེན་པོ་རམས་ལ་མཉམ་གཞགན་ཁས་ལེན་ཐམྲསད་ཞྲིག་པས་ ྦ 
མཉམ་གཞག་དང་ཁྱད་མེད། དེདག་གྲ་རེས་ཐ བནཉེནའབེའ་གཟུགས་བ རྙན་ལྟ་བུ་དགགཉུ་མེདཔར་འཆའ་བས། སོ་སྱི་ཇྔལ་ འགྱར་བས་གྱང་། རངབཞིན་མེད་པའི་རྟེན པལ་ 


༽༡༨༽ ༨ མེ 




























ཉྟ་བུ་ངེས་པར་ར ས་ཁ་ཡངའ་ ས། ད་ཁས ངསྱ་བངའེ་ ལྭ་སནྲ་དྲ་མའྱ་གུ། ད་དགག་ཏུ་ཡདཿ གཔས་ཁསྨདངས་གཞན་དོན་ཁསལེནཔ། 
རའ རྒཾལ་ ས་ དུས་མ པལ་ེགསགས། དད་ག ༈ དེ་ཁ འལ མས ༣ ཞིག་མོདམིྱགར། དེ སྤེས་པས། པན་སས་ཁཱས་ཟུངསག དུད་ཁ དུ ད 
ཉཞོསཁསའི ལེནད ལེན་མེད། དྲེ་ཡང་ཁོ་། འདོད་པ་ལ ལོག་ ངོགསྡདི་ཁསྨདསདང་གོའངངབ་བགོས་ཅས་པསམ་པར་ཁོའ འདོང པ་ལ་གནོདྲ་བིད་མཐོད། 
།དན་། ནངའུ་གྲས་ ཞ་པ སཱིལེནམེདཱ། །ཞེས་ དྷཱ་ཡ འད་གི་དགོས་པའི་དབང་གིས་ཁས་ བུངས་པའ་བསུནྣ་པས་གཉིས་ཀུ་མཉུམ་པོདའ དེ་ཡང་གཞན ་ངོར་ 
| ཁསླབདས བུ ༈ ངསའ་ས་བངས་ད་ི བཏུབ། གྲས་གཉེས་ཀྲལ་ཁྲེས ཁྲེསྭ་སོནྲ་ུམ་མཐོང་གི་བརྡ་དྲ་རང་གི ་འདོད་ཡེ ན་པ་བ ནྭ་ཧེད་དགོས་གསང་།དེེ་ལར 
ཿགང་ཟག་ ཙམ་ཡིན དང་འ མྱོདབ་ཐོན་པདང་། འིནསཆོསའིབདག་སིརྱཅངནིིསདོནས་གངས་དུར་རེཙལ་ ང་། སྔགས་ྱི གས་རམྨ་ནམས་ལ་ 'ཡཛྣལྟ་ 



















སྒོམ དའི འདྲ་པར་སོགས ལས་གསུངས ུ་པདེའོུ་ན་མ་ལིནཏེ། དྲེང ི་ ཞྱི་གཟས་སརགོཧ་ས་ ལདས་པས་ པས་དྲ་བོདཔདེ་ཡིན་ལུ། ཤབ 
གུསངསཔནཱྦ་གཱངས བད ང་ རིི་ 
ཧཿ ས་ིེ་བཞིས་སོ། ༩ ཞླིའུ་དེགཿ གློབརེམཔས་ད་ ་ 


སྒ རྒྱུ་མཆན། རོར འི་ཁང རྟོབ གརོནའོབ.ེ དྲ རྨ ཾ 
ནཾ རུ བ་རིང བ ད་དམ མེས གསད་པ རྡ ། ཞེས་པ རང་བ ཐེག་པའེ་ལམ་ དལ་ 



























གནད་ཐུམས་ཅ བདུད ི་ དཔའི ། 
མངོནྱ་5ང་ལའྡར་ གཡེར། ངེ དྲུསིའ་ 





པའདེ་མེད་པསྣ་ལ་བའྱི་མོངབ་མེ་ཐོན། དེསན་སྔགྲས་ལསམཚནཉིད་ཟུབ་པརྲ་བཤད་པའེ། རྡོ་ར་ཐྲེག་པའྲི་ཟབ་གན 
༈དཔཁས་རསྟ ཅི ལ་གསར་རའས། འི ཞྱཧེ་ ཐོངཅིད་ ད་ད ད་པ ས་ 
¦ ཆེན་ད ད་ཕུར་བསའྱགུརབ ་མེདཔའིབ བཱི ནིདིཔའི་ དཱ གྲསངས་པསོ གསས གསི དསད དགོ ¬ 
འེ དུདེགས་པནུག དའུ དའ དད གས་སོ རི པཔའི་ཆེན་པོ ཅིས ཤིཧུཞ ནདངའེག་ཡེ་ཤྲེསཏེ སྲཏེ $÷ 
དི ཏྲི ཧད སགསུདས་པ་ གཆདདུ་བ། བཤད་པ་ འོ ཉེས་པའི ཟལར 
ད་པ་  ་ 


༈། ར ༣ཡད་བསཞྲ་དྲུ་མ་ ཅིང 
སས རར ི་ ་ རི་བཞི་གྲངམ་བྱ་གཉིས་སེའགུར་བདང་། བུ ཟ་དྲགཏ་འཆ 
















































ཾ 


ཟླ་སས་ 


ཚེ $ ༦ 


བཿ 






ཞེསསོ། ༣ 


ཚུད་པ་ ་ 


སྤི་མཇལ་བས་དེན 





།རྫོགས་སདསྦྱརས། ། 

















དའ 


ལཱི པཱ ཚོདམེདའྟེ 
ཚིག པ་དད་བཅས། རི་ག མའེན ས།  །པའུ་བས་བ་ཆབ་ྲེ དྲདུ། ། །ཐམསད་མཁྱེན་པ ད་ དབེ ས། 


མངུག ཤགས སབ་ཞིན་ཧོ། །འོན་གང་ཞེ་ན། ལྷནཅིག་སྐེས 


རི འདི བལྲེནུས་ཏེ ¡ འུམ་ཝ་ལ་བརྟནེ སེ་སངསྦ་ཧྭས་ པ་དྨིཧདུག་ལ་བ རྟེཞནཤས་་ 


རའ སྟེ། འི དོགས་པའི ཅུས་ཡུང། འཚང་མྲེ་ཧྭ། དྷེཏོགསྭ་ ས་སུ་ཕངའཁོན་བར་ ་གནྲས་པསད་ལ་ 


གས་གདངནས་བགོད་ཀང་མདོརོ་ 
ཁེན ཁོ དིང ཐེག་ཿ གདུན། འཚོར ཅི་ ལམ་ མི བདད ཡེད པྲ ཡནན། ིབའིལམ་དར་དུར དངའྡོ་རྡ་དེ ག་པའི་གསངསགས་དོ་ བའའི་བངསླ་ 


དསའ་བ་འསིའ་གདུ 


་པ་མྲེད་པར་བཞྲེད། ་ེ ༣ལམའིམཆམས སཚིགྲསལམཆེན་པྱོ་ཚུན་དྲགོད། དེར་མཆོག་གི་སྦལ་པཌ 
བརབ དེ་འང ཐབསཉྱཾས ་སངསྤྱ་ཆུ་ཊ་ཡོདཔརབཞེད། དེསམཐོངལ་མི བགོད་ནས་གསང་སྡགས་ ཤེས 


ྣ 
། 











ན་པ་ལས་ན་ཏག 


༧ོད་ འོ 
216 ཏི) ང། ཧད་ལམྷ་མགམ་བྷ་ོདཔམོས་པའྲ་གོསམདདློདདལམདེཀུདཅེནནི་བ སིའཅི་ཁུདདེ། ག ྒ་ སྡུགསྨནངལ་ ཆུང་ངུ 
ལ། 
ཞཿ 





ད 
༧༣༧ ནོ། ! རྭ་སྤསྨ་ཊུར། རྫོ ས་སྲངསྦརྦ་སདང་ བ་སེམས ] སབདལ་ཧུནཔ ན་ཡིན རྣམས། ། 
ཡུ | ཐ ལ་པན་ དྲཐུ | 
ཤྭ གྲ ཆེན་པའི་ནེ བམས དག ་ སྡོ ཟུ ཤྭ (ཀ་ག ་ ཨན གི་ད དད་དམ ཤབོག་པའཞས་ཞུརདང། ། ད་ 
3 ཉི ནའོ ངྲོོ བྷཾ རྩམས ནྲདགཏྲོང་ངས་སོ། །ི་ །ཐན་མོང་གཱི་ཇུན་ མོིའ་པའངའཇྲིགཏླུ འི 
#ཡངདདག་པ རརིིིི་་་ི མཐུས ཤཔ་ཞིས་པའི་ཐེག་པཆོན་པད ཐབས་ཡན་པས་དང་། དེགཉེ ས་ཀ་ 










ཐུན་མོདྡོད་བཞག་པའི་ལམྨ་སེ་དང་བུན་མྲོངབཙ་ ད་དུ ། ཤ་ཟའི་ ཡི་བཟུངཞིང་། །མེ་ལོ་ གཔའི་མེམས་སདས་ནས། 

འི །དུད་པེའི་ཡྲང་དང་མི ཁྱ་གི་དད་ཊ རྱ་ བ་ ཞེས་པ འི ༽འདིའ་ཤ ཐུ འི་གདོན་ཞེ ས་ཞེ། དིར ་ 

ར་དབང དེ ཅྱིསན་འདོདཔ་ལ་ཆགས་པ་དངག་ཡེ དྲུགལ་སེོགས འདྲིད་པསྡའི དྲ་བྲ་དེ་ད གཤི་དབང་ད་ རེ འར །རོསེས ནཱ 

དག་བ ས་གཞེ་ ིསགསུར་འ། དུཔོཟ་བཤིགའི བུར ། པིབྱས་སའི།།༣ པཱ་སྒོཾམ་པ་སྟན་ཁཾ། འཆེ ཧ་ས རུ ལ་ག 

¬; ˆ ས་བྱ་ཧད་ལྷ་སཔས་དྱའེ་ཤ དཔའྱིརི། རྱལ་བ་ཡདྲདགོཊ ་ སྐས །མཏགཔཱས་པ བ་པ་པོ། །ཚའདེ་བོ་ བྲེ 
་མ ས་ཅན་ལ ེམས་ བབྱདདྲཅ་ལི་དང་ ། །ཅེས་གྲུངས། འེ བ་དན་ན་ འཆི་མེདསའུ་གམའི་གཉན་ཕུལ་དུ་བྲ ཛ་ཛ སས 






ཛ་ 
ཱུ 






































༠ སྱོང་བལ་རྡོ་རྡསེམསྭདཔའི་སྒོམ་བླ་ནས་གཉིས་སོ།། འདྲི ཡད ྤོདཔ་བཞནླདུ་མ་བད་བ ད་པའྲ་ནུལ་ཏེ བདུག་ཉིད་དན་པ བླ དིན 
ོང དུ །མྟལཱཿ ོ་ིི ཅྲིག་ཅན་གང་ པི ` ཞིབྱསྭཔདཟིད་པོ་དུགུ་ལ་དུསག དུས་གསུམ གམེ་ 
གཱདཞིགརྣམུ་མདཱ་མེ་རོག་རྣམས3ྱས་དུས་གསམངུ་ ་ུ འི ས་པ་དེ་ འཕད 
ནིཿ ས་མཆོག ` མབ དེ ཟེ ང་རོ སི སན་བས དགམས ཙིར མེང་གྲསམ་ར་ 
བས་པ་མ་ས གུལ་འྲིཟབ་པ ིགནད་རེནཔ་ག རཿ གསངབའྲདུས་པའ། དཔརནའགསྲཀྲི་བུ། སྲ བ་འ ནེ་འདས་ནམས ཅི་ལ ྦ 
 བིགས་པ་དང་། ་པ་ དད། སྐདའི་གལའྲ མ་ ཡས་ འདས་ དེརྣམསྱེ སིར ས་དངགསངདང་ཇེུསདྲོ ལས་བུངབ ་བསེདནམས་ི་པང་པོ་ པོ་རིསེདཔ་དེབསཏང གས གྱཧེ་བྲ་ཐཱའི ྦ 






















ཧྱ ད 


༨ ངའྲ་ཟང་པོ་ སས།།མཐའ་མའ་མྔ་ ཨྔ་མསོལ་བྷ་བའ། །དེ རྲི 


ཏྭ དཔེཤྭ་ཨ $ རམ །བའཆའབ་ ཡན @ པའི་དུས་སྲུགོལབ 


ངབ ུ་ རྤེ ཡིན གུས། ག་ཡའང་བ ཐམ་པ འུ དའཛི་ ར 


ལ་ 

རླ་སྲང་ 

རྨད་ སིི དྲན ༢ ནལྭ་སིལ་ ཛར ད་གནས ཡིག་པབཟང། །ཧའོ་ རིས 

ཛུར ]།(ཞེས ཞ་མེད་མཉམ་ ཛ་བ མད འཆེ ཨགས སཾ ལུ ཡྨ་ སེད གེང ་པད་ རྨ 
ིཙ་ ་ དྭ ཧི དང མཇུངས། ༣ེ་དོག ེ་མུ་བཨའ ལེཊ ཧཱི 





ཞྱི པཱགྱ་ཧས་བ ང་། གཡོས འང་སླ་བའི་ཐོམ་ ན་པས་ འི ས་འྲྷསེ་དང་པོའྱ་5། དྲཛུན་ སི ིཾ]}ིེིེིེིེ 


མཆུཔས 


༄༅ དྲ་ཆོསམཚུངསསུམཛདངོ་། །དྲེ་རོས་རྗེས། འངོས་གཞེ་ལཤྲི་རམ་གཉེས དེ་ག མས་པའོ། ངཔོ་ཁྲ་ཟས་དྲར ྲ ཟཾ། ། དཱཞེ 
སིང ི་ོ 
གླ་བམདྲད་ རླ གབ་གླུས ན་པདྦ་ཟེའ། ིཡབས་ དྲ དུས་ ས་རེ དམྐ་ཞྐུ་པོ། ཐང རྨུད་འཆྲིངས། དེང་སེམསདབང་པ གསུམ ཐུབ་པའ་དྭངུས་ 
རའི་ཟིག གཞས བྲསུ་སེ སྐེམས དཱའརིདདའོ། །ངེའ་རཱངསངད་ དགོས་པའི ༢ འཁེ བླའི མས་ དང་གརུ་དག དགའངགའ་པའུནུག་པ 
མའི་བིན་ལེ་ཁོཤ བས་ག སཱ དུ ཁཏཱརཱཁ་ ས་བརདྲ་ དྲ་ནམས་ཆིང། ང་པོར ཧཱ བདད་ཏུག་པ། གཕར་བྱའྲ།༽ 
. རིརིརཁ་ཏོན ལས་མཁན་པ པོའི་རིག་བེ་ཟདཔ་ དཔི ི་ོ པམེང་པམ་ཡིན་ནོ།། དེ་བཞིནང་མརར་ཁསམ་ཕེའྱདུང་ །དེ་བཞིན་དྲུ་ཟུ་བ་ལས་ཆུའོ། །མེ །མེ་ 











ཏོག་ལས་ ་སལ་ངིའོ།།ཏི་ ཉི་མལ་སགས་ དིམས ལས བུ་ལས ལྩེ་འཛུག་པའོ།། རི གའོ། དེ་བ ནྲུད་སུང་པོ་མཚམུས་ ཐོར 
ྦ རཿ འདོདརིགས དདབངིྲ་མ ÷ ་ གུ འི་འཁོརཁི པོ ས་ཤ རའིར་གདགིས་བླིའཔ 
སྲ་ ཉམསུཔ་ འཚཚེ་མཆོགཏུ་མེའྤུས ཡ་བི ཞི་འ དདཆ་གསརནཔའོ། རའ འཆགསརེན ལ་ཆགྲས་ ཟལ་ཏམསཔ་དེ་ཆགནབལ་ 


པུའུ 
ཞད བིུ་་ ཞུང་ཟུདཔ་ལས རའ ༡ མྲ ཧིཿ དླབཁུས་ དཆགསཆེནཔ །།འདོདར་ག ཉམས་པའྲོ། ལའི མས་པ་ལས་གཏེ་ | 
ྦ 


ཆྨུག་ཆིན་པོནྒྱུ ངི ༢༩ འདདོརགསརིན 


འོ 
མའིག་ པཟད་པ་ལས་མ་འིག་པཆེན་པོར་འབུར་ ཟྲིག་པ་ཉམས་པྲའོ། 


ང་། ཞེ་སྡང་རཱན་པོདང་། གཏི མགཆེན་པོལས་འདོད་ཆགས ང། 
། ཞེ་མྡངརཱན་པོད ངར ནུ་པོ་ལས་འདྲོད་ཆུགས་དྲུང་། ] ཞེ་སྔངདང། གཏི སིི 


རའི་གི་པ པའགགས་པེས ་འདྲུ་བེད་འགག་གོ་སོགས་ སདང་། བའམ ག:མའག 












རྒྱ་མཚོར དྱ་བེད་ཡིན།།མེ ལ་གནསན། །ནམམཁའ་བཞིན་དུ་ཉོགམེ གསལ། ། དི་མིགག་ཡོ་བ ན། །དེཚའཁོརའའེ་། 
དངོས ཡས ཛང འཛི ཧིར རཱ ི་ོ ཉན དེར སེམས སན་དང སས སཾ། །དེ་འདུགཙོ་ } 

གིང་བའར་བའ་མི་དལའ། རི མྲ ལྭ་རིམ་བྷ་ཐུ དེ་འ །ཞེས་གསུངས་ལ། དནེ་སྣད་པའ། གཉའ་ཤིང་གདཙམ་ 
×× ལད ངས་པ་དང་། ན་ར བི མིགན་མའཝ་པེ་མས་འགཤོག། ༽ ག་ད ་དཔ ཉས ། །གང་ཆེ་ 
ཏུ པ་ལ་ཅ་ར་པད། །ཇི་སེངདབང་བོ་རལ་ཧི ་བོང་ལྷ་ཝང་པན། ཧད དལས་དྲན་༣བ་ཏྱུ་ཧས། ། ཞེས་འྱདངབས་སོ། 
འདི་རང །ཞེས་བའི་ཐུན་མས ཁངས་པའི་ 'སྐབས་ཐམས་ཅདྲ་དྲུ་དལ་ནམས་ལ་གཅུགལ་ཆེ དཔ་ནདཔ་གཅོདཿཞནལྱ་སོདཔམ་མཛེསས་ ཊ་བུའ་ 


དོ ང་ཚོའི 



































ཞེས་པའོ། དེ་ལུ སྒོམ་པ་ལ་ཤེསུ༢བཏྭ་གོལ་བ་བཅ བཅད་པའྱི་ཡིར་བགྲ་གས 
ཟྭ རཅིག་སངས་ཆུས་བ བ། །དཀུར་པོའི་སུངསྤུ་ཧྭད་འདོད་ལགསན། ་ 
།གཉེས་འདོདངགོཆི་གཉིས་པ་ལམ་དགེན་འེརམི་འདྲ་བ་བཤད་པ་ 
ཐར རཾ དེ མདར པང 
དྲ་བྲ་ཊ་ལ། །མི ལབ སྲད སྙེང་པའ་ ག་ཅ ཁྲ 
ོྦ བྷ ་ ་བཞིན་བླསད། ལྱི་ཧོནག སུངསནས་གང་ཡང་ གཉིས་པྱོ་མིརེབ་སོགང 











] དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མེའྲབལ་བར། །ཁསཐངས་དམནོ་གགུཞདབཞིན་བཟང་། ། གཙགྲ་བུས་་ 

ལཾ ནགས །ནམཏོགམ་དེད་ པཡེས། །མཚན་ཉིདྲ་ བསམ་བླམདེ པན །ཞེས་པཞིན པའི ནངཔ་ 
པཱ འིགདམ་དག་འདི། རྫར ྲ །འཇིགེན་ ཅེས འེ 
གཆདམདཔ་ཉམས་སླུབ བླངས །པན་འགོའི་དོགས་པ་ ན་ཡང་། ཉེས 
དྭངས་དྲུ་བངས། །ཞེས་པས་གསེངསཔ། ཛཿ ཧར་ དཇེ་དདྲ་བལྲ་བས་ 


ཟུའཛེགྱུཁེར་དགོས་པརབསིཏེ། གུརལས། རོང་ཉིད་ཉིངྡེ་བུ ྦ 

































ད 
རཾ 
དྭ 



































དང་། སིང་རྡེ་འབའ་ 











དབུན པ། དཾ སེམསནི་རབ་བ མཔ། །དནིེ་སཔ སཆོས་དངའེ། །དབེ།འ ནྱཧིཞི་བསན་པ་ཡིན། མ་ས མས་འདེན དང་ནོལ་བ་ | 
མས་ཚརག་ཅདོ རིབ ཡཾ རི ར ངེའི དཔ ཞེས་གྲུས །དླས་པ་དང་། དྲཨ་འབློར་ཁོད། ནུའུ ±་ 
བྦུརཀ་ཕེང་ར མསུངལ་བཀེད་ འུ ཞེ་སང རེ ྤི་ནྱི་ུགདབ་ཅ ཡེ ས་འབུང་འྲས། མི 
ར་མ་ བུའུ བཱ དུས་འཁྲོརྩ་ཁ ༣ མཿ ག་ར ཅཱ རིས  རསསྱ་ུབ་ཡིན། ང་ཉིདེ་སིངརེ་ དའེནམེདཔ། ། ྲ 
།ཞེས་སོ། ] ]]སྔིའ་ལྷ ཏི སྤྱ་རྱ་ར་ ཧ་མཁོརཚྱ ± ཐབས་སུའགྱུན། །ཞེས་པའི་བཀྱརའྲི་ཐ་ བཤད་ཧུང་ 





སི་ལང་ དངས་པའ༽བགྲར་རུདང་དལ་ བ་ལས། །ཡོ 











གདབ་པའི་དོར་པང་འདིར་སའབས། མོངཔ་ལྷ་སིངཚེ་དང་། མྙིངཇེ་ལྭ་སོང་པསསོ། །ངལ་སྟོང་པ་གང། སིངརེ་གང་། ༈ སཱེར་བ་གདུ་ ན། ས ཐོས་པ་མེདཔའི་རང་བ ྭ 
ཅུ རིན ཏྱུ དང ཞིང ད་ས དེ གད ཞིང སཆིདགུནསྔ ཤེས་དང དམིགས དྷ རའ 
རྒ གཟུརཔ། །ནུམམཁ ཟླར་མཁུའ་ཇི་ཊ་བའོ། །ཞེསགསུངས་དའོ། །འདིའི་སྟོརཉིད་དང་། མཚན ་ བའི་སོངཉིད་དོན་གཟིག 
བདི དངར་དདནག ཉིད དང་མེ དཱ འིག སྙིང་རཾ་ཁོནའོ། །མེ སེམས་ཅན་དང སཾལ་དམེགྲས་པནི་དྲམགསཔ་དངམྲ་བལ་ཐ ཧཿ བ་ཡིན་པས 


སྔར་ས་ཐོབ་པ་དང་ ཨཱ ྭ་སྔོརྲ་ལུགསལ་མཚན་ཉ དུ ཐུ དྲ ངོ 
།་ ཧིལ །ི དོའ སེམས་ དཔའ་རྣ སྩར ཅས 
















དཱོམ་འ་སང པཱད་ལ་ཁདངཨེད བཞེན དི མས་ སྭ་སོདཔསམེ། དབེ། ནྡཾནབྦདོཔ་དངདྡུམ དང་དྲད 
བོ 


སྲེམས རཱ ་དང་ཡད་ ཡས 
་ འེོཚིལ་ཡིནཏི། གཿ ཐོམ འི་གཟིམསཿནྱ་བངོ་ ངཾ དངར 


།།དུམའཁརྲུལས་ཅཱ་ངཔྱ་ཱ་ཱསནམཔ་ཐམས་ཅདཔ་ ལྲ་བུས་ཤཱིཿ ང་། ཉཱ འགྱུར་བ དིང | 
་བྱིང་ཆུའ་ སེའི ་བིངབ་ངེ་ པམས་ཅདཔ་ལྲ བཅ ཤིང ཁྲིད་ལྱིངོར་ཡོདཔས་ཆེས ས་འང་ 
་གངཟག བཟགྲི་བཞནཔསམཤེས་བུངནཔ། ནྲ་དུའགི་བརྩབསནས། རི གརྦ་བབས་ས་ཚོགས་ཤིས་གཞུག་པརམཛོད་ 











པས་གཉིམ ་ཀ་མི་འཐདྲ་པམ་ཡིནནོ། །གཉེས་པ་དངོས་གཞེ་ལ། བདག གྲས། ཱཱཧཱཱ་ཱ་དངའིམཧི པ་གཉིསཀའི་ལ་མའིམ་གསུལ་ བརམཆིདལྲ། ད དང་པོ། བསམ 
གཏན་ཡོངསྤ་སདྲག་པ་ཕས། །ཡ ལུག་པ་པ་བཅསྤ་བུརུནས། །ཞེསིུ རུ ངུ། དེ་ཡེས་དའྲི་སླེབ་བྲུས་ནས། ། འཕེལ་བའིང་ ྭགོབ་ཡི ཐི ། །དངོས་གཞའེ་གནས་པ་ 
ྐ འཐྲོབ་བོ། ཞེས་པའི་དོན རླ མའེམལས། སེམས་ སུས ཝེ བིད་ད་ ནཞིང་ད དམེགས་པལ་སོགས་པའི མནོ ཁྱད་པན་ཐོད་པས་བསམ་ 
ཏུའུ་དང་ཐུ། གསེ ད་པའི་ སྙེམས་འཇུག་ ] རྒཾམ་པའར་ཐར་པ་ལ་ ཆི ཟིསི་གྲསངས་པས། མཐར་གཞནས ག་ས སམ་ 
གཅིག་གི ཡིད པབ འབྷུསཱནཏེ། ཅཉིདན། འདྣིལྟ འབཏང་སྟེ་མསྦསིཚོརདདངྡལནནང་། རྙོ ་པྲ་དྲད་བཅས་པ་ གནས སྟོ་མས་འཇུ། ལས དི འི སྱི་ཅོགས 
: མེདཔ་ ཞེསྱ་བྷསྟེ། སམ་གཏནཆེན་པ འཆུར བའིསེམས་སོ། །གངགི་ཚའདདཔའི་སེང་པདང་། ལྡིགཔའི་ཆོས་ནམས་ དངྲང་ལཞང་། རྟོག་པ་ དང་། སི དང་། ཙའ 





ྣ 


༥༥༦ ངི 





་གཏན་ལ་ཕོབ། ཧུ 
འདང ་ལ། ་ 


)འདོདརྭ 


༤ ་ ང། ཅེ བསམ། 
གནད་ ེསྟ་ཉགས་ 
དཚངཔས | འདམ་འུ་ 

















































་ལསུ་ངན་པ་སྟོབས་པོརམས་ཡངབརྦ་གུརཏེ་ཚ་འདོའྱ་ཆེན་ངན་པན་བམྲདུ་སོདནྲས་འཛང་པྲའ མས་ལེནར་ ལ་བ ། 
ི་ རརི་ ཧིའི ས་ ་ བ ་ 





གྱི་མུ་རུ་ ར་བའི 


རཾ། གང་ཞི་གྱེ་ཧེན 

















0 བེ མེང་ཡིན་པ ཅཏེ། དཔའ ག་པ་ལྲས་མྭ་སེས་མ་ཞིག་པལྲ་ས་མ་ 
' མཚོགས་ བའི་ད ར་ཛ་ ལ་རབ ་ 


་ 





ཅཱེས་ ཅེས་འྱབུད་བསསོ། །མེའགུག་མེདཔ་སྟོངཏི སྙེ་བམེདནའགྲོ་བ ཡངམིའྦཐ དཔུས་འཛིན་པ་མེད་དེམ་འོངས་པ པའོ། རྒྱ་མེད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མ་ འདུན་པམི་འབུང 

ང་སྐེ་འགྲགཱ་འགོ་འོང་མི་འཐ པའེ བམརབགཔའཆ རུདྡཱཔའུམ་གཅི ག་དང་དྲུ་མའྱི་མཚན་མར་འཛ ནུ དུཔས་མཚུནུམམེ ད་པའི་ནམ་པར་ཤ༣་པས། 
སྒྲར རཾམ་ཐྲར་རྒོ་གསུམ་ མད མངོ་བདིས་ ཐམས་ཧདྲ་སྐྱེ། པེད བད་ ་ རག་བསལྔ སས །སས་སམས་འ་བར་ 
ཧེད་པན། དད་དང གསལ་མི ནལ།ཿ གསལ་བའདེབས་པའི་ རབ ་ ཞག་པས་དདང་དའེ་མདངས ཧྲི 





དཾ 
ཡེང་དམེགས སབྱསར་ངེ་ཀརའཆའ་ ང་ཤེས པྨ་ནམས། ཨེ 
| པ་དང་། ། ཁིང ར། །མཚོནསྦཚགས་ཇིཉི་བར་ ཡེམ འོ གསནམས་ ཡའ ་བར། ± ས་ འཇོས སེ།ི 








རོག དལ 
རེ རང་ གྲབས ར་མི དྡེལྲཞུ་པ 
ས་གླང པཿ 


འལ 


ྱུ་ག 


སངས་ཆས་ 


ང་ཡོངལ། ཞཅེས་ ཤཱ 
༽ ་ ཡཱ 
༥ །ཐེས་བསམ་ ་ 


ན་པ་སྟེ། བསམ་མནོ འྱིས་དག་གེ། སའོ ཊཾ ཞིག པ་དྲངས་ 







དྱྱ་ཡིར་ལེ་ཤེས་གཉིས སསའ 


པ་གས 





ལ་བཞག ཅུ རྒ ཟགས་ཞུདཟ་འ སྨོ་འདོགས་ཆོད་དམ་ཆེ། ] ཛ་ ་གཅིགྲཱ་ཧུར་པ་ཡིན། དི་ག་ལ པའི་འ འཇོགོ་གོམ་ཆི་ ལཾ སྲ་བྷཱ་མང་། དེའི་ཡིརཏོགས་ ན་དེའི 












ཡའང་ །རྣཾམ་རྟོག་དངྲབ་ཞིཞ་གྲོན། ་ ལཱ པའི སདེ མསྲིས་མེ་ཆྲོརརར། །ཐ་སདཞེ་ག 
ནས་འགོོ། ཤམཁའ་བསའ་བོ ༢" སྲེ ི ཟླ ཧེ འི བཱན མ་ གི རིས འ་དག་གཞ ཞུ་ཞིག་ 
བསམས་པའིི་མོ་བ ས་ཅད་ཡལ་ འགངས སྨ དེའི དའོ ས། ག ཞོནུནུ་མ སངབ་ཏྲ ་བཞིན་མི་བར་ གཞག་པ་ ར 
དག་ནྱི་ས་མ་ ཨིག ང་ཉ དར བཛད $ འེ ཡས། སི ཅམ 1 གའློན་ནུ་ལི་ འདོ་ཞྲེས་པའེ་དོན། ངོབ་གྲཟུང་ དུག་ཟུད་ 


ྦ མའཇུག་ ། །ཞི་ འིགག་ངོའ་ངོས་བཟུངམི་ སང ན་དེ་དགཆས་མླ། དའོ ལ་མཛ འལས་འདས་ པ་ཡི། རྟེགས པ་གཤར་མརྦ་སེསྦྱ་ཧུ 


སྭ་དྱུ་སྐགསུམཞས་བའྱ།སིས མྭྱི་ལམརེམ་ལ། ། ང་བའི་འ ཅོལ་མི་དགོས བ་ དྲུང རེ ངོཟོ་ཉིདི 
ཤཱ བི ེསེ་ག།དཔར་རིམཔ།།ཟོ་བའི འདད ཡི་དགས ི་ུང་སའབདས་ཨཱར མྲ ཏྲ 

དོན ཤི་དང་སད་གྲི་བབ་མྲའ དང་དུངུས་པ་པྱུས་ སས ་བད་ གསང་སས། ང་ མྱ་ཧསྱ་མངས་པ་ཁོན་ད་ ཧྲ ༣༣ མྱིན ཚན དགའ 
ྫ མདོནས་སྲགསལ་ཞེགས་པའིཆ། འདྲུས་པ་བ འིམ་རུལ་ བ་པ་འ ཐང་དམ་དུས་འཁོརབ་ཆུར རྡདག་ལཾས་མློབ་པའཐད། ལམ མ་གང | 
| གངངོསིས་འཚོང་མྱི་རྲ་ འོ།།ཧྭ ྣ 


འོ།1སྲངསྦྲ་ཧྲ་ས་ ངེས་པྲས་སོ། །ཞེ་ལ་ཨལ དོས ངེ ཌཱ 
པསྦྱ་ཧྲད་བྲངས་ལ། དི སྔགས ཀས `: ིིམིའབ་འཛི 2: པོར ཆུདྱའི་དེ་ ལྟ 


ལོ 
བུའི་ལ་མམ་ ན་པ་གཞན་ཧེསྦ་གོལ 





༄༅། །འབྱོཾར་བསྒེམ། །མུཆོག་དྲང་མའུ དནཱསོདདངོའབུད། མ་དམ་པའི་མོས་གྲུས་ཡིན། ྩྱེ་བོའི་གཙུག ་གསློ་པར་ ། །སངསྦྱ་ཆས་འདྲ་ ཤེས་ལན་ 
གྲསམ་བསམ། །མཆོདཔ་གསུམ་ཧིས་མཆནྭོདྱ་བྲེས་པས ཙེ་མོམནཆདནས། མནརིམེདདྱཧ་འབཡན་བཅོང དེ ¬ དྲ་བྲངདམ་འཱས་པ། །༽སྐེ་བ་མེད་ 
| པའི་རྣམ་པར་བསྒེམ། །ཞེས་གྲསུངས་ལ། དི་་ཆོས་རེས། བིད དང་ལ་རམ་གསུམ་སྟེ། དང་ པརཉོགོ་པབཀགཆས་བམམ། ! །བའ་དྲུ་ནམ་ གུབ་གགོཞས་ 
 །བསཱོམ། \མའ་མ སྨ རྟོག་སྒེམངྲ། །དསུནྡྨ་རཱ་ ནུདནམེདསཱཧ པཾ ཟདཅིནན་བདིར་བྲོམ། ནུང ནེ མེདཉན་ཐཿ སར བདགས ཞེ ས།། 
ཧཾ ད་མན་ བཞི ཧྲ་མཚམས་ད་ གི ལྤ་བེན་མོང་རང་འུ དྲ་བུན་ ཊཡེན་པའེ ཉམས་ པལེན་གཉྲིས། དང་པ པོ་ལ། ཐཱམྦཧ སད ཤས་ཛྲད་ནསར་ 
ཤཅག་གི་རྣལ་ ར་བསྒོམ་པ་དང་། གནས་འཛུའེ་ར འཅདནསྟ་རིག་མཐེང་ངས་ བྲའུངནས་ ཐྤོས་བྲལ་ཅི་རྣལ་འབྱཌ འབྱོན་བེ ཉིས ཅནམངདུའོགཔའྱིགསཚན། 




















































ཏཾ ར་མོད དང་པོ་དེལ། ཏེནན་ 


། རྟེན་མེ དམེང་རད་ཅན་གཉིས། དང་པོལ། མདག་པ་ནྲེའུ་ཤིང་དུ ཏེན་པུ་དང་།དག 
ཁཱ ླ ད་གཉིས། ཆ་བ ཆེདྷ ན་གཉིས 
དི 




















,,..༽ ་༽།༽༄༣ད༨༽༨།༈ \༽ \ ' ༧༽༦༽ \ 21 ་\ 1 ༠ རས ༨ ༽ ༤༼.. ༣ ༣ པོ ༥༨ པ༥༨་༠༥༠༥པ༠༥༨༽ ངའ ག་ 
¦ དྲག ༨ རགས་པ ན་པ་ག སྭ་གྲཱ ངས། དེ ཚི ་ །ཆརབྭ་ནམ་དག་བགེཏད། ཇོར །༽ཇྔོ་ པ།དྲ་གྲ་ གུང་ ྒ 
| བཾ དཱི སྱི་རྟེན་ལ གུས་པའོ། ་ ཡ དའི ད་ཅི སྲས 
5 ཤི གསུགས ལདགས་པའོ དེ་འ འ་པ རུ 


བི བ་པེརས། ཡིདཟེདའ 





འི་བུམ། 





ཤསྲ་སྭ ། །ུང་ཟདཙམ་ཡངམི་བསམམོ། ། ་ ཤགྫརམཡི། །ྱད་པརབྟཏན་པརྱ་བཟནསྒའི། དེ་བཞིན 







ང་མཚངས་པ་ཡི། །རོ་གཅིག་སེམསྐནི་བཐོམ་པན །ཞེས་དང་། ཡེ སྲ སཞི་མཉམ་ 
རརར མ་པ སེ །དེགཟེག་པེམ་སདེ་བྲག་་ མམས སད འབུདབ། ཟིར ཉིན་དངཊེ ང་ཏེ རུས མཱཿ ཤིད་ཡེ་གེས་ལ ཧཱ ཅུས བྱའི མུ བྲ་། 
དྲུའད་ དཱ །རྟེན་མེད་ལ། ནེུམཐདགྡོ་ དུ་དང་། གའུ དངང གཱ གཏུག་བབང་ཅྲིབ གང་བ གང ཅི ྣཏོག་པ་བ བཾ ཧོས་བམིས་ ད 
པ། དྲེའི་རྟོག་པ ་བཤྲད་པས། འཇདིའ་མ་བསན་པ་ཁྲིད་ཡ། པན་མ་ཡནནོ། །དང་པོན། རྣམརོག་མའདོས་པ་ 
ར་འགག 


སད་ཧས། བ སད ར་ནི བཟྲ་རྩོ་མ། །ཞེས་པ་འཇི་སྲྲམཊ། སྟོད་དང་ རི 
 གཟུང་བ་ ལས། །རྟོགཔ་འུང་མེན་རྐི་བརའ་ཚུའ། ། །ཞེས་ གཾ་པ་རཉོག་ པར་གཤུང་སྟེ་ པྫཔི|ི|ིིིཾཾ་ དའི་དབང་ དེ 















ར་་ །འྲོན དགནས་པའི་རུདམ་བའོད་པསནྡོགཔའི་ ེ་ སུན་གནླས་པདངཔ་རིགཟརིན་འདབསུར 
ཉམས་ཞེས་ཟེརེ་རོ། །ཟ། ས་པ་ནི ནྲ ི་ྷ པས་ད 


ངས། ིམ་འརྲེས ± 

ཱ ཅེ ངི འཇུ བི མྲ ་ ར་ཚ 
རར རྟ་པ གའི ཆཱ ིཅྕ ་སྨ་ཤུར། རོས་(དིདས་ཞྲིའ་མཉམ་པཉིང་། །ཆུ་ཤི རྟལ པརེཡོངསྲས་གྲནང། ུ 

་ཱ པ་བསོ་པའམྲི་ ཏིཾམིནབ་ = ིསམ་ིང་རི་ར་ རྟོག་པ་རང་གངེ་མནོར་བརྒུར་བསེ་སྟོད་ཡིན ྦ 









བརྩ་སང་དུ་འདག་པ་ བཱ། བདེ་ཉམས་ལྲུས་འཁྲིགྲདསྣ་ཆུ་བུའི་དྲདེདེས་ཆུས་པ། དེའི་ཚོ་ཉམས་དེད་ 

རཿ ་ ག་པྲ་བྲལ། །ཞྲེས་གྲ་སངས་ས་། བའི ་པ་ནི། ས་གནསཔ་མཐའ་མྱ་ཅལ༔ རླབས་དང་དྲ དཔ་བ་ཏ་བར ༥ གཟུས་འྱུག དིས 
བས ཐི་བཾཿ མྣ་མཐའ་མའི་ ག་ལསྤ་བོལ། །ཟམ་མཁཱའ་ཝ་བུར་མཁས་པས་བྲསོམ། །གནས་པེམཐའ་ན ན་པ ུདའདདསེརི ས་རེ གཅིག 

ཐུག་པ ད་པ ན། རྒུ དེར་ཐེག་མའི་ཏོག་པ་ཞེས་པ་ནེ་དགགྱ་། མཐའ་མཞྲེས་པཞི་འགེགསྱ་བེདྲ་ཀི་གཉེན་པོའ། ལི་གནས་འི། 

བཞན ཡིདབེདད ཤིན་བྱངསར (བདེ་བ་དང་ཝན་པར་སན་བཤད་པའི་ཅེར་བཛྫོགསནས་འགོཚུགས། ཉེན་བསོགསྤ་ཧང་། ཕི་མར་བསམ་གཏནྲ་གབན་ཡན། 


༄༅: | །རད་དངས་པྲའི་ ང་བཅི་ཡད་ཟྷར བ་ མུ་ད་བུམ སཱ གསལ་ཉླ་མྲས་གྲྭཟགྲས་བ འད་གསལ་ 
དངན ི་ོ དུས་བབ འུས སཾ 












འཇོད་སེམསྩ་ཙ་གཅིག་པ་ཐམས་ཅད་དེནམེ་འ ལ། །འའེར་ཡུང་ནྲ་མམཁའ་དང་ཞེས་པ་སྔོམ་འྱདངལས། ངྲེ་བཞེན་མཁའ་ ང་མཚྭངས་པའི རོགཅིགསེམསནེ་ 
སིམ མཛོ དན ི ངང རེ ུད་ ས། དེབུཞིནུ་ ལྷ གོ་ལྔ རོ་གཅིག 


ན། །མཁའ་གླནུགསན་མམ སུ་གནས ི་ོ མནམ་མ་ཁུའ དཔྲེར་མཛ དཱ་པཿ དཔི ིཧི་ཛི་པའའ། ཧི འམ་འ རི་«། 
$© ས་པོ དེའི ཅིན གཡོའ ཏིང་འཛིན ང། སེར སེན །།བས་མགཏུནདུག 
























དེ སམེདཔརམ༔ ཧིཿ བསྐུ དས མས་ 
པ་སྟེ 'ི བར་ལག་འགྱེ ལ་བའ་ འད་ལ 
་། ས་དཔེ སཔ ༨ དཔ ིནྱིསངས་ན་ ཡི འིན པི པན ཤིན་ཏུ་ འི ལོ ཞེན། ཡུསད་སེམས་ 







༢ ་ ཏིད་ཱཧངབམུས་པ་དངྟསོ་ ག་བ ཟླ ཞེས་དང ཛཱ 






















ཡི པྲ མ་ཟེཆེན་པོམདངའ་བྱསཌ་ཞའབས་། 
ཟླུནཔླ། བུ་ག དའྲུགཞབུས། 
དྲི ཞྱེན་གདེ་ འཚེ 


ན་ག གས་པ །ཡུའྱིལིུ་ནི། ཆོས 
] རང་བ ཞི ཅོམ པ 


ད 

9 ཉམས་པས་ཟོ་ཉམསཞེས། པཱ མ་མང 
༣ཤད་པའི་འཛ་ ༥༧ ཁའི རུ ་ གུཏེངེབཞིན་གཤུག། 
ཐུམསྭ་རདའུང་བཞྲིན་རེད་པ༢ བཞིན གུ གཅིག་ག སླེ ་ ཱ 
་པ་ལས་ དཔད ང། ས་པ་ཡི ཤིའི མས་ག རསྭུ་དུའེའུ ེ་སྐམས་མ་ཡི མར གི ལག 


















གུལ་ བ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣདག་པའའ འེཆེ་སྤེལ་སྱ་ ཅྱི་བསུམ་པ་འེ་ བླ་ཤིས ་བཞེན་གྲ་ཤེགྲས་པ་ཆོས་ ན་པར་མི་འགུརཏེ། 
གམཏེ་དབཞིནག་ཤེགས། གྲས་ ཁི ཧཿ ཅཅ ཁྲིས ཾེ་དདཔོའི་ འྲི་སནས་འཛའག་པའ ནན། དེའི་ གས་པོ དཔད་ རག ་ 

བླཱསཿྲ དྱ་འབཔརི འགར སྨནདདད་དྲཔའིིའ དྲེའྱི་ཕིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསའེ་ནདའི ཟེད སྲས 

བཞིནམཁྱེན་པ། རྣམ་པ རའ ངི ད་པྟསེ། བཅོམ་ལ འདམ་ས ན་ཡདག་བརྲབརདཔའེ་སོ་ འ་ཀུནཏུ་ཏོག་ 

¦ | །སཱ་བཅད་པཉྲ་ཤུ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ཧིས དས་པ ལྟ་སྟེ ཉཱེ། མུརནའུད། རཱའཱཧཱདཱད་འདུས། །ལེགུས ལྲེགསྲ་བརྡ་མུཔནའདུས་ ཧར ཁའ ཁྲ 
༡མཐནམུའ་པ། གཆགས་བལ་ལུས་ལེས་འདསཔ་པོ། ་པམེདཔ་དཔེ་ མིདཔ།། ཡིམ ནམེ་སྣང་གསལ་ཧྱེད་མི ན། །ཆ་མེད་ཀུན་འ །པྲ་ཞིང་། 


ྟུ་ིའིས་རམས་གསསས་བ ོང ར་ག 


བ ལྷ ལེ ་ཱ 

ཤུ ཛུ ཚུལ གྲ ; རཾ ཱ གསོ སམ རོ 
པ ནཾ ་ མབ རུ་ླ 7 རི 

པ ཤཱ ི་བ ར་རབ རླ ཉིག་པཞི་གཞོན་ ནནུམ་བདུནྱི བྱཉོགས་པང་ མདསགས་མདའབ བུང་པབརབས མཾ 





























རི 
ད་ལེ པྲ 
རཱ 
པའི་འབུང་ཞེས་པའི་མུའ 

བླ་མ དཀོན མཆོག ལ་སོགསེ མུག 
ལུ ཆོས་པ་སྟེ། གི 


ཐི ཟར འིཚྭ།བིངབརྱ་གུའ་པ པར་དག་པ པརྱ་པའོ། ལོ། །གངུགེཤེ ཡི་རོལ་ཧྱི་གཟུགས སྐོངས པ་ལྲདེ་དག་གི་ཡོན་ཏནརོགས་པསྨ་རཱག་པའྱི་ཡེར་རམ 
ཚོང་བའེ་ཡ། སི ནད་པའྲར་ ཞེར སོག ་པ་ཞེ དགོན ཏོས མངས་པ རུ ུདགཉིད། 
དེ རང ཚད་ལས `± དགེ་དུད་གིཉདདངའི པཾ ཞིག སྲ་གྲསུངས་པས་ སོ། གཞུན ཆུ སོས འཕེལ་བ ལམས ཡིང་བཆེན་ 
ཐཱུདས་པའང་ཡོད་དེ། དེ་ནེ་ཁམས་འཇུས་པའི་དབངགིས་ཡིན་ནོ། །གཞུན་ཡང་། ཚེ་ཟབས་དྲེཾག་མ་མེད་པ་ནས། 










གཡོགསར་སའི 
སུར་བཏབ་སོགས། སྔག་པརྣམས། །ཞག་འཇུན་བའ་དུ་བཤགས་པའ་ཐུ།།དེ་ནུས་ཡ འམའ་ ར་ཁ་བླསོ་མ། །གེགས་མངན་དེའི་ 
ས་སྩང་བར་བྱའོ། །སྟོབ་ ། །སྟེབས་བཞིའང་། རྟེན་གྱི་སྟོབས། རྣམཔར་ཨུནའེན་པའ་ྟོཿ ཊྱོབས། ག ཡུ བསོམ། །ག སྤྱོད་པའི་ གི 






| 
| 
| 












། ༄༅། །གཉེན་བྲོའ་སེམས་ཿ པ་སོ མོ། །ྱིང་བ དང་ནྲོད་པ་ར ཡ་ང ་གང་གེཚེ་ དཔའི བའི ལོ་ཚ གི་བ དྲ རམ་ 
ཡས་སོ ྭ 
རར ནཏྱུ་སུངས་པརྩརཔ་ངའི། སར་འཛིད་བའིའི དྲ རིགབདལ་ བས་ས གུར་པ་དའི 

#འབུང་། ཐོགས་ནཅིས་ཉནསརཡངམ 




































ྒ ༡༠༠༩༧༩༠༠༠༡༧༠༡༡༠༩༠༡༦༡༠༡༠༩༢ར་ 


བ་པ་ ི་ བཾ པའྱ་བུའོ་ | 
ཧོགས་ཤིང་། རྣམ་ བའ བ་མེད་པརྩབ་ ཧཱི ་ ས་ཉེ་ བར་གཏོད་པས་ནི་ ཐུར་ཞེས་ 


ཆན་མཐམས་ཅད་ལ་མེ་ 





།བུ་དང་ མའཡེ། ང་རལ ]ཆུ་ལཆུབཞག་བ ངུ ས་སོགས ས་པ་མེད་པའའི། 
སསཔན་ི ཐཱ རབ. ཐོ་ $ཏཏནྱུན་ ས་ད ཏའ 
ཚཆས་འབེདཔ་བ་ཡིན་ནེ།།ཞི ]ཞ་གཞས་ བས་འ ཐེུད་སྭུ འི་མི ཡིལ དྲ་པ་ གི དི བརྣ ཉུ བཱ ྒ 
གཙུཾང་བ་དང་བདེ་བར འི་གནས བས་དེའི མའོ་ ཤད ་ ་བྲ ལུལ དང་ ཧིན ན་པའེ་ འདུནཔ།ད་ ་པོ 
ཅས ཅི་གནས་སྐངས་ ཁི ཡུལ་ནམས༔ དྲན་ལམ་དུུ་བུས་ནས་མངོན ཛི པཞེ་བྱར་པར། མཐོང་ཟིན་ ་ 
མིན་དེས་ན། །དྲན་པ་ སྲ་བ་ལོག་པ་ཡི། །དོན་ཁེརོག་པ།ཁོནྱབུང་། །དང གཉིའི་པ་ཚད་མན་པའྲདལ་ཁས། ལ་མ ཞིང ལས་གཞན་དུ། །དབང 


ད 
ེ 
(| 


དང་ 
ཛཾ 





སྒོ་རམས་ནེ་སྫོའ་བྱེདཔ། ཐ་དད་མཚོན་མེད་འཁྲལ་པ་ཅ དྲན་ཡེན་དེ་འདྨ་ནྣམཏོག་ཅན། །ཞེས་དང།སེམས་བྲུང པ་ས་མངཔོ་བླ༡བ པ་དྲད། ཡལ་ངེསྱ་ཀྱ་དྲན་པ་ 
མོན་མོ ཐདུ་མཚོན་མདའྭབུལཔ་ཅན།།དགོ་ནདེགང་ན་ོོཧན། །ཞས་དུ་སེམསད་དནཔ་མ ག་ ཧུའེསཧིཿཧུཔ་ སྱ 
དྲུན་པ་ཉེར་གཞག་དང་། ོིས་བདའ་ག་ངང་བགས་འམ་ཡནའ་གྲ བརད ནཔ་སོགས་ནམ་པ་མདཔ་ སིག 'དགག་པྲར་་བ་ཞི་ འིར་ཡ་དོ། ས་ཏེ 

ྒ བཞུག་པྲདེ འོ། ར་འ དལ་ཞུལ་ཅི་ བུདྨཔའཱ་སཱའདིསཤེང་ ཐང་པ 
དངོས་པོ་ལྭ་དམིགས་ཏེན་བཅས་པ་སྟེ། མུནྲས་པི་ཡུལ་ལ་ དྲན་པམ་འདོད་པས་སོ། །འཛིན་སངས་ི་ཁུད་ གཞུན དླདས་པདང་། ཟངགིས་དེ་ལྟ་ཏོག་པ་་ 
'བཅུགན་དམེགས་ རྟན་དེ་ནི་འདི་འདྲབ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་ དན་ནུས་ཙམ་ལ་མྱི་བ་ ་ཡི། ལ༽༢ ན་སྟངས་ངེ རུནབརནཔནཅེད་པེ །འཛེན་ 









སེམས་འདྭདས་ མང་པོའིའིཚནཔའོ། བསྟན་པ བྱ་བཞྲེ་ལུལ་ངེས་ དཔ་ཆུད་པརཅནུདུ་ 














ྦ རྣམས་ཉྱི་རང་གི་མཚན་ཏེ ག །རོས་ཅམ་སཅདར དོག ང་སྟེ། དྲེ་ལྟར་གང་གེསངེ ར་བཏུག་ ཅིང་ གས་པ་འ པ་ཡང་དགྲ་བངྡ་རུ་བཀི་ཡན་ལ 
གུགས སོས གོ་འ ཧོ་ཧྱུང་ང་ངོ་ 
།དང་། ཡིཟླམུབ་བདད། དང་དདད་། ཧ་པ འུ རུ་པའི་སྐྱོཿ ` གྲས་བྷལ་ བ་དང་ ཡཱིག་ལས་ཞུ འདུས་པདའྭགོ་བྲའུ་ ལུམ ཛྲ ། ལ་ལ དཔུགཞུངས། 





པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་མེ་བྔརེ ཡང་དག་པ དན་པ་ཞེསྱ་པའོ། །ཞེས་དང་།མ ན་བརོད འེ ལེ ཆེན་དུ། དུན་པའི་ ཟིན ང་པ་ཉིདདང་། མ 
ཆུ་དཔ་དང་། ཧཾ ྲསི་ འོད་གསལ་བའྲི་ཚུལ་ཅནདཔའ་བརའགེབ་ལ་སགས་པཉིངང པ་འཛིན་ལྱེ ང་གི་བདག་པོརྱ་གུར་པསན། དྲན་པ 
_ མངཞེ་པོ་ཏིང་འཛོན་རྱལ། །ཞེསྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཕཱགྱརཆེན་པོ་འང་དྲན་པརབཞག་པས། ། མགན་དུ་ས སང་ས དབང་ཕུག་ལུམ་གཏོགསྲ་དནཔ་བདེ 





ཐོ གཤེགས་ཀྱེ། བཧོདཔ་གཅེག་པའེལམའའེ དེ་ཉེ་བརབསྟན། །ཞེ །ཞེས་གླུུ སྭ སརཞེ གུནསྣསུ བ་པའེ་ ེསུབསཅི་ གཞུག བས་གཅེསཔ་ལནཆད་ཚོ་ལ་བདང་། 

བཅོས་པཡིཤ ན་ཏེ། དུས་དེ་རྲག སརབཡིནནོ། པྲུ  །འེ་ལྭ་དན་ད་ གསལ མའི ཅཅ སླུགཔདྲ་བ་བསུ་སེ། །།གཞག་ཐབས་ གཉེལ 
བུགས་འིའི་འེངིིནཔི པ་ དྲ ལྲས ལ་བམ་ད་ རི རུ ས་འབུང་བས་ཅོ་ལ་རྡེདདུ་གཞག་པས་སོ།། 

| ཚུལ་འདི་ཉནས་ལས། དསད དྲག་པའི་ རཾ རི དྲ་སིམས་ཏེ་འཇུག་པ་དང་། བར་ནང དྲ ྦ 
སྒབས་སུཆདཔ་མེ པརའཇུག་པ རབ་ད ི་ འའ །དེ་ལ་འཇོག་པར་བེུད་པདང་། ལཾ ང་དག་པར་འཇོག་ ཅེ ལའེ བསྡེམས་ཏེ་ འཇུག པའེ། 

ཡིད་ལེདཔ་ཡདད། བླད འ ང་ བ་ཆེ ག་བརྩེབུདཔ་ ལ་དུལ་བརྩ་བེད་པ་དང་། ་བར་བེད་པ་དང་། ཉེ་བར་ཞི་ ནི་བྱ་བེདཔ་ལནི་གབང་ས 





[༨ཅིང་འཇུག་པུའི་སེདལ་ེདཔ་ལོདད། ད་གཅིག རྡ་ ལནིསབས་སྭུརུདཔ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིདལྱབེདཔ་ཡོདདོ།། ཏངང་འཛོནདུ་ེད་པ་ ལ་ནྱི་ཚོམ་བ་ | 

ྲ འའ ར་ས སས་བ 
` པའ རཟིནནས ནས་ ཕྱུད ཅ དིན དུདཔ་ལ་ལསུ་དང་པོ་འ་ཞུས་མངསྦཆསིས རའ དཔ ཡོ 

ཤཿ རྱ དབ་སེརབ་དཞྲིདནཔ་ཉེཿ བརག པའི་ག ཤཱ གང དུན 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ 


པའི་གནས་ན་ གང་། ཧི ས་པ་དང་། ཤདྲརུབ སྦདཔའ 
དཀྱིས་བར་ཆུབ ་སེམས་ ཐསེ་དཔའཆེན་པློར་ གསྐནམ་པརེ་གནོནཔ ལའྐིསྐཅེས་ སྨྲས་སོ། ། ཅི་མིཆུབསེནས་དཔེའ་ནམས ས། 









།8མསཅད་ལ་མི་ ྐེ་བེས་པྲ་དནཔ་ཡེན་ནཱ། ར་ སེམསྲུདཔའནམསནི་མི་ ས་པའི་འ སོན་ལམ་ཅན ཨནཏེ། དེ་དག་གི དྲན་པ་དེ་ཡང་། 


ལམ་ཅན་ . 
བའི་ཤེས་པས་ཡོངས་ས་སྱང་བྱ་བྲོས་པ། ཐམས་ཅ དུན་པ་ཆི་ ་བ། གཏེངོདང་མཐའུ་མེརྟོགས་པདང་། འཇྲིགཏན་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་ 
རྒྱས སམཿདྱའེས་ཤི་ ཅེ པར་དཀའ་བ་སྟེ་བོང་ཆུ ༥ སེམས་དཔའ་དན་པ་གངག ས་སངསྦྱ་ཧུས་ སལ ་ཅཱདྲ་ཀྱིས་གྲས སང་བ ་པ འི ནྡ་པད། པ་ད ངེ གྲ ི་ ད 
པཱ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་རྫོགས་ པའེ་སངསྤྱ་རསྤ་ཁྱིས་༩ ་མངོན་སུམ་དྲུ་དྲང་རུབ་སེམས་ དཔེའུ་དུན་པ་ནེ་འདི་ དེ་འྭདའོ། །ཌ །ཞེས་གྲསངས་ པས་ས ཟེད . 
དེ་ལེ་གཟུངས ཞེས་བཞུ གནས ལོག་ད གྲུ་ཟངས། དོནྱ་ཧེ་གཟུངས། གྲེས་ཀའེ་གཟུངས་སོགྲས་ཆུམ་ ས་པ ཡིན་ནོ ཙེལམེ ད་དག ན་མདའ ་ | 
སངས་རས ་དྲན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དྲནཔ་ཡང་མ་ཡིན། བསཿ ནྱ་ཧསྲ་གབཅེང་། ། རྣམ་ པར་མེ་རྟོག་པ ན་པ་དང ེས་སུངན་ ལུརསངསྤྱ་རལྔར་ སྤ་ས་ པྲན ( 











རེ 
| 
¡ 















ྷ [ཤེསྦའསོགསྦརྱས་དྲ་ སུངས་སོ། ། ང་ཅ ུལས་། ད་ལད་ེའི་བ་ཡིནྭ་སཱམ་ན། མ་བཅོས་བ 
པའྲི རྣལ་ སའི བུའི དདགུ་ལའང། དྲན་པ་ ངུ་། བ། ཞུང 


ཅ་ ་པ་དང་། ལ་རབ ལིའི པའིཧླི་ཡུད་དགུ་པར་ ྦ 
བུཞག་པ་སྟེ་གནས དཱ། བསམ ཉིས སྡེ ས་ 
་འུན་ ངྲརྒོམ་པ་ པའི་དགོག་ །དེ་བཞི ིི་ གཏད་སེ་བིསཞེན་ ཡི ི རྔ་ཡང་ ཅཅ དི་ཕས། ད་ཞི 
འཇུག་པ་ སྤ ཀླད་ལ་དག་ངདང དཾ ངས་པ ི་ོ གཏེའ་ཞེ། 

གྲུ སུངས་པ་ པྟྟ་ ཏི མི་ རྤ དཱ སྤེ ར་ཨ ཊུར་ལདི། གདས གཉག་མ་ཡེནཔ རུ ྲ་ དྲན་པམ་ སྲས་བ།ན དིས 


































རྣལ འཐུརྩ་ཧུལ་པཱོ་ག གདོནརི་ཟ། །ཞེས་ དང་།ཛ་ཡ ཛྲ་ཡཾ སཱ མ་ཡདས་དིག པ་དན་པའྱ་རེས། དཱ 
སའབཔཔ་་ི དག ྒེ ཏཱནཤེས་བཞྡེ་རྡཾ་ ཞེ་ཞ། སྐྱེཿ ཇུགས གང་མེ་དན་པཱ་ཡིདྲ་སོནསླ། ། བུང་བ དོནདགནས་ས་པ འཚེ 
པུཞིཞ ཁིར ནི བའུ ལ་ལམ ཤེད ད་ད ་པ རི རྭནྱ་པིངབེ་དང་ པཱ གས་པ ང།ཞེས་གྲསངས་ 
ཏྲི ཤྲེས་རབ དྩི་བར་སོང་། ཧོ བགྲ སདུ་གདེ ནྤད ས་པའྱཿྭག་པ་ཐ། པའྱི་བྲ་སུངབསའ་ | 
འགེལ་ཆེན་ལྭས ༽ བ་གས་སེ དརིགས་པལྡ་ ཤྱ ད་པའྱི་པརདང་། གཉིས་ 
པས་ས 3 རར དཔའེམ་ལ་དང། དེལས་བེང་ནོད དིག དུན་ཤེས་པའཆ་ ཝུ 





སུ་སཞི་ལ་གཟངབཡིམ། །བདེན་པ་ཟདཔདོནཅི་སབྱ ྣ 























































ཡབ 


ྒ གྲང་ལྲགས། པཱཀྲའ་སྩལ་པ། སེ་ང་མེ 
ཀྭ ་ ཞི 
ྲིཾ ཤི དད ར་ག ཐི 


ཞེ ལ་བ ཞྭ 


ལ་ཞེས ས་བཞིནིསནཱ་པ་ ན་ས མུན ང་དེ ༨ སོ་མ བེརྟརྡོག་ རི རྭ རྨ ་པའང་ ཐཱ ཛྲ མོ 


དེ ཚར ་་ 
ཤུངིབཤདའེ ། བདའ་ 


རཾ མཉུམ་ པར མགུསཔ་ ལ་པེ གདུ་བུ ཡིང 
མཧཱ རར པའོ །བམརཏ་འ རི་ཁ བརལ མིས་སར་ལ་སྱེརས་འ གོསཔའ། 





པྲའྱསརའིདནི་ཞི་ ནེ་ཞི་གནས་ཿམསཿཅདཱ་ འེ་མཆཱཧཱཉིདདོ་ཞེས་པས་མྭོ། [༼ཀདསཿ་གླུག་དངའ་ག སངོན་གཅིག་པཱ་ཡད་བཤད། དགོངས །འགེལ་ལས། ་གཅེགྲ་བུདཔེན་པར་ 

ཟི དསབ་བསམ་པའཆོསའྲད་ ཅགས སའེ རུ 

ཧ་ ` ཛར གས རྒ དས་པརབསམ རེར དངུག་ཅེང་འིདལ སཔ པཱ མཛི གས ཚ་ ང་ཡི ཧཱཿ ཞིང | 
ལུ ཤུདབནུ། ༥ ནི འི 


ར་་ ། 


་པས མས་འདད་སེའ མས་ཆེ་བ།ི དག་ད ས་སབྐྣསན་པདང་། 
| པསྟཉམསྦརོ མས །ཉམསན་འདིར། ༈ ི་ འུ་གསལ་བསེགིས་ཏེབ་བག་ ཀག ཡུ 
མཾའབུང་། མ་ འདཔག་མེད་ ༽ །འདེ་ བེད རབ་སྡག་བླམལའགགས་པཙམ་ཡེན ལ། ནེ་མསཔན་ཕེ་མོ་འྡད་ བབ 














286 སྤྱི ཅེས འཇུག་ལས་གསུངས་པ་དང་། དྱ དྲད། མ་རླམརིསར་ལིར། 

སླཾྣཾྣཾཾཾཾློིོ་ོ་ 
¦ འོ རག. ÷+ ÷ འུ་ནདི 
ད མུ ངཱ སི རལ ་་ ཅག ` ཤམས་པས་ནེ འི་བུག་ཆགས་མོདའར་ཞིང་། ངཱ 


ས། 
ད་གུངས་ དགྱ མས་འཕྲོ་ རྩར ྲིམ་ བྱའོ །་ | 










ྲ་བྲ་་ ར་དང་། ཅག 


་ དི ེ་གླ་སྒྲིད་ཞབ 














































ཞེྱ་བུའོ། དེ ལ་ཡང་དྲུག་པའི་དོནལ མ་པར་མི འེ ཏོ ཨེ ཞིས རཐྲོས་པདང། ཇི་ཝུརླཊེནཔའི་ཆོ་ ྦ 
ཧཿ དིག་པ གསུང ནཿ སྦྱ །།རྣལ་འཐྱེར་ ཁུ ་ྒ དག ཇེ བགག སྒྱར དའ ( 
5 སབས ཅཅ ཉི དོས རྫིས ད་ག དྲ རི ་ འཇོན་པ་གཟུག་སབྱརུན 
ཏྲ ན་ལ་མི་སྔག་པ་ལ་སོགས་པ་མངོཿ དཱ སྣས པལ བཱ གདོ་གཟུགཔ་བུནི་ རླ ན།བདག་ 
སུག་པ་ལ་སོགས་པ་མངངོན་པ་བཞིན་ འི་དང པའ ངེ་ ིད་ ཅེའི ིཔོའི་མཛའརདོདནདཔས། 

བཾ མ་པ ལམ ཟི པའི རི་དེ མཛའ་བ ༢དག་་ ལུ 


མནས དང་པ ལ་ངེངོས པོའམ ཐའ་ལ་དམེགསཔ་ཞསྱ་ འོ། དེནསྨ་སན་བཅུངྱལེན་ 


རྒེ = ཨིད ད་ཆེ ་ སླས པྭ བས་ས པཱ་སྤངས་ བའི་སུཚནཏ ཚོན་ཉིདདྲགསཔ་ གགས རངས རྱ 
ལ་ཤེས དོན་ ད་ཆ ཁུ $ ས་ཿམས་ ངིར བྱད པའེ སའྱདདུང་། ཆི ་པ་ལ་དགོངསཏ་མི་མོངངོ་ 
 ཞེས་བྭཱཀའ་སྩ ས་པ་དང་། དྲམས་ལོང་ལ་སོགས་པལུ མ་ཚང་བ་དང་ ལ་འདས པུནིམ་པིན [དབས བསནདངོནཔ་དཞེན 
པ་ལ་ འི་འ ཧབ ཆཤ མ་སིངས་པསའྭད་ཤེས་ དཤྲེས་མེད་པའ་ བསཔརའཇད་ པ་ལ་སོགསལས་ ས་ཁངས་པ་བཞིནད་ 
དའདད་གསལ་སྐོགས་པའི་ཉོན་མོང་ ས་པའིཚོགསཀང་འྱདུད་བའྲ་པེར། རྣལའྱ་ོརཔམ་ 




















རཿ 


ྦ ྒ 
ྣ ཁབ་ཉིདདུའགུར་རོ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ པའིར་བྲའ པིན དངོས་ 2 ྒ 


༦༦ ཚི ༦9 ཕྱི 














པུ་ཁུས ཤུལ །།རྣམ་ཿ ཅོག་པལ་འུ སུ་གས་ 
ཨ་འབྱིས་བཏགསན་ནི་ད གང ཞུ་པའི། དལ་མྱིར 
` ` ང་པའི་ ཐུས ས་ལན སུང འི་མངོན 


པའི་གྲཟུགས་ལྭ་སོཐ བ་འ པྲར་ཞེན་པའི་ 
རྨུས་ལ དཔེནས་པའགཅགས་ཁ གཔལིགཔ་འི བྲིས ངི 


འཕིའར།། ཚོམས བི འབོར་པའིཏངརེའཛན་གྱི་སྣང་བཅུང་སྟེ་ཤེས 


་ ཡི 





ས་པྲ ་གསུངསསོ། །དེསན་འ ང། ཡེད་ལྭ་པེདཔ་ བྲི དང་། ལག་པར་ཞྲི་གནས 
ཀྱུ ཨུ གནས པཱ པའིདེསི་ཉེ རི དལ ཙ་ ་ པརུབ་ཤདཔ་ས གུས་བདུག་ ་ གེ སེ དངམནུན་པཁོ། ལོ་བཅུ བཱ ཞིན་དུ། 
སྒོམརཾམ་གཱསམ།ྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་བ་ལ་གྲནོདབྱད་དུ་ཡོད་དོ་སྙམ་པའི་མཁསརྨོམ་དོན་དམྲ་པའྱ་བོགསྲས་རྟ་བའི་མེག་ཚོངས་པ་དགུ་སྨྲ་ངས། གཞྲེ། བསདེ། དག་ཡེག 

པར་དངས་ཏེ་བཤད་ བྱ་བས་པ་ཡིན་ནོ།། ངཱ སལ་ཡོད་ དམ། ཀུད་ན་ བང དུ ང་ས བའི་ཚི། [གགས་དང་ ཟིས ིིརླ་བློད གལིརྗེས་ 
དད།། 


ཉ་ག ལ སོགས་པ་ ཝར་དགས་པདའི་གསུ སཱ ུདའིམཚནཉིདདུཧུརཔད་དག་རི དམེ་གྲུས་པའྲི རློ ཊཾ གྲུ པུ་ལ། ལ་ས ལ་དུ་ཤེསཔ་བཞྲིན་སངགེ། 
པ་འཐྲད་ བརྐོའི ། 

ྣ 

ྭ ། 
¦» ¡འབང་བརྟ་རོག་ དང་། བདག་གི་ཚེག $ བརྗོད ཆས་རྗེས། དེནས་བགས་ཅེས་བཤིག་ཐ ཐབས་ནེ། །སྒོམེ་ རི་བ ག་བསྲེ་བ་ 


ས་ 
མ་ 
] 





༽ ༽ 


ཙྭ རུད་དྷུམ་བཱ སྒོམ གསེབ་ གདང བཱ། །མིགྣཱ་ཧང་གདུངས་ བུ ཙུམ་མང་ བུ།།ཞྲེས་འི་ གནུས་དྲ་ཐུག་པོར་སྲང་ནས་བཟུ་འོ་ འོ།། ཐིལ འཆག །ཉལ་འཇུག་ལ་སོགས་ པ། །ཨེ་ངས་ 
{[§ མེད་པའི་5་ བྷཾ མ་ ག་ཏོན་མིཿ ངས་ལ་སེགས་པ། །ད་ ས་དང་མེད་ཐབས་མེད་ ་པརྦ་བཝ། །སྩྱོ ཅན་ཆི ་སཱང་སྲིད་ང་ དྲ།།དེས་ན་དགགླ་སེབ་གཉིས་དང་དུལ། ། 
་ཾ ཞེས་གྲསངས་པ་ ི། ནམས པ་ལག གྲས]. དགེས་ དང་སུརིན་ཆེབརབྟཝ། ཅིའི ཁྲགས་འདེ་ལྟ རྩ ནམ་ཆོག་གསམ་ཡང་ཏོ། 
བརྒྱད་ལམ་ལྔ་རྣམ་རྟོག་སྟེ། །རབང་པི་། ལྔ་ཡངརྡེམ་ ཅིག་ཡིན ལེར གཱ་དྭཐྲ དན་ཱཏོག་ཏུ། །འཇམ་དཔལ་རོལ་པྲ དད ༢ གཞི | 
མ་བ འཟང་དྷས། གང་ཤར་ངོས་འ ཛན་ཧྫོ་འདོཐ འདགས་ ཤེས་ནངནས་གཅོད་པའྱཡརྱའ དབ 






༢༣ བཤད་ཟེན་ཏོ། །འདི་མངོན་པ་གོང་མར་ ཐགས་པ་ནམ 
ྒ པར་ཕྱོང་བ་ དང་། ཕྤྱོད་པ་རྣམ་ པར་སྩོང་བེ་ དང་། ཉོན་མེ པངས་ རྣམ་པར་ཕྱྱོང་བའེ་ ྲམམྱིསྐཆས་པརབཤད་ོ།། ར་ མཐོངམརྟོགས་ ་ར་གསྱ་བིདད་ཅེངལ 

















པེ ཆ༠ །དེར གཱསཟེན་གོམས་པའེ་མིའ་དུ་ ང སྟེ་མངོ་༔ སྱི་བར་ིམ སསཾ།།ཆོས་ཇེས། མྲ རྟེག་ཆྷས རཾ། །ཞྲེས་པྲ་རེ་ ས་པར ་ ། 
¬=8 བག ངཛ་ མརྟག་ཉྒམ་ འ་ནི ངཿ མོ རྒུང ཡིན། །སྒོམ་ཆེ རིའམ སིཀ འགུར 
ཟོ ན་དད རཾ གོམ་པ མོནེས་བཤིག །ང ་རྐན་པར་གཏད་། །ཞེས་པའི་མོངབ་འདིས་འཆེངས་ ཧྱ ྣ 
@ མུངྲན་ལས་འདམཆོ་ལད། ནཐོསནམས་ཅ ྭགྲ་གགས་པ ཐིད སི། ཏིང་ངེ ནཤུསུ་ཆེབའི རྣ༨པ་ཤེས་རབ་ཆུང་བ སི མཾ །བྱང་ 


_ །རྤབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ི་སོན་མཐོར་མོདཀི། སཱ་དབ་ཞུན་ག གུས་ི་ི་རི་འརེངི $ རཾ་རོ། ྨ་ ཅིག ས་པས་ནྲཿམས་ཅད་ 
ྫ་ བཟིགས་ཏེ་ཞི་གན དངྷ་ཉ་མཿིངོ་མཚུངས་བརྡ་ ན་པའི་ཡེར་རཾ། །ཞེས་གསུངས་མཐའམ་འདིའི འི་ཞྷི་ཉག་གཉེས་དོན་གཅིག་ཡིནཏེ། ད་ཞི 





ས་ལྭ་མེ་འཇྲུག་པ། །དགེ་འདྲན་གསུམ་ཧའེ་ ར་ཡ སྩེ་མེད་རྟོགས་པ་ཤེས་རབ་ལ། །དང་ལ་གླུནུས་པབས་མ་གཏན་ཏེ། རུ ཆྤད་མེདཔ་བཅོན་འགས་ཡེན།།བདག་ཆེ 
དེས་མ དཔ །དབེ ཛཿ རེ་ས འུ མྱསི་རྟོགས་པ་སྟེ། སེ་རིམ་མཐརག་གཟས་གརཔ།། རླུངསམསྦར་བ་ད་ ག་པ་སྟེ ༥ ་ཕ་རོལ ས་ཡིན །འདུག་མེད། ༽ི 
རོལ་ཕྱིན་ཝའི་རང་བ་ཞན་འིད། །ནམམཁའ་མཉྫ་མཱ་པའེ་དནྲང་ ་འཛནྡ་རམ་ཊེ 3 །རན་པ་ཉད་བཞག་ང དག་ད །དང་ །དྲ་དངྲ་དན་དུང་བརོཞ འགྲས་དང། 
ཤེས་རབ་དབངཔོ་ཝ་ལཁ་སོགས། །རྣམ་པརརོག་པའྱི་པྲེ་ཐགཏུ། སིའྱུ་མརོ་ ག་ལ་གནས་པ་ཡི། ཅོམས་པས་བཀུའ སུལ ཞེས་པའ་གཞྲེ ན་ཆགྲ་བུབཏུ ཉུབཤིད་ལཱ། 

། བྱང་རུབྱ་ཡོགས་ཏུ་ཆོས་སོབདནྲངྱ་ཁོ་ཞེས་པ། དེ་བས་ མྟ་ཏགྲ དྲགརུ།།དགར་པའི་ 








དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་སོགས་པའི་སོམ་པའང་། རྣམ་པརྟརོག་པའི་ངོ་བིལ་ཚྩོས་ནས། 
དཱུཔཏཞ འགྲུབ་པ། །མཁའ་ལ་མེ་ ཉོགྱ་སེ་བམེད། །དཀར་ནག་ ལྟོས་པཾསྲ་བུབ་པའྱི་ཕིར།། དྲནདང་ཤེས་བཞིན་ངག དོགསུམ། །དགརཔོའི་ཕོགས་སྱེ་ཙི་བ་ཡིན། ན། ཐམརྟོག ¦ 









།མེདནཿ་བླཞིག། དེབསནམཏོག་ངོམཚོརཆེ།།༢ རཐོངྱཧེདྱསེ་གཉེན་པ་དང་། སྲངྱ་བཱགཉེས་ཀ་ཏོག་པར་མཐུན་པསྟ་ལོསླྲ་བཟུ་ཏོག་པས་རྟོག་པའཇོམས་ཆུས་པ། ཟླལ 
། ེངས་པ་བཞིནནོ། །།བའོལ་ །་པའི་ཐེག་ པ་ཡི །།གཉེན་པོ་ ཁི ཡེས ང་བ་དང པའ གཉིས་ག ཧེ བཤིག སི་་ཏོག་པསཏོགཔའཇོས་དུས་པ ཐོལ ག་ཤེད 
མཐོངནས།དེའི་གཉནཔམི མི་སུག་པྲ་དོམས་པས།དེའཇེམས་པྷ་ྭ་བཱ་ལ་སོགས་པ་མདོའུགས་པའི་མངྱ་ཧལ་གཉེན་པེ་བྷསནཚུལ་ཀུ ཀུན་ཤེས་བརྲ་བའོ།།འེ དགསུམ་དག་ཏུ།།ལམལནན་ཏནྲ་སྐེད་གུར་ཧང་། 
པ་གྲསུམསངསྤྱ་རྲསྲ་རུལ་སདེ །།སྱེསརུ་ དྲམ་པྱ་ཧིན་པར་དཀའ་།། དརང་འྭགསཅགྲཞུར་འུགས་ལ། རད དཔམ གམེདབ་ཤད།། བསླུགདགསམ་དག། ུད་པ།བག་པའ་ འགནས་ལྫ་ སྒྲ 
ཡ། པཱ ཏཾམསཇི་ལཱར་ལགསངྡེས དཱགཉེན་གཉིས་ཀར་བཟུང་བསྲ་དངོས་ འཛེནམདཆོ་དེས ག་དེས་འགུངས་ཏེ ༽ གྲངས མེདནསུལདའཛང་ཧབ འདདཀའིགྲ་བྲ་བབྱརོན་འྲགསཅ་ནའགའ་ན གལ་། 
དངོས་པོ་ཐམསཅད་མྲ་བུབ་པརབཤད་པ་དེདང་། ལག་ལེན་ དངོས་པ པ་རོབནུངབ་ཁེ་ནསྱ་པེད་པ་འགལ་ ྦ 





དྱ གུན་ལ་མ་ཡིན་པས་སོ། ། དསན་གཞུངདབུ་མ་པ་འངགི་གཞུང་ལསད 










ོང། འྡོ ཨཱམོཁས་པསོདོནོརྨོ་ཌ་བོམརོགོས་པོས་མནཔ་ཐིན་ནོསའོབྷས། འདིར རོའོབྷས་ནབཐོས་དོའོ་མངྱོ་རོརམྱོཧོ། །བང་དྲ་སྤོམོ་བསྲགདངས་ཏོ་འཆོ་ 
ཞིང། འདྱིར་དུ་མཁུཿ ཅི ཡསདོན་དྙིཆུ་བབཉོགས་པ་ ས་དང དང་འོ། བེ འདིདོངར། དེནི་བསན་བཅོས་དོ་རུ རིབ་ ྫདྱ་ཡལས། ཐྭ་སྙད་ ྒ 










ེ མཁ བླས ལ༧ ་རེ ཿ མས། རར '(༣༽ཱ་ * ་དྲན་ལདྟལ། \ ས་པར་ག འོོ །མངྦ་ཀླང་ཀུ་རེ་ ་ེ ་པ་ལགས། ། ་སའི་པ པེ མཆེ ། མས ། མ་པ་ ིེ ་༽ ། 

རྲི གནོད ཞད དདུངསེལ་བཅིལ་བདྡོམས་པརརིའྱབང་བིས།།ཞེས་དའླ་བདོད་་སྣ་་དབྲེད། ཁྲལ 
ལས་ ཞན་པ་ཡི་ སྱེ་ས་ྲ་ཡེ། །དུང་དུ་སྟུམསྔ་འག་གཅུད་པ་དབ། །དེས་མན་ངག་ཐོབ་པ ཞིང །དལནན་ཏནྱས་རསྱིང་ད་། །ད་ཡང་ཇ་ ཇྫི་རྷ་གཅག་ག །ཚྲ་བུང་། 
ཤེསྦ་བའི་མཐའ་ཁ་ བཛད་པ་མེ དེ །ཚ་ཡི་ཚདྲ་ཧང་ཅ ་མཆེ་ཤེས་པས། །དང་པསྙར་ལ་འོམ་ལེན་པ་མ༣། །རང་གི་འདོད་པ་དྭངས་དྲུ་བདབ 















རྒསིས་དང་། དཔལ་བཞང་ 








༠ མའི གསང སོས་དུང། །ངོ་སྤོདཐྲམས༔ རྫོགས པརྦ་བུ། །རྣལ འཐོན་བཞི་ཡིའིམ་པ་བཤད། །འི ཤའུ ཅུང་ཟང་ ད་ན བྱིས། ཇི་སྲིད་ཕུངཔོར་ ] 
འཛེན་ཡོད་པ། །དྲེསྲེད་དེལ་ ད་ཡོད ཅིབས་འནི པྲ་ཤུང་ཕན་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡོད། ངེ་མེདན་བདྲག་འཛན་མེདཔས་སྟེང་ པད རེ ིད་ལེད 
རྩ ུན་ལེཟས་པའི ་པ ཡར འར ན་པོའལམ་ འིམལ་གང་གཟུ་གི བདག་འ. ཱ མ་དུག་དགོཔསཔ ད་པ་ཞུ། གང་ཟུག་གི་བད་ | 
བད ི་ ནནབམེད་མུསེགསྣ་ནམས་ སས་བཅུགས། །ཞེསའཇས་བརྲ་ཐུངབྷ་ལུ་གདང། མབུམཿས་དོ་མ གཞུནནེ།འ༨ེ 

དུགི་དེམེདནད རི་ ས་པས སགཞུག་ 

ཁེན་པའིསཿསྦྱརསཔའོ་ སེད། གནས་མའུ་པདལོའིཉེ། 





ཟླ་བོ དའ དང་། 
ཤཱི ུགདངཅེདང །འངིནི་གཞནྱསིའོཞྲེས་པའི། བཀའ་བཏགསྦྱསྱི་ཕུགྱ་རྭབ་ཞི་པར་བདག་མེད་ མ་པའི འདུགདེམེད 
ནས་མི་ཏག་མུག་བྲངལསོདཔ་ བདགམེད་ཅེས་བཤད་པྱ་ས་སྩོར་བམགཉིས་པ་ལས་སོ། །དེ་བསན་བདག་མེ 






















བསཏེནདི་ གངྦ་ཟག་ད་བདྲག་ཏུབཞག་ 
སྙོན་པ་ཡིན།དོཿ མཱཿ མི ན་ཁོ་ནས་ 
དཆེས་སྐེས་པཙ་ མོ རིས གཱ 
ལུསསྲེང་པཅ་མམོ། ེན་བདུག་ | . 
ཅིབཔའ། མ།ཞན་དག་གྲཟུགས་ རླ ྦ 
ར་བྒྱར་བའི་འཾཛིན་ ྦ 


དདཉིདདང་གཞུན་དབཅོདདུསདུཔའི་བདག་ ཁས་ཁེནཔ་འདེ་ཡང་གངཟག་གི་བདག་ཏུ་བཞག །ཕུང་སོགས་འླདུས་པ་ལས་བདག་འཛིན་སྤྱི 

དྲང་སྭངསྒྱ་རས་པ་ཐམསཅད་ཁུས་ལེན། དྲབུ་མྲཔཱསྣརམ་བདུན་ནམ་ཝའེརགསཔ་འ་ འདལ་གནོང། 

¦“ བརྟགས་པྲ་གྲབ་མཿསྭ་བོ་མ་བྷྱསརབལ་ ེཉགའིཛནོདང་ལྲང་ན་པས་མི་རླདན། དེས་ན་དེགས པསང་བླཞེགནས་ཐེར་བའང་བདག་མེ རེ ༣ 
® འཛན་ལ་མ ༢གནེ་མེ་ཐྲོང ཐུངས གཅལ དུ་ཁས་པྲས་ མྨུནའྱམྱད། མངུ ཁ་ ལྟ པོད 

ཀཾ „ མརེ།།ཞེས་གྲསངས ་པས་ཞེ་གནས་དའི་ངངྲ་ནས་ཆོས་ དེའི་ས ག་པ་འདེ་ཁོ་ནས་དེ་བླ་ནོག་པ་ ཡེནཿ །ཆོསེ་བདག་འཛེ་ 


།ཅུ་འཛིན་པ་ཌེ ཞེས་ ཧྱོར། གཟུགས་བདེན་གུབ་ པའེ་དོན་གཟུགས་ཡང་དག པའམ་བདེན་བདན་ རྟག་བརྟན: /དངོས་པོར་བཟུང་བ་ཁོནརབཤད། ནྲ་སྲུབ་ མྤབསྨྲར་ 

















༄༅། ངས་ཡི སངས་ སུ་པའྱི་གམཱའ་ག་བཏུགས་ཧད ན་སྣངས་དལས གཙནཏེ། ཐོས གཉིས་བ མ་ལྣ་བུན་ འི 

པ་གཉིས་ སི ས་ནད མའི ྱའད་ཡང། འི་རབ ཛེ ཛན སསདལས་བླཆོག་ར་ བསང བྷ ཧཱ གྲགས ནབ་གདན་ཐེགཆེན 

ཧཾཿ ག་པའི པྱུ གནུང ཿཐེན་ནེ། ། གཟུགས་གཟུགས་རྲང་ སམ ང། གཟུགྲས་བདེ་ དན་པ གསྣྭ་དལས་ག ནུཔའི་བདནུ པསྭ་སྟོང་པའི་དཱུརཾག ད་ 
བི རེ ཉྭ ]བཤུལདླནཱའྱའིམསས། ། སའཾའེད བདིག་པའིད དྲ པ་མཉོགསཏིང་ངའཛེན ན་དངྱ་མཱ ཅིག་ལ ལུ ལུང་རཾགས་ 

དྱ ཟད །ལ། ཏེདང་འཛནན་དེའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །སད་པའ་ ཧད དཱམྱསདངད 

བདི གསཚ།།འ ིགཏྟན་དགན་ཤེསདབ་པཔཁྱ་ཡིན ཅི 


ཡྱིན་གྲངས་འ ཤོ།ཞེས པལུངའགསཧིས ས་དྱབུད་པ འིེསྦའདདུའདེནཔ ` ་ ྭ 


གི 

དགུམ 
དྲདུ་ 
དཔ་ 





སུ་སོ་སར་ ཉོ་བྲདའི ངོར་ཅད་མ་དམེགས་པྲས། དྲེས་བུར་མ་མཐོང་འགག་པར་མ་མུརང ཞས་རམ་མཐོང་བས། རྡེས་ཁི་ཤེས པས་ གགེ་མེད་སོགས་ས་བརྟགས་ ད 
པར་་དངོ། དེ་བ དསད ངུ་མརཚུལ་དེ་ཀས་བྟརག་པྲ་ྱེད་པ ཅུ ༣འེར་ རག་ཆད་ལ། བ མའ དུ་འགུང རྟག་ལྟར་བཞག་པ་དད།ལས། 
ཅྩུ་འབུས་ ས་དངཚྭ་སྔ་ཡི་མེད་པར་འདོད་པ འྱི་ཧུང་འཕྲན་ར་ བཆད་ཝར་བཞ ཞག་པྲེ་ ད་པ་ལ སྐབསནས་སེལ། ༈ སརཱ་མེདིད་ སྲ་བོ་ཡད་པར་བྟཝ་བ་རྟག་པ་དང་། ས་འ 
་ཆད་པྲ་ཆད་པར་བཞག་པ་སྟེ། སྩོན་འདི་ ངོ ་བ་གུན་ལ་ཡོད་དེ། རྣམ་འགྲེལ་དུ མླརླ་ཧུང་དངོས་པོ་ཟ མེདྱ་ཧུར་པ། །མི་རྟག་ཅེས་ནེ་བྔརདོ་པ་ཡིན། །དང་། དུས་མཐའ 
ཡང་།མི་ གདོནི་མེདདེན་དང། །ཞེས་དང་།ཅཤེར། སྲ་རམེད་གསར་དུ་ཡོདཅེས་པ། །དེསན་ཏག་པརབྟཝ་བད་འབུར། །།སྔར་ཡོདགསར་དུ་མེད་ སཔ། །དེསན་ཆད་པའབྟལྣ། 










ྦ འདུ་ཁའོ། འོ། །དེས་ན་སེ ས་སྐརཏོག་པ་དཙམྱགིས་ དྲཔད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ དཔོདྡོ་ཚུལ་ ཡང། ༨] འ་དེའི་སྤོཊ སྤོས་བྲལ་བསྒོམ་པ་ལ། སེམས་འདིཅི་ ཝྣུ་དུཞེསྣ་མར བཏྲདནས། གནས་དུས 
ྦ 
དངེམ 





;'‹ 
༡༩ 
བ་འད 


ཆེན་དུའིགས་ངེས་པའེ་ ཧཾ སྤ་ལཱམེ་ རྩོག །མ་ངས་པའེར སྔཿན་ཡང་པྲ ༢ ་ལམ་ཐབ་ནས་ཤར་ ། ཡངས་བླཱཧད་པ་ ། 
ས་ཕན ངི རཅིགཅུངེ བྷ འིག འཛིན དོབཅནྡཡརམི་ཐིག་པ་ལ་དགོངས། ངའུ ངོ མནས སྭ་ཀྲཛོའི་རཾ ་ ས་ 
དང་པོ་བ སྙེད་པའེདུས་ བཏིད ཅགས ན་པ་དང་། འི་ལམ་དུ་དང་ མིད ཟི བྱཅ་ པར་སང་བྷསནུ་པ ས་པར་བུའ། །འ རུ ། 
རྗེས། 









གོ 

| 

སེམས་ངོམཐོང ས་པཆོས་ཿསེམསྲ་ག སའགས་མེ ལུ ང། སེམས་ངོའྲོད་པ་མཚན་ཉིད་པ་སྦོསྲ་བལལས་ ། ཚེསཉིད སེམས གླན་སཁུགའ་ དླིགས་མ་ ངོ 
བུས། དེ་བས་ནྭ་མཐོང་ལམ་ལ་བདེན་པ་ གཡན་མཆོརྡིལཞག་པའེནན། །གསུམ་ པནངསེ་ལས་དྱས༢རེདྷ་རི་ ་སྙེས་པ 
མི རདེས་པ་ཤར་འི་རྣལ་འབྱོརོབ། །།མ་བསྒོམས་ པར་ནེ་ཁས་ སྟབསཚར། ར། །ལུགྷ་ཇི་ ཉ་ཛུའི་རྣལའབོརཔ། །མི་ཚོཟངགི་ སོམ རིའི ེན་ ། ཆིས 


༦ 22 ® 





ུབྱོམ་པར། །རབ་ཏོག་སུ པའི་ཆ ལྭ་ཧོལ་ཐ། འདེངྨ་ོམ་པའི་ཡན་ལབས་ཏེ འདེན་འཚད་བ་དང་ བ་མ་བའ་ངོ་ དོདངཔར་ལོདགསལ་མ་བ བུ་འདེས་ཏེ་ འཚད། 
བའི་ཆལ་གྲ་སུམ་དཤད་པ་ཡིནནོ། །ད་ཡང་མི་ བཝ། །ཞེས་པ་གང་ཟ ཁལ མགྲེས་སོ། །རྟོག་པའི་བླ་མུར་ཁམ 

བི པྲ ༽ནིན་ལོ་ཧ་ མློ ི་ོ ལི ཐར་འའ དི གང་ཟུན་ ག་གས འབེ ཤེ སིདྲ་་མ་ད་ཏུགས མས་ལ་ དངམ མྱར ཡདཔ་ =" དུག 
ན་ལསསོ། ཧྲ པའ་ལོན ཏ་པ །རིན་ཆེན་ཆྟ བའི ཤོདདུ་བཀུར་བར་རགས། །སྔརབཤ། ལན་ག 


ཞུཏནདཱའ ༈ 
འུ ་ལའང་། འེ འབེཟྱུང་གསུམ་འད་ལ ཡད་རེ་ས། པོ སྲ་གུབ་ཤེབ་སྟེ་འ ་བདོདབབར་དགས། །ཆོས་ ཅ་ཧལ་པོ་གཅང། | 


་ གཆེན་ཆྭཱ གང 





ྨ་སི་ཡས་ 5 ཐའ རབ་ལའང་འོང་ མ་མཁའ་དང་ལག་མ ཨླ་ཛུངས་བཙུན དགང་ྟེའརམུཉསཔ། ་ཡ གསིད ༨ འེ བའ་ཉིགས་པ་ཆག ཉབ 









དྷོ་སྲ་བྲང་དང་། ཁམས་གསྲུར་ཐམསཿད་གངན་ག 


མིས ་གསུངས་པ། ནམ་མཁའ་གང་ན་གནས། 


ས་སངས 
ཡཱ གསངའྭབ་ལས བཞྲན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྲཀི་དངོས 
ཐི ད་རྡོ་རེ་ ལྭ གནས་སེ། ཞིན ་པ། ཤགས་པ་ཐམསཊ སིས སུངས་པ། བཅོར་ 


བིཿབཤེའས་པ་འམས་རོའ དྲ་ཧྲེ་མླ་དང་གྲསུང་དྲང་ ར་ དངོསྲ་དུབ་དང་། ཁྲམསགྲསམ་ཐམསཅད་ནེན མམཁའར་དྲ། 














དཱ 


ཐུམསཅ དམྱའན་པདང། ཁམས 
ན་དེས 










གཞས་། སུ། དེབ་ །ཞེན་གཤེགས་པ་ དིམས་ཅདྱའ 





དེཕིཞིནགཤེགས་ ཐམས་ཅདྱི་བདགཿ ས་གསུངས་པ། གངན་ཡངམ་ 


རྨ་རོགས་སོ།། སྲལ ིུ་ཟུདེལ་དཔུདང དཔུད་པནུཧཾེ ་ཁྲབསབུ་ 





གཤེགས དཱ ུད་ དགན 












དགེསུངད དཱ 


བསག ། བཅེ་མ་ཝན་འདས་དེ་ 


བྲ ཞིན།ཤིགས ཅུབས་ཅང། 
` 





བ་ལ་ [ 











བཞག་པ་བ ས་པའེ་ 
ནུབ སྲ 


༄༅། །སྒྲ་དེ་མངོན གཏུང་ནས། ང་བ་ག རྣམ་པ༣་ དདག་པའོརེ་ཁོ་ན དཾ ྲེཔའ་དགའབ་གུ 
ˆ ` ག་ག ུག་ུགས་ རྲ་་ ཡུས ཟའ ྔཁ་ རྦ 
༢ སེམསཿམ། འིབ 


དེ་ག ཉེསབདྷུདླད ཇྡུག་གུགས 

འོད་གས རཿ མུ་ཡོདྭངུས་མ་ རམ དའ - གླ་པ འི ཊིན་ 
སྟོད་པ་ ཁྱིའི གཏུ་ཞྲགས་པའེའོ འོ གསལ་ཐོབ་པལས། ལུ་ བུགས ཤུགྭའུ་ཞུགས་པ ཚེ། སྣད་པ་གསུམྱེ་ཡེ་ཤེ 
སཱ་འགྲབ་པ་ ་དའེཚ། ལས་དཉདང་གནས་ བཞེན་པའེ ་དངནས་ སེམས་ ཊའོད་གསལའ་ ཞུགས་པ པ་གཉིས དུས 


ཡ་གཅེག་ཡིན་ ཟླུམ རེབ རེ 
ྣ དསན སྤེམས་ཁཿཉདདང་ ངུ ས་པ་ལ 
¡ ཅིག་སྲེས་པའ་བདབ་དང་བདག་མེད་པ 
དབ ། དེའི་བཞོན་པའི་རུང་འོདེར་ལྔ་ ` 


༤ 
®8> ® 29 ཏཱ 





ཡཱ ་ལེ་འགྱའ། ངོ་བ 
གོ་གོ ོག་་ངོགགགང 


ར་ ཐཐ ་ བར ག་ས བདེག 


སྱ དུ ས་པ་ལ དགསལ་ལས་ལསྱར་ སལ་ཡྲདྨ་མ་ཀངས་པེདང་།རྣམ་ བྲ་ཨམ་ འ་ 
དི འི རི་མ །དེ་བས་ནའ དེལ་མཉྩམ་གཞུགཏྷཱ་མང ཧཱ དད ནཾ ནཱ འཆརབྡརེས་ཐྲོབ དཱ མ་པ་ལ་འ [ངེ ཡང་འ ཧི 
རཾ ལྟ་བུའིངོབི་སྦྱང་བ་ ལ་མངོནཔརང་ཆུབ་གསུངས་ པཡིནལ། ཧཱ རང་བཞིན་ཉིད།། །ཡང་དག:མཐསིྡམ་པདྨ་སཱང། ཞེས ་གསུངས་པ། མགེ་བཞོསའི་ 





༠ ༨ ༨ 


སི་ར བོད ཐཾ ཉེས་སུམེ། པུཡ་ཤེས་ བྲ མཛ ལ་ སུངས་པྲའི། 
ཧྦུ ཐ་གྲ་་ ཡྱིད ནས་ག ཟི 
ཏཱ 


ནཿ གིག སེད ་ལ གླབ རེ ཤི པྱམས་ 

་ &@༤ ི་སིང་དའ སའ རར ལགས་སོ། པཾ ཡེའ་ དའོ གསལ དྲེ 
བ 

འདྲིམ + ˆི དོགས་ཛའ་འཛི་བཞིནཅན་ཡིནཔ་དང་ ཅེ ཡེ་ཤེསི་ -་ དི་བདགཉིདཆན་ཉིད་པས་ 





ཡིན་པའེ་ཡེར་ངང་ པལརྫོརསེམྲས་དྲ་ འ་ལུ་སོ ལ་པའེ་འོང༔་ ཟླེར མསྱསསསེམསཱཿ ཁྱེ་ཁམས 
སུ སྲི ོ་ ༦ ༈;མྦ རམ ཿ ཧྲི ལོ 
རི ཞེ ང་ཝཞ་པས་དག་པ་ རིསྣ་སྔུར་གས་ པཱ རྡ 

་ལ 


གས་པ དའ་བཤུང་ རྱི 
ྦ ནག་པ ཤྱངཆུབ་ 





༄༅། ༨ །པ་ཐམསྱཿད་འདུསྐན་ཡངདཏུ་གྲང་ཞིངྷ་ཝག་པརའྱགྲའའོ། །བམསཿ མ་ཁྲསྲ་པ་ཡྲིའུ་པའ་ཕྲིར་འུང་ངུ་ཡིསྲའ སྭ་པ་མེའི སཏེ། ཞེས་ངང་། 
དེར་། | འདི་སྐད་པདག སི ཀརི་ ཞོག ཟིན་ཏེ། ཇི་ ཿ་ བགེ རབས་ ༤ ཏེ ཤིས་དང སུས 
དྷཱུ རར ནདངྲ་ཝནཔའ ངི བཞན གག འི གདང རས ༣ 

ཡིན དཔམ སུ་པ་ ངི མུ་དངགསུང དྲག དྲར བཙུནམོ བུགལ་ 
བཞུ པའི „ །འདཾ་ དོག ་ 


ད་བཞིན མཛད བཞིན་ག ཁྱབ་པྲའྱབ་བ་དང་། ཁུབ་པ་པྲོརྦ་སུའཔ་ན 
ཆུད་པཉིད་ཡིནནོ།༽ཟཐ སདདུབ་ཞུག སྱ་བཊཾནེ་ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ ཐམས་ཅརའརི་མྱ་གས་མ་བཞུགས་ཅིགཙེནཉིད་དུ་ཡེ་ 





ྒྲ་བཚིཅད་བཞགས་སོཞནྱ 



















སཾ ། ར་བ་བྱཅུའི་བའ་ ངཱ། ངེའི་མཐའ་མ་དེསྒྱ་ཧནག་ཨེ་ག་ལ། དེས་ཨ་རེལ། དྲེསྔ་ཨྲེ་སལ་ དེས་ཟུ་སུ་ལ། དེ་བཞི ལིམ 
ྦ ཧ་པ རྒྱད་པ་ ཉི་ཤར ཆེ་འཞིགཔ་ ་ པ་ཞེསྤ་བལུ། ཝེ རི ་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་། འིཚུལ་དབངཔོ། ཤྲི ཐབས་ 
འདབུད་པ་ལམ་ཉྩས་པར་ ིདདགཅརཱཡངམ་ེ མས་མླི་་ རྨེ ་འཁེརབ་ལས་ལོངས་སུ་ཐརབར་འགུ རི་བ ལྒེ 

པོ་ཐེབ་པ་དང་འདྲའོ་ འ་ཞ ཤན་པ་ལ་སོགས་པའི དཔི སེ་དོལསའཕོཆུང་བ་ ྲརབིས་དབང་པྲོ ཅི ཕུ ངུ ནོ། ། ནད་མང སག 
ལའི མཁའལ་ གསིང ཧུན་པལ་ སྨེབས་པ་དངའ འདད གུ གོགཉིས་ཀྲ་ལངད་ཁོནའོ། །དོན་ཏྲོགས་བྲྲ་བེད་པ་ལྷ་སྒི་བ་པརྡ་དོགསན་སའད་ འི་བ 
 མེ་བྱེད་དོ།། །།བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ གསུམྱིན་སངསྤས་ཇེི ཇི་བོ་ཞེསྱ་བུབ་ བསྐལ་བ ལ་བཞྡིཌ རྟོག་ པའེ། ། ྱར་ ཤ་མོངས པྲ་ག་གསུམྱའི 









བྲཅ་གཅིག་པ་མྲཧྭ་ཡ། ་ལ་་ 
` ཧཱ 
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ག་གེས་ས། སེ། །དེ་གང་གེས་མྤེདོཞ སེ་བ་གིག་གམནརྟུ་རོགསྱ་དཟུང་ མངསྦྱ་རཱས་ཐོབ་བོ་ ཞེས་ཟེརབམཁའ་། 

བ་དཔེན་ཀམ་ལ་ཤི་ལ་ཕོད་དྲུ་སྣཊི་དངས་སོོ། །ད་ཤངགས་ཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་རལ་ཏུ་ིཞ་པ་འབྲུམ་པ་བ 
པ་བྲངས། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངས་པར་འགྲེལ་ང ་པས་པསྒི ལྤ སུ་འཾ་ འྲིགའའི་སོའིདཅ། 
དུ། ཡེ་ 





ཡས་འཐུབས་པ་ པ་ཞིགྱ་བུང་ཛ། ། ནི་བ 
གས་པས་ སམ་གཏྨརཾ ཚླཱངགྲེ་སྡོ ་བདནྲས་སྟེན་ གུ ཤགསི་ཚོད་ 






















༣; སྲཟེརྐནས་ཆོས་སྤངས། བར ལའ ཀམ 
ས་དབད་པ་དྲང་། པཱ་དཔཱལ་དྭབངས་དང་། ༣ སལས་གསང ཤོར་བ་དང ་ མཇོབདུབ་དང་ས དང་སུ་ཡངདགེ།བརྗེན་མམཁའ་ལ་སོགསཔ་ 
མད། དྷེལར་ ཤམནྱརིམརིའསྱི་རར ཐིན འྱི་ཕོག་སའྲན་པལྷ་ལྭ་སཾས་ཧྲངྦ་ཨཱས་སོ། །དེནསྱ་པང་ཆུང་ རུན འཆད་པས ཱ།ཧཱ་ཤངདང། སབ 
དཔོན་ཀམ་ལྭཤཱཾལ་གཉིས་གཡས་གཡོནདུ་ ལ་བཞག །རང་རངཾགྱཕོགས་སུརངརངགི་སོབམ་རྣམས་དངང་ཏེ། དེནས་བཙ་དཔོས་མཁན་པེགཉིས་དང 











<£ 
ཤི 
༧ 





























| 
ྦ 
ཟི 





༄༅། ཁུ ་ལ ཏུཐུས་མཆུན་པོཉིས་ཤེས་པཟ སང་ཟགས་གངནེབལུངྱ་ཧ གྱགས 
ཏ་ཐ ལྔེ 


བཀའ་གནངནས བཿ སྲཧྲཾ་ ཤྲོ་བ་བྲས། རེ སཅགཅའ་བྲ་བཀག་ བ་མདང་བཅཾས་པྲ་སྲོབས་པ་མེ ི་་ ཏེགཤི་ 
འཕེངབ་ཡུ། དཔེནུཀམལུ་ལ་ཐུལ་ ལོ།།མ་ པད ི་ལག་པ་ པའི་གཟསད་ མ་ལ མཁུས་ཤིང་ཚ དྲགས་པ བགེ མི་ང པ་ཆེདཔརབུ། མེ་ཏ 
པ། གསར རི ལྔ་ཁིམསརམ་མེད་པྲ། ཆུ ཀམ ་ལ། བོད་སྐེ བམ དྲ་བ 

. མདུ པདདད། དེ།། པོག འེ་མངོའ་ ཕཱོའ་བད་རིརོག་པེལའྱམ།་པྲའ འཟིབིདང་། སཱ་ལི་ལྫང་པ གིས ། ཤེས་རབ་སྟི དས་བ བཅིང་ ། 


དབུྨ་མདང་དང་། ངབཆུང་དདང་ རྒྱཊགྱི་འགྲེལཤཾག་དང། རེགས་ཐེགས་ཀྱེ་ཕྱོགས་ སྔམ་དང་། དབུམ་བ སྒོམ་པའེརཾམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་ པམངདུ་མཛདད། །དེ་ལ་་། ངཱ 





` རྒྱ་ནག ཡུགས འདྲི་མགཉིུགས་པར་ཟདདོ། དདོ། ། །འདརྦམངོ་ རིར ལ། ཚགས་ན ཡོག་ཡིན་པ་ཤུན་ 


ས་སོ། །གལཾ་ཏྭ་ཇྫོགསཔ་ཆེན་པྲརོ་ཁས་ཟླངསན། ཀྲ་མ་ལ་ཤཱིལ སེ་ ྨ དངས སྔ་སན་ལའི ར | 
རིས མ་གེངྦསཱ་ནཱངས་ ་་་ བག བས  །དེ་བསན་མགེས རི དུམ་པུར | 
\ \༦ཡང་རྒྱ། ཐ་མཁཤའི་ཆོམ དགླདུགས་གའ་པོལ། ཇེ ཟོས འི ལགའྱཧངཾེ འི ཟླིམ ( 
¦; །༽མདོའིྗཛ་ཤཛའི་ག འཐྲན་ ཞེས ་ིས་ ས་པར པ་ཡིའྱཧ། མ ` 
གཟེགས་པ་ འ༨་གསར་པའི་ཡུལནུབྱའི་པརདྷ་དླབ་པ་ གཏེ། ་ གཤ ༢ རཿ དཀརརོ། མཾ་པ་ཏྟ $ 





ས མས་ཧྭ་ཤང་གི་ལགས་བཀག་པན་བཤད་ལ། །དེན་ཡད་མོགསྔ་མཕྲི་ཆུསཏེ། དེ་ཉྲིད གད་ཞིག སེམས་མ་ཕམ ༠:55 


་འའི་ལས 
'དབང་གིས་སེམས་ཅནྷ་ཅམས་མ རེས་ལུ་ སྐགུས་པའི་ འསག ངོ་ཞིང་འཁྲོར་བཞ་འཁོ༣ རི་ ང་དགཅི་ཡ་ ས་ 
སམ་ 


དྲས་ དྭ་ཐའབནའུཛར། ། །ངྣེ་ཝེ་བླསྨ་ནྱའི་ཡང་མི་དས ཧཱུན་པ་ལ་ཡོགས་པ་རུདཱ བན དཔད་མཛདཱན མ་ $ དྲ ཀཱ ཞི ས་ཡ ཤཱ 


ར་ལ དགག་པདེའ་དེ་སྐད་ སཱདིགུཔཆེན་པོར་འ་དཔེིངསཔ་ཡི་ ༦ 
ཧངསཔར་འྱུརོ། ིཉའི་འཡ་མན་མོའི ་ཞིས་སྨྲ་བ་ཞི་ཡདདུག་པྲར་ས་སོརརྟོག་ ཅེ་ཤི་སརཔ་སྤ ཱཔཆེནཔོཡི་ནཔཿ ། ། ངདགཔའཤེསརཛའི ལེ 


རྩ་བཞི་ཡང་དག་ ་པར་ས་ སེར ས་རྟོག་པ་ ཡན་པསཤ། དྲེ་ངས་ བུ ཡིརའཇིགཉེན་ས་འད་པའི་ཤེས་དབ་ ཧྱང་སྤདས་ པརའྱསུར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་སོག་ས་ ཕ་སྤད 


བྲུཆབ་དས་ཆས་བ་བའབ་བབ་ཆབཝ་ཆཆངབ་བ་པ་ཕའའབ༅མས་ལསཁ ༠ ༠༡༠༣/༢༠༣༣༣༣ན༢༣༡ པ༢༠མ༠ནིནས ༢༠༣༣ པ་ལ 





པ་མེད་པྡ་ནམ པཱཱཱཿ ཧྲིད པ་མེང་ཅངའིདུ་ལ་བདཔམེདཔའེ། ད 


འི པརུ་འགུང་ རོ །ཡང་དགུ་པའ་སོ་སོ་ དྷེ རྒག་པ སྣམསྦ་ཧེར་ དྲལ པལ་འཇུག་པ | 
དྷཾས་པར་ རེ རོ ི་ དྲིཔ་མིདན་ 

༈ །ཡང་གལ་ འའ ྣ 
¡ུ 


པཔ་ ང་། ་པ་མེད་པསྐམྲ་པར་མེརོག་པ 
པད འའའ ནདཔ པརམི་རོག་པ འད ཅད་པང་དགུ་པར་སོ་ སོརཾ་ཏོག་པཱ་མེ 
ཏིའི ཅེ 
རྦ དྲང རའོ །ེ་ལྔརྱ་སརྡ་ ཅཅ དུས་མསྤན་ད་རང་ཐར་པའ་ 
ྦ དུན པའྲི མངས་ སྡ་སིབ་དཡིདའ་ ད་འྲཧེད་ མར །ངེ ×` 
དྲན་པ་དང་། ཡིད་ལྱ་ཧེད་པ་ཆེ མེདཔརྩབམ་ པས་སླེན་པ་ཉེད་གོམས་པརས་པ་ཡིན་ འི་ཡྱིར་མེསཿ དདག་པའི་ 


དབ 


=÷ ལ་ ཤྷུམས་ཅུདལ་ 


\ 
རུ 


རལཔ ཡང་དྲག་པར་སོ་སེརྟ་ཏེད་པ་མེད་པུནདེལ་ 
- ངས་པརའགྱརོ། །ཇི་སྟེ་དྲེ་དྲན་པ་ 


༧༢༤༤ 





ཡང་ པརས་སེར ཨེང་པའརེ། 
| སྲང་ མཐ བ ས་པའི་བ ངོ་ཞེསྱ་ པམ་ཡནའདའཚ རྣནངོ། ]དྱྲ ལཿ སེརཾགཔ་ཨེད་པའ དཔར་ ནིུད་པ 


དྲང་། སངས་ སུ་ལ་སེགསའུརཏོའ ལ་པའེ་ཕྱིལ། ཧཱཿ སུ ཁོ 
པཉེངདྲ་འཛེན་འ སྟེཾམཾས་པརཞུ རགསཔ་ལ་གྲལ་ ཧེ ཡད་པའ སྭ 
བུར ུམགསཔ་མེདཔང་འི རོ །ཇྲཾ མེད 

འགྱུའ། བསམ་གཏནབཞེ པ་མཤོབ་ བ་པའི་སེ་སཾ་ འི་བ 





ཡྲང། ཡངདདྲག་པསོ་སེརར པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིནཔ ཉུབ གངྫཕེར་ཡང་ ག་པརསོ་སརཏཉོག་པ་ཏདྱའེསྲདནཔམེ་དཔཡེདལ་ེདཔ་མེདྱ་བ ཅུས་ཧྱེ་གཞནདུ་ 
མ་ ། འདྲི་ལྟརྒནྣལའཊྱོརཔ་གང་ ཙཱ ཡང་དག་པ ས་༢བས་བརྟགསན། དོན་དམན་དུསག དར སྩེས་པ ་གང་ལུང་དན་པ་མ་མཐོངབ་དའི ལྟ༨དྲན་པ་མད 
པ་དང་ཡྲད་ ༢༣༨ ` གས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལཞྲགས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པརའགྱུརགོ། །དཏོགས་པཱས་ཆ་བ་དན་ པའི་དུད་མཐུའ་དག དྡས་ མི ཐུབས་ 
དང་ཝནཔའེ་ཤེས་རབ་བསྟེན་པས་ རོའ་དང ཡམ ནྲ་པ་ ལ་ཡུངདྲག་པརམཁས་པ་འ་ ནད ས་སི ཤེས་ཐྲོབ་པ ིརསངྭསྤུ་ཧུས་ :ཆོས་ 
ཐམསཅད་ཤཐོབ་པརའགུའའ། །ཡང་ཐོས་པ་དང་བསམཔ་ལསྱྲ་བུ བའེ་ཤེས་དབྱཏིས་བླས སབས་པ གའ [གཞནདུམ་ལ ་ ཨབཧཞནསྲ་ཐུག་པ་པ ཡིན་ནོ། དེ་ལུ 
༔ བསན། ཡང་དག་ པརསསརབཏག་པར་་བའོ། །དེ་ ། །དྲེ་རྣམ་པའ་ ་པའི་ངོབ་ཉིད་ཡེནདནངཛཔ་བཞིདད དལ °~ རཾ། དེལ སྒརམཔར་ མེརྟོག་པའེ་ཡེ 





་ི བར འྲགུར་བས་ ཡེ་ཤེསདྦེའདོདཔསྣང་ལ་བྟེན་པ་རྩབའོ། །ནྣམ་པརྲམེ་རྟོག་པ་ཡངངྲག་པའི་ཡེ་ཤེ སཅི་མྲེ་བངན། ཤིདནམཱས་དདྲཔ་ལས་མེ་་ 
ལ་ དུས སྭཱ སེ སད ཊུ ཐ་ ཁཔ་ པུར ཞི འོང བུ པ་ཅིན རླུས 
བསམ་ཧྱི་ཤེས་༨ བདའི་ེ་སུ སཱ ག་པུཡན་བུས དོནའདྲར་དུདདྲ་འི་ ན་པའེ་ ཐཾ ངེ གས འིཀྣཞས་པའིསྲུ་ གཞ དྲར མིང 


ྷ 
ྣ 
ྦ 


བད་དན་པམེདཔ་དངལ མང་ སྙེངངོ། 
༧ འབདད། དད ་ ར་ས དགིས ང་ར 'ཞུགས། བི དྟེགཔིདེས་ ས་ལ་བ སོ ` ' །དེ་བས་། 





ལུ ་ལསཤོལ་བའིཆོས། མཁས་པདུ་ པཾ ག་པས་བ དའ ཞིའི དོདྩོལག་ཆེན་ལམ་རོ་དཔཅནད་གཏོང་འདོད་པཡེནལ། རནོད་པྱ་གུང་བཙམ་ གྱི་སོདཔ་ 
ཅཅ དི | 


།ཐིགཆྲེནབ སྲ དྲུ་གསུངས་པ་དང་། བྲེབག་གསང་སྔགས་བཀྲའ་ བདུམལསྦྱབངབ དང་ 
ང་གིས་མྟཏྲོགས་པས་ད་ཅོད་པ་ཅནྲ་དུ་བཞག་པ་ ཤེས་འབུའ ནཔདངའའི འི རྣུདུཔའ། ] འདཱཾན་པྨ་ནམསྦེ་བ་ཆོས་ནི་ཟབ ཇྲི ད་བྲེར་དཀའ། །སུསྲ་ཀང་ 
རྟོགས་པ་མེ་དུ་ཅིད་ཐྦོབ་པར་འགྱུརྨ་མེད་པ། །པི་ཤེས་ ད་ང བད མཐུན གས་སུས་ཤེསསམ་ཐུགྲས་ཁལ་རྭང་བརུམཛད། །སེམས་ 
ཅན་རྣམསཞེ་གཞས་ལ་ དགའེ་ ཞིང་ཡུལ་རྣམསའདོད།། །༽འ་ བཅོར མན ད་བབཆེས་ནས གླ་མོངས ཨུན་པ་བཞེན། །ཐོབ་པླ་བབའི་ཆོསནེ་གནས་མེད་འཛིན་མེདདེ། དིས 

༧ ཤ་འཇིག་རྟེན་དག་དང་རྩོད་པ་འབུང་བ་འི ཡན། ང་ལ །བརྗེད་པར་བྱབ་ལའིགས་པས་ ནད་ནུས་པ ད་པཅན་དུགཞག་པནེ། མདོ་སྡེ་དགེངས་ པ་ངེས་འགྲེལ་ ལས།ཆོས་ 
















༡46 སཔ །འཁེའདདཔོད ང་བརཔ་ ད་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་དང་། དབྱུམ་པས། །བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་བླ་ནོགཔ་ལ་བདག་བ ཆོགཔའི་གིགས་པསདད། མ་དང། ༡ ། 
གྷ མ་ལ་ལྟ་བ་ཤུན་བླཟོག་པའི་ གུས་པས་གནོདཔས། དག སྩ་ཅོད་པ་ཅན་སྤང་ དགོས་པར་འགགུར་རོ། །།འ ཅུབརད་བའི་དོན་ལའོ་སཱ་མཱནནི་ གྲ་ཧྲ་ཆེ ྣ 
ོ འུ གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཅི་ཞིག མདག ག་གེསྣ་ཚྲདུ་པནུས་ ] རྩའགེ རཾ |སྣང་པ་ཅིང། ས་བ་ཙདྲ་བྲས་ཚ། །གང་ཞིག་ དགོས་ ྦ 
@ ་པ། དེ་ཡིས་ཐམས་ སེ་ཅདྱ་སྐོན་བརྟགས་ཡྲིན། བླམབ་པརྱ་བ་དངམ་ཚུངས་པུ ར། །ཞེསཔས་སོ། ཡངན་༡ཧ ཐྲོས་འགོག་པྲའ་ དཞེ ས་པའངི་ 
„ླཾ ྲིགས་པམ་ཡིནཏེ། སྭ་སྙེ་བསམ་གཏན་བ བའ པམ པར་འགོག་པརའཇུག་མི་ནུས་པར་སོམརིམ་ལས་ ྦ 


གླསུངས་པ་དང་། ཉན་ཐོསྤ་ཀེ་འགོག་པའངདེ་དག་ 
ལས་ ལོ གས་ས་བཀར་བའི་ཕིར་འགོག་ མས་ཡིན་པས ་དེར་ཡང་ གས སིི རཾ ། །ིས་ ལྡན་མཚན ཉིད་འདེ་ཡེན་ཞེས། )མདེ་རྒྱུད་ཀུན་ལས་གསུངས་' 








སེདུ། དསན་ཇོགས་ཕ་ཐནཔོལ། ། གག ཞེསཔའངའི་འཐདདེ། གེ 
ཙཱུགས་ བྲ ཡེ 
ཧུགསྭས་མབཅེདའ ཅམ རི ཆུད ་ཌ འོ་ཞེས་པའ་ ཧྱེན་ས་ྱེན། ཀ་ཡེ ཟི ད་འ དུ་ལའོ་ཞིཊ སེ་ཡོན་ཏན་ལི་འཇུག་པའྲ་པེར་ཀྲ་ཡིས། ཏ་ཡག་ 


འོ་ཞེས་པས་ཏྫ་རར་ ར། གོང་མའེ་ མྲསེ་ལ་གྲསམ་པྱ་མྲསསོ་ཞེས་ 
ཧྲ ར། གསུལ་ཧེེང ག་ས 


པརྣམ 
ང་། སེད་ལྭ་མནཔ འཇེའི་ཡོང་པ་ཞེས་པམ བྨ་བོན་ཨིན་ནམས 
པས་བླན་ རུན ལི རན སི ངེ རག 
× 





ད 
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ས། བརྩེགས་པའེ་མཐའ་དིའོ། །ཞེ བླུད ཆགེས་ིན་ཞེསྤ་གུབ་བོ། བོ། འརྡེ་བཞེན་ ཏ་སེ ༣༦ 


ཟེ ༦༡༧ 













དྲེས ཡས བསྐྱར ྦརེ་མཚན། ཉིད་ག ཡན་དུ ར་ན སལནེ་མཚནེ ཉེད། དསན བ ཐེབ དྲ བྷ སྲ 
 ཧུང་ཐུན་མོང་བའེ་དངོསྦྲ་གྲབ་ཐབ་པ་ལྲ་བས་པས་བ ཙཡཡད། མ ར་རེ འེནམོ་དྲི་ 


གཾསྔ་ལན་གཅིགཅེ་ལམི གྭ བ་བོབ་ ཐུ་ ། 
རབ་ཡན་ལུག་ངོག་རི་། ྦ 
བའི་རང་བཞེ ཞིན་གནསཔ་མིས་དེའདསྱ་ཅད་ས་དབུ ཐེ ་ ཇི ས་མ སཿ ག་པྭ་ཨུངས་ སཤེངའྲགོ་མེད་མགྲོ རཱ ཞེས | 
བུས་བདྭགྲུ་རག་ཁོནརཅི་ཟད་དང་པོརགྲཟེགས་དགོས་སོ། ། གྲས ཞེ སབནུམ་པ་གསུམ། ། །ཉམསནེ་དན་ལ་གོ་བ་འ འདེང །ཏོག ས་པ་བཟང་བ རེ 
༈; ཡང་རེཞིག་བ ག་པའ་བྱ། །ཉམས་ཞེསྱ་བ་བ་ཉམ་སྦ་པོངལ། །ཟེརན་སེམས་ཡོཿ བཐམསཿདལྭ། །ཆོད་བ་ 'ཡཱང་ཡོད་ ་པ་ཡེན སར ཇགཞིས་ཟི༽་ 
#མུང་ལ། ། །ཟེརན་ གས་ལམ་ཆུངངུུུས། །མཐའ་ྱིནལམ་ 'བརདུ་ལོད། །འོན་ཏེ་ས སོ་སོ་རངའེག་པའ། །ཡེ་ཤེས་ཡི ཡེནན་ ནའཕགས་པའི། །།ག ངཟག་ནམས་ལ་་ 
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དངེ རའགེགས། ཆེ མི་གཅེགན་དེ་གཆེསཀྱི་ཁད་པརརེ་ལ རའྱ ། ] ཡྲང་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ང ས་སྦུ་ཧིདྲ་བ་ རགས་སྐེ་ཚུལ་ཇེ་ལྔཾར་འོང་། དེ ཏིསམྣ་སེ་བྲ་ 
བེའི །འི་གཉེན་པོ་གང་དང་གང་ རིས་ །ལན་ནི 35 མངོན་བ འི་སྡེ་ སྤེམས་ ཆིགས ཛའི་བིའ་འཛི་ ཤོ་སེངས་ དཿ ས་མ་ ྒ 
ཤིན གསལ་བ་འམ་དམུ་པྲརམེ ་འ ཛནཱ་ཡེནཔས་དངུས་ཆེ་ཡོད པའི་ལུས ས་ཤིད་།གསལ་བླ་མེད་པའ་བཞག་དེབ ས་པ་ནི་གཏྲ མུག་ 
གི་ཆ་ཤས་ཁས་དང་སེམས་རྩི་ཞིང་ལས་སུམི་ནུངབ་ཞེས་ཟེར། ཆུམ རདདེས། ང་བ་ལ་ད་ བདང་ལུངབ་དྷསནགཉེས་ལོ་ ཡོདལ། ཞི ལིིིཡི་དགེབ་ེངས 
བུངམ་བེ ནགང་ནུང་དང་གཉི་མུགལི། ཆེ ས་ཁོ་ནའོ་ ལ་ཞེས་པ དེནེ་གཏན་མེ་འཐང་དེ། བཏང་ སྟེ་མསཚདཾམེ དྲ་དུ་སོད་ཟིན་པའི་ཞི་གནསནས་བུསམགཏན 
དང་གཟུགས་ ད་སོགས་ཐམས་ཅད་དེརཐལ་ ད །དགོངས་ འགྲེལ་ ལསང་། 5 པར་འཇུག་པའི་ཉེ་བའེ་ཉོནམོངས། 















།པགང་ལྔརུབས་ཏ ཉོན་མོངས་ 


པའི །ཞེས་གཉགར་གིཉེད་གངྱ་ ཡེུང་བའི་མཚནུག 
བའང བླམབ་མི་དདཔ། །པས་ ༈ོཀལས་ དངུང པོ་པ་ལྭ་ཧྲེང་བ 
ནེ་ཡྲིན་པས་ ངེས་འ བཛིན་དཀའ་ཚུ མ་པེུང་གེས 


| 
| ཅེས་པ་ལྟེ 


དྱ ཤིའི 








རྭ་བྲཟུང་བ་དྲ་འགལ། དྲརྒུའོ་ འོ་སྟམན་ ངདེས་བས་ 


ཆླ ནན་དོནིནང་དུསེ་མསྦ་ནྲ་ པའགཡདབ་ཡིནནོ།། 


ངམེགསཔའི་འཛིན་སྟངས་ལྷོ ལྷེད་པ་ཡན་པ་བདེན་ཀྱང་སེམས: ཡྱིང་བ་འདི་ནྲི་ མལ་པའངིདང བཞིག དུག 
གུང་བའིབིངབའི་མཚུནགཞིའེ འི་སྐོནནོ། །རྨུགསུཔུ་དང་འབྱེད་ནྭ། ཕལ་པས་རྨགྲ 

།ཤེ་བ་དང་གཅེགཏྭ་ ཨ་ ས་ཀ འཐད། གསུ དང་འཇེདག། པལ་པས་མུབབཅེ་སརུད 
ཤོམ ངས་པཞེས་གྲསངས་པའི་ནནོ། 


།།དེ་བས་ 










རེ 


དྲ་མུགསནདདུ་སེམས གཡིདེསཔ་ཞེསྦྱབྷསེ དམིགསཔ་ 





དང་། དྲིམེ དའོད་ལས། ལེ་ལོ འྒོདཔ་དདདྡི་གཉིད 
དུངས ཡོད་པ་ལ་ པ་དམགས་པའེ་འཛིན་སྟདྲ ང་སི 


པ་ཡོད། དར 
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ད ཾ 
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དོ །དབས་འདྲལགདམས་བགྲདེས་ཞི་ག སྣ་ནལམ་འགྲཔ་མྲེརུས་སྭོ། །རྒོདཔའྱ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཅུསྲ་ས་འདོད་ཆགསཀེཆ 

བཞག ཅེ་ན ངདམས། ཡཱལདགའ་གདུང་ ངྲ་གི་ ཞིནཔ་འགྲ་ སྲ་པུན་རང་། དཉིསཔའི་དོའེེ། ཕྱིར ལ་ལ འི་བ་འིནང་གར་ གྲྭ 
་ནོད་པནྱི་པི་རོལ་ལ་སེམས་གཡེེངས་པའོ། བདསྐན་ཞི་མྲང་ལ་སོགས་པ་དེའི་པེ་བགུ གུའོ་བཞ་དས་འཁོ་རལས། འདྲོདཆགས་ལྔས་ཞེ་སྡང་དང ནྭམ་གཏིམཱུག 

ྷགསུངས་པསུ་ལ་ ཡིནུནོ། ། །།དེདགཧི་གཉེན་པོ་རབཀདའི ཁལཱ། ཡད་དན་པ་དྲད་ཤེས་བཞེན་གལཆེའེརབ་ཞིག་ སུཆན་བསུཞལནསླ དྲ་བཞིན་ ྣ 
འདུག་པ། དེ་གཉིས སོཾསརངོས་འཛིནབཅརབ་རེ་ངེ་ཊ ཉར་ཡོདངྲས ། དེའ་ལན། དཱི དེ་བ་པོ་རང་གིདྲནཔ་ ངོས་གཟུང་བ རརངེས་ བཟབས 


ཨིགས 





རྣ རི ཅྭ བྲོའི་ཡང་དུང་པོའི་སྐ སྲབ ས་ ཁོ་ནའོ། །གནས་ཤསཆེརསོངནས་ ད་མེག །སཔ་ངོའི་འཛེནྷ་སྲངསའེ ཞེག་ འགྲོ །མ ཞེགན་ལུ་ས་ཆེ སེལསཞེན་མངས་ 
སུའོ ངིའི ཱ 

དེ་ད 

དཔ 


རསས ཊི 



















ྱི་གིངནོ་ ཧྒོད་ཀྱི་གོ་བ་ ཡོདྲཙམྱ་ཧིས་མི་ མི་ཆོག་གྱེ་སོམ་པའིཚྷན་ཅིང་ ནོདབུདཱམུ་གང་དེ བཤེས་པའྲི་ཤེས་ ས་བཞིན་བེདྲ་བ པ་ཞིག་དགོས་ལ།དེ་ཡད་ཤེས། 
བཞིན་སྙེབས་ [ལྷཧམ་གྱིས་ཤིངརྲོཿ ནྲོདྱ་བུང་བའ་དེམ་ཐུག་ཏུད་ དེ་ངོས་ དླིམདགསཔའི་སིས་ སྨོས་ཏེ། དངོས་ མཐེས་པར་སེ་བ དྲབའ་ཕེད་། 
` ག་པའི་བ དཔེས་དིས་དང་ དེནེ་སེམསྣ་ལྷ་ས་སོགས་གཟླུང་བའྲི་ནམ་པལ་དམིགས་པའམ ་མོོཔའིག་རོམ་གསལ་ཙམ་སོགས་ 
འཛན་པ རྣམཱ་པ་ལ་དམེག ས་ནོས་སྡ སརབཤད་པྲ་བཞེན ན་དྲན་པ་བསྟིཌ་པའིངངནས་དྲེ་ལས་གྲྭ་ཞན་འྲཔོ་མེ་འོ་ ལྭ་བརཅུརུན་སེམས་འཛིན་པ་ཡྲ་ཏེ ཏེ 

འདིནི་ཤེས་བྱཞིན་སྐོད་བའི་གཟདྭད་གྲེནངང། །དྷེ་སར་ཡངྨ་སོདའད་ག་ལས། རུས་དང་སེམས་ཅི་གནུསྐ་མབས་ལ། །ཡདྦདང་ཡང་དུབཏགྲ་བ་བ། །དེའེ 

® མདོདནའི། ། །།ཤིས་བཞིནབསང་བ མཚན་ཉིད་དོ། ། ད་ར སས དེ་ཡངམི་འཐདདེ། ཟིང་རྒོད་སྐྱེས་ནས་ཤེས་བཞིན་ྱམ་རིག་རུང་སྡོདོ་པ་ དར་པོའཞྐབས 
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༄༅༽ །ཡྲིན། ད་ཤས་ བྲ ཞེནུམ མཚོནཉེད་པཉམི་ འགྲོ་བའི་ཁྲའ་ཕྲ་ ནྲན་དམ་པའི་གསུངལ། ཅོན་མོངས་ སེ སཚྲོ་གཉེན་པོས་མྭ་སླེབ་ ཆེས 
ིདགམ་པ་སྟོར་རོདི ་བྲ། །ཞེས་པའ་དགོས་ པ་ཨོའ་སདེར་འདུག ཝཱི། བིང་ནྲོད འགགས་ནས་འོང་རུང་བ་སྲད་པསས། །སྔོདའཇུག་ག་དོན་ ཧོ ྦ 
རྒོད་བྱང་ངོགས་ནས་ སྤྱར འི་ བསབ སྱུ་བྱ་བྲ་ཡི་ཚྱཾཧཾ། གཱཞྦནདེ ནདྷེལིརའཞུན གཤིས འཇུག་པག་ཅེགཏུ་ཿ འཆའམ༠་ཤུབ་སྟེ་ ངཱ ཟི ས་དམགསྡམྲ་བ་དོད་ 
ཁ་དམོོ་གས་པའེ བོ བླེརཾསོད་བས་ས། ངེ དཅག་ཞེ་གཞསཀྱེ་ཚུལ་བཞིན་ཡེདྱ་ྲིང་ཤེས་ པ་བྲ་ཞན་དྲ་འཆད་ད། བཏྭངྷ་སཾམས་ཆེན་པོན་སྲེངཟྲས་ འདེ་མེད་ན། 
ཤས་ ས་བཞེན་གཞན་འངས་མེདཔ ལྭ དྲང་སན་ ས་ས །བྲ བྲའགསལ་མི་ རྟོག་སྒོམ མཧི་ལ་རེ་ཡིནྲ་ཟར་ ་བ་ བ་ཞིགྱ་ཧང་འདུག་ ༣། འདེའི་གསལ་བ་ དང་ 
མིི་རྡོ་ རྟོག་ པ་ག ཉིས་པ་ཇི་ལ ་རཀ་ངེས་ པེ ལག་ཏུ ལན། གསལ་བ་ནེ ད་ཉད་ ས། སེམས་ཅིས་གསལ་ བར་མོང་བ་ ཞས་གྲ་ངསཔསས། ལགསལ་བ་ 































མ་ལམི་ཟེརྦ་བོའ་འཛིན་སྟངས་ཤྲིན་ཏུགསལཞིངྲ་དམཔལ་ཟེར་བ་ཡེན་ནོ། །མི་རྟོག་པ་ཞི་གནསལ་བཞག་ཅེང། དེ་ཡང་དང་པོ་གདམངགཐོབོཔ་འཇིསྲ་སའདངས་ ། 
དེ་སོགསྤ་ཀི་ སྩོན་མཐོང་བའྲེསྒོནས་ྱར་བྱེད་ 
པའི་ཤེས་དཱ་ཞིན་དག་པོ་བློ་སེད། ངེ 


ལ་སེམས་མཉམ་པར་འཇོགྲ་ཚུལ་ལེགས་པརྩབ། ངྲེནས་དེ་ལར་བཞག་པ་ ཡང་ཡང་བསམས་ལྱ་རྒན་རུངྲ་བ ད་འཐུདྲ་ཐུབ་པའེ་ སྒོནསྤ་ནུནབ སྐྱང་ 1 དེནུསདཱན་ 
ད ལེ བ་ ནས་བརྡ་ དས་ཏི་གཡེངས་ན་ཡ དདེམ་ཐག་རིག་ཞསྐྱ་རན་གཅོངཔ དང་། བཅད་ན ས་མེ་མཤུན་ཤོག སྲ་ཤྱིས་བའ་མ་བྱཅང་ ྣ 
པའི་རྒྱན ཏེད་བའྲེ་ཚོ་ལ་བ ལི་སོབསབྱསྦིད་ དེ་སྐེས་པན། འབདས་ཐམ་པ 














པ་ཅམསནས་གཡེངས་ནྱ་མུརདུབ སྡུ་ལ་དམེགསཔ་བརྗེདཔ་མུར་ དྲན་པ་དང་། དེ་ནསྱཀ དདན་པ་ཤིགི་འན་བེད་པ་དྲ་པ་ན་ གྲེསཔ་ལ་མེ་ཡེ 
པའི དྲན་པའེ་ སྙོབས་བྷསེད། དྲན་པ སྟོཾབྲས་ཅཞ་ཤླང་པ་དང་། གས་པ་ལས་གཞན་དུག་ཡངས་པ འེ་ཧིང ྦ 
ེའིདདུ་གི ས་གམས་པ་མཛོན་དྲུག་རནས་འདེད་རྩོལ་མེད་པར་ཏིང་ངེ་འོན 












དུ་འགྲོ ཧོ་བའི་མིམས་དྭགུ་པའླ་གབ་པ་ཡནཱནོ། ། ། །དེསན་ སེམས་དགུ་པ་མྲ་ཐོབ་པའེ་གོང་ཕན་བཅད་དྲུནལ་འ་ཟོར་པས་མེ སེམས་ཏེངང་འཛེན་ལ་འཇོག་ 
འི་རྩོ་ཁབ་བྱབ་དགོས་ལ། ༨ ། སེམས་དགུ་པྲ་བྲོབ་ནས ་ཆེད་དྲུ་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཚོ་ལ་བྲ་མྲ་བུསྲ་བང་། ༣ སམྲས་ཏཿ ངངེ་འཛེན་དྲངལ་འལའགོ་བརའགུར ། 
ོ། དྲེ་ལྟ་བུ ྲསིཾིེཾེཾྲྭྷྭྣྭྲིུ་ ཐིབྲན་རྒོག་ནས་འཆད་པ་ ཏུར་དུཞི་གུ་ནས་ིང་པར་ཡང་ལི་ འཇོགཞྭ་ཝ གེ་མཐྲོངཐོབ་པ་ལཅེ་མོམ། '། 
ཁྱོནྲ་ཧར་འདའདའེ་ཏེདངའིཛྲིན་བད་གསལ་ མེ་ཆུ ས་བྲཧན་པ་ཞྲེགྷ་ཆེདན་། མཧམག་ཞག་དང ངྔརྦས་ཐོབ་འདེས་པའེ་ནམ་པར་ རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསརྷྷ ལྱེས་པརུ་ | 
འདོད་ཅིང་ཁུད་པའདུ་ དུབས ཅེ སྐད་སྲུ་བཤད་པའི་ ཟེ་སེམས་དྭགུ་པ་ འངེ་ལྭཾ་རྣལ་འཅོའྭཟ་རེ། རྫོགསའིམ་ལོཿ ལངསྲེསྣ་རོགསཔྲ་བུང་བརའ་དོདཔ་ཤེནུ བརྗ་སའོ : 
༔ད་ཡང་འཐད་པའ་མམ 


ྙས་བྲགམ་པདའིནལ་འབུརློབ་མེདཅིཉམསཁེན་ཡོང་འྔ་ཚོགས་བརའརེདམཁནཅདཔང་ དང་། ཡང་ཉན་མའེ་དེདའིཚེནནམཔརྒྲག 











རྙོག་པ་མེ པས་གྲཟུགྲས་བ ན་དེ་ལ་དམེགས་པའྲ་བྲེད་ཅེད་ མིགས་པ་དེལ་ ཡོགྲས་གཅེག་ཁོཿ སྲ་དན་པྱ་ཆེ་གཅིགཏུ་འཇོག་པའ་བདཅེང་། ནམ་པར་ལྟ་བ ལེ 

ཙི གམརའྱབེདཔརའི་ ར་མ. ངས་སུ་རྟོག་པྲ མི་ཤེད། དྲོ ངས་ས་ད་པོད་པར་རྱི་བེདཔ་ཡིན ཐོ ༢ ། ཞེ ཟིས ད་ྣག་སརྦ་ཞང ོག་ ར་རང ཁྲ པར་མ ། བ་པ་ ཀྭ 
དང་། ༈ གལ་ཏེ་བརྗེད་ངས་པ་དང་། མ་གོམས་པའི་ཉེས་པས་མཚུན་མ་དེ་ ང་རྣཾམ་པརརྟོག་པ་ ངཱ རྩི སཱངབར་འུགུར། སུ པའ་འགུལ། 
ད གླུས་པ་དབིད་ལར རྔན། ། དེེ་ཐུང་ངོ་ཅོག་ལ་འདྟི་ལུ དེ་ཉིད་ལ དཾ་རཱ་བདོང་བ ཏིནཅི་དབརདབསྣ་ས ཉའི མེདཔ་དང ད་ལྭ་བ བཟེང 
བཱུ དེ་ལར་དན་པམེདཔ་ དཱ་ཡེད་ལ་ པྲ་མེད་པསད མིུས་བུ་དྲེན ར་པའི ཅིང་ ཆཱམ་པར་བསྲལན་ ང་བཱ་མེདཔ་ི དའའིབགཞག་འདའབུངའོ། 
ས་གསུངས། འདི འདིར་མ མ་བསྒྲབ་པ་ ཡིན་པའི ཅི་ཡངམེད་པའི ཁརག་ནདོ་བིད་བའངི་ཉེདག་ །། དྷེ་ལྣར་ཞི་གནས་ྱིསེམསཐེཿ བ་པ་དང་ཞེས་ 








|༄༦། །ལམ་དེ་ཐོབ་ཟིཞ་པའི་བྱ བར་བ། སུངས་པའོ། །སྤྱིར་གྱིས་ཉན་ཐྲོས་གྱི ལདྲ་ྲུ་ཝགམཐོང་མཚན་ཉིད་པ་བླས བྲ་ཆུལམ ངདུ་བཤདྲ་ཀྱང། ངདེདག་གིས་དེ་ 
ཚགཙམ་ལས་ཇི་ཆ་བརམ་གོ་བས་དམན་པྲའྨ་ལུང་བའོ། །དེས་ནྲའེ་བ་འདྲའི་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་ཁེར་ཁོ་རང་གི་འདྲོད་པ་དྲརའདུག །རང་ལགྲས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག 
པ་སྒོམྱཾ་ཡང་རྩོར་བཤྲད་པའི་སྐབས་འདལེན། འདེདེ་གསུམ་སྒོ་མགྱི་གོལ་སར་ཤེད་པའི་སབས་ཡིན་པས་དྲི་བ་པོས་ཤན་མྱ་ཕེད་པས་དྲེས་པའྱ་ཆོན་ཡོང། ། 
ོལ་བའེ་དོན་ཡད་དཙྱ་ཧིསཐག་ཆེནྱསི་མི་བྲགོད་པར་བཤད་པ་ཡིན། ཐེག་ཆེནྲ་ཧི་སམ་བྲགོད་པས་ཉན་འངྲད་གོལ་བན་ཁས་ལེནམ་དྲགོས། འོན་ཧཏང་ཁམས་ 
གསུམ་དྲགོལ་བཤི་ཡིན་ཏེ། ལྔ་ས་ཏོན་སདྨ་མྲ་དུབ་ པའི་གཞང་ཀིས་སྭོ། །གོལ་ས་དང་ཇོགས་འབྱིན་མྲ ྲས་པའིངག་རྟེན་ པའི་ལམ་སྙོནམེདདེ་ཀ་བླསམྲས་པས་ 
ལན། དེསླ་བ་མྨ་ནམས་སྐོམ་བཤེག་ཅེས་འདེར་གྲསུད། བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པ་ཁོང་དངརི་འདད། འདེར་མིརྟོག་པྷ་ནམ་པརྟ་རོག་པ་དགེག་པ་ལས་ལོག་པཞིག་་ 










སེམས་རྱེ་དཔེན་པ་ཡེ ཡིན། གསལ་ བ་དེནམམཁའ་ཌྟ་དུ་ བུར་མཤོང་བའིརང་བཞིནལ། གསལ་ཆྭ་སྔ་མ་དེ་ལྷ་རླ་རུང་གེ ་དྲངས་གཟུགས་ ྐོངཉིད་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད 
| པརའབློ་བ་ཞིག་ཡོད་པྲས། སར་ཧྭས། དེ་ཉིདྱཾསའི་བློབཟངས་ཁ། ། །ནམཿམཁའ་ལས་ལྷག་ཅེ་ཡང་འཆེར། ། 1 །ཞིས་གྲདེང ངས་པ་དེའོ། །བདེ་བ་ སྱངས་ལ་ 
ྒྱདཔ་ཡིན་ན། ། །དེལ་ བངོས། དམིགས་བཅས་བསྒོམ་པར་སྲོང་ངོ་ཞེས་འཕངས་པ་ལ། ཧི་་ར་འདེང་ཅས་ལན་བཏམ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་སྦོམ་པ་ ཙིའི 
རིར སོགས་ཕོགས་སྡ་མའིགཞུང་ལུམ་སྦངས་བའེ་སྐད་ཏེ། དྲི གྱརཆེན་པངོམའྱི་ནོམ་པ་སིནང་བངའེ་འདེད་པས་ས། །ཡང་དྲེ་ནམས་ཐྲམས་ཅད་ཨེ་ 
ལེན་པ དཱ འདག་འབའ་ སུ་ལས་ཤེས་དགུས་ལ། རྒྱལབའྲི་གདམས་ངགྲ་རྣམ མས་ས ཁ་ཡད། ཧཱ དུང འི་སྲེལ་འབྱེད 
ཆེནཔ་གཉེས སྤུགཟིསཏེ། ཀླུ་སྒྲུབ་འབེ་སྲས་ཁྱི་བརྒྱུད་པ་ཚན་ཅིག་དང་། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ཧི་བརྒུན་པཚན་ཅིག་སྟེ། འདི ང་། ཞེས་པན་ 

















༄༅ །ཤིནཏཱ་ ཡངམི་འཐད་དེ། ༈ རྒྱ་མཚན་དེ་གཉིས་རྒྱུའི་ཐྲེ ཐེག་ཆེནཧྱེུ་ངོན་འགྲེལ་བའི ་བའྲིར་ཁོ་ནས་དེར་བཞག་གི །གཞུན་ཉན་ཐོས་དང་ རྡོརཐེག་པའྱི་པོགསལ| 
མ་ཡིན། ལྔག་པརའརགས་ ལནེནཔོརྣཾམས་ལ་སྐར་འདེབ་སྲ་མི་འཚལ་ལོ། ། །ཿཡངྦ་དཔྱད་སྒོམ །དང་འཇོག་ སྒོམ་གཉེས་འོངུདྨུམ་མི་འོང་ འོདནྱ་རུ་གྲ༧་བའི་ཚད་ ད 
ལྡནནམས་བྱིས་གསུངས་པ་འདིའགྲོ་ ་གམ། ཞྡེ་ས་པ་ འདིངེ་བཔོ་དངུལ་ལོག་སྟེ། དབད་སྒེམ མེད རལ དརྟོག་སརེ མེ་སིང་པརཁས་བླངས་ པས།བདག 
ཅག་གཉིས་ག་འབྲད། འོནྲ་ཧང་ཁཏུདྱཀྲིས་བཞག་པའི་དབང་ མངེ་དང་མི ་འྲདྲ། བདག་ཉེ ཉེདཆེ ཞཱ་པེ བཞིརཔ། དང་པོར་ཐེས་བསམ་སྔོན་དྲ་གྲཏང་ལ་ 
ལུང་རེགསྲ་ིས་དཔད། དེའི་མཐར་འཇོག་མྨི་མ། ཡྲང་ཐ་མའི་མན་ངག་གྲི་བོས་པ་བས་པ་ལ། སྤོརྱརད་སའ འི པས་དང་པོན་ལུངདགས་ཉིསམ་ 
དཔྱད་པར་འཇོག་ན སེཡི་འངལ་ བཀེ་བ། ངཿ ཞེ་གནས ཁོནའི་སྡོཿ སོན་དུག ཏེངམ་གཏོངདུ་ཟད་ལ། ། ཞེ་གནས་དེ་བཞས དཔྱད་ འ་ལྭ་འད་པར་ཆརམེད། ] སྱོར་བའི 





པ་འ 


་; གཉོ ནྡདུ་འག འགའཞེག་ ལ་ལུངའིགསལས་ དྲ་པདྲ་ཀརྨང་། ། ཟྲོས་བསམྱེས་ དབུད་པ་ཁོན་ཞི ཁོན་ཞི་གནྲས་ དངབ ངའཇུགཏུཏོགས་ པ་མཱ་ཤར་བར་འཆརམི་ཐུབ་ ཐོ །ཡང་[ 
འཕོ་བ 
ས་པ་ 


རྩེ 


གནས་ཀྱི་སྒོམ་གྱི་གེགས་ལོས་ཡི ། ཚིག་ལ་མཁྲས་པ་རང་ཡ་མ ན་པའ་མི ནུང དྲ་བུ་སེརྭ་ས་ཆེས་ཕྲིན་ཅེ་འོགཏུ་བསན་པས་དྲན་འགོར་ 
བུ་བ་ཞི་གནས༔ ཐོསཾབསམ་ལྟ ཅི། ཤེས་རབ་ཆེ འཛིན་ཤསྤ་དུངབ་བཤད་པལཇིརླལ ཤད་ད དེ ཤམ 
ཧ་ འྱིཆུ་ཡན་མ་ཞེས་པ་ཞི གྲ ང་། དེ་དེ སི་ངར་ར་བིནནོ། ནོ། །དཱན། ] གསུནྷ་ཧཆེ་ཡང་གཞྨར་ཧྱ བླགས 
པ་པོ་ཁ་ནས་ ཉན་ཆ 































ནིའྱ་རཞེས་གསངསད་ཀྲ་ དུག་པས། ནཱ ཁག་དྲོན་མོ་སྐེགས་ཏེ་གྲོངས་པའ་ ཉནཆའོ། ཇག སི རྲིས ྦ 
ངག་ ་ བཤད་པརྱ་བའོ། བཤ བཱ དདང་ འིདདྲ་ཁད་མེད་ཟེརརབ དབགས འར རེག ཏམཿོལ་ཁོ་ཿ ཐོན དབུངས་སུ༔ ད་ཤ ལེགས པར 





ེ 
ཌཾ | 


པཱཟིན་ཏོ། ༽སྩི་སོགས་སྤོཿ ཨོདུ་ཧང་བསི་ལནད་ལོས་འཛོནི། ཧཱ་ཤང་དང་ ཁུད་མེདཔའ་བླ་ཤད་པ་ ལ་གནོདཔས་དང་མཆོད་སྦྱིན 
ོ་ ཞམི་འ འགི ས་ཡམ་སགར་ ཧིིྡྷ་ཀཱན་བཤུད་ར ངྲེ་པས་ སཾ་པ་ལ་བཤད་ལམ་རྡེ་རྲུང་ཤི །ལུན་བཏུབ་པཱ་་ ལ་ 
ཧད དད་ན དནདམ་པའི་སྫོམ་པ རི ཌུནཱཔ་དག ཞལཁིསདསན ལེཐས་པརའིཇོ།། ! །ཧགཱ་རྒྱཆེ 
ཀླ་སྦྲབགྱི་ར་སྒོམ' རི་བ བཱ་ཡིན་པར། རྒྱ་གར་༣ཱཕགས་པའི་ ་ཡུལ་དཔལ་ང ཀླལ ཤཱིལའི་གཙུ་ ག་ལག་ ཁང་ཆེན་པར་ཇེ་བོའངརའི ཁུ ཞིད་ལཆི ངུ 
་སོག་སམ ༔ཁུས་པ་རིའི་དབང་པོ་ ལ་བུ་དེཚོའི་མདུན་དྲུ་གབ་ཟིན་ཁ། དེས་སྟི སྣ སྦའྲི་ཐུམསྣ་དྲ་འཁེནཔ་ ཤེ བའྲི ང་ནས་མི་འཐང་ 
རངེས་རྫོད་ཡིག་སྒོ་ གྒོ རིབས་ལ་བཏབ། སེན གས་པས། ་ཤ་ལ་ རཾ མནངག་གིས་ཤྭཊ ཉི་པའི་རྩད་པ་མ་ཐུབ་ཟེརྲགགས་པ་དན་པ ལ་པས་ ༨ 


® 9» 2 











ྣ དྲ ཀཱུ ག་པས བ་ དང་ཨེ་མཱ དན་པ ས་ཏེ། ཚྲད་མའེ་སྙིས་ངང་ ཙམ་ཆྱིས་ད པུད་པས་དགཔ་ 

མཱ 3 ངི ནཾ ཕཉིཞཏི །ཡུང་གྲ རཤྷུཿ་པརབསྡོཿ སྒོམས 
པའི་འབུསདུ་གད དྲདུ་ཡང་མྲ་ བྲ ་ དི ཡེ ྫ་ བ་ ས་འ ཟི དྭསརའྱ ད 

རགསུམ ན་པྲ་སེ་ པཱ པའ་ག 

སུ ཕན་པ འེ ལེ ཆར ཱ ནྟ རྨུགས སྣེས ག་ཡ 





ཙདཱ། རར ལ་ པོ ད་པ ཏ་མཁས་པ་ དཔང་དུ་ ས་ར བད་ཆེན་ ལ་དང་བ ཏིས ལ་འོད་མ་ནུས། དེས་ 

















་ 










༄༅། གུཤེས་པཡི་།། །ཡང་། གད་ཟག་པང་རབནཔདསེདཔའིདོན་ དེ་གངལ་བྱེདུན། སྒུམ ནལ ཆེད །བདནཔྲག བསིནཇི་ལ་ འོད་རྒུ་ཡེན་ཞེས་ | 
དྷིབ་ལྭ། སེ་སྱ་སེ་བྲ་རབ་མཐའམི་ ཤེསཔས་བདགཏ་ཝབའི་ ཞེའདོདདེ་འྲདཅིག་ཀ་འོང་། བདེན བཱ ན་པ་དང་། བདེན་པར མེ་ཛུན་པེཆུད །སྔཨ་མེད་པླ༣གཟུདབའི 
དན རེ དང] ཕྱི་མེ་ཡོདྒཿ དརྲ་བའ་དགག་པཙམ་། ཡང་འགེའ་ཞི སེམས་འདིཌཁདོག་དང་དབིབྱས་ གང་དླུ་བ་འདུག་ ལེགསཔ་དབྟརྫས་པའྲི་ དགསཿས་ གུ་པཞེ། གསུང་ 
རང་ རིམ འབ་གཞནད་མབ ༽ སྒོམ འིམྒམསྦ་སའངརཞིག འདྲ་ནམས་ཞེས་སོགས་ཀིས་ངེ དྲེ་ཝརབ་ཤད་ལ། ‹ མིག་ཤེསླའསགཟུང་བ་ ་དྱིས་ དུ་ཞུ 
དག་གི་ག པའྱི ཉིས་སུམངོན་པ་ འོག་མྲར་ཁསྨ་བྲངས་། གདམས དོག ཤམ ཉིདནུ་བཤུད་པམདགེངས་པའ་ནདདོ། །ཡངད་#° སེམས་སྐད གུ་ སྒོགས 


དགག་པ་འ ྱོགས་སྡམ་ལོན་ཏེ། སྐདཅིགཁོ་རང་གི་དུཿ དས་ལསག ཞན་མྲ་ཡ་ག ང་ལདད་ངོཤེས་སུམེའཇོག་པམ་ ག་བར་ཟད་དོ། །སེམསྱིངོལྟ་ཕཛ ལ་ས སཾརྟཾརོག་པའི 










































མ་འེ། བཀབ་ དི ཀབ་མིག་དག་གི དཔ་འདི་ཞི་རྗེས་བརྔགས་མིན། །ཞྲེ སམ་བརྟགསམདྱ་ དཔའ་མངོན་ སམྱཧྭཾ་གདབའ་གསལ་བརགསུངས་པསསོ། དང་དོན་དུ། 
རྒུམཏཱགྡཾ མཆྟེག །ངེ སདནུརེསླི་། ་ ཤ་་། གཉིས་པརྨནྨཔ་རྟེབ ཉི སབས ལངངྷུ་རཱེ་བ། ཞསྨུས་དནད་འགལཆུ་ཡེན་ན། དང་། 
གྲ་མམསཿད་བ་བ་ ལྲིག་བདེ 'ཆྲ མཁནནི་བཾསགཙངགྲི་སསཆེ་བདེ་འནཔས་ར གེ ་ ཚིག་མངབསྣ་བིངཔོ་ཐ བླངས 
ཧུ ཁྱིས་བརྗོདོ་བུའདཔལཆེར་ཞརྱིས་བཤངིནི་ ས་མདོཿམྱ་ཧེསལན་བྱགས་སོ། །ཕྱགྱ་རཱ་ཆེན་པོའི་མན་དག བུཤདུ་མུྦ་ཧུལ་ བའི་གན་མཛོངལས། དེལྔ་ཙོངཔ་ 
སྤྱདྲ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུསྟེ་ལྡ་པཱ་རྫོགས་སོ།། །།ཨེམ་ཐུབ་བསཞན་མམ་ཁའི་སྱེང་ཚིལ་འདིར། ། །ལེགས་བ 


དཉེ་མ་གཞེནྭའྲུསམྷ་རེ་སན། །ཡེ་ཤེསམིགགིེ་ཆད 
མོ་མི་འབྱུང་བས་། འབདཔའིའིགཞནདབསའིསྦ་སསུབའི ཾས་གཙདྲསས་ཅིདགྲ་ེདཛིང་བཟང་པོ། །ཚེག་ ཆང་ལ་ ར་དག །འདམདུ་ 





ྣ 
ྦ 





༣ཡདངས་ ་བཅན་ཧྱི་གློང་ཁྱེར་གྱི་དངུས རྒྱལ་པོའིཁབཤུན་ཐྱི་རྩེ་མོ། འིདབདཔོ་ཚུ་བརམཱན་ཆགས་པྲདཞག་ བཅོ་ལ་འིཁོངོས་སུ སྭ་སྲུ་བུབ་ ་པའབྱ་ིསཔའི་ཡིསེཔན་དགེ 
དབང་ངོ་། །འདེའ་བསོདམས་ ་ྲགབ་བམས གྱུ ན་པོའ ལམ་འདིལྱ་མུར་ ག་པའི་སྐུལ་བ་བཟང་པོ་ནུརཅིགྲག། །རུབ་དཀརདེ། 
 བརྒྱུདགཞུང་ལུགས གདའོ །གྲུན་མ་ཁེཞ བླམཨེ་ཡི་སེ འ། མཛུང་སྣ་གའ་ཐགམ ལྷས་བའི ངརོའིདབུངས། བཀའ་འབུམ་ གས་སུ་སྡེབ་པའི པའ་མཏག་འ 
ཾ ཌའགའུ་ཞིག་གཞན་དབང་ཁའཐོརྒུརཔའིརིགས། གས་འདི ཅིམ། །།བསྟན་དོན་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་བྲག་པའ་བརྒྱན། །འཛུདཟེད 

པག་ཞེའི་འཐུལ་འཁྲརའདེབྱསབ་དགེས། ། པའ འབེལ་ཐེགསམཁའམཉམ་འགོ་ུན་དང་། །ཁདཔརསུགཤེགས་དཔལ་ལཤད་ཏདི། ཚེདབས་ཉེས་པའི་དད་ 
(པོ་ཡོངས་ཞི ལཏྭ།སྣུ་བཞིའི་དབ ཕུགདལརའདུབརྡ་སོན། སམི་རྗེ་མཆོགནསབཀའ་བསྐུལབ་ལྟར། ངགགི་དབཔ་བེདཔའི་དིརསསོ། རེ 






















ཨཿསལསཤགསགས 
ཚགསག་ཀཀལཡག་ཁཞགམས་འཡ།སསོསསས།སམསམས༥༡༡༧༤ སྲོ་ལོ ཆས མ་ས སམགས་པམ་སཉམསཁས་ ༣ 








དི ། ་ 


ཉྱིད 
 ལུས་བྲསཔས་རྡོརྡེ་སིལྱ་ཀུང་བུ། ། 


ཐུན་མོང་གཞན་དུགྲསལ། གཉིས་པ ུམ་ཡིན་པའི་ཐེན་འྲ་ནི། བས་སེམསནསྐ་བམའ 
ཆིགས་བ་ བསངས། ཐལ་གོང་དགྱེད། མ བྱ 





༡༠༡༩༠༠༧༡༦༩༧༠༠༠༥༢༠༤༤ག༧༩༤༧པས༦༨༡༦ཆམནན༣༡༣༡༢༤་ 





ོོ་དགཙལལ། ཤོ མིྱནད་དགཔ འོརོ་ོ་ོའོ་འཟིདོོོ་ ཅིན་པོ་ པོ་ཌོན ཧ་ལ ཐཱ བོ 
ཀར་བ །།དདུ་པོ་ཐྔེན་འགྲོལ8ུན་མོང་དང་། ] ཐུཞ་མོངམ ་པ་གཉེསལས། དང་པོ་ 


ང་། དཔོང རྗེསགྲསུམ་ལས།] 


ཙྩ་གཅེག་ཕུགྱ་ཆཆེ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར། མི 
-མཐྲིན་པ་རྩགས་གུ་ལྟའ་གུག་པ་ཨོག་ སྐཾསམདུདཞེན་ ཙམ། ཡར་ནྐན་ལ་གཏད། ཕྱིནརེག་པདབང་པོས་བརྒྱར་ སྒྱར། ཁྱདཔར 





འབའ་བ བྲུབྲདབ་སས་འབ་བ་ ཤ༡༡༡༢༠༧༡༩༥༧ རས༣༠ཝ་འའའའའ་ངའབན་་ག ཚུཆུ་བའ་བབས་ཆང་་་བ་བབ་བུ་་ཆ་བའ་ཝབ་ཆ་བམ་འའབབ་་ཆབཔ་བཁྨདད་་ད པཿ 





5 འ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས།_ རྣམ་སྣདམངོན་བྱང་ལས། 
ཀྲུང་། ལག་བམཉབ་གཞག་གྱི་འགྱ་རེའགོ། བཅ སྒལ 





ད་ས ༡༡༡༣ རར འ་་་་་ྙྒ-| ྒ|ྒྨྒྨྒ|ྒྒྲྲྲྲ་ྲྲྲྱ་ = 











རེ པྨ ། །མེགགིས་བ རྭབས། ཡིགམེའཇབཞིངེ་འགུལ་པར་འ་ཤིང་གངཚརིཐདདབབནམ་སངསིརོམ་བདུན་ཞསཅུ། ` 
¦ །ཞས་བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཆོསྡལ་ཞེསབཞག་པ་སྟེ། དེའྲད་སྐྱེཁ་རྲངགིས་ཐུར་སེལ་དང་། མཉམ་གཞག་གེས་མེ་མཉམ་དང་། སྒལཚིགས་བསྲངས་པདང་། དང་ཁ་དྲེབས་ | 


ཁྱབ་བྱེད་དང་། མགྲིན་པ་གུག་པས་ཧྱན་རྒྱུ་དང་། རྩེ་ཡོར་རན་ཁ་སྒྱར་བདང་། ལྟ་སྟངས་ཏྱིས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་དབུ་མ༣ཚུད་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྔ་དབུ་མར་ཚུང་ 
། 
འདས་པ་མེ་མནོ། མ་འངོས་པ་མི་ 


= ཐགཔ” ༡༩༤ ཚ༩༤༨།མ ༤༧༩༤ ཆང 
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 འསནས་ ༦ལན་ ཚེ ཤའི ལ་ཤ ན་ ༢ །ཕབཔཔམས་ 


།བསམོ། རིདྭད་ཐུསབཏགསནས་ཡིབྷ་མོལ།ཐཱོདཔཉིད་ཅེས་ཅང་མིདཔར་ཡདི་བ།དོ་ཞརྷ་སོངཁྲིསལདགང་སང་ལདའིཡིའོདིཡིན་ཞས་ཏོ་གདཔོརའིདེད། 
པུའ་ཁ་ནང་དུ་ལཾགནས་ཐུ་ཆུང་སུག་པར་གནས་པ་བཞིན་དུསེམས་རང་བབུསྲས་འཇོག་པ་སྟེ་སྐད་ཅིགྲ་བྲད་མ་ཡིངས་པར་འོ། ། བསམ་དང་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲས་ 
དོནཞས་སུ། །ཇི་ལརབུ་རྭུདལུག་པར་ ས་པ་བཞིན། །པཱཾ་མའེ་ལུང་ལ་བ མས་ཏེ་གུས་འབདན། སྙ ན་ཅིག་སྩེསཔའབུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་། ཏྲིལཾ་པཱས། 
མེ་མནོ་ ་བསམམེ་དཔད ངྭ་། མེ་ཐ མསེམས་རང་བབས་གཞག །ཅིས་གསུངས་ཤིང་། ཆོས་ཧྤྱི་ཧུལ་པ་ཟ་འྲོད་གཞེན་ཟུས། མཡེངས་པནེ་སཔསྦྱརས་ཀུན་ཧི་ཁམ་ 
ཞེས་གུངསསོ།།དེ་ནེ་སེམས་དབེནམ། སེམས་མི་གཡོ་བ་དང་། སནབབས་སུགཞུགཔ་ཞེས་འའོ། །ཀླྭ་སྒྲབ་ཁྱིས། དཔུག་ཡུས་གཏོགས་ད་པ་དདེག ཞིགས 
།༈བྲོད་པ་གཅིག་པའི་ཁ་མདེ་བར་བ་སན། །དེ་ལ་བླམམས་ཏེ་མདེནོ་པའ་བླསུངབྱསི་ཞིང་།།དན་པ་ཉམས་པེསཆོས་གུན་འཇེག་པར་འགྱུར། །ཞིས་པའི་དན་པ་ནེ་ 


སྲུ་བུའའ༧༤༤པའབ་་ས ད་ས་་་་་བ་བབ་བ་ས་སསས་ །། ༢༥༨༡༨།༡༢ ཟབ་ས་མཆ་ཚས་སས། 



















།མ་ཡེངས་པ་ ། ཆེས་མངོཿ ་པལས། དན་པན་འདྲིས་པའ ངོས་པོམ་བཇེད ་པའ། ཞེས་གསུང །ཞེས་གྲསངསཔས་སོོ། གཉེས་པ་དངོང་ ། ] ོ་ 
ཏཾ ལ། དཱི ཉམསལེན་ པ་མ ཐུན་མོང་བཡེནཔའི་ ་ཉམས་ལེ ར་པའི ཉིསལས། ༽དཔྱེར མོདགི་ ཉམསལེན་ལ་། སིི ྦ 
བཾ ཙལྷགསླར གཱ་གྷིན་ལྭའྱབོར་བསྒོམ་པ་དང་། གནས་ྱསའྱི་བདཔདཞས་རགམོངངོསགྲངམ་ཐབ ཅིནུལ་འྱབོརབྲ་གོམ་པགཉིས་ལས། ཊཱ ‹ 
དང་པོ་ པྒ་སིམྱསྱ་ཚ་ བཞི་གནསྱར ༡མམཙལ་ ནསྩལ་གཅིག་གྲེ་ རྣལའྱོར་བསྒོམ་པལ། རྟེན་ཅན་ ན་དངཏེན་མེད་གི ཉིས་ལས།། དད པ་རེན་ཅན་ལ། ང་མེད་དང་རླུང་། 
༦ནནོ།། །།དང་པླེ་ད་མེད་་མགག ་པརྔེའུ་ ང་བུ་ལ་རྟེན་བྲརའ་བ། དག་ པ་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སླུ་གྲསྦ་དུགས་ལ་རྟེན ཤྱ འི ཉིས་ དང་པོ་མ་དེག་ 
| པརྡེའུ་ཤིང་འུ་ རེན བཅ འབཾའི། མདུན ཏརྡེའུཆུ ་ཆུང་དུ། གདམིགས་པའི་རེ རྟེན་དུ་གཞག་ ལ། དེལས་ ཤིས་པ་ཕྱིར་ཡེངམི་སྦེ། སྲི གདཏའངཡི་ སྡུད་པའ་དེ་ཁོན་ལརེ་གཅིག 


༠པསས༧༡༡ནམསཉཞོམསམགས་སསམས་བཔཔཔ-སས ༡ཞསས༡༠༡༥༤ ཕ་མས 

































༄༅། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཐིག་ལེལ་རྗེན་བཅའ་བཞིེ། ཐིག་ལྱེ་བའི་སྒོངའི་དབྱིབསའདྲ་བ་སྲན་མཙ མ་འོད་ཟྲེར་དང་བཅས་པའི་མཚ མ་ཁུད་པའ་ཅཞ་ལ་སྔ ར་བཞེན་དུ་ ; 
སེམསའཛན་ཤོ། ༥ ། །གཉིས་པ་ནུང་ཅན་ལ་རྡོ་རེ ཐི ཟླས་ པལ་ བརྟེན་པ་དང་། སུམ་པཅནལ་ བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་རྡོརྡཾའེ་བ ཟླེ་ས་པ་ལ་བ ན་པ ལུས་དང་སེམསྣ་ནལ་དུ་ག ཞ ༡ | ྦ 
¦ དྲབུགས་རྲུབ་པ་དང་དྭབུང་བ་ལ་སེམས་གཏད་ནས་མདོན་པརའདྲུ་ཧུབ་གཞན་མེདཔར། གཅིག་དང་གཉིསལ་སོགས་པནས་ཉིཌ་ཆིག་སྟོདྲ་དུག་བཚུའི་བ་དུ་བྲགང་བརྩ་གའོ། །དས་དབུགསྱཧོ་ 
ནད་དྲུ་ཆུ་བའྲ་གངས་ལམཁས་པར་འགུར་ཞེང་། ༦ ཟེྕ ཇི་སྲིདདུ་འབྱུང་ཞིང་འཇུག །ཡུསྱརྦཿམས་ཅདནས་སམ། ོགགཅིག་འོར་་རིནཤེན་ཏེགི་པས། དབུགས་འཇུག་པདང་ 
དབུང་བིའྲི་རེས་ས་འྲགོ་བརྲ་བའོ། །དྲེས་དུགསཅི་མཚན་ཉིད་ལ་མཁས་པར་འྱགུར་རོ།། ༢༤ །དེནས་དབུགས་དྭང་ཤེས་པ་བསེས་ནསྣ་མའི་རེ་མོཉས་ལྟི་བའི་བར་དུའགྲོ་བ་དང་།འོང་བདུང་ 
གཞས་པའ་རང་བ ཞིན་ལ་བྣཝ་བརྲ་བྲལོ། །དེས་ན་རླང་སོ་སའཁ་དེགོ་དང་རིང་འུངཇི་ཉ་བ་བཞིན་མཐེང་ངོ་།། ༨ །། དི་ནས་འྱབུང་བཆེན་པོ་ལྔ་སོ་སོརམ་འདེས་མན་བ གས་པས། དབུགས་སི་ 





















།ནང་དྱུ་ཧུ་བའི་འཕེལའགེབ་ཤེས་ མའའུརརོ། །།དེནས་ དྲིའགྲོབ་ཨོཾ་ཡ ག་དགར་པོདང་། དང་། དདའོང་བ་ུ་ཡགསོག་པོ་དང་ གནས་པ་ཨཱཿ ཡིག་དམན་པོར་བསྒྲུ་བས་དབུགསཧེུ་ ¶ 
ནང ནང་བ བ་ཟད་པ་མདེནོད་འཆུར་རོ།། ཌུ གཉིས་པ་དུམ་པ་ཅན་འ བརྗེན་པ་ནི། ངི གསད ནས། ཤཱ སྣནས་དེལ་བུས་བརྡུབས། འོག་རླུདུ་ཡར་འཐེནནས་ཙལེ་ནུབཏུ་གཟུང་པལ་ 
འབུད་ད། དེ་སར་རྭཏ་། པུད་དཀའ་བ ཁ་སེམསཞེས་བཛདཔ་དེནིན དཾ དམེགས་པ བཟད་པས་སལསྡདལ་ལའཕ འྲི་ནམ་པར་ཏོག་ པའང་ཟད་པར་འགུར་ _ 
རོ ༡༡ །།གཉེ ས་པཾན རི སྐྱེས་རྦད་གནྫོད། ) གང་སྡིརྦ་བྲ སེན་གྲབབསའ་གནང་ ང་གསུམལུས། དང་པོ་ཐེལྭ་སེ་ སེས་རྡད་གཙེད་ནེ དྲེམའ་བསྒེཿ སྒེམཱས་པས་སེམས་ཡུལ , 
ིརྗེསམུ་སོང་ སོང་པའི་རྣམ་ པར་ ཅི ནུ འགའ ་འཇུག་པར་རྟོག་པ་ག གྲ་སས་ཆྱེས་པར་བེང་དགེམ་ མ་པའི་དུན་ པས་བཞུ་ཤོས། ནམ་རྟོག་ཐལ་ ཌུ སྐྱེས་པའི་འཕྲོ་ན་དྲ་ཟད་གཅད | 
༡༣ །།དེ་ཡུན་ བ་སིངས་ གྱིནབསྒེམས་པསརྣམཔརརྟོག་པ་ཇེ་མདདུ་སོང་ནས་མཐའ་རྣམ་རེ་གོ་གཅིག་ དལ་གཅེག་ སེསཔསྱཊིཚོདཔཏ བུ་འབུང་སྟེ། ི་ོ རྟོག་དྲོཾསཟེན་པ་ཨྱུ 










ལ་བརྒོམམོ།། 












ྦ ངེ །དྲག་ངོ་ཤེས་པྷ་ཏ་བུའམ། གནས་པ་དང་པོ་ཟི་གཟྱ་སྱི་རུ་འབབ་པ་རྟ བུཞེསྱ་བཀོ། ེའུ་སྦྲུད་ཅིགམའེཙ་མསེམས་གུནས་པསུམཏོགྲིསེ་འགགཤེས། ད ཤབ 
བང་བ།ས། མརྟོའཾ སམང་ སོང་བ་འ. གྱ ུད་བ་མ་གཏ་གྲས་ མཾ རྟོག་ཧན ཆགས་སུ་སྐྱེ། དྲམ དཾང་ ་ཡོད་པ་མ་ མརྟཾག་ ཅ༦ག་ལ་ ལོགས་ཏུ་ དྲ གལ་འགག་པ ། 
[ཉེདཡི ་ ི །གཉིས་པདྲ་ དབམ ཆི མཱ་རྟོག་ ལེའི གངྱ་པེདང གཞག མ་ག གཏོགས དགགྲ་ཧངོཡི་དགག །འང་གི་སེ སེམསྱཡིབླན་གཞགས་ ཁྭ 











ར་འགྲོ །དེ་ལ་ ཐཱ་མ་བཞིན་བ རྒེམསཿ ྦ 














-ཱེ 
དཱ བྲསམ་པས། མ་པར་རྟོག་པ་འ སྲ པྲ་ཞྲ་གཞནས་ལྕ་ཚཙུ་གཅ ནས་པ་འབུང་། དེནས་ཡང་ མཆྟ་ག་ལས ཱུ 
༡" བི ཆུན་ཇོ་འིང་ ཀོ་བཞི། རོག་པ འང ཧའ སག སར ངི བྱུགཔར་འཇོག་བ འི སས ད་སུངཱཱ་འཇུ་ ངས་སྙིགསྲ་ཕེདཔ། ཆོས་རེས། སེམས་ 


བཚེསནངིི། ཆུ་མ་རྣོགསན་ དངས། ཞེས་དང རྣའའདྱོར་ དབང་ཡུག་ཆེན་ ས། མ་བཅོས་སོམརགཞགན་རྟོགས་པ་ འཇར། རུཔོའྱི་རུན་བ ཞབྱ་ངསན་ཡོངསཧངའིཇར།པི་ གས ྦ 











པའྲོ། 


བྲལ ལྭའབྱོར་བསྒོ་མཔ་གསུམ་ལས།། 
ཛེབྷཅི་ཀ་དུཞིག །ཚུལ་རྗི་ལྟར་གཞས། དེ་ལས་ར་ལདའྱགུ འགྱུབ ཚོ་གནས་པལས་གསེལཏི འགྱུའམ། ༈ གནསའཤིན་པར་འྱ། 


པར་འཇོག ཇོག་པྲ་གང་པོནཱལ་ཚེར་མབཏབ་པ ་ལྟ་བུར་གཞག་པའི་དོརྡོ། དེགནས་པ་རུ་གྱུཆམཚོ ུབས་དངུ་ 
'གཞས་པའི་དང་ས་ ན་པས་གླུནུསའྱུའིབ་ལགའགེལ་ ་ བྱ་སྟེ། རྩ་གཅིག་གྲི་རང་ ངའུཤོད་པ་ 
ཙཉོག་པའི་ཞེས་རག་དང་ཟང་རིག་པ་གསྦ་བའོ། །།དེའད་མདོ་སྡེ་རྒུན་ལས། དེསན་དེ་ཡིས་ལ 
ྱའི་་བདཔྱདདེ་ཐུག་ བསོགཟུང། ས་བྤོས་བླལ་བྱ ལ། ཧཱིར་བསྐོ་མསྲ་པ་ལ། གཤ 
།དང་བོ་གནསའ ས་ ཤི མུ་པར་མྙིརོག་པའི་ཞི་གནུ་ སྐབཟརྟ་དལ་ བད ལངས་པ་དེས། གཞསན་གཞནས་པའིེ་ 
། འྱ་དེ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཡིནནམམ་ཡན། དེ་ 


༡༩ །།གཉས་པ་གཞས་འ 






ལ་བ་ཝ་གཞེས་གསུངས་ཤིང་། 








སངས སས 


༣ 








དེ་དུས་གནས་ཐོག་ 


།ངེ་དུསཅི་གནས་པ་ ༈དང་འགུབ མ་ནང 
པཔ པྱངས་པ་ཆེ་ ཆེ་ན 





དྲ་བད་པ། 


འགྱུ་པའི་རདངོ་ཤེས། 
དོ ིོ ཡས འགབས 


དད་ལྱ་བེདདངདྱ་པད་ཤེ སྭ་ཐཱ། ། ཞེས་གསུངས་ 
ཅིག་མཐོང་རོན་འཛིན་པ། 





384 དདབད་པོ་ཧྱེསནྲས་ཀུང་། སྒྱེས་པ་དེ་ཡིས་དགཉེས་སེག་པ །ཅེས་སོ། །དེ་ཉ་བླུའི་དྲཔད་པ་ི་ཁནང་དུ་བྟལས་པཱའི་རདའིགགིསདྱོད་པའ་པིར། ཀ་སལིའ་དྲཔདྲ་ནོམཞྲསྱ་པལ། པི་ཏའི་ { 
= དཔྱད་ མཞི་མ་ཡིན་ཏེ། དེདག་ཁྱ་པིར་ རེ ྲུཡཨ ཏཱཾ པ་ནི ཁ་ནདབ་ཆུ་པའི ཆི ཤ་མོངེས་ པ་ཇཾ་ དཔུད་ནོམ་ཞེས་ཧུལ། པི་ཏ་ དེའི་། 
£ དབང་ནུ་ གཏད་བར་གངཤར་དཉིདབཅོ་ཡིདུགཞག སྐྱེ་བའི དིགད་གརངོ ཤེས་པདླ་སཔས། འི དངུམ་ ངས་གནས་ས་དག་པའི་ ོདཔཏདདུ འཆར་ཞིང ཧདྷས་འགུའ་ 
3 ཐམས དད་ལམདུའལེར་བའྲ་ཞུས་པས་ཏ ལམ བོངས་པཟེར། རྨ། རྣམ་པྲར་རྟོཊ གཔ ་རང་གིས་དོ༥ ས་ འབས་སྲངག་ ཉེན་དགིརམདྲ་ད ཉོགས་པ་འདིནི། ཛཱོང་ཟེག 

@ ཕབིབྷ་སོམ་ིགས ། །དེནས་ནང་གི་སེམས་ཉིདྲ་ཤི་ འབ དརྟོགས་པའི་སེམསཅན་ཐམསཅང་ལའི ངྔརྗེ་ལྷག་པའྲ་སྱེ སྱེ་ཞིང་ ཡམས་དག་ དསེམས་ 


པའི་ཉམས་ལེག ་གྱི་ ལོ 
)ཅན་ ཐམས་ཿ ཧི ད་བསྐྱེད་ པའི་ཟིམཔ་ལ་སོ་གེས་པའི་ཟ བས་ཅྱི་བ་བས་འདའ་ཡང་། ཤེས་དབྱཀིཚུལ་དེས་ བདེན་ པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་ ཅེ 














༄།། །དྱུག་སླདུཔས་ཉོན་མོངས་པར་མེའླ་གརུབྭ་ཆུར་རོ། །ཚུལ་འདི་ཚུ་བུའི་ཉམས་ལེན་ལ་དགངོསནས་ལམ་གང་ཤར་ལ་སུང་དངམེད་པཞེས་གསུངས་སོ། ༢༨ ཀླུ ཧཀ 
གསུམཔ་སོས་བལ་ཅྫ་ཚུལ་འཕུརབྡེ་ཤོམཔ་ལ། དུས་གསུམ་ཅྱུ སྒོགས་དཔད་པ། དངོང་པ་དཔེས་མེདཔྲི སྲེག་སདཔད་པ། གཡིག་ཐདདའི་མུནས་དྲ་དུ་པ་དངུ་གསུམཁས། དང་པོ་དུས་ 
གསུམཆྱ་སྒཾཿ ས་དཔད་པནི། འདས་པ འི་སེམསྲཾ་འག གས་ཤིང་ཞི །མའེངོས་པའི་སེམསནི་མྭ་སྩེས་ཤ ང་མུང་། དྭ་ཉ་བའི་སེམསནེ་ངོས་འཛི་དུ་ཅ འད་མེདལ། དེ་བཞེན་དུ་ ༈ 
བརྟགས་པསཆོས་ཐམསཊཿདྲ་སྤི་ཚུལ་ཡང་དེའད་བཞྲིག་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བ དེན་པ་ ན་པ་འད་གི་ཐོས་བཏགས་པཙ་མད་ཟད་པས། སྱེབ་དྲང་། འགུག་པདད། ག ནས་པཅིའི་ 
གེབ་པ་མ་ཡིནནོ་ཧཱ་མདུ་འིག་པཞི། ས་ཧས། དངོས་པོན་སྐེ་བ་མཁའ་རྟར་དབ་ཞི་ནས།།དངོས་པྨོ་ནམས་སླངས་ཧྲི་སཞ་ས་ཅི་ཞིག་སྩེ། །གདེདོནས་སྐྱེ་མེདཱདངད་བཞྲིན་ཡིན་པལ། །དེ་འིང་བླ་མ _ ` 
མེགིན་པོས་བྟར་ཚབས་རིགས། །ཞེས་གཡུབས་པ་རྟའ་དུདྱངད་པའོ།། དན །།གཉིས་པདངེས་པ་དཔེས་མེད་ི་སོ་ཤས་དཔདཔ་ཟི། དེའང་རགི་སེམསའི་ཡོདཔ་དངོསཔརི་གུབཟེམ་ ཟུ 


¿ 
[ 








༄༅། །རྙེདམེའགུར། ] ཀློག་པ་དེ་ཡིན་འཛན་དང་བསྒོམ་པཱའདྲ་དེ། ]ཞེསུགསུདུསསོ། ༡༧ །།གསུམ་པ་ནུ་དྭ་རབས་ཅིརཔྲེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོམཉམ་དྲ་དཏན་ 
ལ་དབབ་པནི། ཆུུ་རབསྔར་ཉྲིད་ལས་ཤར་བབཞིན་དྲུ། ཆོས་འམསཅད་རང་གི་ཨེམསཿད་སྔོད་པ་ཉྲིདན་མཔ་ཐམས་ད་པར་ཤར་བའེ་ཚོལྷ་གྲསྱ་བས་པར་རོགས་པ་རྟེ། ས་རཧཅས། ཇི་སྲིད་ 
སེམསལསྒ་མའྦ་པོས་པ། །དེ་ གྲེད་མགོན་པོའི་དང་བཞན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ ས། འདི་ལཆོས་ཉིདགཅེག་ཆོ སི་དཔིངས་ཀྲུནཏུ་འགྲོ་བ་རོག ཅིག་དུ་མའ་ཤའ་བ་ཞེསྱ འོ།། འདི་རྟོགས་པའི་ 
རྣལ་འཐྱེ ཟ་པ་ལྔ་རེས་ཤེས་སྟོངཔ་ཉིད་ཀུནཏ་འགྲོ་བརའཆྲར་ ། ན༨ །།གཉེས་པ་ཆོས་ཐམསཿ ད་གཉུག་མ་ལྷནཅེ གྭ་སིས་པ་ཆོས་ཧྱེ་སྣར་ག ཏན་ལ་ཕབཞས་སྒོམམེད་ ནལ་འབྱུ ྦ 
༡མས་སྤུ་དང་བནི། སིངྱ་ཱ་ཉོན་མོངས་པ་ཟད་པས་སྤོངེདྲ་ཧིགཉེན་པྲ་ཟྲདནྲ་ས་ལམ་ཆད་དེ། དེ་ལས་གཞན་དྲུ་བྲནས་མེད། འཇྲེག་པ་ཆད་ད། དལས་གངདའབུལ་སཆདཔ་ གུནས་པའུ་ 


མྱདན་ལསའདས་པ་ཕྱག་རྒྱེན་པོ་མཆོག་གི་དངོསོ་གྲུབ་ཐོབ་པའ་འགྱུན་རོ། །དེའང་བསྲེ་སྐེར་གྱིགཞུང་ལས། ཧེཧོའདིཞེ་འང་འིག་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ངག་གི་ལམ་འདས་ཡིདྲ་ཀྱི་སློད་ཡུལ་མེན།།ཏ 
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རེ 
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.3‰8 ་ .® 5) 



















ས་ནི ང་བ རྟཞ་ 
གཨུམ་པརེ་ སལ 


ངོ ད 







དུ་མད། ུཿཤིསཿདྦམཚོཿ ཤེས་པྲརྲ་ཤྲོས། །ཞེས་དང་། ནེམ་ནོམི་བསམམི་ ང། །མེ་བླ་སྣོམརེ་སེམསརངབབས་གཞག།ཅེས ་གསུངས་པའེ་དོན་ནོ།། ༨༨. 
གེ་རྒྱེ ཤུ་པོ ངསོ་གཟུ་ ངར དོ ་ཤོའ་ ཟི དང བསོས འྱའེདཔ་དངག མུམ་ལས། དང་པོ་ག 
ཞིང་རྭ་ངོ་སད་པ་ནོ བཾ ཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ། ལུམཉམས་ཟ ཱ་ཧྲང་བ། ཉམསམོང་ ཟིསའྱིད ཊཔ། ཁམ ད་པ། _འཐུས་ཊུ་མངོཿ འ་༨ རཔའི་ རྣལ་ ས་ག 
རྣམས་སོ།། ༣༠ །།གཉིས་པ་གེག་སདངགལ་ཤོའ་དཔཔདང་ ཞི། སང་དྲགས སའ འབེ་སེམས་སུ་ ཤེས་པས་སེལ། རྣམརྟོག་དྭགའ་མདྲས་རྣམ་ གཟོར ས་པས་དང་། 
ཧོད་པ་དྲྭགར་ལངས་སྣང་སྫོང་ཟུང་འཇུག\ུ ཤིསཔསསེ་ཤིང། གཔིསྲ་གའེ་ཞི་གཞས་ཊིཉམསམཞེན་པ་ཏེ སྟེ། ཆུག་མཐྲོང་དུ་ན་ རྭབས་སེལ་ལོ། ། ཤརས་བཞི་སྔོཿ དགྲ་ཤིསལ་ཤོརག 
སཏད་ཏེ ང་རྡེར་ལངས་པསགཙད། རུས་འདེབས་ཨུ་ཤོར་བ་ཡིན་ཡུག ས་ཡིནབཞིན་པརརོགས་པས་གཅོད། གཉེན་པོར་ཤེར་བ་ སད་གཉེནདབྱནམེདདང་ ལམུགརབ་ཤརྦགོལ་དུ་། 
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༄༅། །མཉམ་དུ་ཉོགས་པསཁེགས་པནའགྱུར་རོ།། ༡ །གསུམ་པ་ཉམས་རྟོགས་ཤོ་བ་གསུམ་གྱི ན་དྲ་བེ། བྲཞེ། ། སེམསྦའི་གནས་ལུགསཐོས་བསམྦཅེས་རྟོགས་པ་ 
གོ་བ། དོན ནི་ཚུ རགས་པཅེའཅགསེ་ཉམས།  མཛོན་ུལ་རགས་པྨ་ེསྲ་བམ་མནུཔ་དལ་ངོགས་པ་ཞེསྦརལ། སྒྲ ག་པ་ག (ར་པའེ་དབང་གིས་ཐམསཿཅདལ་ཏྟོགས་པ་ ་སྤྱར་ཡངའགལབ་ 
མེདདོ། ༣༣ །། །རེ་ང་ཁ་ཆེ་ཟུངས་དཀར་ རྒྱལ་པོ་ཟ རཞུན་པན་ བཟང་པོས་གྲུར་གུམྱ་གེགེ་ སརུཁལ་གཅིག་ཐུག་པའི ་ཡོན་ ན་དུང་བཅས་ཏེ། | རགུཆེན་དང་ཆོས་དག་ལཟེན ས་དགོས་ཞེསབསྐལ་ 
བ་དང་། གསྲུ་ཆུན་ལ་ བསུད་པའི་ཨུག་བིས་མུང་པོལ་ཡི ད་ བཏུན་ད་རུང་བ་ཅི་འདམ་་ཐོངཞུས། ྱི་རྣབས་ལ་ཕན་པའ་ཆེད་ཁོ་༢ ༣་པདྨ་དཀའ་པོས་། ཡལ ཡུགསྟའ རྤྱུད་མཁར་ཆུྭཧཇུའིུ་ཊི 


པོལ་ འདུག་པའི ཧྩར་བ་དགི་ ལེགསསུཆུརཅི ག། # པརའ རྒྱུ་ཕྱོརལ་དཱགས་ཐེག་མཆོག་དཀེནོ་གྱི་གྲྭ། །པདད་ཆོས་རྒྱལ་ཆསབཞེངས་དགེ་བ འོད་ཉྟོང་གི ]བཤད་སྒྲུབ་པད ལ་བཞད་ཙ ས་ཁམས་ག 
སྲསྨ་དལི། ྒ ཿ 
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ཅུ ༩༡༧༠" 











ཉི་ས་ཉིསོབ ༈ དཔལ་བ ། བོལ་པག་མོ་ ་པ་དང་། ་ ཐོཔོ་དིང་འབྲོསས་ལྱོ་ག་འཚོ་ལོ། 

ལོ། འ་པ འའ དམེན། ནོར ཅེ ར་ར གྲབ ཆེར ཤོགས་པ། །ཨེད་པའིགནས་ 

 ལམས་འགོབ་འདེན་མཛད་གུན་ལ་འདུད། ཐ་ཆད བདག་འ བཛད ། །ཛྡནབྱང བཞིན་འ དུ་པམེདཔ་འདི། སྫོ སདལས་རྙིད། ། ཤཱ 
དདདོས་ཆེན་ད པའི་ས །ཆས་ི བདར་བ ་བ ིགཉུ་གས་བི ི་མི་གསལ་ ལ་བདའགོདཔ་དྲ། འི དས་ བ་ནྣམས་ 
ང ས་ལ གདམས་ངག །བ གསའི ན་པ་ཤ ཞས་པའི དི ག།ཕྱུག་ བཤང་པདཧ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། །ཐྡོག་མར་ 

ྗྲ དག་ གེ་བའི་ཁིད་བར་དུ་དགེ་ བའི་ཁྲིད། །ཐ་མར་དགེ་བའི་ དད །དང་པོ་ལ་ཐུན་མོང་ „` གི་ལུདབདང་། ། ཆུ ཙུམ ནི་འ ལ་བཞི་ ་ དཔ 





༄༅། _ །སེམསཅནྲ་ཐམས་ཅདབདེབ་དང་བདེ་བའྱི་ཆ་དྲ་མནནཅི་མྲ་རུང་སྙམ་པའི་དུམས་པ་བླསོམ་ལ། །དེ་ཡང་དང་པོནསྤྱ་རུ་ཆེན་པོབ་སྒྲབ་པརམཞུས་ན། །རང་གི་ཕྐེདམ་མདུན་དུབ་སྒེམས་ལ་ 
,ཤཾ 1 ལས་ཐརན་བསམ། སྡུག་བསྔལ་གྱི རྒྱུ་མི་དགེ་ བ་ཐྲམསཅ དེ་དངྲ་དལ་ན་བསམ་པའོ། །དེ་གཉིས་ཀ་དང་པོནུམ་དང་དེནས་ཉེ ཞིད་ཡིད་ལ་ གཉགས་པའི་མཛའ་བཤེསྣརམས་ ལ། །དནས་ས མས་་ ‹ ྦ 
ཅན་ཐམསཅད་ལའོ། །སྙིངྡཉེ་ལྷ་ནམ་པ་གསུམ་བཤདདེ། །འདྲི་ཉར ། སེམས་ཅན་དང་། ཆོས་དང་།དམིགས་པ་མེདཔའོ། །མདོར་བཤད་པའི་གོ་རིམ་གསུམནི། འཐུག་པ་ལས། དད་པོརང་ཞེས། 

ཌཱ དདགལ་ཞེགྱུརཅིང་། །བ ག་འདི ས་དངོས་ལ་ནགས་བསྐྱེད་པ། །ཟྩོརུན་འྱཕྡྷ་ཐར་འངྡ་དབངམེད་པ་ཡྲི། །འཕྲོ་ལ་སྟིང་ཇྗེརགར་གངདེ་ལ་འདུད། །འགྲོ་དགཡོ་བྱ་རུ་ཡི་ནང་གྱི་ནུ་བ་ 
༢ རྟན། །གཡེ་དང་རང་བཞིག་ཉེད་ ངཔརམཐོངབ་ཡེ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་དངཔན ཉེགསགདང་དབདཅན་ཅིས་སིམསྦིནདའིཔས་རགགཅིག་ད་དབངཅདྱི་ྡུག་བླམ་ྱ་ུའབས་ལས། ་ 





























སུལགབསམ། ། །གཉིས་པཞི། མྱའིམགཡའའ་དདབཞནཅནྩོ་སམསནའདམས་ལམ་ཧིསག་ལོ་བའ་ ས་བརྟན་སྣུག བསྔལ འུབསདངྲདལ་ནཙི་མ་རུཿསམ་པའོ། གྲས སུམ་པ་ནེ། སྩུམ་ལྟ་བུའ།། 
ལནསམད་བློམ་པའོ། །གཡོབ་དང་རབཞིན ངས་པ་ནི ཉུ ༢༨ སལགས མདད །།རྡོཇྫཾ ིདིའགེལ་ཡོག་བནས 

ལག་ལེན་འོགོཏུ་ཤུགས་བསྟུནྱགིས སབ ནས བཞང 
ག་རངསའ་དག་པར་བསམ་ཞང་། །འུས ལ་མ་ ལྟི །དཁབ་དང་ བ་འས་ཅད་ 


༢བས་དངྲ་བལན་ 
= ཆོ པའ 
གཞུག་ལ འུ རི མ་བ 
ཅིག་སྣམ་དུ་སེམ་མོ་གཉིས་པ་ལྷག་པའི་ལྙ་བ བསྒོམ་པཞི། །༣ང་ཉདྱསྭ་ཉཱག་པ བ་ལ གཡ གས་པར་གསལ་བར་ལྡན་པས་ནམ་པ་་་ 
མན ཀི འི་སུགནུངཝུགསདངངགི་ལུས ་དག་ ཡིདགསུམ་མྲེ་པུད་པའི་མོས་ པ་བརྟན་པ་དརྒྱལ་ བརྙན་པའོ། །དེདག་པི་ བ་ག སོགས་ཧྲངནམ་ པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེ རི འབའ་ཞིག་། 


] །དེའངབདག་གི་བདེབ་ཐམས་ཅད་ 





ཉིས ཟ_. 








ཐམསཅད་རངགི་ སེམས་ཡིནཏེ། རྡོ །དེབས་ཆོས་ནམས་ ཐམས་ཅད་ཀྲུན། །༣༨གི་སེམས་སུ སུརོགས་པར་བྱཧི༽ །ཞེས་ པས་མོ།།སྲིཿས འདི་བོོགཞི་ཐ གཅིག་གི་སྟེང གྱུརབ་འབ་ཏུ་མང་ 
སྟེ། རྨེལམ་དུང་། ང་། སྒྱམ་དང་།  ་་༡་ཊཿ བུ ང་འཁྲུལ་ཧྱི སྣད་བ། །ཉམསི་སྒང་བ་ ་དེའམས་ འོདྱ་ཀངཊངགི་སེམས་ལ་ ལས་ འའ 5 ག་གེས་མཐོང་ | 
སྷིཔཐདདཔའ་ལོད་ ། །དོནོ་ལ་ དིད པ་མེདཔ་བཞིནི། རི ཉིདལ་དྲགས་བལས་ན་ཞེ་སྡད་སྐྱེ་ལ། །གཉེནགྱིས་ཆགས་སེམས། །བར་མ་དག་གིས་བཏང་སྟེམས་འབའ་ཞིགཏུ་མཐེད་བའད། 


་ྒ | 
| རང་འངགི་བློས་རྣམ པའ་ སྨྲོ་བཏགས་པའོ། །དེ་ལྟརཱམངའ༨ གླ་ཧལ་སུས་ལི མི་ཏི་པས། ཤཆོས་རྣམས་ཐ ཐམསེཿད་༢ངགི་སེམས། འོལ་དོན་མཐོད་འཁྲུལ་པའི་བློ། །རྨལམ་བཞེན་དུ་ངོ་ ངོ་བོས་སྟོང་། །ཞེས་་ .ུ 
སྣིམ ཤི་ངབས་ཉདཤིང། ར་་ །སྟོང་ཉིདདེ་མེང་དགག་ལ་འཆད་པཞེ། །དེ་ ༨ཁྲོན་ཉྲིདི་དོན་ལ ་གཏེམུགྲ་པ་ཡིནན། ། ུད་མདདཉནལ་ལ་ ཕེབས རི ལ་བདེན་ ། 





` ` བདེན་འཛན་དག་པའེ ལག་ རེས་ ལིས འཆད་པ་ གནས་ཚུལ་སི་དོན་མི་འཇིགཔ་ལ་བསམ་པ་ལིནི།།སྣང །སྣང་ཚུ ལནི་སྔམ་ལས་བརྒ ལ་དུ་མེད་དོ། དདེ་ཡང་རྣལའཔྱོན་དབ ྣ 


29 སི རུ་ཐོ་ཁཾས། །ལསེསགཡོརྣམསདྲཾམས་རྟོགསལ་སྤོད། །སྨྱོཚུལ་མཚོར་བ་འོད་འདྲ་འདག་གིས་མཉོང་། མངོན ྦལ་དངགས་ལྱ་ཡགཔརདང། 


ན་པ་མི པའ། འོ ཁུ 
ཐ་གུན་ལ་སྨན། །སྨྲན་བཞེད་རྒྱུལ་ བགའརཐོབ་པདང། མས་ད ཞཤཅས། ༩ །སཧོའའྱི་རྱལ་རེགསས་ སྦི རྦ འའགོ། 
ྦ དག་དབད་ནའོ་ཐུས བ་ཆེན་པོའ 


དཔུལ་བཟང་པོའི་ འབསས་བསུ། སྨུལན ¥ 
རབའོ། །མ ཐེན་པོའིདཔལ་ ཡད དམའུག་བྷཆུ ས་པ རྩེ་ ངོ འི་འ །བར་མའིའི་ ས་ལས ༢༩༨ ན་སློང་། 
པུ་འདི། །ཐསོ ར་སི པའིརེཊུ་ལགས་སྭོ། འིལ རྟེན་བྱ་བ་བསྒྲུབསཀྱ་མ ཡི་ལོ མེདན དཔའིགནས། ། ཁ་འ ྷ་ཆོས་འདི། ¦ 
རུསསྐལ་བསའདག་གེས་ བོ་པ་ཡིན། སརྦ་མངྒལཾ ། ] 


ཤ 








རེ ར་འ ག་མོ ཀག „ །ཉསྨ་མ་སམགིད་ ་གཤིདདདུལམཛོས། ཉིངཔོ་ རད 
ངད རྨེམ འཚལ་ལོ། །ཐ ཁོས ངད སེནནཱུཾ་སྐྱེས་གང་། པི ་བུྲ་ུཆ་ བོ་པས ས།ུ་ཆོ་ ཤྲ 


ནག གས་ དསད 


འིསགསུནུསུ༢། ཧ་ ་གཉཅས་ལས། ། །དང་པོནི། བང་ཆུབ་སེམསདཔའ 
ན་འཞུགསེ་རང་པར་དུ། ཧི 


།དོ 
རེ བདཔོ་མར་ པའིཞལ་སྔནས། །བལ་ཡུལྱ་སི་ཆན་གཏོགས་པའི་ལི་ཤོ་ཀ་ཛ 


བོད་གཞས ཆེན་པོསརྩ ཧི དགའ་བའི འགནས་གསལ་བརུ། 








410 སླྱི། ཡོང ངས་སུ་ཐྟེ ལཱན་བནསྣནབརའཕོས་པ་གཔ་ཡེན་པ་དེཉིད། །འ གིས་ཀདཐཱ་མདྲམ་ པའེ ཞབས་ལ་བསྟེནབ ར་ད ལསྭ་ཉེད་པའི་ཕིར་ཀུན སོད་ཡུལ་དུགུ ་འ་པམ་ ལྐིན །གཉེས་པ་ལ། ཆོསཐམས་ ྦ 
རི ་བ། །ཡང་དུག་པའི་གནས་ལ་ངེས་ པར་དཀྲི་འའི་སྒོམ སྒོམཔ། །འཁོརབའི མཚངས ཐགཔའི་ང་ སྦྱིད] །ཆེས་ཟདེ་སའབསྐྱལེ་བ་འབྲསབུ། རྣམ་གཞག་ བཾ དཔདང་བཞི་ 
ནཱ ཉིད་མིངྗེ་དངེ་མམེདཔ། རུ་ཆད་མེད་པ་གཉུག་མའི་སེཆ། མས། ག་པ་དེབཞེ རཿ ཁས་ནམམ ས་ལུ ༽ཆོས་ཐམས་ཿདྲ་འངྲད ཞྱིསམ་ '‹ 
བོ་ཉིད སམེགཱཿ །ལས་དང་དབ །འེམཐའཐམས་ཅདདང་དལ་བ། ཌཌོག་པ་དསི ད་ལྟ ཱཔ་དབཞིཿ ་འདས་པ། །ཐེགམམེདཔ་ འ༨སནས་སོས་པ་ཐམསཿདྷིསྣ་རམ་པར་དག་ཅིང་ - 
ག་ད པའ སྔུ་རོགས་པའི་ཤེས་རབཀྱིཕྲའོ འཿསནཔི་སོདཔ པ་ཉིད་དེ། །ཐབས་ཤེས་བབ་པ་ ལྷ །སྤྲོསཾ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གང་། །ཤེས་རྤབ། ÷ 
ཆ་བྭཱཱ་ ཊཱ་དྲུག་ཡོདས་མུ གང ། འགྱུར་བ་ ཐམསེཅདཟད་པས་མཆོག་ཏུཡི་ འགུར་བའིངངེ་ [ 


ི་བིམས་དུན། ན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ས 
སྲ་བར་རབ་ཏྲུ་གགས། །ཞེས་གསུངས། །སེམསཿན་དངཆས་དངད ས་པ་མེདཔ་ ཞེསྱ་ཧྭ་བཞང་གི དགའ་བའི 








རྭ 













ད ༄༅། །སངསྦརསི་འདུ་ཤེ ཞེསབསྐེདདེ། །ད དོ་དམ་པ པར་གསོལོ་བ་བཏབ། པ། །ཅི་གསུང་ཉན་ཅིད་གང་མཛད་ ལེགས་པའབཝུས་པས།། ༣ གི་སེམསལ་ ཡེ་ཤེས་ 
སཔས། །བཱམ་སངསྒ་ཧས་སུམ་བྲ་ སྒ་མོསསྲས་གཤའམ་ཞེག་ད་གྲ སྐ་བ ང་ཡོ ན་ཐམས མྡ་སཱན་ཀའ་འགྲས འགྲསྲབ་བཞིན་ དུས ཏྭ་མྨན་པརའ རོ 
པས མ་སངས་རས་སུརཱ ] །ཡིདྷིྨཾ་རཱམ་ཤེས་བརྩོནོ་དུ་གཟུང་། །གང་ དའསསྤདས་བནཔད དེའོ སཱི ནི་ཡེན་པས་ རོག ན་པ་འ པྲོ 
ཤེས་པས་ སུང་པོཆེན་པྲོ་རུམས་བཅེ དྲཀསམ་ སི་བཟདཔའམག་བཛལ་ལྱཆརབའི་བུར་འཁེ་ རབ ཞེསྱ་བབའི་ཡིང་བརའཛིན་ པཱསྐན། ༽།འ རའདསཐམསཿདའདིལ་རག་ལས་ པའྲི 
ཤཾ་བསྟེ། ཧི ལན་རྣམསཀྱཡེ དའེདརཾ་སྲིད་རྟོག་ ཀ་པའ་མཱན་པྲ་སཾམྲ་བུ་ལུ་ག་པོས དྲགསྲ་སུར་པ། ། དྲ དསྡུག་བསྡལ གཉུ་མེད་ཡེན་དྲེནས་རྡོའེ ཞརྦ་སད་བཤུས་པར་གུའ་པཱན། ། །དེ་སིདའདེ་ 
'བརྒཆཾཞ་མ ཚུངས་མད་ཡིན་པས་འཕགས་མཆོག་ དེ་ལ་ནན་ ཏནཧིས་ཤིག་དང་། དབདགས་ནི་ ཉིད་ལ ལས གནས་ཡེན་ཏདྱཆམ་ ་པརདེ་ཉད་ ས་ དབར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་སློབ་ དཔོན་ 



































ྒ །ཡན་ལགཆེདཔའྲི་རྡོརས་སོ། དེ་རང་གཱི་སེམས་ལས གཞནདམེདཔའིཧཁིམན་གནས་པ་ཞེས་གཞུངས་པའོ། ། །རྩེ་མོདཾཧོ་ལས། ། མཆོ་གློགཅེསཔ་བདལ་གནས གནས། 
ད་པརམཿ བཤདཔེ། །སེམས་ཉི པས་ཉིད་གུན་ཏུ་འོད་གསལ་བའོ། །དབས་སེམས་ལས་ག ཞན་པའི་ཆོས། །ཡང་དག་ པ་པའའི་བཏགས་ན 

པ།ཊ དའབད་པས་ ཟིན་པར ཞེས་སོ གངས ྲྲ་་ བཅའ་བ་དང་། ཉམསརྲིརས་སའག་བ་ གོ་བ་དང་ཚོག་པས་བ 
ཤྷན་ གཔ ན་འདི དོ མེད་པའིཔམ་ ུམ་བེདཔ །མ་ཡེ །མ ཡྲངས་པའི་རབར་ དཀྱི་ནེམ་ཤེས་བཅོ་ ན་དྲུ་ཟུང་ཞི་ག་པ 

ས་པ་དག པ། མཁའ་ལུ།ཁླུ ར་བ རྡུག་པ་ནང་ ལཱ་འཐུང་དྲ་བཞི རེ ཞེས་སོ། 

ར་་ ལིཡངརིཏག རྟོག་པར་ཡིདལ་མི ཤྱེད་པ་ཉི ཉིདསཅིམཛིརའི རང་གི་རང་བཞིན་ལ་ རིཊ་བཉིད་དུམ 


།སེམས་ལསམ་གཏོགས་ིའོལ་དོན། 
གསང་བླ་གི་ 'ལས། ཤརང་ ལསལའ ་༢ང་གནས 
བས་ཏེ། ། ིག་ཙམྱ་སམཆོས་མསཅདན་ ¦ 
།དེ་ཡང་། །རྣ་མཉོག རར ྒ 
།༽། ཡང་། ཁུས་ མས་ཁོང་ ད་ལ། །སེམས་དང་སེམས་ལ 
སོ་མ པད་གཞད་ གོ །གལ་ཊ སྲད་མ་གནསན། །ཐབས་སྣ་ཚོགས་ སི 























































༄༅། ་ 






རྱ 
འཇས་པས། །སཿསྦྱར 





ད་ལ་མི 





གནུང་བསྒརམ་པརོག་པ་ཡུལ་བའྲཔོ་མནུས་ལ། །དམནས་པས་འཇང་བློདག་གི་ོག་དབ་པརའགུར་ཞིང།།ཆུལ་དས་ཏོད་པ་དིངསསུ་ཡལ་བས་སེམས་དངུ་སེབ 
༥པདའེཚེ་སེམས་དག་ངོད་ཡངངོས་གྲཟུང་ཝམས་ཅད་དྲངྲ་དྲ་ལནསཤམ་མཁའ་ །ཆག་གེ་དཱརྫོང་པ་དང་། །བློས་ཐྲསམས་པ་དང་ 

མསནིའེདུག་བརྡད། །ཐེག་པའི་མཐའལླ་བུག་པ་མེད་ །སེམས་ཉིདཡ 
འཕང་གཙག་ཏུ་ངས་པས། །དངར་བགདང་ 


སྦའི་དགོངས་པ་མདོན་དྱུབས་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ།།རྗེ་བཅུན 
ག་པ་མེདཅིང་གྲོལབ་མེད། ལས་གཞན་དྲུ་ཟ༣་པ་ཞེསྱ་བ་བཅི་ཡང་གྲུབ་པ་མ་ཡིནན། །ཐརཔའ་ 


.༢༽ . ༡༨. ༣ ༦༨.» ༽ ཤ༢ ཀླད ༩" (2 4 +་༢ ༩༤ ^༨༢:༥༽ ༨༡༢༨-༨༩༽མ།་༢་༢༢།་༩ ༦༨ རིད་པ་ 
་ཤེད་པ་མ་བཅོས་པའི་ལམ་འདི་ཁོ་ནར་ཟདདེ། །གཞནནེ རྟོག་པཾའི་སྒོམ་པ་ལསམ་འཿས་པའ་ཕྱིརར་ 


དོའཉྲེག་ 


| །ཆོས་ཀྱི་དབྱིསལ་དངྱེར་མེད་ཕུན། །གཙོ 
ས། ། ཁྱོདཀྱིས་ཐྲེག་པ་གསུམ་ག 





སྤརས་པ། །སེམས་ཅན་གཞུག་པའི་ཆདད་ལགས། །ཞེས་གསུ་སཔས། །ཐེ ག་པ་གསུམ་རབཏུ་བསྟནཔ་ཡང་། །རྟོག་པདང་བཅས་[ 
















ཞོ། །མེཏ 


ནནོ། །མིཏ་པས། བསམྱཀེས་མྲེ་ཁབསེམས་ཉིདད། དས པ་ུྱི་རང་བཞེནོ། པ 
སམེདམན། ] །ཧུང་ནུབ་དག་པའི་མཚནཿི ད་ཡིན། །ཞེསསོ། །ཡང་ 












༄༅། །ུར་ཐབའླ་བའཐམ་མཆེས་པས། །ཨཔགཉེནམཉམ་པ་ཉིད་ི་ ངང་དུ་ད་ཞག་ པྲུཧབ་ ཡི 
འགོཔ་ོ་དཅིག་པར་རོགསན། །ཏོག་པཨེདིང་འོད་གྲསལ་བའོ། །ཞྲེས་དང་། ངེལ་འིག་པས པས་མཐོངཔ་མེད་། ། ] །གཉིསྨ་སུམ་ཡིན་གཉི 
 ལ་བ་པས། །བླང་བྱ་དོར་བྱ་སྤངབ་ཉིད། ] །གང་དུ་ཇི་ལྟ་ རེཊ་དུར། ཏ འྲབདཔ་མེད་པརཐོབ། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ། ནང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ དང།ནམ་པརཏག་ལ འི་བདེན་འཛིནྱཧཱི་སྣལ་འ ཞུ་བས། །།པུརྔོམ' 


གྱིསྣང་དའེ་དངོས་ པསྟོརག་མ་ཟུབ་པརཧད་པོར་འཆུར་ཞིད །ཛེའིསྟེང ྭིས་གཞགཔས་ཞིགན་མུང ་གྲགས་ཐམས་ཉད་ ཡེ་ཤེསཀྱིརམ་ པམཐྲའ་ཡས་ པཱར་འཆར་བཞེན་ པེམ པརསོངྷསེ། 
སྣདབྤ། དད་སེམས 


ཏ་ འདྲེ་བའ་རུར་པ་ ཡིན་ན། ། །དགེསརྡོར་ལས། ། །འབ་དུནགདནམ་ི ཞས སྟོང་། ] །རྒྱུརྐྱེན་གདགེས་ སྟོངམ་བྱས། །འིདེལ་སྐྱེ ལུ་སྐྱ ཧ་འོདམ་ཡིན། 
ཧན ཐིག་སྐྱེས་པའ་དེལ་ཏ བརྡོད །ཅེས་དང་། ས་རཧས།ཇི་སིངསམས་ལསྣ་རམ་ འབོས་པདེ་སེད་མགོན་པོའ་འངང་ཞིནཏེ། །རུ | །ཆུདང་རྤངས་དགོག་ཞན་ཡིན་ན 



























ཱ 


ཆུ་ལ་ཆུབཉྟ སྣན་པ་ལྟར་དབྱེརམེད་གཅིག་ཏུ་ཏ 
།།ཞེས་གསུངས་སོ། བཞི་པའི རྣམ་པར་། 





དྱེརམེན་གྲ ཞས་གཉིས་ སྣད་བ་ཐམསཿདཊུབ་པརའགྱུརབ་ཡི ནནོ། །དེ་ཡངགཞུང་ལས། །ཐེ །སེམསཀི་གནས་ལུ་ ལབས མེང །དེ་ཡང་མ་དཅོའ སང་དལ་གཞག ཅེས །ངས་སོ།།དེ་ཉ་དདེ་བཞིན་ཉིད་ 


ཏོག་པ་སྔ་མའགགས། ུམམ་སེསཔའིཛ་མསྭ་སུ་སེམསྱའིགནས་ལུགསྐ་བདན་བེད་ལས་ འདས་པ་ཞིག་རང་ དལུགསསུའཆརལ། རམ་པ པ་གུ་ཧྱེསཔསགྲགས་མབཅོས་པར་གཞག་པས། །ངེ དེ་ཉིད “ ྦ 
དག་པ་། །མདིག་པན་རིག་པར་ 


འགུར། །ཞེསསོ། ཡང) ང་བཞིན དོ བགང་། ཀུནཏོུགཔ་ཐམས་ཅད་སང། །ཧཾ རའྲགགོ་བ་འདི་དེ་ཉིད། དེན་ཟསམཅདོགཔ་ ད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
ངོ ÷ 

ང་པ ཡཤུད། ྡདུ་པ་བྲུ་རུང པ་དང། } ཏན་མོངས་པུའི ས་ཆོས དགས་པ་ ོངསཔས་ཉོན་མོངས་པ་པན་པདམ་བྟལ། །གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་བྲང་བོརམ་སེམས་པའྲ་ཧེན་ག 
དུ་ལས་ཅུྱསད ཡིནཔྱིཏ་ནིྱཆུྟཉ་ཐུས ཐསྲ་གཙུཿ དེའཊོག་པ་གཞ༧ ཞེམ་པ་ག ༣ གནས་པྲ ཧཱའོ། ལོ་དང ༤ དེདོན་མཐོངན་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། །ཐ ཡུ སྱ 


གསུམ་པ པ་ལ། ས་དང་པོ ། །ཡེ་ཤེས ལུུད་ཟདདབང་བའ །ཡེ་ཤེས ོྤོའི་དགེད་བ པར་དབད་བའི་ འི་མུད་པ་གསུམ་ལས། )དང་པོ་ནི།° ཚོགས་དྲག། 













༄༅། ལྟོས།]ཞེསདང་། སེམསྱྱ་ཧང་པོ་ ཡནདཆུག ། བུདབ་མེཏོགྱོ་རུབ ས། །ཞེས་གསུངསསོ། །།གཉེས་པན། །འཁྲོར་པ་ལ་སྟོཿ ནཱ མེ་ལ ཉྟ་བསཇོགས་པ་བསད། །མུ་པན་ལས་འདས་ ། 
པ་ལྭ་འོབ མེདཔ གི འི་འཇའ་ཉལ་ཞིག་ཆེ དོ་ཡ པགས ཏེ་སྨྱོན་པཊ པའི་ད །རྟུལ་ སང་ནི །འཁོ་རཔའ། ༨༨ རེ པྲ་མ ང་བཞིན་པས། །དུར་ཁོདུངས་མཐའ་ལ 
སྐགས་པའི་གནས་ཐམས་ཅདདུ་ཤཟ་བཞིན་དུའཁམ་པདླུབས་ཏེ ཏ། །གཞུང་དུ། ། ཟླུམ་པ གང་དགར་ཐོད། །ཞེསདང་། ། །འཁོརབ་སོ༔ པོནདུམི་ ལྟ་ ཞིང་། ་འདུས་པ་ ཐོད་བཱརྤམེ དུ། །ཅེས་ 

གསུངས་ཤིང་། །གསངབ་ དབ་པ་ལས། „།མཉམུ་གཞགམེ ྱུརཔ་ཡི། „།གྨྱོཞན་པའིག ཤུགས་སུ་གཞག་པྲར་ཧུ། །ང་འདོཊ་ཡ་ རྣལ་འུ འཛོའྱརྱིས རྱ་གིས། །ཤ་ཟ་བ ཞིནདུཀུནཏུའབུམ་ཞེས་སོ། །གསུམ་ 
པཞི། །བསྟེངས་ད་བལཔིའི སེང་གེ [བཞིན། ] །ཞེས་པ། དཱ རེནའི་དྭགས་ཤི་རྐྱལ པོ་སེངག་ འི་ལ་ གནས་པའེ་དདགས གས་ཀྱིས་ འཇེགས་པའམ། །བགམ་བ། སུའིངགས་པེདཔའམ། པོ དྲགས 
#པཙམ་ཡང མེདཀི། ། །གཞན་དུང་གི་ཁ་ ཟསཙམ་ཞི ཞིག་ཡེདལ་ཤིདཔ་ དེ་བཞིན་དུ། །ཏེདངེ་འཇིན་ཐམལ་གྱི་ཤེས་པ འང་ཞུགས་ལ་མ་བཅོས་པའགནས་ནས། །བྱུ་ཧྱེདྲ་ལ་སོ སོགས་པའི་རྣམ པར 





ཕུལ 
ྣ 
། 











བཀའ་ དྲིན་པོཆ་ ལ་ཤག་འཚལ་འོ། །ཨེ་ ོ་ཞི་མཁགས བུས་སུ་ཝཾ། །ཇེས་གནས་གསངབ་མ གངཱན། །རྟག་ཏུདགྱེས་ པརའོ་མཛད་པའི། ལ་བ | 
རྔ དང་ཉམས་ ལེན་ ཧུམས་བདང་།།ང དཏུགས་ རྔ. སྲག ནརྣརྣལ་འ ཆོག ཏའ །ལམྨ་ཞེ་ངེས་པའམ ཅུབྲམས་སོ། 


འབས 


ཞྲི་གཏན་ལ་དབྲབ་ དཾ ་ཉམས་ལེནདཉིད་ལས རཿ ང་ངེ་ཡེ་ལམ རབདདངམངོནི རུའེ །མ་བསླདཡིརདངམི་གནས་ཡྲིཊ། རི 
།འགུལ་ཧིར་དང་མེདརི གས་ཤུར། །གཞི ཅི་གཅིག་སྡེདབྲམ་དང་ ༩ མདི སུ དདང་གཞུན། །རྣམྭ་པཱའ་ཤྭང་བ ཞིར 
པ། །བྲསལ་དང་གཞག་པྲ བཱ་བཞི། ཅུངཅདམོྱའུ་རམ་པ། དཔ། །ཡོད་དང་མེད་སེོགསཇི་སྲེད་པའྱ། །ཕུངཔ་ རི དྲུམར་ཡངནེམེ་དམིགས་པས། 
_ མི་གནས་པ་ཞེས་བ་བརབརྗེད། ཞེསབ་བརབཇེད། ཇིཉིད་པཡི་ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད། ། ས་གཞན་རེན་དེཉིདཀྱང་། ། །དེདདཔ་ཡི རྣམ་པ ་ཁ། །འཇུ་ཡིརདནིའི མ་འགལ་བ། གངཞིག་ཉེཐའབྗདཔ་ 





སྔོནའགོ་ཚོགས་ ས་ལམ་ཙ་གཅེགནི། །སྦྱོའ་བའི་ལམ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པ།། སབལ་ཆུངདུམཐངབའི་ལམ།།འ །འདིདནས་¶་ 
རོགཅེ གཅནཔའི་བུ། བྲ༣། མདུགས་འདན་སྒོམ་མེའུཀོ། །དྲང་པོ་གྲས གསུམ དྲག་པའི་ས།།ཐམ་ཉག་གཅེག་སཔསྨྲ་ཧས་ 

ཏུ ཧོར་བཞེ ངེ དེའིདངཔོདང་།། །བཞེ་པ་ཡན་གཅུག་གྤོསདྲལའེ། །ལཱདྦུག་ཁོན་རྒྱགམ ་ལས།ཟྲ་མམ་གཏོགས 
གྲུ 


རིར ྡ །བཅུ་གཉིས དངང གཉིས།ང་འདེངདེངརན པོ་དང་ི་དགྲ་རདན་པཞི། འབིང དུ | 
ཆེ ༡ ཆེནམོ ༤ = རིག པ་གས དྲ་།བཅུ་ གཅིག་འདུ་གཉིས ་ག་་ ད།་འ ངེ 





སས ཏེ་ཐམཞི་།ཆེན་པོགསལ་བཟ་ཤོག་ ཁྭ་ཝོས།ཤུ གར འི་བསུངདང་ཨན ནའིངདུདོརྦའོ། ། 












ཆོས་། ཟ་ཟབཅིདྲ་ཧཆེའི་གཏམ་ཧིངེས་ 
ཆེསཆེར་གསལ་བ་མཉམ་མེ མེད་བཀའ་ 


པཱི ོགྱརན་བོ་ལའཐོརབ་ཞའི་བཤདཔངེས་དོན་ུ་བའི་ཡིགཅས་ད། ཟེ 
ཐིས །རས་གས་གད་མདོའ ཆོག་གངན། །རྟགཉུ་དཱཆྱེས པར་དུ ཛང་པའི། །དཔུལ་ཨན་ཟླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ལྷ 
ཟི སུ འཧྲོ་བ་ འགྲོ་བ་སྙོབ་མཛད་པཾའ། །བཀའྲ་ཧྲུད་བམ་རྣམས་ལ་ཡ ག་འཚལ་ལོ། ལ་བྣ་༡མས་ཀཱ་ཡང་དག་ཡུ ཡུལ་ཤྱི 


དངོས་པོའ་གྲིག་པ་ལེ གས་གཟྲེ གས་ནས 
་བྟ་བྭཿ ཆུབ དག་ལ། | སསའ ལའ ༨ །དང་སཁོགམ རསཀྱི་འཇིག་ གཉིནནྲ་གགས་པ་ 













པ 
ད་འན་པོ་ཆའི་ཟབ་ཆོས་ཏི་སིང་པོ་གཉིས་པ། །གྲ་རཱ་ཆེན་པེ་རེལ་ 


བཾ ཤུན་དམ་པ་ངག་གི་ཿ བདཔོའ་ ོའཚོལ་ཁོ། །ཨེ་ཡེ་མཁྲའཧིངས་དབུས་སུ་ 
་ཚདདམཔངག་གིད ནེས་གཞུགམའི་ཡིདདང་ཤེསྨ་བའིཆོས། །དག་པའི་ 


ཞེའི་གསུངགི་ མང་ཐ་ ཐ་གཞན་གྱི་རྒྱད་ལཿ ་འགོད་པའ་ 


# འདོདནས། གཞི་དང་ཉམས ལེན་༡མནྲ་པཛོདང་། །དྲོད་རྟགས་འྭཧེདདང་འདས་ཛུ་ཞེ། །མ །མངོན་གྱུར་རྣལ་འ ཅོནབཞིའ པོ་འདིར། །ལམནིངེས ངེས་པ པའེ་མདོར་བྔས་ས། །གཞི་གཏནལ་ 





ཧུ| 
ིུ 








ཡུདམི་གནས་པསྨ་སོས་བལ་ འཐོ གང་ དང་ཡང་མི་འ ལ་བས་རོག༔ གགྷེ་ནལ་འྱབོན། གང་དུའང་མེདྲ་རིགས་པས་སྤོམ་མེདཀྲིནལ་འདོཿ 
པའི་དོནོ་གང་ཞེན། ཏཱ རའ ྷེ ཉུ ནམ་བར པཱུ ས་ ཞེག སོ ངཱ ཛག སི སཱ དངེ རོ དའ 
ཆོས་བསལབདེ་ ` བབའ་ རོ བཞག་ི 








༨༠༩༩༠༤༩༡༧༠༠༡སས༦༡སས༦༨ 


་ 


།སེམས་ ཞེས ཟོ བ་ པོ །རྣམ་ པརམི་རྟོག་བདག་ ཉེད་དོ། །ཞེས་སྭོ།། །ཇི་སྟེདུཔ་ ཡི་ཆོས ས་ཐམས་ཅད། །དེལས་གཞན་མེན་ དེ་ཉིདཀྱང་། ། །དེསྙེད་པ་ ཡྲི་རམ་པ་ ལ། །འཇུག་ ¦ 
ཕིར་དེའིམེ་ འགུལ་བ། །ཇི་སྟེདཔ ་འཁོ་རབ་དང་མ་ངན་ལས་ འདས་པའ་ཆོས་ ཐམས་ཉད་སེེམཔ་ ཉད་དོའི་དྱསསུའ རོམཉམཱཔའམུ པ་གཅིགཔ། ཉིད་ཀངཆོན སེ ཅྩེ་མཆདཔའེན་མཔ ཀ; 
ཆོས་ཐམསཅཿདྭ་ཀྲི་རྗེས་སྲུ་འཇུག་པ་ཊ༣ཆོས་ཐམས་ཅད་ལླ་ཁབ་པརའཇུག་པཉེདྱའ དྱའྱི་ིརམེའགའ་བའོ། །དེ་ ཡེ 


ང་། ང་ ས་འདིགུནྲ་འང་པ་སྟེ། །འགྱོ་བའེ་ རངོ་བཞིན་ ཐང 
ཞེས་གསུངསསོ། །གྭང་ཞག་ཉེ་བར་བརྡོདཔ་ལ། ། ། །གུནྷེ་མཁྱཾནཚེག་ི་སེ་དུསྱ་གུར་ཅིང་ ཟློ་ཡི་ཡུཁ་མིན་ངཔེ་གཞན་མི། །བ །བ ཡིན་པས་མི་དརེག ས་པའོ །༢ང་ སུ 
ད 





ཛུ 













¥ 


བ་བ ཞ་བརྗོད་པཱ་ ལ་ཆོགས་པའི་སངས སྒྲ་རསྣ་རམས་ཀང་ཆེགི ཤིས་ དངུལ་བྲས་སྣ་ བྗརདསཾ་ཡུལ ཡས་འཇསཔ། བསམ སྒོམ་ཧྭ་ཧྒོམྱདྱིབློས་མ3གྲ་པ། རྟོག་གི་ གེ་བ ཞམས. ཏྨིོ་གིས་ 
།ཞིབ་མོས་དོ་པའེ་ཡུལ་ ནུ་མགུར པ། །ག ཞོནཞུ་མའ་བདེ བརྲེབ་ སྙིངལ ཤེན པའ་དཔེ་ཙམ་ལས་ གཞན་བསྟང་པར་བྱ་བ་སྟེ་གཞན ་ཅེནྱ་ཧིས་རྟོགས ་པརམེནུས ་པ། སོ་ས ༢ སའག་པའ་ 









ཤུ་བཉིདཀྱེསནཨི་དཌ དམེགས་པལྭོ་ ལོ །ཚུལ་འདོན། དཔལ་ཏེ མལ་ཏ ཞབས་ཅན་ཅིས ཅལྱིསབཤད་པ། ཀྱེ ཤྱེ་ོ་ འིིངརིག་ཡེ་ ཁེས སུཏེ། །ངག་གཱི་ལམ་འདས་ཡིད་ 
དུམེད། །རང་གིས་ར༨ཉིད་མཚོན་ ་ཤེས་པརྨ་བོས། །ཞེས་པྲའོ། །དཱའི ལྔ་མ་ཉམསསལེནཔའྲི རྣལ་འབྱོར་དེཉིད་ཀྱང་། །མི་རྟོག་པ་དང་སྐྱེ་མེ 
བཡི་དཔའཇོགྲོ་ཡིརལམ། །ཉམས སུལེནཛུ་པདེ་ཡངབཞི། །འ མེ་རྟོག་པའི་དངདུ་འཇོག་པརུ་གཅག་གྲེནལའདྲོར། སྐྱེམེདྱིངངདུའུཇོ་ 
གཅག ། པུ །གླུག་མའུ་ ངང་དུ་འཇོག་ པ་སྙོམ་ཿ དུ་མེད་པ དཔའི་ནལ་འཐིར་བཞིར་དབེ་བཟ་ཡང་བའོ། ། མཚུལྷརྙི་ཞཱ་བུས་མིརོག་པའི་པདདུའཇོག་པ་ པ་ཡོན་ཞེན་། ཇི་སེངདངོས་ ཆོས་པོར་འཛིན་ཡོད་པྲ། དེ །དེ་སེང་ 
སྲིདཔའདཅེན་རྩར་འཆེང་། །དྲེབས་དངོས་འིང འེན་པ་ ངོས་བཏང་སྟེ། དངོས་མེང་ཉེདདུ དུ་མི་རོག་གོ ཅི སིང་དངོས་པོར་འཛིན་པ ཡོདཔདྲ་སིདྲང། ། ༈ །ང་ཡིར་འཛན་པ་ཡོངལ། ང་ཡེརའདནཔས་ 
ནི། སིདཔའབཙོན་རབ་དམ་དའཆིངབརྲ་བེདབསྣན་ལ་ འབྱོར་བམསི ས་དངོས་པོར་འིཛིན་པ་ཡོངས་ས སུ་བཏངབརྲ་བཞེང་། དངོས་ པོས་པོ་མིདཔ་ཉོག་ པའད་སན་དགཏུ་སོངབ་དཔའདཔའ་ཤེས་ 





ལ་ནིན།། ཏྡིའི་བསནེི་ཡད་བསན་ 
3 །གཉིསྱ་སུ་མདེདང་བསམ་མྱི ༽། 


བོ་པ་ ་ བུལ། །ཐ ཉེསམེངྱཀིངཔདའཇོགཔ་རོ 












= ཧི 














ལྟང ར་བཟོ་བཅོས མ་བརྙག དཔདཾམྱེ་བ་བར་ཤེས་པྲ་ཞ པས་མའེངང་ལ་ བུ་ཆུངྱ་ཆུག པའ་གཞས་ པ་ཌརྩཆེ་གཅེག་ | 
ཏུའཇོག རྔོག་པྲ་ཤ། །རྣམ་པཱའ་རྟོག་པ་རང་གཾངང་གེས་ ཞི་བསན་མ ་རྟོག་པའོ། །དོལྟའ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས། རྣམ་ རྟོགམ་རེག་ཆེན་པོ་༔ སྙི།། །འཁོར་བལེ་ཆྭ་ མཆོ 'ཉྟང་བྱེད 
རླེ ཛྷ \མཱི་རོགཏིང་འཛོན་ལ་གཞས་ཚ ། །ཞམཁའ་བཞེན་དུ་ཏོག་མེད་གསལ། །ཞེས་གསྲུངས་སོ། །གང་ལས པས་སྙེསཤོད་གངྡུ་གྲཤས། ] །གངྦདུའགག་པ་མེ༔ ཆེད་ནས། ! །རྩཾཐཾ་ | 


437 །འཇས་པའྲི་རྗེས་མི་དྲ་པད་། ། འྩོངས་པའྡད་སི་བྲས། ༡ད ཟོ་བཅོད ྣ 
ཟྦལ་ཐའི་ེ་ཉདདང་ །མཉམ་པར་འཇོག་པ་སྙེ་མེདདོ། །དེ་ལྔརཾ་གཞགཔ་ན་དུས་གསུམ་ཧེ ཆས་ཐམསཿད་དངོས་པོའཆོས་སུམ་སྙསྭ། དངོས་མྲེ་ཀྱིཆྲོན་སར འགུག བདུད 
| 





ཧེཆོས་སུ་མི་གནས་པས། ཆོས་ཟམུས་ཅད གི འགྲག་གཞྲས་གསུམ སྦོས་པའི་མཐའ་དྲམ༔ མསཅད་ངོའ་ོས་ཿ ་གཟུངདདྲ་བྲལ་བརྟ་རོགས་པའ་ པའི་པང་ལ་འཇོག པུན སྙེ་མེང་དོ། །དངོས་པོ 


སྐེ་བ་མཁའ་ལྟར་རབ་ཞི་བས། །དངོས་ བརྣམས སྤངས་ཤིནསཿ ཅི་ཞེ་སེ། =: དོནས་སྐྱེ་མདའངང་ཞིན་ཡིནཔ་ལ། །དེརེང་བླ་མམགོན་པོས་བསྟན་པས་རྟོགསོ། །ཞེས ༈བུ་བས་སོ།། 













438 ༣ིསིདྡམ་པའ་འཐོས་ དྲི་སྲེ །སྤམས་ཏི་རང་བཞིནཉིང་ཡིན་ིཊ། །དངོས་པོ་དང་ནི་སྟོངཔཉིད། ། ། གཉིས་སྤུ་མྡེདབར་མཉམ་པནགཞོག དྷེ་ལར་གཞུག་པ པས་མི་སྡོད་པར་འཕྲེ་བའེཚེན་འཕོ | 


ྒ མཁནྱ་ལི་རིག་པམ་བཅོས་པ་དང་། འཕོ ༥༤ ཐུགས དག་ཆྩུག་པན་གཞག་པས། ། །ཨུལ་ཨུ་པཅནའཛོན་པ་རདསར་བོདོད་ཆབ་དབ་རོམ་མཇ། ནདནས་ལུ་ཱ བར་འཇོག 
པནི་ག་ གཉིས་མེད ད་པའྱི་ནལབོར་ཡིནནོ། །ཇེ ཅི སེམས་ལསྣ་ཆུམཞཔོས་པས། ཨུ པོའི་རཱངའཞྲིན་ཏེ། །ཆུ་དདྲ་ནངས་དག་གཞུན་ཡིནནམ། །ཞེས་པས་སོ། །སྒོམ་པཅུང་ 
ཟདུཡོད་ྐིག་ པས། །བསྒོམ་པའ་ (ཐ་བ དྲ་ཀངམེད ] །སྒཾམད དང་བསྒེམ་ཧེ་ལས་ འདས་པ ཞཟསམ་རྱི་བབྲ་ཡསརིག སྲི འཇོག་རྒྱུའམ། བཏེགཞུས 


















བཀུ སའཇོག་ ལདུ་འདོཔ་མིནཏེ། རྲིང མེངཏིསླབའཡཱ་ལ་ལསའདས་པ། འཁོར་འ ྲ་ཐམསྤཿ 
ཞི་བསམ་མི་ ཁབ སླ 


དཱ 
ཉེདཔས་ཅདམེད་དྲ། རྩོ་ལ་དྲ ལམ། ཟློ་འདསསམ། ཡེ་རྫིགས་སམ། དབོར ཟདྲ་ཐལ་ལམ། རྒུནྲ་བབཀི་དལ་སརེ་འད ཤར་འཇོག་པ་ 




















ཧག ཞལ་འཐོརདུ་བཤང་པ་ཡིན་ཏེ། སྲོབ་དཔེན་ཆེན་པོ་ཏག་རེ་པས། ཐམལ་ཤེས་པ་ཧིང་གི་དབུས་སུ་སད། །ཚོགས་དུག་དགུནས་བདེ་ཆེནརུན་མི་འཆད་།ཟུསཔ་ཐམས་ ། 
ྦ ཅད་དེན་ དྲ་མག་བམལྱསུ བེན མེདཀྲི་གཉུག་མའིངང་དུ་ཞོག ས་དང ཟླས་བཉིད་ཏས་ཀུ། དངོས་པོ་མེད་ལ་སོམ་པ་མེད། །བླསོམ་པའྲ་དུ་བྲ་སིམ་པ་མིན། །།དྷ་ལྭ༣དངས་པ་་ ྦ 
 ་ དངོས་མེདཔས། །སྒེམ་པེ་དམགས་སེམད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཀུ། ངེས་པའི་དོན་རཾ་ ལྟ་བ་བ །ཞིན་མཐོང་བར་འདོདཔ་དག་གསྣ་ནལ་འབྲ་བཞཔོ འདལཤན་ཏནདུ་བ་དགས། འ འེ་གནད་ 
བ་པ་དང ཟམ་དམ་པ་དརདཔའིམནངག་ཡོདད་བོམ་ཡིན་པ་ཁ་དང་ལག་པ་མུད་ཡོདཔཞིག་ལས་ཇི་བཞེནམཉནནས་བསོམ་པདུ་དབུས ཅོས་པཅམྲ་གསནི་ཉགས་ 
| པརམྲུས་ཏི། ཕལ་པོ་ཆ་ལས། དྲ དྲངས ངང་ཡོ་མཁན། ཆད་འདུས དབུས་སྤུ་ཕནནསནི། ཧྭ བམངད་པ་དགའབས་ཧཅང། །༨ངག སྐད་ཅིག མཐྲོང་བ་མེད། །མདསྒཾམ 
#ཆས་ཀངདདང་འདྲ། །ཞེས་བཤདད། །དན་དྭགས་པ་བཀའ་བནད ཟླ་མ་དམཾ་པརྣམསཀེས་པྲག་རྒྱཆེན་པཅྣོལ འཐོརབཞེ་དང་། བཞ་གསུམ་བཅུ་གཉིསས་གང་གྲསུངས་པ་དེན། 
































ཟགཅིག་གི་རོགས་པ་ཤར་བ་ཡིན་ནེ། །ཉེཿ ། །ཏོགས་པར་གུརུན་ཐམས་ཅད་ དེ་ཡྲིན་ཏེ། དེལས་གཞ ན་ཞིག་སུས་ཀངྱ་ཏེ ཉྟེད་མིའགྱར། ག་བདེ 0 ཛན་དངབླ་སོམཔ་འདདེ། །བསྟུནབཅོས་། 
ད་ལ་འཆྲད། དཱ་པའང་དེ་ཡིཞ་ནོ། ནོ། །ཞེས་གསལ་བརྭགསུངས་པའོ། ། ཟིར་མི་བང་བུད་ཤིངཔ གཞན་ཞི །གིཅགཅ སྤང་གཉིན་ཟདྲ་གུར་ པཔའི། དབིངསས་ཆོས་ ཀུ རྫོགས་པ་གང་། ། 

གྲ ་ ་ཟད་པ བཞིན སེམས་ཉིད་ལ་བ ཉནཔ་རོཔ་ཕྲསླྷ བ་པ་ག སད འིད ཟིས རས་ཡེནྱ་གི་ (བཟད་པའྲ་གུར་པས། 

་ བདག་གཞན ཧྲི་དེགོ་ག ས་འགབབ། ། །ཆེས་ཐམས་ཅུང་གཞུས་ ུན་པཆོབ་པསསིབ་པའ། ་ཁསམ་འ, པེདབང། རྟོགས་པས། མཉམརེསྭཏྱི་བར་ལག་ ® 
ལ་འབད ཤེ པའོ ། །དེ་སྐེད་དུ་ཡདྭ། རྗེ་བཙུན་གླུང་གིས། རྗེ་ཡེཞུལེས་གཱཱགམ ་ངོན། ྒེམོས་ཤིག་གསུངས་ནས་བླསོམས་ལགས་ པས།།བཤོམ 

ག་ད ཐལ། སྒོ ཐུན་མཚམས་སུ་གཤུ གྱཧའཛི་གདའ་ ། །ཞེས་བཤད་པས་སོ། ། ། །ཅེ་གཅེག་གི་ སྐབས་སུམཉམ ་གཞག་དེའི་ངེར་ཉོན་རོངས་པདང་། ། རྣམ་ 





























443 སྐྱི། ༄༅། __ །རྟོགཱརངམཚན་པམི་དསེགས་པའི་སྒེནོས་སྨྲོས་བྲལ་དང་ཁྲདྲམེདཀྱང་། །དཉིད་ལ་མཚན་མད་འཛོན་པའི་སྤོས་པ་མ་སྤངས་པའིཆ ས་སྨོས་བྲལ་ལས་དམན་པ་ 
ཡིནནོ། །སྤོས་དྲལྱ་ཧི གྲངསྲ་ས་དངོས་པྲོར་འྔདིན་པའི་སྫོས་པ་དང་དྲལ་བའ་ཆནས། རོགཅྲིག་དང་ཁད་མེདྲ་ཀྲང་། ཆོས་ཅྲན་སྣ་ཚོགས་པའླ་ཚལ་དུ་མ༣་མ་ཤརབའི་སྒོ་ 
ནསརོ་གྲྭ་གེལས་དམན་པ་ཡིནན། །རོ་གཉིག་གྱི་སྲབས་སཆོས་ཐམསྣ་རདརོམཉམ་ནུ་ཤར་བའ་སྒོ་ཞས། སྙོ་ེདད་འདའེ ར་ ཉམས་ལེནྩ་རྱི་རྩོལ་བ་དྱཿཔསས་ 
མ་ཟད་པའི་ཆནསྣ་སྒོམམདལས་དམན་པ་ཡིནན། །ཞེས་དཔལྱ་རུལ་བའེ་དབྲང་པོའནལ་སྔ་ཞས་སོ། །གངཤག་དབངཔོའྲིཧྲེ་དགན། | 







ན་བ 





ྒ ཤཱ འེ ཐ་མ པོ ༥ ག་ཅ ར་ཐོད་རྣལའེམ་སྐེསཔ་། རྣམ་ 
¿5 པུགསུམ་དུངེས་གནུས་པས། །རྟོགས་ཚུལཚྨམ་པ་གྲསུམ་བཤུདདེ། །གངཟགཅགཅན་བ་དུང་། ཐཾདོབརལ་བ་དང་། ༨མྭ་སྦྲིསཔ་དང་གསུམདངེས་པས། ཕུགྷཱརཱཆཾན་པོལ་ཡང་ 
པམ སྐྱེ་ཕུགས་བསུམ་ཡོད་པལས་ ཅེག་ཅར་བཟྲིལ་འདོར་བཞི་ཀའ་རྟོགས་པ་དུས་གཅིག་ཁྱ་མས་པ་གབ་ཐོབ་གླིངནས་པ ཉྲལ་ཡིནི ། འདིནྲི་ནལ་འབོར་བཞེ་པོརེའེལ་ནང་གསེས་ 





ཨན 


དྭལནི། །བ ཟླས ས་པའི པའི་མཐུའ་གངྭདུ་ ཡངམྲ་གུབ་ པ་དེ་ཡིན། སྤོཊ པོབ པོསྤོབལྱ་ཧྱི་སྒོ་མཆེད 


ངེ་ཡིན། ཡི 
རར ཉནམཆིན བར་ཡང སངབ་དེ ན། རོ་གཅ སྒ ཊི དྲགགསྐཌིརེཿ ྲཿ་ཌ རྫ ཅུ དཔད ཡན། རཾ 


ལོངིས་སྨྱེ པའ འ པའ་མཐ་སཙའིལ་པོ ] རོགཅེག་ དྲི་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་ཉེན་མ ན་ཁོྭ་ག དེ ་ 


ར་སི ལ་བའི་ངང་ལྩ་ཅེ་གཅེགྱཏྲམ ད་ པརེ་ཡེ ལས་འ 
31 ཀྱི་བུ གཅི གཏུ་མཉམ་པར་གཞུག་ ངེ་ ད་ག ཅྱི རླི སྲཾ 


འི་སྦོས་པ་ཐམསཿདམ ཧཱཿ མཱ་པ་ཉིད་དྲའ སྒྲ ཅུ ་ཡིན། 
་པ་ 
དངེ་ཞི་བྲཟམས་ཿད་སྒོམ་མེད་དའི་དགིརསྲ་སརོགཅིག་པ་ད་ལས་ 








ཏིངངེའཛེན་ཡིཞ་ ། །ཚེ་གཅེག་ནི་ལྟེ་བར་རླུང་སེམསཟིན་པ་ལ ཙཱ་བ པྲ ས་པའིངོབར ་པ་ཡིན་ནོ། །ཨྫོས་བལ་ཞི་སིང་ །ལམེ་ཤིགས་པལ ངསེམསའ 
་པ་ལས་ག 3 ཉགཅིག སའེ ཁྲེག དཱ ཊཱ གེ སི སེ ཟན ལྒ ིངའའངསའ། 


སྲ 
ལ། བ་པའི ངའཇག རྨ ཐིབོརྨ་རྨང་ སེན འའ ་ ཧི ÷ ད་སཁཿཧཱཱིི ངས 


རྱར་པའི་ཕི རར །ཞེས་མེ་ཕམ་ རི པི རོ ཐིམ ཛྨྨ རཞིགས་གནས་ཐིམ་གྲསམལས། སེ ལ་ཐིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ རྟག་བཅུ་ནི། ཐྲབས་ལམ་པ་ལྟརན་ནུང་ 
། བཱམནཱཞུཾགས་པའི རྟགས་ཡུན། གྲོཁ་ལམ་ རན རྩེ གཅིག་ལ་གོཿ གོབ མསྦ་སོང གྲས་པ་གསུམ་ཡོདཔའིཙེ་གཅིག་གི་ཉམས་ཡིན། ཏགས ྲིརེས་ལའཆ སླ བིགས ྣ 


ཱ .བ ནིག་འོདགསལ་ཤི་སྣང་བ་ཞེ་། ཐབས་ལམ་པ་ལྟརཤ། རླུང་དངུ་མར་གན ས་པ་བ གྲོལ་ལམ་པ་ལྟརཞ། སྤོསཤྲལ་གྱེ་ཉམས་ཡིན། རེའཱནག་པོའཾ་མཚན་མམེང་བཞེ། 











ཤྲ 
ཉུམས་ལ 












གིབ ཉེ་ཁི་ཆིག་སྟོངྲདྲུག་ བརྒྱདག ་པའྡི་སྐབས་ཡིན་པས། ཐབས་ལམ་པ་ལ ལྐུརུན ུདདྲངམཟེམཔའི བས་ཡིན། ཧྲོལ་ལམ་པ་ལྟརན་དུམ་རོ་དཅིག་གེ་ [| 
སྐུ པན དནས་ དབུམ་ཡར་གནས་ པྲོད ལས་འདས་ནས། དག་པ་ པཤེས་འདཔུམ་རིཤ ལོའ ལམ་པ་ལྟ༣ྨན་དྲནཱ་པ་དག ག་པ་དདྲ་སོངོབ་དག་པའེ་ | 
ཐུས་ཡིཞཔས། རྡོ ཅཾགདུ་མར་ཤུའ་བུ་ང ་དང་ སོམ་མེའནལ་འུཧིར །ཉིས་གཅིག་ལ། དདེ་ཡིནན་ ` ༈ རོ་གཅེག་དུམར་ཤར་བཞེས་ 
ད་ཡན་ཡང་། ྒ 


མ་ས 










རྦེ 













མི སས ཌན ར་བ ལྟ་བ འིཆནས། དད་ན དུས་སུའཆན་བ་ལེན་པཅ་ ན་པསའགུཁ ་བའོདྲཾ འ་དོམ ཐངསེད་ ང་། སྤཕས འི་ཆས མ་བདདང་། 
དྲ་ཡང་གྲ་སངས་སོ་ གཅས ཅན ལཡསམ གདང་མྲ་ཤུལན། སམས 
གུ་གནས་པས་སི་ རའ སཿ ནི། རླང་གི་ གི་གནདགཙོ་ི་ས། བྲི མོདི་པས་ གདད བི བད་མ་ག བསྐས་ རོགཅག་གྲི་ ལའོར། 
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རྟོས 
ཅེག 





















ད _ །གཞག་གི་ངོ་བེམོའུགྱཌུ་ཞིང་། གམས་པ་བཏནམི་བ གིས་མཉམགཞུག་ལ་གནས་པྲ ནའང ཏདཔའཙོ་མདུཟདཔས་རོགཅིགྱ ཆེར་ཧེདཔ་དང་། སྤྲོས་བྲལ 
ྣ ་དང་། སྨོམནེདལའདབ་འེ་དབཤ ད་པྲསྲ་ མཊུན་པ་བཤ ་བ་ཡོདེ་ ་པ་མ་ ་ ་ཡ ་ ན་རེ 
ག་གི ཅྭ དབོར་ལམྦ་ཧིཛཐིྫཾཱཿཔ་ཡ ལཿ རྱ སླ་བ རྭ མ་པབྲའབྲིད་པ དིའི ཱ་ཡུག་ཡབ་ སྒ ཡིས་འ ྦ 


ང་འདིང་ ཆེན་པ པོའྲདཤེབས། ། སྩོར་ལམ་ བཞི་གསུམ་ བྱ ཅུ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་བཞིན། །འ `  ་ོ སུམ་པྱཱད་ག་ཉི ས་སྲུ་བེ་བའོ། །དེ་ཡང་ 
: ཚུལཞི། ། མེ་ཡོ་སྔ་རྟགཱས་དུབ་འབུངབྭ། ཨར། ཉིམེསྐ་དངཔརོལ༩ དེ་མཛལ་ བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའིྡོདཚ ཞིགས ། སྨྲོས ས་ལ་དངེཅམྱོ་ཐོརྡ་ུལ་ནེ། 
མོ་ཐོབ་པས་དགྱེ་མ་མི་ འཆདཔ་ལྟར། ། སྩྱེ་བ་མེད་ལས་ ཐམས་ཅད ་སྙེ། ཞེསའདོན་པ་ བསྒྱུརཏེ། མདོལས། སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམསཅཔ་ི་ གཞིདང་གྲས་དངརེན་དུ་གསུ སུངས་པ་དེཉེད་ ྒ 


༤ 


ངེ 
















བསམས ི་ོ ཧི འཐོར། དེ་བཞིན་ཉིདལྲ་དམེགསཔའི་བསམགཏན་ནིོགཅིག་གྲི་ཚུལ་འབོར། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་བསམ་གཏུནཧིནོམམད་ ལ་འཐོར། སྔགས་ [ 
ཐེག་པའབའ་ གཤས་བཤདཔའྗེནལ་འཐོརབཤིནི གཤིནྡེག གཤེདྱི་ནལ་འཤྲོར་བཞེའིརམཔ་ལ་ ལ་སོག་སཞས་གསལ་བརའུབུངཏེ། ལསདང་པཔའིརུལ་འཇོར ཙེ་གཅིག་གི་ ནིལའཆོའ 

༩ ཤིག་པའབ ས་པའྙིརལྭ་འགོརནི་སྨྲོས་ ལ་ཧ ེརྣལ་འདྲོར། ཡེ་ཤེས་ལ་དབངབའི་ལའོརནི་རོགཅིག་གིི་ནལ་འྱོརོ། འེ ཡེ ཤེསལ་ཡངདགུ་པར་དབངབ ྭ་ལ་འ༅ྱརོནེ། སྒེམ་མེདཀྱི*་ ྒ 
རྣལ་འཾ ོི སབཟར་བི ས། །ལས ས་དང་པོཔ་དང་། རྣལནཱོརཔ་དྲང་། གུབུ་པ་དུང་། ཐ ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སྨོན་ཞེསས མཆམས་བཞིརབ ཤདཔ་དཔ་པཔ་བཛུན་ནོ། སོ །སྦྱོད་ 
བུ པ་བཞིདང་སྦརན་། ་་གི་ཏུ་བཟང་ི་ོདས་ ། གངཾ་ཡིད་ལ་མི་དྲེད་པའ་ ཆོས་ཞིྲགེ དགེ་བལོ། །ཞྲས་པྟ་ཅར། སྒོ་གསུམ་བྲརྩོལགྱིས་མ་བསླདཔ་ནེ། } གུཞྐཊ་ས་དག་བ་ 
བཟང་པོའི་ཛི་ཏེ། སྔགསཀྱེ་སློདཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྩ བ་ཡིན་ནེ། དིལ གསང་བའི་སློདཔ་དང་སྣོར་ཏེ། །དཔད་སེམསཉིད་སྦེཡཐིབས་ཅད་དང་བལ་ བརྟརོགས་པས། ཡི་རོའཏཱ་རྷ་ | 






















ུ པ་ ། དེལ་སེགོས་པ་ལ་བདེན་འཛོནདམེགས་གཏདཞིག་པ་དང་། སྟོངཔ་ཉེདཀྱི་རྭ་ལ་གྱིས་དངེསའ ཛོན་སྤྲོང་ཞིངགདངས་བདེ་བརའཆརད་ཡེ ཤོ། །རོགཅིགན་རིག་པ་བརུལ་ 
ཞགས་ ས་པ་ཚོགསཏེ་ དོ་བ་དངཔྫོར་ཏེ། ཚྐེན་བཟང་པཞ་མེད་པརམི་སིོང་བའ་ལམ་ ་ཁེར་བྲའེ་སྒོནས་སོ། །སྒོམམེདན་ ས་ལྭསྣ་རམ་པའྨ་ཧལ་བཞའ་ ངོཔ་དང་སྣོརཏེ། གཟུང་བ་དང་ 
འཛུན་པ་ལམ། འཁོར་བདོད་མ་ངན་ལསའྲངས་པའུ་ཤོགས་ཐམསཅད་ལསྣ་རམ་པརྨེ་ཧུལ་བའྨ་ཞི་ཞོས་བཞག་པ་ཡིན་ཊོ། །ཏེངངེ་ལིཛན་བཞི་དངྱསླ་ར་བ་ལོ། ཙེ་གཅིག་དང་སེང་གླེ་ནམ་པར 


སིའི ལནི། ཇེ་ལྟ རརགས་འྱིཆུལ་པ་སྲང་སེས། གཅན་གྲཟན་གཞནྲ་བམསཅདཟིལྦ་ཧིས་གནོན་པ་ལྟར། ཉིནོ་མོངས་པ་དང་། རམ་པ པུམས་ 
ད པདརྟཏག་པའ་ 


༡༩༢༥ བ་ས རས. 
ཅདྲ་ཅིས་མི་བྲཚེ་བའོ། ། ཐོས་བལ་དངྱ་ས་མ་ཉྣ་བའི་ཏིང་ངེ་འ 


བོུ རླ ་སྔོརབའེཚུལཞི། ཇི་ལྟརསྨ་མ་མཁནྭ་ཧིས་རྟ་དང་གངཔོ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྨྲལ་ཡང་། སྣདདུས་ཉིད་ནས 
པར་མེད་པ་བཞིན་དུ། །སྨྲསྲ ལྱ་ཧྱི་ནལ་ པཱ་ཐའངར་འཛི་མརབའ་ཚུལཤི།ཇི་རམཱ་མ་མཁན་ །རོ་གཅེག་དང་དཔའ་བདའགྲོ འཉིངབརིི འེ རི་ཉ༣གཡུལ་ | 


་སྩོརོ་བའཚུལན། 





དུཐུགས་ པའི་དཔའ་བོསྲོད དྷ་ཐི་ན 










སེ ་ ༥ 


སུ་དག་པྲར་ཤེད་པ་ 












ཏིད་འཛན་ 





སུའདངབིཀ་དབངདེག། ཐམལྭ་ ཏྲ 
གནས་པ་ཡིན སོ གསད་པརགིདམའགོ རླས མས་འ 


ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ 


སྱོརབའེཚུལཞི། ཇི་ 












ས་༨གི་ཧི ཆོད་པ ། དཔའ་བ ར་འགྲོ རོ་བ་བཞིན་དུ། རོ་གཅེག་གི་ །ནལ་འཐུར་འདེས་ཁཛ་མཐུན་པའི ཤོགས་ཐམས་ཅད་སེད་དུཆོདཔས།དཔའ་བུར་འགྲོབའོ།། 
པི ལྟར་རྫསཀྱི་རྡོརྡ་ཕ་ལམ་ བཞི རཿ པ་ུམས་ཅདྱསེམདཧདཅིང་ རང ང་གི་ངོ་བ་ཐ ངགིསུཤངག་ཅོད་པ ངང་། གཞིག་ པར་མི 

ལ་འཧོརའངསུ་ཧང་། བ་པ ཐཱའ་དག་འཇེོམས་པྲར་ ང་། རང་གི བཾ ངོབ་ལ་ནུམ ཡདའུཞུལ་པས་ གླགས་རྙེད་པཱ་མི་སིདདོ། །དྲབདྲབཞི་དང་སྟོརྲ་བ 
རྟ་ཤ ནངཞེཧས་དབེན་ཤིང་། དག་པྱ་པའི་ཞུཁོ་ རཾ ལོ་ལུ ག་པ་ཡིན འ༽ིེ ཡེ 


གཅིག་གིས་ཏྲཏྲཔ་འགས་ཀྟེ་ཏོགས་པས་དཔེནཞིངསེམསོ་ གཅིག་ 
ཧཱ པ་གཅིག་པའེ་ གད་ལེས། འབ ག་པ ཤའ ས ཟིན་ལ། སཱོ་བལ་ཤིས་ཀངགཟུཔའཛིནཧྱི་རོག་པ་དཧིཝས་ 
ང་། གསལ་ སྟོངཔ་སོགཧ ས་པཆོས་ཐམས ཅད་ཟུངདུའཇྡུག་པཡི ནལ། ོགཅིག་གིས་ཀྲང་ཆོས་ ཐམས་ཅདཆབ་མྲོ་དེར་ 














ལ་དབབ དབུབ་པརའདེདུས། དགྲུས། རྟགཏ་ 





ཉིདལས། །མེག་ཡོ 
འི ཡོ་ག གདེཉིད་ཡརླ། འི་ག མཛོ་པའནོ དབ་ ངོག མ་ཐ མེདང་ས། གཱ :། 
པེ སུ འཱ རྲེས ད དབང་པོའ་ཞ ཟུས་པའི 
་ སུག པ་བྲའུམཔའཇའ ང་བ བིག 
གཟུང 


ཅུད སྒོམ་མེད ཧི ི་ོ ས་པས་ག &་ འ་འ ཐོ 
ས་ 


ེ་མི་མཇུའབའམ། ི་ོ 
གཡ སེམསསེམས་ 
བུང་ཤིངམ་མུས་ པ་བགེགས་པ་ཐོས་བལ། ངི ཅ་བ གཅིག དའི 


ས་མཛད་པརྡ་སྣིང་བ་ཞི་རོ་གཅེག། དེ་ཉིད་ཊོག་མ་འདི་དང་། ཐཱ་མ་འདིཞེསྲ་སུསྲ་ཀང་བསན མེདཔ་ཏེདཀྲེས་བྒོམ་ མདྷུམེད་པའོ། ། སྐད་དུའང་། ཤེསུ་ཐའེ་ འེ་བདཤེང 
སྐསེ་པམའུ ལུས པ། །བསེགཔ་ པསྡརྡིསྦེ བཱ ལ་ དག དེད དབོག དེར ཚེར དའགག་ པམེད། ཚིས ནག་པ ི ` དེང ; 
ལ་བའི ་བའིདབད་པོའ་ཞལ་སནྲས། ༥ སྐདབཤད་ ཕིའི 


ས་བ ཤ ད་བཞིན ། །ཡང་ 
ཡང། ཐམས༦ད་ པའ་གཞས་སྐ བསྟའི། ་ ས་པའ་ ཤཾ ཟླ་མཁས། 
ཡོ་ཆོསྒནམུས་ཐམས་ཅེད་ཧི། ། །རྩེ་ག ཀི་རང་། པ་ཉིད ྲོི་ བཞུན་ །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ འ་ 
་ ཧི ག་གཅེགཉིད་ལ། འི་ད འཁི་རོ་ཀུནྭ་ཧབཉན། །ཞེས་པཱ་སྟ་ཐུ་རོགཅིག 
ཐམསཅད་ཡངོ་བ ཚོགོས་ པ༣ྱ་བདྲ་རུབ་པས། རྣལ་ སཱ ཅགདི་ཚ་འགོར། མས་མ "ཧའོ ཤུ སཿ གླ ིིོར་་ 





མཁེན་པ་བཞི་དང ང་། རྣམ པྡ་ཐུར་པ པ་བཞི་ལ་སེོ སོགས་པ་འབས འས བའོབ་ཐུར་ནས་ སྲངས་པ་དྲང་དོནོ་གཅིག་ ག་གེ ཱསསེམསཙམྲ་ཧི་ བཛ རྫོགས་པ་ཡིན ཡིནཏེ། གཟུང་འིཤུ ད 
རརར ་ ་ ི་ོ 
སེ བར་འ རི་ི་ས་ ས་པ ཆོས་འམསཊ ལ་བསལ་ ལུ་བཞུག་དང་། ག་རས ་པ་གཅེག་གི་ 

གི དེས་བ ཏེ ུགས་བོགསཤེད། བགོད ཐབ་ཧིད་ལསགས་པ་པམསྦཿ་ཧིངས 


ཡུ 
བ ངཱ 
ངང: ར་ད ཊཱ 
3 ལོ་བ་ཟདནསཆན རར རར ཐཾག་ པའི ་གཉིས་འཐསབུ དི དང་པོགཉིས་སཔསྦུ་ཧསཏེགོངས་པ 


ཟི 





༥ ༨ ༦ 
ཿཔ་དང་མི་སློབ་པའི་བརྡསརྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཡིནནོ། ཁེའྦིན་མཚནྱ་ཧི་དངཔ་གཉིསྣ་མ་བདང་། ཕིམ་གཉེས་ལ་ནི་རྟོགས་པའིྲ་ཁད་པ། ། 
ཐྲིནའེ་རེལ་ཉམས་རྟོགས་གོ་བ་གྲསུམདའུ་ དྲ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ མ། ལེི་གཉིས་འབཞེག་འཅིའིརྟགེས་པའྲི་ཁུངབདའཇིག་ཅན། ཕ་པོལྭཏྲཱ་པུན་པ རརྟོཾག ་པོཾ མགུཞག་ | 
ཇི་སྙེད་གཅིག་གསུངས་པ་ཐམསཅད་ཚོང་པཊེ དག་ཁེ་མཐོངནས་ ང་ལ་འཇྲུག་པ་དང་འད་བའ ། འབསུ་བུ་ལྲ་བོདཔ་སྟེད་པའི་ཆེད་ཁེ་ནར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། ངོན་ལ་ སྔག སཀྲིཤེག་ ། 
ཐཡ་མ་བཏེནཔརའྲབས་ཞུ་ལ་མདུ་ེད་པའིགནས་མདོནོ་སར་དུ་ཏགས་ པམི་སྲིདང་། དེའྱི་དམཚནྷ་ཧིས་རྟོགས་པོ་མཚན་ཉིད་པ་སྐེ་བ་མི་སིདལ། དེ་ཡངམདོནོས་གསུངས་པའི་༥ 
ཿ༣ #༢༣གདུ་དུདི་མངོན་པརཌོགས་པ་ཐིམསཅད་གསང་སྔགས་རྔོརྔཐིག་པའི་དབངཔ ིམངོནཔོགས་པད་འདེལབ་ཁོནལྱམ་ལའ །དེ་ཡང་མཚན་ཉིདཐེག་པའི་རྟེན་གྱི་གངཟག་ མྱ 


༄། ] མངོནོུ་བིད་པའི་ཞི་གཞས་དངྱ་ཆུག་མཇོད་གཉིས་ལག་ཞིང་། ྤཾ་གཉིས་སཛསརས་ཅིདགོངས་མངོནད་བམཔའི་ཞུབས་བུ་ལམདུབེདྱན། འདྲས་བུ་ལྭན་ ¶ 
ྲ ་ཁུད་པར་ཡེདདོ། །འོནྷ་ཚུལ་འིར་ 


རའི་རོའ་རོད་ ར་ར 
རྒུབ་ཧྱིངོ བ་ཁ་སློབ་པ་དང་ 






| 
| 
ྣ 


༄༅། །སཱིདུས་ལམ་མུས་པའྨ་བམའི་མན་ངག་གི་གསུངསགས་ནྟེད་པྲའཧས་པ་ཡིན་ཤོ་གྲསངབ་འགོས་དང་བཅས་པའོ། །དྷེཆྲ་ར་ཤིནཏུ་ཟབ་མོའིདོན། །ཟླ་མདམ་པའེདེན་ 
ཐེཟོ་པས སྒ ཙབདག་ནས་འད་བརདོ ། བེ་གསངསགས་ནེདཔར་ཧས་ང་ང ། ི་མཀྱོ་རལ་པའི་དབང་པོའ གྲ ཇི་ུ་འབོར་འིར་བམགཏེགསམ་བརོ་ ཁྲ 
རི 
ཚན 


༧ པའ 


° བཀྐད་པ་འདནེ། དགེ་མོངམི་ཕམ་པླདདཀྲར་པོ་ཕོགས་ཐམས་ཅྲད་ལསྒནམ་པའྨ་ཧལ་བིའ་སྡེས། མདང་མཁའའགྲོའྲིམདུན་ས་ཆེན་པོ་ཙའཏཉམས་ཏགོས་གཅིག་ཏུ་ 
འཆར་བའིགནས་ནང་། ཡདདགེནའྲེའིགི་ཤེགསམ་བརརའིོདུད་དར་འདྲིབཧངགའ་འ་ཆོག་འདས་བན། མངྒཾཾ།།_ 








ད ༄༅༅། ྫི་བཙུནངགགི་ དབང་པོལ་གག་འཛུལ་ལོ། རིས་པའདོན་ཉམས སྨུསྤོང་ཡང་། སོ ཕོངས་པ་དེ་དྲག་ལ 
ཐེོག།རུ ངཱ །འྭུག ཐོག་ཏུ ོནས་པའི་དརགསན་ གནས་འགྱུ། བརལག་འྲིལ་་ ཞེསུ་ཧྭ་སྟ རི་ཐོགས་ གཱ །འཁྲལ་་ 
་ཤོ། ས ལ ་མཚང་དགན་འྲལ་ཤོལྱ་ཧུབར་ སྭ་ཧ་ 
འ & ༨ ངུ ༣༣༨ཚུལ་ གསག མས བཟ་ཕག་འ བ་ཞིག ¦ ཛུ གཟི་འང་ངོའུདདོ 





ཏུ རིརི་ 2 
ངང་ལསམ་གཡོ། མཉམ་གཞགཏ་དུགསརེའི་གོང་བྲདར་ལ་ན། མཉམ་རྗེས་ཤི་བར་ལག། མཆེར པ་ཡནནོ། ། 
པི གཞས་ཆམ་ཡེངས། བའ པ་པའིཐེག་ནས་བ་ུན ཝེའི ལས ལི རང་ཞིག་ གལ་འགྲོ་ེ དེལ་ཧཉ། གནས་ ི་ོ ནས་འགྱུབ་བུནཿ ལུ པདེའེ། གནསཐོད་་གུ དེ་བསདང་ པ 







༢༄༠། 









467 ་འུ་བའི་རངངོ་ཤེས་ པ་ཞེསྲ་ཤྭ། ཐུནཙམ་ལས་གཅིགཞས་གཉིསུམི བདཔའདེམཐག་གནས་པར་འགྲའ་བཞི། འག ཐེགོཏུ་གནས་པའི་རང་སྲ་ཚགས་པའཞེས་ཉའོ། 

ྒ །དིའི་སབས་བུན་ཙུམ མ་སེ་བ་ཤེས་པ ་དང་། པ་དག་པ་དུས་མཉམ། གནས་པའི་བ ཞེ་ཏེ། ཅུངཟདགནས་མཐུས་པས་འྲགས། ི འོན ོོ་ ྦ 
ཤྭ ཀྱང་གནས་པྲ་སྔ་ཚྫུགས་པའི་ཡོན་ཏན་ དྲ བྲགས སྨནས་གཟུས་པརའོག་པའོ། །འདེལ་འགའ་ཞིག ར་བ་ལ། ། ལྷེག་མཐོང་ཉེ་མེའུཧུ། བའ ། ཆཱ 
སྱ ཅོ །དེའི་དུས་ བཤེས་པའད་། ་ཏན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟརངེ རངོ་ཤེས་མཁནད ་ལ་ གཔ་འམ། སོ ལག ར་ ཟྲེར། དེས་མཆོན་མ་མེདཔ་ ཞི་གེནས་ ། 
རཾ ཏདནདབད་པས་ ། ལགཱ་མཐོང་མཚན་ཉིདུཔ་སྟེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེནི་སྦྱོད་འཇུག་ཏ སེམས་ཀགུངཆེནྲ་སོ་ ཆོས་ལྭ་སེམས་པའི་ཀཆེན་ལ། །ཇཱཾ་ཡའ་བཏྲགས་པ་མེ་འཆོར 





'བ།དྷེ་ཙིརོའབད་པ་གུན་གྱིས་བཏགས། །ཅ་ནས་ཏིངའིཛན་བརྩོན་པནོ། །སྐད་ཅིག་ག ཁིགྲཀརམིའོའ་ ཚོ £ རྟེལ་འའདལ་པོ་སའོ་བཏག། 










ཅེསྲ་ཧབས་སོ། གཞ ཡང་། ང་། བཀའུ་རདདྲེན་པོ་ཆས། ། རྟོག་པ་མི་ ་གོས་ོོ་ ངས དལ་ཞིགཞསཨུགས་ད 
ཤྱིད་པ་དེདགདྲི་དུད་འགོར་ བད་བཤདཔེ་སའིི དང་། ཇྡེ་བཙུན་ས་པྲ་ ཇྲིགིས། ཟུན བསྒོམས་པས། ཕལ དད་ག ། ཞེས་གསུངས་པ་མྱའནེ་ ང་། ཞི ཞུས་ 
ང་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཀ སཀྱི་ཁྲད་པར་ག ཞི་གནསཞེ ནིའབསལ་མོོད་བོ་ པྲིང པ་ཞདཔརི་ང་ ༣ ཚླུ་ཆདྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ ལ། མེ 
རུ ཧདངོཁ་ནོ་ིམིད་དོ། །བ ཛཾ ཅ±་ གོ `! །ཆུས་པས་ཞི་གཞ གསལ་ རི དེལིཤོསཞི་ཁྲམས་གྲསཿ 
ཡིནན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱ གནས་དེ་ལ་གམས་པའ་ དས་ཨྭ་དགནས་ཞ་གནས་འཐུག་པ་ཞ གཡ ནཙམ་ཏིངངེ་འི ཊཾ 


རླ པས། 
_ ཤིནད དེང དེལ་གམས་ ཞས་བསྐལ་ དཁམས་་ཡི། འའ ཁི་ར ། མངན་ ཉེགཟས་འགོག་པར་ཉུང་། ཞེས་བ །སྒེམེ་སྟོའི་དགེས་པར་བ་ཤད་དེ། 





















ངྲ་། །ཞེས་དང་། འབའ་ར འཇུབས། སོ་ས 7 ¦ 
ནིའི ཟེ ། 
་ 5 ད#་ 


7 དརང་ལཱ་ཞི་ག 
་ཡིན་ལ། 





འི་རྗེས་འཇུག་པ། བསམ་གཏན མ་ཐེད་ཀྱང་། །བདུད་ལེས ལིག ཅེས 
སྤྲི་བརླབ་ཤུད ན། །མཁུས་པར་སག་པདེ དོད པ་སྟས་འིལ་ དམུས་ལདྡསཱར་ ལཱ་དགའ་ཞ གྲི སྭ། ལུངརིག 


ཀཿ རྟག་གཉིས་ལས འི ཡྲས་ 
སོ གང ར༤་ 


2 འདུག་དགུ་ལ་ ཉ་པ གོ དི དངབགཡ་ ཤོ སླེབོ་དཔོནོ་དཔའ་བོསོ། ཏོདོཧཾབ གས་ ོམིག་གིས་ཞོས་པ དི རས 


པ་བིནུནོ། 
ཐོན མར་ལྭངའེགསུ༡ི་ 
ོ་མིནྤ་ཝཅིག་ བིད །འད་གི་བསོདཿ སཁྦསུ་ཤེསྦུག།ཞཱ 
གས་པིའྷ་སྟོབ ྟབོས་ལོ་སླེ་བར་བཤདཔ་ མག གས་ལང་ འིགསཀི་པཱ། 


ནས་ཡང་།། 
བྱད 





}༄༅། པས གོས་པནབ ཤདཔ་འགར་ཡང་མེདདོ། 1མདོལམ་དང་དའང་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའིའོདཟེརའཕོག་བཙམ་དང་ཏུག་ཏུ་ུ དུས། །ཆེསའཕགསདྲང་ཤེར་ཕིན་ཡིད་་ ¶ 
ལྲུབས་པཙམ་ཧུ ཤྲ འིའི་བུས་ ི་གྲུས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ལནུ གས་སོ ཊུ་བདེན་པ་མཐོང་ བར་བཤད་པ་སོགས ་འདུག་པསསོ། 


འི སཱ །གཞན་ཡང་། གས་གཉས 
དཧེདོ་པ་ཐམསཿ ག་པ གས་བྲོན་ ་པས། པ་གཏན་ལ་མེ་ཕེབས་པར་གུན་རྫོབ་དང་དནོ་དམ་པ གནས་ལ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད:མགཱན་གཅག 
རེ ག་པའོ། །དཞས ཧྩུག་མཐོང་སྐེ ེ ཡི འྲེ་རས་ཊ ར་་ འི་ འབའ ལོ བདང་དོན་དམ་པའིགནས། ཕཔ་ིགདམོསཔངནས། ཌི ཞི 
དྭ་ཉའི་ཞལཤས། ཞིག གཞས་འབ་ཏུ་ ཛི པའ། ོ ས། ཉོནམངོསརྣམ་པར འཇིམོས་པའ་ཤེས་ཧསནས། ཐེགོ་མརཱཞི་ ཞི་གནས་བ ༈ ཞས་གསུངས་པ་ ན། ནུ། དུམ་ 
འཛུག་པན་བང་། །སེ་སྩེ་ས་ྷོ་རམསནི་རྟོག་པས་བཅིངས། ཊེ ཊེགོརྣལ་འདྱོནཔ་ནི་གྲོལ་འགུའ་བས།།ཞེསབཤད། འཇིགས་བྲལ་ནྒྲ་བ་གྲགས་པའེ་གཞུང་ཕུགས་ལས། ལིག 





ཤྱ་ པ འབ་བར་བ་ཤ པ་ཡང་། རེ ཤྨ་མྲསལོག་བླ༨་ རྲབ་ ཡིནཏེ། རྣམ མ་པར བརྡཐུབ་པས་ ༩ 
| རྩོ ཧ་བདུག་ སོ། དཔ སམང་། ི་ོ ཤིགནང་ པཾ་ ཙཔམེདཔའི་གཞུས། སྨླཾམིབ་ཁོན་ ི་ོ ༢ འི ཤེས་ མིདགཤེས་གསང རའ སསྦ་ཅམས་ 


་ ུས་ིབ་གསུཔས། ཤེས མེདུན་ཤེས་པ་བཀག་འགུབ་པས། །དང དག་ག པར་མཛུད་ པཱ་ཡིན། གསུངས་པས། ཤེསྭ་ཧ།ཁེག གསན་ཤེས། ཁགསྤབ་བ་ལ་ དགོངས་ 


་; སྭ ཐིགོ་པརྡ་གའ དཔམ བཏངནས་གདོདམཚ མ་མེད འི གག ༨འཚོལ་ སེན་སབཅས་ པ་མུཉམ་པར་འ གཔལ་ འབད བཧྲགག་གིས་བསླུབ 
འི 
ར་རས ཀྱ ལ་བ བཏུངེས། ཞིར རྡོ ཱུ རླ བམ་ཤྱཾསྨོནམ། ཤན བརས དུ སན།།ཆོ །ཆོསྤྲ་དམས་ཐམས ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ སྩེ་མེད་པལ། འི ན་མེད་པ་ བ་ོ། 








་པ་དང་། ཞི་གནས་འབྲའ་ཞིག་གིས་ཉོན་མོངས་པརབཏུ་འགོག་ཅིད་སེལ་བ་དང་། འདུས་ཟུ་དངྡརེ [ས་སོརཏྫོག་ པའེལ་ཤེས་། 
དཔི ་གཞས་དེ་ ༈ྱའིསྭའཔདཔསྣ་ཉན་མིངམཚོ ན་ཉིད་པ་རྟོགས་ ༩ ས་དང ཉུགམཆོདཔ་ ར་གོ ཞེས པས་སོ། སོ་ས 
ཞས། མར དྭང་བཅས་ པའི་ཞི་གནས་ཐཱཧ དུསྦཱ་བྲས་ པྲའ་ དགམ ཐིམ བ་ཡིནནམ་ཞེཿ ཞེཞ། དེའུ་རུང་ ལ་ཡི ཏི། དར ཡོར 


ཨོ ཇྣ་རམ་པ་རིམི་ ངྲའཕགྲས་པ་འོདྲ་སུ་ ས་པ་ལས། ཤིང་གཉེས་དད་པ་ལསན་མེ་འུཧང 
།ེ ྲི་ པས་ད གིག་ བི །ཅེསགྲསུལས་ས། ཞེད དའི་ཡིན་ནོ། དེབས་ན་ 
ཏང ༣ མནརད དེའུ ཧེ ད་གསལམ་ཏག་པ་ ཡ་ད་ཡསང དེ དག་རྟགས་པརུངདཱ་འཇུག་པ་ག་ ལ་ཡིན། ཡུལ་རང་བཞེན་སྟོ 





རའ 


༄༅། །ཉིད་ལྟ་རོགོས་པ་དང་། ཡུལ་ཧཱཤ་རྲང་བཞིག་འེ་ འདོ་གསུལ་ལ་ ༡མས་ཞེསྲ་ཐས་ནས། ཉམས ༈ོས་ཆུང་འཇུག།ཏུཊ ཡིན་ལ བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་གསུམ ¶ 
རཾ ཞེ་གསུམསྒམྱེ་ཡངྩྫ་ཡིན།། །ཞེས་པའ་བདེབ་མ མི ར་འགུར་བདུང་། | གསལ་བ་རང་བཞིག་ རར པེིཿ 

ཡཱ ཡངརེ་ཞེས་བ་ྟེ སངསྒྲ་ཧསི ངསུ་པ་ཡིན་ན། 
མ 


དའི བ་་ པ་སྟེངཏད་ཁ་ཤ་ལུ་བ ལུ་བགགཔས་སིལ 


༣ བར་དུ་འགྱུར་པ་མེད་པའ་གནས་ ༨ཤ 
ལ།ཞི་རཔོའུགཔཞིགནས་ཀང་། འདིའི་ས ¬ ནྭས་ རེ ནན། [སྤྲོས་པ འི་འ. བའི་རྡཧྲིདྲས་སུ་ ས་ ལ་ཞི་གནསད ` ི་ གས ར་ཅིག 
ཐེངོ་དུ་བཞག་པ་ཞི་ཞེ་ ལྷག་ཐུང་འཇུགགཾ་ ས་པ མས་ནེ་ཞན ཤགནས་ཏེ། རྨ 'སྐྱོདལ་སོགས་གྲངས་ བཞིན་དུ། ། །མ ར་ཐག བཞོས རྔོདཾ། །ཞེས་གསུཔ སལ 

'གགས་པའེ་གཞུདདུ་མ་ཟད། །དཔལ་ཆེས་ཀྱ་གྲགས་ པསྲ་ཡང་ ༽ འི་ཡུལ་སུནྱཔ མད་པརནི། །དེ་སྤོངཔརནེ་ནུསམ་ཡིན། ཞེས་པ བུལ ་བདེན་མེ་དདུགཏནལ་ཕབ ་པས་ཡུལཅན་ 





¡ ཧིབདེན་གུབ་འཇིག་ཟ་བ་ལ་དགངོས ངོསནས། །ང་ོྡོཨུལ་བདེ བདེན་མེད ཕབ་པ་ཡེནན།།འཕགས་པ་བླ་སད་པ་ལས། འདུ་ཤེས་ཚུ་རོལ་ཡི ཞེས་འདེན པས་ཡོངས་ཨུ་ 
འདུ་ འདུཤེ སྣ་མ་པར་བ་ཤིགཞས་ བ་པ་ རོལ་འགྲོ། །ཞེས ་བཤད་པ་ ཟྭ རི ༢མཐོངཤེ་ཐོ འུ པྲབ་ཡིན ས།། 
༤ རེ བདེན་པར་བྷབུ ༢ བླམགྱ་བ་ཡྲིས།༽ ཀི 7 05 མ་འོང ཤེན་པ་དུག ། ད་དེ ཅི བིན ཆེ ིཡི་ ྫ 


མེ དུ་གཏུན་ལ་ ས་པ ཅུད ཡྲོངསས་ དོགས འིན 





` ིསས་འག དན ལུ ག་མང དབར རས ས་ནང གེ ལེག ཁ་ས 


། 
ད་བྷ།ཞ་དུ་ ་པྲ་ོས། །ཞེས་གསུངསཔས། ས་རྭ་ཅའ་ཞབས་དང། མཆོན་གིད འདས་ལ ལོད 


སིི རོ ཆས ཌཐཾསརད གླ སསག་མ 
དྲན་པ་དང འི ཤིད་པ་བ 


ེ མནངག་ཏུ། སའཅར་ལཛལ་ག ད་ཡང ལི བསྣརདྲ་མངས་ཏེ ཤིསབ་ཤདཔའཤ གིས་སོ ཏིང ྦ 
རངགྲིགོམ 


ྒ ཤྭ 
གསེར སོའི མ་ཟ་ཟབ་མོ 
ཌཱ དབུན 


རེབ སྟོང་ཉིད ང་། བདག ཟྲི ། པབ དདེན་མདུམིད་པའི་ཚམ་ 
ད་ད ད་སག་པའ ་ འུ 


ཅང ་་་ 8ས་དངཉོདང་ | 




















ྭ ~÷ རོར ~= 
།དགའ་བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཉད་དྲང་། སེམས་རྩེ་གཅེག་པྲ་ཡོདཔ་ས་སྣྲབ་པའེརའ། །ཞེས་དང་། ཕླར་། དེ་ལ་ཏིང་དའིཛོནྷ་ནམ་པྲ་གཞག་པྲ་གང་ཞེ་ 
ེམསཧང་སྟེམས་ལས་ཧུང་བའིརོས་ཆུམས་བིབ་དང། འཇིག་པམེདཔལིམཁྲས་པ་ད་ སེམས་ཚེ་གཅེག་པའོ། ཧི ིནཱམ་པདགཞག་པ་གུངཞི། 


པ་ཡིནོ། །ཧཾཉིས་པའབྲེལ་ཐོག་ཏུྫ ལ་བའེ་དདེངས་རྙེད། ཧྲེལ་ ཐྲོགཾཏྭའྤཀྲལ་པའེམཆཛ་ གན། འཁྲུལྲ་གོག་ཧེབར་ལག་འགྲེལ་བ་ཞེས་བྷ་སེ། སོས་བྲལ་ 














ཧྱི་དུངོ་འཕྲོདཔ་ཡིགནོ། །འྭལ་པེ་གངྦ་ཤདྱི་དོག་ཏུདེ་ཉིད་གཞི་ཞེདྷ་ཛྲ་ྲ་ཁ་དཱ་ཤེས་པསྭ། འབལ་ཐོགོཏྲ་དོལ་ཛཱའ་གདྲངས་རིད་པ་ཞྲེས་ག། གཞེ་མེདརྲི་དལ་དུ་ཤིས་པདེ་ 
རྫརྫངངེིིིཨིེྲྲྣཾྣཾིགདིད ཇི རི 









སེམསཔ། །ཟློམ་འེ:མན་ཏཱ་ཤེ 
། རྗེངས་པ་རྣམེས་ལ་མདའ་བསྣནྱིས་སྨེས་ཤེས་པདཤེེསོ། ཞེསདང་། འཕགས་པན་པམཁའམཛོ་ དུས་དེ སྲ་བཐ་ | 


སཔ | ཀུ 








འཁའ་བའའང་བ 


ཞིག་སེམས་ངོབ་ཉད་ཡནཞེས 








^ ག་པར བདོ ང་ར 
ཏཱ ཞིག མ་ཡིན །ཞད་ 














ཀྲིབ རྟེགིཔ་འདེལ་བརའུབུང་ ཅི་ཙ་ད་ཟབ་པ། པྭ ་ལ་བྟེཟ ལས འབྲས བྱ་བུང་ཡངའྭབས་ཐུར་གུའ་བ་མེའཕོ་ལོ། རྒྱུམེདཔ་ དཔ་ལས་ཀྲད 

སཁུབས་ཐུམངོ པའླ་དཔའ ༣འཆོས་ཉིད་འིད་གཉེས ོ། གད རི བ་མེདཅེང་ མེེ ཟད་དོ། གདེར ་བུར་འྭདྲ་ཤེས་པ་དེ་དག དེ་དགེ་ཞིི་གོལ་ཏེ། དོ 
མཉན ངོས་ཤེས་ ས་པ ཉིདདེའི་རྣམ་པན་ཧཱངཿ པྲ གཉིས ཀ་ང་གཞི བཟེ །གུནཞུས་ ནར པ་བསའ བསྒར་པའྲ་ཧང་བ་མ་ ན་ཉེ། གང་ཀུན་ 

ནས་ཉོན་མོངས་པའ་ ོ་་་ ིི་ས་པཧང་ ་ 

པོས ཐམས་ཅད་འ ང་བ་མེ དཔར་པ སྟན་པ་ལས། བཙུ 


སཉོན ངོས པདངཤུར་ པརྲ་དང་བ་ཞྲེས་ཧབ་འཾདི་ཉིད་ཧུང་བརྡའོཚ ± ཞེས་སམ རྲས་པ་དང་།འཕག 
སོ [རྨས་པ། ཙིནིཔ། འན་འདྲོའགསདནབནམཆེ་འས། ཅེ 















པའབདརག་སི ལྟ་མ ཁྱེན། །དེས་ པ། ཁྱིམ་བདག་གི ཐུ] བུ འདོད ནནས་ མེངོས་པར་ཤེས་ 
རལོན་མཆེས། སཔ འདོདཆགས་ནོནདན་ཡང་མེད། ཕྱིརོ་ཡངམེད། སྨྲས་པ། བཙུན་པ། དེ་ལྟར་འདོད་ ¦ 














།ཆགས་ནུདནའང་མམཆེས། ཡིརལོན་ཡང་མ་མཆིསན་། ཤརྭ་པོགསན་ ་ཡངམམཆེས། ལྷོཕྲགོས། ཧུ་བུ་ཧོགས ། བྲངྲ་ཧོགས། ཉྟེདན་ཡང་། འགོ་ན་ཡ ང་། ིགས་ ར་ 
ར་གསནདམསཔལ་ག་། གངུམ་སྐེས་པ་དེ ཁ་ན ནསཏ་མིཔོའྲརམཔཤངཔ་ ཞེག གམཆྲེས། | ཞེས་བ ཤོད དེ ཉད 
སུདངཧདྱངས་བ དུརཱ། །གང་གང་མཐྲཾང་ བདེང་ཉིད། དེའེངམགོཿཊ པོངཝུརཱའུ ཤུའ་པ་རེད། ཉི་སུ་ལའདྲད་བར་མྲེ་དའོ། །ེགས་བུ 

ས་ཐམསཅད་ཀ་གནས་ལུག་སམ ནོག གོས་པས། དོ། ཟ་ཚོ་མ མསཿརང་སར་དིག་པས་ ྦ 
མྲི་པསདེམ་ཐག་ཏྲ་ཐ ད་ཆེ པྲས འདུཛིན་པ་གྲ མེདངུ་འགུར་ལ། དེནས་ 


༦ 
མཚམསན་ཡངམ་མཆེས་ཏེ། རཱ 


ཌུ རུབ་པའྲི མོབ་དཔོན་ས་ཧཆེན་པོས། 
ྦ བིའྲ་རུལ་ཅེས་གཱས སལ་བ་གྲ།སངཡིན་ 
དེ་ཡང དན། ཐག་ཁྲ་ གྲང་བ དམངས དངཾས་པའེ: 

ཆྟེད་པ་བ ཞན །གཞན་ ཡབཾའྲ་བལ ་པ་གུན་ཞས་ཉེན་ མོངས་ཏེ་ཆོས་ ཐམས་ཅདའགར་ སེ ངོ་བས་ འ་བུལ་པ་གཞི་མད་ད་ཏོགས་པ་ལ་ 


འདེགིས་ནངནས 
ལྗུྱརྱི་བདཝས་ ་ཡངམི 





དི མེདངས་སུརནུ་པགདུང་ ་པའེཆོསཅེ་ཡངརི་རེ དུ དྲེགུས་འྲགལ་ ལུ་པ་དང་ག ་བའམ། འཁོར་ | སཔ 
ཏག ཱ་ གསི ཅིས ནུཔ་ཁཱམ ངོ་བའེ་མཆོག་ 
བུད ལ་ནེ ཞེསཀདྲ་ཧྟརི། ས་སག ་ མེད། །སྟོ རེའོ ཉིདལ་ཐ་དདན།།ཅུདཐད་ཡོད་ ཡིན་ཏེ། །རྟོག་མེད་ 


རུག་པ ཛྷ སོ ོང ལས ངསྭ། །ཞེས་སོ། །དྭེ་ལརགཟུགསྒསྣ་ཉམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ 
ྦ མཁན་པ རུ བའ [གཾ སྟོང་པ་ཡདྲ་ གཡས ཞེས ་བ ཌ་ན པྱི མི་ ངོང སྒ 


་ཌཱ་་ཁས་འེ ་ལན་དང་དལ་ བ་ཞེས་བ ཏགས་པ་ཡིནནོ། ། །དེ་ ཡངྷ་ཙཾཾ་བ ་ཤིས་རབ་ཏུ་ 


















༄༅། །གལྟཏེ་སོངམིནྭ་ཅང་ཟད་ཡོད། ོ་པྱང་ད་འདོཔར ། །མི་སྟོངོ་ཆུང་ཐྭད་ཡོད་མིནན། ། ྲ་བ་ཡོདཔརག་ལ་འུགར ༽།རྒྱལ་བཟྣམསཀྲིམ་ 
ངེས་པར་འབིན་པརབ སང །གངདག སཱ ::÷ །ད་དག་ རཿ གང་གི ཞས གདས 
ཕེང་ཞུགས་པ] །ལག་ གང་པ་ཐིལ་ན་གཞ པ འི ན། ཐེང་འདྲ། །ཞེས་ 


སྟེངོཔ་ཉིད། ཉིད། །ཌྭ ¶ 
ཅུ འརི བགི ྒ 





































དདསངམ་གོབ་མངཔ་དྲ པཱ ¡ དའི པད་ ། དེས་ཞ་པ་ པའ སྙན་ཆ ། པཱཀྲ་ཏ སཔ མ་ཐམལ ། 
སྱ མཱ རང་བ ཞིནྱ་ཧྱ་ཤེ ུ་པཱ་ཐུག་ཐག་ཞིག་ལུ་ད་་ ་ཤྱ་བ་ཡེན ཡན་ དི ཆ་ར་གིས ལོབ་དཔེན་ ཅེ བིང ་ ་ །།ཚོགས ཿ 
/དྲུག་དགེན་བདེེ་རྒྱན་མི་འཆད། །ཅེས་ གསུངས་པསག་། ཟམ མལ་ཤེས་པ་དེལ་ སས་མ ཆོབ་ དོ་གསལ། ལ་ལར་གཞེ་ ཕགྱ་རུཆེག་པེ གོས་མངམཐའ་ཡས་ དོ། དེཉེད་ཞ 










ངོནོ་པ་ 


པེ ༄༅། དྷད་བཇདཅིང་། དེ་ཉིད་དུས་ བམས་ཅདུ་ཤུ ཤར་བ ཡིན་ཀྱང་། ཕལ་ཆེ ཏོགས་པའྲིདབས་བླའི བསྒེདྭས་པསམ་མདོནོ་པ་སྟ་། ཡུལ་ངན ཧྱིཚ་ཉིམ་ཐྔ་དྲོནས་ཤྲེ་དྤོའ 
. དབའ ་ ནམཐོས་ཆུངཆདྲེ དྲབེ་བཞུ་ཤྲ་ བཾ = ྲ། གཏེནནཱ་ེབེབཞིནནོ།།འདེལྔ་རབ ལི་ལེས། ཏོང ཉག་་་སའིསོརེམེས ། 
ཛུ སཾ 


¦ ཤེས་ན ཅེས་གྲསྲུངས་ ག་འ འི དོགསལ་བླརྣམ ག་འདྲ སལ་མཞེསསམ། ཅར རབ་ཡེནནོ། 

སྟ འིག་པ་ ཟང ཟེརྦཧ འདུག་པ་དེའི་གོ་དེ ཧཿ ནས་སགས་བསང པད 
་ སུ་ཡངདཉི ཉིད་ལས་གཞན་ གདུ མྲ དྲ་སརྦོག གསང ག་ ནིགཅེགནས་ གས་ད སྟུད་སྲའབཞནིས་ སདཔ ཁོན་ཉུར། ཧར འགླནས་སབས ། 
༡ ༧ ཞེས་པདང་ཤེནཏ་མཐུན་པེ ན་པར་འྭདུག་ ལི། སྐདཅིག་མི་ཉབཔའྱང ཨུ་བཞག་པ་དེ་ིམ་འདུག་གོ །དེ་ལྟརྦམདོ་ལམ་དང་བསྟུན་ པརེདགི དགག་ གསནས་བ་ཤད། སྔགསལམ 





























།དངབམནཔ་དདག་ི སསབ་ཤད། ཐའི སུ་བ་ཡདོབཏགས་ ནས་བཤད་པ་མ་གཏགོས། དོན་ཇྙིམ་བླར་བ དྲ་པཱ་ལ་ཇོགས་ས་སྤུ་རྲས བཚོག་གི་ བུལ་བ་ཡི 
རྫུབས འཛོ ཅ་བ རྒྱརྣམསུ་དང་བྲལ་ ཐྭག་ གང་ཞེ ཧབ མས་རད ཧཱ། ། །ཐམསདམཆེན། མཾ འུ ཧི 
གམས དེཿ ལད ་མའི་རདུབ སྭ་ཧྟང མཚོན་ནུ་མེད། ཅེས་སམ བུའ་གནདག་༢། ས་ བ་བཅད ལི དན་ 












རྡེ རི 

རྡ ན་ཏེ། གནས་ལུགསམ་ ས་བཟང ཐུམས ོང འབའ ཤིག པས་གཏད་མེ་ང་ ཅྲེཾབ། གནས་ལུགས་རྟོགས ་ དྲ། ཆ་བཾྡཾ་ཝ་ 
ཞ་བཏན་ལྭ ་ཕེབས་པརནའ༥ སྣ་ཁ་བ་དྲ་ཉོགས་པ་འབྲེལ་བཞེ སཟླེ་ ལྟ་བ་ལུངརེགས་ ལམབྷམོས་པྲ་ཊག ས་པཿ ས་པེའའི་ཁངའི་ 

ཞེས་གསུངས་པ་ཤིནཏུ་གནདཆེབ་ དཔན གྷ ལཾ རིག མུཁཅནྲིཤེསཔ་བདེནམདདུགཏན་ལ་ཕེབས་ པས་ང་ཤུགསེས་འུ ཡུལ་ ལབདེན་གུབཞིགནོ་ཆུམ། 


སྱ ༄༅། འདེས་པ་ཟྲེར་ལན་ཚོདང་ཆུདསྡེདགེ་ཡོད་པ་མ་ ཡན དེ དིཔཱརཤཱ་ཝའི ལའི་དབང་གགགིསུ། རྔ་གྲི་སེམས་ཉེདྷཏོསནྲ་ཡགྲ་རཱཆེནཔོ་ཏོ།། རྟིལྭར་སཱངབ་འདེ་ཡངའངགི་ ། 
ྒ སེམས་ལས་ལོགསུཤེད། ར་ན་ཚདངཆུགིགི་ལད་པམ། བཛས་ ད་ཡེན་ཏེ། ། དེབས་གཞུན་ གཡུས་བོ་ ངལ འགུར། །ཞེ་ བཤུདདོ། །གཞན། ¡ 
} ཡང་། ཙནཨིསྐསཏི དད་གང་ཡདུ་ བཱ །གདདུལསྲ་ད་ ཉོགསམ་རུར ར་བས མའྱ་གམ། ནྣ སསམ། ཡུལ་བརེ་ བླ་རེ བརུན་པ། | 

ེང་ ཆོག་པ ངེ་ཉེདདང་། ད་འ པ་ད ངྲ་ཟུང་འཇུག་ག གདངས་སམ། སྤྲ་སུལངས་པ་དུནྡཇ བཉེ་བདེན་པ། ྦ 


ྦ བཅག་པ འདོགསལ་ལས་མི་ག བ་དོན མ་པ ཙེའི་བེན་པ། དེགཉེསྲཕ་དདྲ་དནམ་ལང། [རླེས སེད གཤི་ ཧི བདེན་གཉིསྣ་ཟུང་འཇུག་གམ་དབེརམེད། 
ཾ སྭ སྟོང་ཉིད་མཚནམམེདཔ རཔནསྐ་སེནསོགས་ཀའཔོའིཆོསལ་མོབ་པ་ཐབའ ཐབས་ཤེས་ ཟུང་ལྡ་། ས་དག ཤས ༈ །གཞན་ རང ± གས་དརམེད། , ; 





སྱ་མཉམ་པ་ཉིད། སསབས །དལས ཀྲེ་བྲ་ཐམས་ཿ ང་། །ང་ལས ༈་གྲསུམ་པོ་ཡད་ ང་། །དྲ་ཡེས་འའེ བ་པ ཐིས 
ཞེས་ གསུངས ་པརྗེས་ ཐབས ཉིད ཉིད་ལས་མིགཡོ། པོ མཿཞགཟསེི ཏར་ དང་ད མེ ་ བསུ།  བོགད་ིནགཞན་ བདཔ་ ཡི 
གཞས སྐིབསྡ་འམསཅདདུཆི་བཉིད་ཉག་འི་ ་པའི་སཾང་བ་ ས་ཡིག བཞི་རྗེས་དོབ་ཏུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིང ཧིངང་ལས་མེ་གཡེ་བ་ ོ་་ལལ། ཆོས ཡོ ཧི་ཧི གས པང པའོ འདཔཞོནྡེདྲ་གུའ 
^ ཐོས་ ་ 
རྗེས་ཐྲོད་ཀྱ་མིདེ་བཏགས ་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། ། དོནོ་ལཞེ མཉམ ག་འབུའ་ཞིག ་ སླ སྔར ངྒེ ལས་ལ ་ ྦ 
མགཟུགས་སླུ་འཆརལ། གཞན་དེནོགྲགས་སྲུཤར་བ་ང དའངདོན་ 2 ན་ན ར་འ ། རྒྱུད་བླ་མ ལའ ། ཆེབ་ཀིུ་ཡསསགཡོས་ པུ 


པཱསྭ་སིད་པ་དྡེ་སིདཔན་སེམསཅནྭ་རམས་ལ ཕུན་པ་ ང་བདེ་བ་བ པར མ་གཞག ཐུགས་རོའི་གློད་བརྡེའ 





ཁའ [༼' ༩ ༧ 4 





ལའ 7༩ླན ་ * 


༄༅༅། ་ ཤི་ཡ ཡསེནྟ ཟོ་ར མས་མི །།རྒྱལ་ཐཾ འ་སྨན་སྡརདམབཿསཿ སེད་པནུ། འོ་རརོ་་་ ཕུམ་པཱ་ ཡིས། ། 
རྟགཏུ་གཞནདོན་ཤྲེད་པ་པད་དཀྲརིས ལིར ཤཙསནས། ། ཤེན་པའིའི་བྡོན་མས་སུབསམ་གཏནལ། །རེ་གཅིག་གཞེའབརའདོད་པའེ་ཐོདེབ་པའ། ཚོ 
ཁྲ 





¦ 


དོ 






ཆུ 


ྦ ༩ ཤེར བ་པ་ སྙིང་པོར་ལོད་ ལ་པའི བོ འདི། } །ཞམའཇི་ མེད་ནྷ་ནམ་ག་ཡེང་དང དང་། །སྟོཿ མ ལོདརོབའི་དྲུས་ལགས་པས།༽ བཅད ྒ ( 
ྦ ྫ ཨིཨི་ིཀཝམ་ སངམ ཟླངཙེ་འདབའི་ཟང་ཟིང་རྫས། ིཙམམསདསཨརིདཔ་ཡ དཔའི་ཤིར། ། །བདོག་ པ་མེ་གཙང་ཁུ ལུད ཞིན་དརྱོབས་ཏེ། ། རྭ ཟེ ྦ | ྦ 


¡ 
མམསས་སྒལའསྟ›སམ།མསསཔཔལམམཉས།་མམ། ཤན ༨ ༢༡ 
༩༣༧༡༦༩༢༩༡༥༧པ་གསཆམབ་དམཏཉེསཤོགོསྐཿ༩མ་འོམསསཔམམསམས་སས༡༡༡༡༠༡༡༩༡༡༩༢༨༡༠༦༦པསནགར་ཞ༦༡༡༦མན༥སཞན་ ༩ ཀཀག༧༡མ་པ༡ཉ།འལབས་ཡརསསམསསསམན། ༧ ༡ ཉམ་ང ༦ ༤ # ® མམམམས་མགསའགིསཔསསསསས༡༡༡༧༦༠༤ལམནསནསམམ།།༢༤༤༤ ཆང "༧ མག༡༠༡༩༤ ༢༩༡༩ ཇ5༤༤༡ ༦༦༦ 


གས་ 
ལ་ཕཞ་པའི་གཏམ་ ཧཿ ངས། །དལ་འུཧདམ་ཁཱས་ཤནཏཾ་ཏིད་དཀའ་ཡང་། ། །རབ་གས་ཨུ་ སམུལས་ ས་ལན་གཅེག་ སར ངལགོ་མྱ་བེད་གཏན་བདེ་ སུབ་པ ྣ 
| 








མེས་སོསགགཞསལཏ་སཏག་ལཏགསས་རམརཛམམད། གསར ༩༠༡༦༡ས༧༠༡༦༩༠༡༣ཞ།སམགསསཏམསང་ཤས་ཉང་བསསཁམའགཊ་ ཕབ སོསསས།མསསསསསས།སམ།སམསསས་ ༩ ནན་ཤཔ་པཔ་ཤ༦ལཔསམསཞས།མ༦༦ ༧༦༣༩༦༣ཉ༦༣༡༠༠༣༥༦པ༣༣༣༦༠༡༩༢༩༡༧༣༩༣ ། ༨མཤཞམམཞས་དམནསཞསསཤསམསམཔཅ་སལསཏས༡༦ ༥ཁསམ་དགནསགསལནས་སསསཞསསསནམ་སསརགས་གསས་སལམགསཔག ཁས ཁག 


འ་ཆོས། །ཟ ན་འྱགསྲངག་པོས་བླཝ་ བས ང་ ཁོད་པ། །ཆུ། ཧཧ ནམ་ལཱསྨཟྷ་མལས། །འདུང་ སགྦསཱཔསཔ་སུག སམ་འདེབས་ཤིང་། །དམཔ་གྲུན 


དམ་པའི 
ཆེས འི ལ། །རྟག་ ཉམ | 
་ ཞུགསནས། །ཆོས་དཀིན་རྙགེ ད་ཤ ཏཾ དེ ཡལ བིད དཧོར་ལ། 


ལེ ཅངས དགགསའྷུན། །རང་བཞིན་ ཡཿ དུ ྲི་ ས་པམཁའལ་ སསྭ་སྲ་ ཕོ ཞིར ཐོག་ 


ཆུང་བང་བླབང་ུབྲུུནུབ་ཆུུ་ཁ་ཁ་ུབ་ྲས་ མམམ་བཀ་གསངཞངས་ས་སག༠༤མར༠༡པརང།༧༩༣པ༩མས ཀུཝ ཁུབའུབ་བབབ་འབ་བབབའབ་བབབབབབ་བབབབབའབབུ་བབབབབབ་ཆབ་་ླ་ཆམ་འབཝ་བླཝམ་༄ཕམསས་སམསསམམམ་འཕཆཁས་ྨ་འབཆཝབང་བཝླབ་བསའ་བབམས་འབབབབཔཕབབཕབ་འབ་འའསསཅའ འའའ:  མསམགན་མསཞམསསཞསས་པནགའཅ ཆགས ཤིག་ག མས་༡ཚ་སསམ་སམཤསས་ཚོ༡༦༡༠༡༦༡༠༣༦༧༠༦༡༦༠པྟ༦༡པ༧༡༥པ༠༠༨༨༠༩༦༦༦༦༣མ༦༦༦༩༨༠༩༡༦༩༧༥༣༧ལ༥ 


པོ ཅབ ལ་མཛུའབཤེནརོ་ ོརོའོོར་འི ཟོ ར་ ༈ སྔ གབསྔལམ་ ཁུས་ ་ 
སྱའ་ རམ སོའ ག་ག ཁོ ˆ ཅུད་ཟད་སྟེ ཧིད་དུས་ 





ྒ 
. 





༢༩༩༦༨༦༥༤༤༥༡༤༩༧༥༦༤༧༩༡༦༧༩༥༩༣༩༩༤༡༩༥༠༦༠༡ མ༥༠༣༤༤༠༥ ༦ 







ཨོས ཡ ར་ 


ཆོག་ལ 
།ཉེ་མ་བར་ཏ རམཆོནོ་དཔེའི 
4 གདས མས་པ ། །གྲུན་ནས་སེལྱ་ཧེད 
རྣམས་ལ བྱབ ལྱག་པར་རྒས། ། 
སས ཙིངང་བའྱི་རམ་པོའ་ 


བྲསང་ དནམས་ཡངས་པ 


ལེགས་བཤད དག 
དཔལ་འབར་བྲས། །འྲིངག་ཉེན་མཆོད་རོས་དྲན་ 
ེདདམཆོས་བདུདྱརི་འིགཏེར། ། །བཤད་ས ཚིའི རི 
དོས་ཙུབ་ལ་ ིི་ གཿ ། །སངབས་གུངངལ་ག་པུར་ ྦ 
། ཡང་ཡང ཕའ་ཡང་ལ ག་པ་དེ །ཡོས་པས་ངལ་ 
པའི་ཚ དགིས་ཐྲོབ་པ། ས་འ པའི་རིན་ཆེན། 


སྒརཔ ཐ་པ ཟལ ཟོ གམམམམ༩སམན༣ 









































འཆར པ་འ ག་ 


བབས་བུབབའ་འཆང་ཆལའ་ཐབ་བ་འིའ་ིའའི་འིི་་ི་ཤ 


དི སྒོད ། ཡོན་ཏན གང་ཡས་ཚོགསུཆེན་གཅིགད། །ཨི་དཙད་ དྲོ སོམསླགནསདམཡེ། །མཚན་མློ་ཀགོ ཡུད་ཙ མ་ སྭད་བེདའཞིན།། 
དྲ ཌཱ ་དྭག་པོསོ་གཟིར་བའི་སྐྱེཊ ཡདལས། དསཅིག་དལའབོའོ་ཚང་བའི་ རུསུ་རབ བོ་ བདོཔ། དགའི བཏན ལུན འཁའ ཁོ་བའི་གུ་བོ་རེ། །མེ་ 
དུག་ འུ སོཾ །ངལ་བ་ མན ལཱ དའ ས འི་ས ྒ 


གྲཾ་ིམཉདད་རི་ཤི་བའི། གདེད་ཐོད་མིདཔརྟརགཏུ 

ཐའ་མར་མི་ཟདའཕྱོད་པས་བརྡུངས། འདྱི ཤཿ སི་ག་སས་ུ ་ཨྩ་ཆོསཧྱིས། །ཁ་ ཏ་ ༦ །འོད་ཡཔསཚ་བོར་འགྲན་ 

དད་པས ། །འ ཡོདུས་པན་པཆོས་རམབགྲ་ན་ེདངས། །འཇྲགྟེ ནྭ་ཧུ་བརཆ ཇལ་མའི་ ་གུལ་ རི ཡུ །ལེགས་ཧས་ སྨིན་པ (འཉོན་པས་བྱག་རྱུར་ཀྱུང་། ༽དྟྙྟ་ 
དབང་ཡེ་དདས་སམ སྱུད་ན་། །སེར་སྣས་དནའགྲོའདང་དུ་རགཊུ་ཉྟུང་། ]ཐསགས་ཚད་སྟྱེན་པར་གཏོང་བ་མེ་འཐད་དམ། །ལོང་ སརད་པམམེརཞསེ་སརནིར། [འབད 


* འའ་འབབབབབ་ེདའེེེེའུལ་འབའའའའའའལསསསབ 









༧ ་ གྲུ་ཡིས སྒོ །ཁོདམོའིེསུངཐཟེད་པའི་ ི་ཆུཡསགསོད། །ལེ་ འི་དབུས ཁ་ས རད །གཏི་མུག་མུཿ ་ 
པར ཤེས་རབ་སེ ན་མེ་ཁྦོརོ། ལུ འདྲེས་སེ སཞེ་བརའགོ དེནི་རུམ རྣམས་གཤེགས་པའི་ཐེམ་སྐས ཁུ ཐར་པའི དང་ཐོབ་རེམགཉིསརྡ འཇུག་ ་ 

| ཤིས། །རྔནུང་ཐིག་ལི་སྱངས་པས་ སྐུ་དངགཨེ རའ རྨད ཡིན མདེའུ དརོད་ཀུན་གྱི་ཧྟི ཝིང འི་དོན ` རར བསུ ¥ 

[ གདམས་ངག་ནི། །རྒུལ་དབང་བཀ གསའ དརྩམ་དམུ་རཱོར་ རླས ཧུར་དར་འོད་ ཧ་གཞེན ཅི དན་པ ྩཾགས་ཧྲས་གཟུང་། །མ་ 

སྡོདའགོས་པའ་བརྩོ་མནཿི་ ་བདའསློད དིག གཟང དེོམེདྱ་བད རེ ་བཅོསམེད་པ གར  ་ ཆཱ ད་པས་བྱསང་། ། : ཅཅ རྒ 

ཡན་གཞག་པས་དོ། ཆུགྲམའདམ་འྲ་ ན་པའི སི་བསིས་བནལ། ཞེ དབོ ད་ས །དེ་སྟའགེནས་ འིབསའ་ྱིལ་འོ་ །ཅྩེ་གཅིག་ རྣལའཧོརཡི ན་ཞེས ( 




















།གསུངས། །ཐག་པན བདུགས ལངྷིཡབ། དེཡུརའཁོ་རབ་ཏོག དས་བཏུག་ག་ པའི་ཆོས། །གང་ལྭ་ཨའཐསྤ་བདྲ་གིས་དདེན་པར་སྣང་། དེ་ཉིདྲ་པབུས་པས་གོ 
ྦ པབསྔ་དུག་སུགས་ གཾ དགར་སེདདུས་བམནངག་དྲེ་ ]།འདི་ཡེན་ཡོཿ ཡདྲ་སེནེདཡིན་གཉིས ༈ །གཉེས་ ནམ ནོས དྲལ་བ ཤེལ 
ད རྫས རྨོརམམནོ། འེ ལ་ཁྲའལྲ་ཤོལ་བརལ ཁལུ་བརླ་མ | ་ད་ ་བལྷ་ནལ་འབོར་ཡིན་ཞེསབཤ སེིསལྟ་བཱོདཱ་ འྲག་ལ ཨུ། །མ་བྱ་མང་ ཚསམད་བཞིན་ ¦ ། 
ྒ ཧ སད་དུས ཉི ཆཱ ཞ་ཡང་། །མྭ་གུབ་སདཚ་ ཏགས་པའིདཞནགོ མདན ཞེ རོར གཅིག 
བེའབརའདངྡའི་རིསརམསང་། །ཇོ་ས་དའིརོད པ་གཅིག ཏ་སོངབ་ལ། །འདོར་དང་ཤུནའདས་དང་ ཟག དེ རིང་འིདག་ཐུབ་པ་ལ ་ རེ 





ཁུ་བ་མ་ཡིན་ཀང་། །རཱངགི་མཚན་ཉི ཉིད་མ 
ན་དག ཆེ ] །དེ་དུས་ཆེན། 





སར གཅིགརྣལ་ རཞེསཔརྡརེབ ཙུན་གསུད་། །ཧྲེམསཅད་ཁྱང་བརྡལ་ཁུགཅིག་ཧུ་ ཧུརབཡིས། མཾ མ་ཧབསྒོམཧུད་ཊློ་ ད་རློཟདཆཾསོརྲད་ཐལ། །སྒྱུ་མ:ཁེསཔས་རྒྱམའེ 


ཁ; རྨ མ་ ས་པ་བཞིན །། ངྲ་པྲལ་བ གྱར་པལས }བ་ མེངྨ་རམཔའཕལ་མྲའ ནོ་ལམ འདབང་གིསཆྲོས 
༣ཆ་བའའུའུ་བེ། རུ དེ་ཡསྲག་པའི་ ༣ནཔམཟཅདམཛ། མཉམྫརེས་ པྱ ིིའ་ ་ ིགསཅཅུས་ པཱ གཱ མཆོས དས རི་བ 
ས་ཡ སིགས །རྟགཉཾ་འགྲོ་བ རིར པ་ཡོངས བང 


དུམཆེསུ སསད ག ༽ཐུབ་པའི་ འྭ་དྷར་ཞྭ་པམདྲོན་པ འིང ཟད 
བུ་ཤདདད་ སཾ །དེ འགབ ཁོ་བ བའི་དཔུལལ་ཆསྤུ་བུའ་པའི་ ༽ །སློབ བའ གསལ ཉིང་ཙཱ སསོ། །ཞེསཔ་ཤུའ་ཀོང་པོའསྦ་པོངས ས་ཡི་ཆ། །; བ་པ 
; ར་དགའ་བའི་ཚལ ཕོ གཏན་ཁེན་ཆུརལ སླམ སླེངཔའ་བའ་ ས་པས་མགྱོརསནམ་པམཆས་པད ད་ཉེ་བ འི་དྲུསཀུའི་དགེ་མོད་ ངོ མི་ཕུམ་པླུང་དཀུ ་ ® 
ྒ འདར བའི་ཚེས། | གཙང་རུང་སྨདཀྱཆ་གཡའ་ཡུང་ གའབོའིམགུ་འདུ་ཟུན་མོང་གི བགས་པས་མགྱོ་གསནས ༈རྒྱལ་བ་ གཉིས་པ ་སྩར་བའོ།། །།མཁསྦ་གབ་ཆེན་པོའི་བཞེད་དང་མེ། 





གལ་བའི། །དོན །དན་དང་ དུ་ཡིནླན་པརདི། །ཡི་ སླབོལ་ལེདོཔ་རང་། ། །མཆུསཔ་རིནནོ ནོརུགདནོོ་ངུལ་གཞོའ། ནྲ མ་གསུམལ་བས་ཇབ། 

མ་ལ་འགྲུས། ། གཤ དེ། དཚགཆོགསོུལ་འད ཆེས་དྲ་ཞུཏིགྲ་རིས། བུས མནཏད་ སམྟོང་། །སྟོཿ ངི གདདྱསལ་གན་ངོབཏ འགུང་ཤུར།། 

རི ཡོགསྦ་རུ དགརྐརོད་ རགས ཁཾ་ དུངཞེ་མགས་བསུཊ མེ་འཇུག ཤུ་ཤར་བ བའི ཕ་པ ཁས དོ འི་དབང `` { 

ཡ་ད ལ་ཞོག །དམན་པའ་ མ་གསུངས རེས རྨས ཅོང་ལྔ་རྐགཏར་རི་ར གུ་ཁུང་། ། ལྩིདྤའ་དོད་འེ་བའི་ ཇེ ཆགས །ཅུ་བཏུང་ཆིན བཞི་འདོད་ ། 
གོ་བྫཛེས་ལཐོང་། ། : 


ཟྒ 

རཾ 

སི 

ལ་ཕུད་ ལ་སེར སྣ་སེང་ཁམྲསའྲངས ག་འཆེལ་ཉེ ོ་། ལམཁེར་གདངས་དང་ 

མའི དྲག སིངས གན ཆོག་གོ གནས་ག གཞེད 


ས་སྤོདཐ མསཅད་ཡང་། །འང་གེ་ངོ པར། །ཨོབདོ་མཐོཙ་༢ 








༄༅། །ཟློས་གཏདདེས་ཆོག་གིས། སྐྱོབ་ཧེད་གཞནནས་མོཚོལ་ཉིང ཏམ་ཡིན། །བ ག་ལསག ཆེས་ལའངས་ཤིད་རངལས་གཞན། །ཕན་ཧེད་མཆོག ཤེསཔས་ 

ཉརྭ། །ཛྫགས་པ བས་ འཛཔའི འྲསེམསདྭེ དཔས། སྦི མ།སམཐའ་ཡས་ཤྫོཿ རུ དག ཡན དཱ ༽ །མགོ་ གུཞནཆེས་ལ་ ་'ཁུརདེ་ཁེར་མཿག གྱི ཅིང་འཆེ ི་  , 
གེ་བ ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅེས། །རབདཏ་འབ པཔན་གནནས་པ་ཉེང་གཏམ་འ ནཱ དཾ ཌུ་ཡིནཱ། །མགོ་སྙེབསྟ་་ཇུརདེའ །ཐེག་གསུམ་མཁསནས་རྲང་ཤི་ ཟིན་བལ། ། པྲོར་ཧེདཔ་ 
: དེ་བའི་གསུང་། །སྤོད་འུ འུག ོསྟ་ནབླ་ནབ་པ་ ང་གཏམ་ཡིན། །དང་པ་དཀར་པོའི ོས་གན་ེ་པའཞད། མས་ཀུན སིས་མཆོང་རོམ་ཏེ། །གཏོངབས་གཤ་དབུལ 
བསེཁ་ཧེད་པས། །གསུམ་ ཟིག ལྟའ་སྱོདྔབ་སེང་གཏམ་ཡིན། །ཤྲོསོ་ སོ་པས་ཐེ་ཚོམ་སྤོདཅིད་དོན་མི ཅི ་ སགོས་མི་སིད། ངོརས་ལེགས་འདྲ་ཐག་པའའཕའ་ བཅདཔ པས།། ཛ 
གོག བས་གཅེས་ པར་བསུང་བ་སྙིདགཏམ་ཡན་། །ཤེས་༢བ ཏོན་མངོས་པ དང་ཤེས་་ཡ རི་པའི་རིརེའ ཡོས་པའཐོ་ བ་ཉི། དེ་ལཱརའཕགས ནེར་ཡོན་ ཏན་འུནྱཧི་མཛོད། །སྐོ་མེདངསྒྲུབ་པ ཤ ྣ 







































ཁོ་བཾའི་སིད་གཏམ་ཡིན། ཅིག་སུལ་ཡིས་ཧབཟཞིན། །སེམས་ཅན་གྲུན་ལ་ཕན་པ་བདག་གིསབ། །དཆེད་དམལ་བར་གནས་པ་རབ །གཞནྣ་ལ་སྦོབ་ཆེསའཇྡག་སྙིངགཏམ་ཡིན། 
ྦ ཧལཱསལ་ཁོང་འོ་ སིདགནད པས་ད དེལ་སྨུ་བའི་ཐོ། ལྡུན ཕཱ བདག འི ས་ད ས། །ང ེའ པནལ་ནབཟུངཔོབ་འཇུལ་བ ཐུ ད་གཅིས་ཡིན། པི གིངགཏམ་ མལ་ལ་ དཔ 
་ེ དུད་འ གས། བའ ཞིགུའདོད་དད་ སིི །དམ་ཆོས་མི་ མོཉནྱ་ཡང་ཐབང་མཁས་ ། །དགེལཾ དཔུ ལ་ལྷོ་སིང་གཏམ་ཡིན། ། རག་བ དན དུག་ པོ་དང་། །རྟེད 

ཁའཆོ་བསག་ཙསའགར་བས། ་་ ནའུ | 


མགྲོ གླུས་མུ་མ ས་ཚ་ངས་ 
ཿ དཿ ` རླ. ན་པ་མ གོར་གོར དཔའོ འཆོགས 
། ུ གཏད སྟིནཾདཙད་པས། ༣ ས་པ་སྙིངགཏཿ ནཾ  ་ ཡས་ཡུལ་མ་ ལི །བུ་མསབནདུ་མེདམོ་ །འོན འོྱོ་ཀྱང་འདི། །རང་པབས་གཞག་ ག་པསྔ་རེན་པར་ | 


| ‡„ 






















པི པའི་ཉ་བྲའ ད། ` དཾ བརགས བད གགས་ སའི སུབས གནས་ཡུགས་དུང་གི་རེག་ ད 

ནས། བདེན ས་འ དའི དྲག གཏུམ ངམ ཆུ རྩ་.ར༡« ངྲ རར ་ ཏིད ད་ཆེ ཤཿ བཀསད དག པར་བཞུག་བེད 

་ཡ་ སྙི གེ་བ ཏུ དེ ཡེ ར་སངས ལན དེ། ། ཐེབཙམ་་ ངམིའྭཧུར་ སྤེམ་པགེནད།. སྨསུཔཔུའིདླ་བས་ལེང ད་འ པས།། 
' མདེ་སྒྲགས་པཡིན། དྲ 


| 
། 
སལགསུལ་བར་གགས་པའི་ ་འྲགས་པ། དྲིག མཆསོ ར་པའི ་པཞེ། །པདྨ་དཀརཔ་ ། 
ཡམ ླེབ་དཔོན་མུངྟ དཔའྲའཤམས་ པཀུན་ དག འཆོས་ དད་གུབ་ པའྲིའུཧང་གཞེས་རའུངཐལ་ནས། ༨ ་ 





ངབ སྣ་སག་པའི་གདཔོི རྤྲ་ཁ་ །མེདབ ཞིན་སྣང་ལ་ སྣང་བིཞ་མ གུབ་པའི། །རད་མཚང་རགན སཱཞིགའཆིད་བན་ ལམརཆྨཾས པོད སུབ་པ | ྣ 

མཿ བདན་པ་ སྲ བདའི །ཆང་མཆངདབྲུ་ ཞིག བ་ག །རལ ཟ་ལ ཱ 

རར ར་ཁ ་ ལ་ ' དས རི པོ དྲབསམི མི་དསེགསབཞི་ ཅའ མདོམས ལ་བརྡ་དཱུར་ ཉིང ་{( 
དཱ 


པར བས ལེདའ་གས་བཞི་ནད་ གྲས གུན་སུ་ག ཏིར ཏུ 
་ བྷ ་ ར་ སེ མང་བར་བྱ་ཤུདཔ་སྲངབའི་ སུངབའི་ སྐུང བདབ མ། སཱ ཤོད ༽ ། 
བའྫ་རིང་་གོཡཔབངས་འའིབངའེ སླེབེའགའལ་གདམས་པ ང་ ཡུབ རད 





ཆང་ འི རྒ ་ གཾ 
པའའྲཧུང་གནས་ སྲི འརདེནནས། ཅི ཉམསྟརོགས་ཅིགཏུའརབ 





51:24 ༄༅། ད པླདདཀར་པོའགཏམ་རླདགཞནྱོས་བ ལ་འདྲེངསག་ཡའ་དཟང་པ་རེན་ཆེནཉི་མ་ལ་གདམསཔ། ཧྱེམ། ]དྭགཔའདེནེ་ལུནཅིག་གཡར་པོ་ཙུམ། དྲ་བ 





བད་བར་མའ འཾ ཧོར་བ དས་སུ་པན་བད་མ་བ སྒྲིབ་བམ། །༣ངསེམསནངདྲ་ཁུག་ལ་བསམ་མནོཿང་། །དལའང་ གེ་བའི་རྨོ་ནཾ་ཡད་ཡུད་ད། གཐྲོག་འགྱའ་སྙྣང་བ་ཇི་ལྟ་བ 
ཏད་ མ། ས་བདེ ཡ་བ བབས །ར་ སེས ་། ༥ སམས ཤྱ འི ཆོསི། པབ) དད པ་ཞི ཟི འས ཨཱ དོན 

















གཉིརབ་མའྲབལ་ལམ། །རངསེམསན ནང་དྲ་བུག་ལ་བསམ་མནེ་ཐངོ། ། ཀུན་ཇོབ་འདེ་ཀནནལཚོ་ཡུལ་བཞིན་བ་ ༽ །མདཔདའྲ་ ལོ ཉད དྲུ རྡེག འིག་པས་བ ཤིགནྭ་དའ་པའགའེ 
གུ འའམ། །རངསེམས་ནང་དུ་ རི འ་བ །འཇེག་ཏེན་བ་བཀུན་ལ ་ཕརདྟརསསན། ། ད་འ ཐུབ་ཡིདྲ་བ དམ་མིམཐོངལ། ` ལངདབུདའ ག་གམ། །ར༨ རྭ 





58 ཡི 


སེམས་ནད ཁུག ལ་བསམ་མནཾནོང་། །འཧོར་བ དུསནཆརྡནྟཏེ་ཅུརའདུ །གུད་ན་མཐོང་བ རོའ འཁོར་བས། ཏེད ལལ་དགའ་པོང་འ་ །འབསམས་ ད་དྲ་བུད་ལ | 



























































བསམ་མནོ་ཐང་། ། །ད་མེདིགཙངབ་ཡིགརབུ་ ས་བ རྡུའུབྱུད་བོའི་གཞེམའི ཡེན། ༈ །བཟཟང་དནྲ་གགུས་པ་འདི་དགཆག་ཡི་ནནམ། །རངསེམས་ནང་ད་དག་ལ་ ྲུ་བས་སམནང་ ་། ྒ 

བཟང་ཡང་ཐུག་བྣམལ་ཐལ་བའི་གླནས རོ ཊད་བུ་ཐམས་ཅད་ེ་མྲེ་རུངཏེ། །ངདེལ་ཆགསན རརེ ནུཔོའི་བདའདོར་རམ། །༣ང་སེམས་ནང་དུ་ཁུག་ལ་བསམ་མཆོཐངོ་ ང་། |ཤྲིས་པ བར་མམད་ ` 

ཌཱ ཤབསའདས། །གཞིན་ནུ་། ལང་ཚོ བ་མང་ལ དསས ། །དརལ་བབ ཤེས་རིགསྟ་དང་དཔད་གཏིངཔར་ ] ] །རུང་སེམསནང་དུ་དུག་ལ་བསམ་མནྫོཿངོ། །མ་ མཟན་པལ་ནངོ སཟིན། །ཟྲོ་དང་། 

ི ལུང་བཞྲི་ཉནཅིགདུད་ཅ། །དམ་པཿ འྷ་མཆོས་མེད་པའ ག་བྔཝལ་ཝཱ ང་། །རང་སེམསནང་ ཁུགལབསམ་མནོ༔ ། །འདིནས་འ་ སག འད སུམེདལ། །བརདོའི འཱ ས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡུད ཡིརལྲདྲན། །མལ་མཱཐའངུ་བས་ སེ རཚོ་མའྭཧོད་དམ། །རད་སེམསནང་ དད་ག ཚོ } ོ་འདི་ཁོང་མེ ངོནུབ་ཁོན་ལྭ། ཐའི དྲསཱ་མེ པྲ དྲ་མུདསབཤོམ་ 
། རགཏིངཔ་ཅ་ཞི ཞེག་བྲཧེ། ། །རང་སེམསནང་ ཁགོལ་ བསམམནོང། ཛ་ ེའྱིདོར་ིསགག ། །སདནས་ ཡིདཅིམ། དུར ཨུ ལི པའི་དེང འེ རིམསནངདུ། 





















„ ྒ ྦ རླ པསསེམསཧིའཆར་སོ ངུ མད་དུ་སོངན་སྦོ་པཱན་སི། །མ་ཡེངས་དན་པབ 
སྣོད ླ། }ཆའ་་།་ ་ 
རེ མ་ 
་ ལ་ ཅེ ཉིད་བ རྔུའི །ག་པསབཏུག་ོ་མང་ཟག ཐོབ གིམ སྙོང དམ་པ པར་ འགྱུར་ཞིང །གང བག ྦ 
ྦ ཁ. 


ས་ཞེསྭསིང་ ཆོགས་ཤིང་། ཟའ་པའྲི་གོངཏ པྲསོད་དཀའ་བས། 





སྒོམདུའགྲོ་བ་མ་ སྲིད་པས། ༽ སྤདྲག་ཐུད གའི སེ ི་ཱཏམ། ལོ 
 ་ ལི དགའི ཉིལི་གསག།། གའ ་མབྭ་སྒོམསུན། ། ཐོགགཡ་བ་དིན ག་མའི ས་གདབ བཤོམས བལམ ས། རེ 


ཤུས་དེས་འབུང་ ་གཏམ། ། ཏི་ཤོསརགཞན་ གའི སླིབ་ གཉིབདྲག་ཡི་ 













ཞལ་གདམས 
དཔིལ ལ། 


ག་ས 


སེངདགེ་ལ་ 


¦ འོངོ་བྲའ་ ཟླས ད་པ ¡ གསྔནནྭ་མ་བ་བཅུདནུསཏེ། [། 


མནོ་མོའླཔ། སེམསད་ 


རང་སེམསའདུལ་དྲརཧ། །འདེསལ་མི 
དཱ ཏིར མས་དང དོཉེདོལས། །སྟོངི 
འཛུའིས་བསན། ཧྱཇ་ཇུབ་སེམསུཀེས་ཡུནདུབྱ་སངས། ། 









ེེལ་སིགསཞས་ིངགིགཏམ། ། །ཞེས་ །ཞེས་པ་ོ་རག་ཨུདོ་དགའཆོས། ་སྡེའི་སླེབོ་དཔེནོ་ བ་དཔེནོ་འབྲའཧམས་ 


དུན 





གཞན 








ས་པ་བ ཕྱན་པའི་གྲསལ་ཧེདལ་གདམས་པའོ། 





ཐམས་ཊ དྲ་མཁེནོ་དང་ འེམ ནོ། །ཆུ་བའི་བླ་མའུ་ཤག་འཚལ་ལོ། ' ཐེན་པའེའིལྭ 













རྨས 


ཚོོ 
ར་ པས འོད སེིསཅན་གུནལ་བ བ་བ 






ཛཿ 





རང་ཉིདྲ་དབ་པར་བྟངས་སནས། །ལམབབྭ་བུམའི་ཚལ་ 
རེར དཀ མ་ཡེ རྩེ 
སིང ༼ཞདཾ། ། 


རམསཿཿབོདསསུ་ 







མཐའ་དག་སྙང་བར་དྲཧེ། 


འཤེ་སོམ་འབས 
བི ཆུང་ | 





།།མདུན་དུ་ཌྷ་ངའི་ 


ངས་པ་དང་། ཆོ་ཐིའི ཆུན་ 
མགར ལི་ཤཾ།། 
ཀཱ པཱ་ཉུང་ 


༔ ཁ་གང་ཡེནའངཔ། ངི ཁྲ ྒ 





ཆོག་བཙལ རྤ འི་མདོ ཙམ་སྡེ་། །བ་མའིགྲསངགིས་ པར་ཧོཊ ] ཞྭགབགཱོ། མད མདོཁམསྲ་བཏད་བ ན་པ་ [ ༩ 
ལས ཚུག་ལག་ནངབ། ] སི ་ དཔལྡན ་ུ ¿£ ཐརན་ སིི རོག་པའི གཞིི་ཙ་ཆོད བས འདེརའིཛེན་ པཿ དེ་ཁ 
༥ ཚེའི འི 


དག །འཁོའ་འད་ དཱཿམསཱཱད་གཅེ གོ ཏུ་འདེས། མེ་མ ཉི་འིག་ དགེས་འདོད་གླུ 


8 ། སིི ཐིཿ དོག ལེ ་ླི 0 འི 
ས་འགྲའ་ དཉདཾ་སིད་ འི ཅུ གྲ གྲ 
མཡེ་སྒོམ་འ འྟར་གོགི བདུ ‡་ དི རཱ ཧུངདོནགེ་ཆུང་ ཡས ོང ར་ལ 
















༄༅། 














ྦ ]ཡན་ གློད་དང་རང་སར་གཞས། །རུད་ ག་གུན་ལ་བྷཉ་འདོད་ན། རཾ ༢ ; བཡོདས་བལྐ། དདེས་ཤེསྲ་གཤུན་ལྟ་ཏོས། ངི དྲང་ 
ྦ ནིའདགདང་ཆུལ། ། །འ ངི ་ ནམརའཛེན་པས་ ་གཡེད་བར། ཅོས ལྟ་མོད་ཧྱད་ རུ་མཁན །མ སྲས དི 


¦| པ་བ །འགོརྣམསར་ ཧདཧེད་མི་ཟུད་པ། །དེ་དེསྒ་ནལ་ཿ འབོརྡ་གོ་བ་རེང་ ཁི འིམ །རླུང་གིསབྱསོདཔ་ དཿ 

| ལ༠ཙཤ་ད གཏིང སབ །དདག་སིད་པའི ཉིས མཚང་འདྲ། གའ པ་ང་་བ དཔོ ཅའ བཱ ང་དུལ་མོས་པའེ་ངོར་ དྷ ། 
ཤུ རགསྭསུ་ཡན་ཏིན ནའེདཔྲ་མོར ཧིའི བསིལ འཇམ་དཀར་གུ་མུཏ་གཉོན་དབདག་གིཞེ འཚིདའིདྡང འབར་མ འི་ོ་མང་ོ། ཟླ | 
| འདེལ ཕརྟརས་དང་། ། ཅིནནའཆིབཞི་ འམོ། ཏ འལ ལབསནམསྣ་ངརདཔའ འདུག་པས། པས། དིཐའ་པའིལམ་ཆེནབཅོ་འན་ལགས། ད་ར 











ཁ་ཕརྟ་ཏོས་དང་། །ཧུས་བཟམས 






༽ པོ 
བསན བའ གགུ་རི། ཤེ 












རཾ ས་པ་འང་ཡང་། །ཆ་ཁངནས་ཆོས་མཛང་ཞྲོབ ཁ་མསྭ་བྭ་འཐུལ་བཅྲོ་ཝ་བྲིས་དུས་བྷ་སུལ་བ་ 
རྨ ུར་༤« སལ ལ་ན ཧི ཚབ ཇར ཅོ་བིས་དུས་བགས་བ་ 
འ་བ མ་ལངད་ མ་ཕན། ]ཉ་རྔས་སིངནས་མ དག སཧབ། །ཅོལ་རུཾ སཔའི་གེཏམ་པདགསརའི 
ཧུ་པ སིབུ། །མཐོང་ སཤེསཔ་བཀེག་པསྲལ་ ཡིེ གས། །སེམས་འུཛན རྙོག་པ མོ 
ལ་ར །གད་ཤར་སྟེ དདུ་བོདཔ གནང་ཟཞག། ཆུལྤ་རུ 
།སྟོད་ཡད་སྣང་བའགག པར་མཧུརན། །ཟུངའཇུག་ཕག་ཆུ་རནཔོའི་ ལམ་ 









པེ །ཡིན་པས། ན་བཞེན་སྐོང་དང་རིག པ་སེ་པ་ཆོསྒྲ་ཧལ་འིནཆེན་ལ མས་པའོ། ྫ །ཆགས་སྔང་འ་ 
ཅི ན་པས ཟཔ ིྷསོང་དང་འིགྲི་བུ། །ཞས་པ་ཐ་པ་ཆོསྤྲ་ཧ་འིནཆེན་ལ་ག 1 ྫོདོད་གདམ། །ཆགས་སྡང་ བྱ 


ལམར་ ཟེས ནས་འ གོ །དེ་ ལྕསའབསབེང། རྣམས པཟླགལབས། ། ཕསེམས་བཏེན་མ ད་དང་། བཱ སཱ ཟེ ། 
ཟླས །ནོརདངྡ་མངད་ཐད་མ བརར གནེབ བཞེད་ ན་བ བཿ ག་བསམ ས་ ན་ཐོད །བྱ་གཞག་“ལ་ཆེ ཅན་མེད 
སིི སེདདྲེ་ བ་བ དེབ་དང་བོ ུམ་གདམ་ན། ། ཧྱསནས་དཊ པུ ཐག བཟད་པ ར་བའཉཾ་དཱ་མ འ་ཡངའཆེངབ 
རྫ ཉདཐུབ་པླ་ མཡན། །དེ་ལ་མོ བས་ཆ ༽༽གངབསྲམསའྲ་གབ་པར་ངེས་སོད་ དད་ཅན་མ། ཛྨཱརཱ་ཁ སམཆེ དཀོན་མཆོག་དྲུ་འཾདལ་ ལ་ མིའརད་ 
།གདམས་པའད། །།ལམཿབ་གདམིས ་ བའབོཞུགསོ།། རང 1 ་གོངཉེརད། འཇུགཔ་འིདེར་ ག་མ་དང་། །བར་དང་མཐའ་ 





པའདགེ་པ་གང་། །འ ༽ལམ་ཐྭ་ ༈བ་མའྲིནལའབོར་རོ། ། གདད 
དྭ པཟ་སུམ། 





ཡྲེཤེསྱི། དི་མདགྱ་ཧེད་དུགྲ་བེདྱཀི། །མཆོག་དེས་བཟྲད་པློ་མན་མཛད་པའི རོ་མ དེལ 
།གཅིགཏུ དེལ་ནས་གསོལགད་ དབན། ཡིད བའྡེཇེ། བཞ བདལ ག་བ ཨི ཛཱ 
ཨན་བམའོདལ་འདདྲ། ། །དེ་ཡངགང་ ཉའ ] །འཁེར་བའི་ཉེས་པྲ་དངསྲ་ཤུང་ནས། །སངསྤྱ་ཧས་ཀླུ 
གསད་ི གསད་པ་ཆུ། ག་ས ག་བདེ 
རྭ འ་བཀུན་ལས་ངེསྲགོལ་བ 


ཁུད །ཞང་དང་བསམ་པ་ 
བགང་ པ སྐྲུབ །རྣམ་པགངག་ས་ 
གང་ གདད དྲ སལ 
སངྦ་དེརནྲཾ་ཤུག 


པདང་ལའང་ཡོག་འཚལ་འལོ། 
རྣམ ནག ཏིན་དངེགཡོབདེའིརངབཞིན། རཾ དནུམ་པ་ཐ -་ ཟེག 
བམེདཅེ ང་འགུག་མེདྲ་ཧུང་ རྣམ ག་པན་ལ། །གཡེ་ ལབ་ 
སྨ འཇཾས། དཔལ་ མནོངག་གིདབང་ལས་ཐེསོ། ། བརད ར་པོའྱིཉིན་བུའོ། །འདི་ཡང་། ཆོས་ 


དངྨརདས་སརའརོར རོར ཁྲ | 
རེའི་རོརརར རཛགིསབཤད། )དཔའབོ་ཆན་པོའ་རམ་པོས་ 
འིགས་སྦསོདམཚོ་སེས་ རའ འཐགའེ ས་འ ངེ |།དཔལ་འདྲག་པ་ཡབགྲསལ་ྱག་ ཟླུ 







ི།།་ཆོས་གུ་འ་ཆུརཔ སྦྲ་མཛུད་པ། །བཀུའླུ་དུང 

པུ བིད པའ་རཔ་པགནུང་བས ཨཿ 
སལ་ལོ་ ཅི། བ་ང སེས་ དད་ཞཆ་ འི 

ོས་ རྗེས་སོང་ ཆོས་འང་གི ས། ཧ་མ 
ད་འདར་ རྣམགྲདས་མང་ཡོད 

བཅང རད ་ གནོད རིརྣམསསོད་བའི། ཧིཿ 





།འཚོལལོ། དྲ པའི་ཐིགས་པ་ཡིད་ལྷ་ཐུདབསྲ་ཧང་། །སིད་པའིགདུད་བས་གགས རི 
ལ། ། །ཉམདའཁོར་ཟའི་བཅོན་ རཱའཇིགླས་ ་རུད་འདིར། ཛེ ༣ དུ ངུ བྱི ལཿ ི དའི 
ཅེ ་ རི་འ བིད །དབུགས་ནོ། ཁ་ན་ད སལ། 
བས་རབ སངས་ཆུས་འུ བལ 
དྷི །ཆེསྒ་ནམས་ཀུནྱཧིརངམཚད་ཏོ 
པཆུག་ ཧྲ དུར ཤུ ]རྱལ་བའི་ལྐོའ་ཏེཉམའཱསགར་ལ 


























































པར་ག ཤེགྲས་ མས 
པསདུག་མའི་དྲག 






















ཤམ འིམཆོ ལནྲང། །རང་དོན་ལལ་བརབོརབའེ་ ངྫརེ་ཡེས། ། 
དི ི་བུ་ རིགས་བ ཀ་ ‡ ལན །རངདོག་ཡལ་བརོུངའ ངི 
± ཡེ ཅེ ར་བའ་ ངི རངའརེག་ཡེ་ཤེ མསངའ་ ཧཿ ། །བརྟུལ་ཞུགས་ སང ཧྲས 
ཞིད ཡོ འའ དབ་སཱིལམ་ ཏཱ་བར། ས་ཡི སིང མངོརོབ་ ཁེས། ས་ལ 
སཅི། །མོངས་ ཧིའི དྲན་གསོནྭཉདངའི་གཏམ། །མ་ཏོག་ཕེངབ་ཆབྱཤིས་བན་པ་བ ཌཱ 
ཁྲའི དག་འབ ༽སྨ་བའྲི་། བྲུར་ལཱིག་ ཡིཞ། །ཞེས་ཐ་ཧོརྦ་ཧྲཾ་ཧུལ་བླུད་ནཾམ ༤པོདམཛུངས་ 


དྷེ 
ཅུ 
ང་ 





བྲོ བརྗོ ་བྲ་མ་བསྒེམོ། །ཆོའཾདལ་ཆགྲས་ཤིང་ཞེན ཞོདག་ལེ།ཞེང་དུ ན་ལམཐོདཾ། །ཕ་བཀའ ཅི བོ 

ཆུ སྐས་ཧུས་ཆོ ཡདམེ་མཁེ འགྲོཆཾས ཆོསསོང་ཀུན། དགོག སྲི ` སོཿ འདད འམའོག་ཡིནདུ།གྱ ཅི་སངེསེའེ ་འདེབྲས།། 
ི ལུགས མགས གླི་ཧམས་པ། །དཔལམངོན་ དོ ག་པ འཁོར་དག་ འེབ བར་མཛོད། གྲི་གདབརོ ཨང ། 
རཿ གོས །མཆོགདགེ ཤེསཾསྭ་ བཇོད་པས། ། ས་ས གླ བསན་མའིདུརར། གས་སབས །ཡརསོང་། །ཕྲབམ མའིདད་བགའཐིམ་པའི་ཐར་ །དམངོན་པགའི་ཞིང་ད་ 
མསོང་བརྒ་ཧུར།། ངཿ ྡ་ གསུནྱསམནསལརཆ། །ཅན་ཞུན་ཧྱེ་ཧུར། །དཔལ་ཚྫོགས་པའི་སངསྤྲ་ཧས་ཐོབ་པརཧ།། །དོན་ དོནདྲ་ཡིརརད་ལུས་སནརས་གཟིགས། ། སྐུདིན་ ད 


སྲ ༄ །ི རཿ བུསདགམསདུར་ འྲེ་ཝ་ལ། པདྨ་དཀ་པོས་རྫོ་ྲ བུག་མཁརནནས་གདམསཔའོ།། | །མེ་ཁོདརངགི་ ལུསདབུས་རྩ་དངུ་མ། ] །འོད་ཕྲཤེ་ 
ས་ག །སེམས ཅི རྣམ་པ ་ 
¦; ཡཱ 























རཞིདམཛོས་པ་ ན། ཤུག་དུངཔྲོནུ ས་ཀར་ཐལ་མོོ་སཱར། འགོ་མགཉེས ཉིས་ཤེལ་པེདཔ རྭ་བཟང་། །དང་སོང་གྲི་ར་ལུགསྤ་སིལྲ་ཀྲང་བཅས། སེམསཧན་ཧིཁ 

གས ཀུནྲ་ཤིས་བསན བགླེན། དོའབཔསཀྱིཆ བྱཀྱི་སྲད་འཉིད་ ཉི་དདུ་ག ཏད } དི པྷིཝིསབཅས། །ཚའར་ ག་ 
ཅུན་བདུག་ལྭ་བགུས ༣ གར་དང ཡབ་ང )ཿམཆེ་པྨརཱརཱ་གིས་བརྐོར། །སགསཞུངབྲསཔའི་གེང་ གེ་དུག །འ དི་དགངས་པོའེཔན ་ ༽དུས་གཏནྱ་ཧིདོན་གྱུན 
བཟབ་པལ། ད་བཞིན །རེན་བརབཅད་བཟློག་པའྲ་རལ་པོ་ཡིན། རབ ཐ་ལ། ཟླེ འདུབས བསམ་མྲེ་ཁུག །ཨོཾ་མི་པྨརཧཱཾ། །སྫགསའདང་ 
འ ལསདགུསཀ དཟའོས། ད་ཤ ཆེ་བར་བ ལ་པའི་སླུས ཛིམསཿ སྒེབཐམསཅད་རྒྱངས།ེ།མགོན་སངསྤྲ་རསྲ་སསབཅས་ཐམས་ཅད་མཆོད། 8 ་ | 


ནྱི 


ཟིམ།༽པུལྨ་མདཚདགུལ་གགང་འོདདསུག་། ཡེ དྲངེནི་ཚོད་ཐུགསིརོལ་པ་ལ། ¡ རྩི གཅིག་མོས་པས་གསོའ་བ་འདབས། །རྩ་ཁེད་དཔར༡མ་པའེ་དངོས་དང་སྩོལ། ཨོམ་ བདྨེདཱ། བྱའིགས3་ བ 


པོམ སལྲ་དུ་བག་ཕེབས་ཤིང་། དཱདི་གསུང་གེས་ཉོསལེགས་¶ 
མུ་ ཆོས པཾ ་ རཾ ི་ྲ་ ཐའ ོདུབག་སེབས་ཤིང་ ཟབ་མོ སྦོམབཱི་གྲ་ མཱ ས་སོ རར དད 
[འི གདགས དཔའི བདག་ཅག ཧཏང་ མས ཁལ རཔ ཤིད ིི་ །ཅིར་ཡངྦན བདབས །སྣུད་བསའདི ། 
པི ན། །དོན ིསི་ུས་ ཟུར ཞུད། ་ སུནུ་ཡདུཟད་ ཕའབེངསདལེ། པེའབདེ་བ ར་བཞུག་ 


ཡིའོ ༨༨ བརྡའ །ཟུང་འཇུག་ལཔེ རེ ར། ར་ངོ པ 
ི : དམ་ད་བདོདངགནསིབྲ། སས ངེས་དོནོ་འདུའལ་ མ་ས ཅི་ཙརབྗད་པའ ར་ རི དི | 
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བོ་བ གཱམ་དབདཔོ ཤིསརབ་བགས་པའམ་རོ བབ་པ ཨཱའུབུ 
ྒ ® མཁས འལྐུརཱ་བའི་ཟེརམ་ལས། །བདྡུདྲ་ཚི་ཞེས་བོདྲ་ཆེ སབྷཏུ དབསུ་ནཱས། དཱསཅན་སྙིང་གར་རོལ་པའི་སྙནད་ 
ྲཤསའཇབུ་ར 


ལ་བསེལདངབཅསྱ་བུད་བླའ་ལནྭད་བླརབས་པའོ།། ད 

ཧྱཾགངྲུང་སལགཙ་བེརོ་ ཙོ་བེ་རྦ་སུམལེན། །ཕམའི་བླཧུངངག་འབངས་ 
ཁནམད་། དཔ་བར་གསན་ཆ་རོ་ ོད །།མཔའ་བུད་ ཤེས་དགའ ཤིས་དབང །ར་ གུས མོ་ དགེས་པ་ཡིན། ཀ། ཆབ་འག། འོག་ལ་ཧམསྲ་ཉའཇུང་། ཐྱེ 

ཐོསྭ་སཱདདགསའྱ་ཡོནམའི་ ་བ་འགག ང་ཡོད ལ་པོའ གས ཤིང པ། །བྱ ན་མོང ོབྡམགསའ་ ནདགོས་པ་ཡིན། །ཡསཏྲེརེརྲ་གུས་མསཉིའབངས་ལཱམས། [།ཧདཔ་མཛཔས་ཐེན། རས་ཐོན། 

| འདུརའེ་ི་ རི་གནག །འྲབགུནོ་དཔའ་ལ་གཞུན་ རྒྱལ་པོའ ནདགོས་པ་ཡིན། རི་ག ཏམདོན་མི་འཚོངངོ་ཚོདྷཏེན། །ཕན་ལནྲདཱསསུའཇལ་བ ལིལགཞུང་བྲསང་།། 

| དཉེལམེ་འཇུགསུ ཐགཞེ་གགལྡ། གོ ས་ ཡིན རྫ ཉན་གཞན་། པྲ་སོ་བོཔཁས། །ཕྱ་པའོ་ཚགསའིཛོན་རན པའ་དབང གཏོང །མཉམལ་འབྲོགས་ཤེས 





སོ་དགུ དད དགའོ གཞུནཁུ་ཞངམི་སེམ། ཧཱ སཁས་འདུས་ོད། 


ནྭཏྱཱ་རཾདང་བ ཁནུབ མཆོས 
ས་ངན དམིག ཐུ ན། །མ བཅས་སོ ་པ་བཟིན པར་རེདཀརརེ་ ཡི །རྗེ་གཡོག་བར་ པམ ད་ རའ 


འི །མ 


བདནད་གིང་པ་དིན། ± ཤས སནུ་བཅག །ཞད་པའི་ལངཚོ་ ལི་ལི ]སྨནདདཱདཔྱད་ཧྱངལོ་ཡངཱཊལགྲེམས། །སྨན་པག གཞིན་ཕན་བེདན དགེསྲཔ་ཡན། ། 


པ། 
ད་པས་ལསརེ ནགང་ལའངའཐལ་ཆུད་པ སངསྦཧས་བྟརཞ་དང་ པ་ཡ ས་ | 
སིའི དྲར ཅི་བསལེགས་ལྡ ི་ ཐཱ གག་པ ། རི ད་ས ་ པེས དད - 
རིའི་ག །བརསཔའི་ཆུས་དྲང ཤང་དའག་འོ ཐི སྐརམ འདི། མེད་དམ ་དགོས་པ་ཡན 1 ་ 





འདན་སའགེམ སཔ་ཡིན། ཤདྱཀུས་སྲ་ རྷ་ན་ནཱས་ འྭ་ཆེབབཞིག། དགོས་པྲ་ཐོད བསྔསདོན ར་ར ལ་ལན་རན་པརླ༣ 7 

དཔའི་དག། ས་བ སའི་གོ ཤུ དན ནའིཛན པེ ལེ ཟྲི ཚུགངལ་རྩོམ་ དམ ཙོ ཧགའདི ཤྱ པ ངཱ ཀི ° 
དཔག བའིཟིལ། ང་ རྟག་འཇུའ་བ། བཀའུཆད་ཙ་མན སྐཀྟིས་འབའོ་ འཁོདདེ་བཉེ ན་འཚ 

འཆེད་བས་བླ་དསྲ་ཧར་པ། འ ད་འཁོད་བའྱེ་རོན་འར་ཡད་ཡད་ཐུང་།  །ད་ོག་ འི ལག་པ ལུལརེ་པས། དར ིི་ །ཞིན་སྙིན་ལ་སྒྱོ རད བོ 

་ལེསལམ་མཛད་དང་། །ཡོན་ཏན་གུན ལི མས་དེགར་འདུག ། ཤུ 

མཚོན་ག ཞན ལངུགཛའི གཞི ཐམས་ཅད། །བདེན་པ་མ་ལགས་བཏང་སྟོ་ པས་གཞག་པས་ཐུས། །ད་ རམ ར་ཐ 


སྡིགགོ་མོ་དགེའི་ལ །དེ་དགུ་ན མླླ ཞ་གཟི སས་ཅུད་ཟད་ཀུད་། ། གྲེ་བ 
དེད ཡསྣམདབདགལ་གནེདིམིནཔས། །  ་ ས་ལམ 











བརྩོན་ལ་བརྡ་ཆང་ བུང་བ་ཆོས་ཉིད་པས། །འཇིགས་ཕརཆི་ཤ་དངོ། གོ་ བླ་ས་འདེ ཡིན། རཾ བསེེན། །འ རབསྔ་ནམསི་ ཚིག་ལ | །འཛངས་དང་¶ 
ཡིད་གཞུངསྣ་༡མས་བཞིན་བྲག་ ལན་བྱས ལ་ རེས་དཔག ཡུ སྒྲོ གོར འངི དྲ རར འག །མཚན་རྡ་ དནྨ་དམ་ཧཱ ཉིད་དོ་གཏུད 
ཞས། ཉག བར་གསོལ་པ་འྭང་ བས་པ་འད་ཁོནས། །རོགས་པའ་ དུག་ཧུས་ ཅེག ཅི ཀངེ་ སྐད་ ས་སོགས དད་ཤུགསཅུན། ། མིམཛར་སུནདྲུད་ དངུང་ཟད་ ཙམ། ཡར ཁ 
ཀར་པ་སབ་སིངས་ ས་སའ ན་དྱཔ་ད་ན། ། པདབདྩེཔའི ོད བཱ་ལན། ཨི་དན་འབིསམས་དནེས་སྤོང་ མཇས་ལ་པྨདདེཀར་པོས་གདམས་པའོ།། , 
ྦ ཧཱ ག་ ]ིདདགས་བཟ་མང། ¬།བརྔད་བུདན་གཅག་སྟན་ལ་ཐམས་ཅདའ་དྲལ། །ད རགཅེག་ཤེས་ཀུན་གློལབཀའ་ནད་ཀི། | ]ཟླ་མའི་ཞབསལྷ་ནམ་དུན་ཡག་བྱའོ་ འཇགཉནཕལ།་ 

ཆེ ཤྷ་ཞེས་མཆོགཏུ་ ཉེ། །དེ་ཀུན་དབང་པོ པོར་བཅས་པའངའཾངགས་མཐོངཚོ། ། ། །ཡངསྤ་ཧསཉད་ལ 'སྐྱབས་ཞུར་འོང་འདེས་སུ། །དེཀེ་མཆོག་གསུམ་ལས་ལག་ པའ་དཔོན་ཅི་ དགོས། །ངེའྱསྐབས་གུ 














།ཡང་། ཐ་སྟད་ལ་བརྟེན་དེན་རྟོགས་ཤིར། །ཟྭ་སདམཛུ་བམོའི་དསེ་དུལ། ཚུར ཤོགལ་སེག སབྭའ་དོད་ བཞིན། ། ོཛོནཙ་རོག་སོག་ཉེ། ། ] ཤྲེས་ 9 ¶ 
ཀྲུན་ལ་དཔུད་མི་ལད་། ། ལྐུག་པཿ བསྔམལམདས་པྲ་ ང་། ཟོ དའི བདྨ་མོངབཞིན། །གཞན་ལེ་སྟོན་པར་མིནུས་པའི། །མཆོན་དོན་དཔྲ་དལདམཔ །དམན་དོན་དམཅང་མེད་མིན། ། ད 
ཡོདཔའྲི་ཤོགསལ་ཤིགཏཱ་འགོངས། །ཡོདོརེ གཉིས་དྲ་གཉིས་ ཞམན། །དེ་ུདབུན་ཆེན་ པོནཾབཤད། ] མ་དདདབྱཅམིག སྟ བདད གྲིང ་དབདེབདང་ དང་། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ 
ཏུ ད་ ང་། །ལྡོག ར་འབད་དག ག་པ། ། །རེདའང་ནི། བག་པ ན་ཡིན། ། །རྙངམ་བ་ བླ་ནམསྣ་ཛོགསཆེཞེ ར། །ག མདདའོལམཔདེ། །འདས་པུ་ ཉིད་ཧུདདེ་ཁ་བས། ། །མཐའ་ཐུག་ 
ཅིག ན་པས། །རྣམ་རག་ཐམསཿདཆོསྱའི་སྐུ། །ཉོན མོདཾསྲམསཅདལེ་གསུལ། རཾ །མདུན་དངུ་རབ་ད་ཐོགས་བཅུ་རུ། །ག །གངགང་ མངབདདིད།། 
ཤེའོ ངི བུ་ཧ་མེད། བསྒྲནམོདང་བ རྲ་ཧམེད། །དསནྱ་སདྱ་སོོདྱརཧཱཅི། །ཐམས་ཅེ དམཉཉིདཏབ་བརལ་ལོ། ` གཡས་བ ། །པདྨ་དགར་པོསགདམས་པའོ། 
































མུཁརྩ་ནསལ་ གདམས་པ འོ།། །།འཁོར་ དསས ཆོ སཀིས་བས། ། །ལས དགེ་མིག་རངགེ་སེམས་ལྔ་ཐུག ། སེམས་ ད་བའ་ཡི་ལྲ་སན་ཚོགས་ཞུན། །ངང་གིསའུཧྱངབས་རང་སེམསཏྲལ། | ། 
ཅེས་གདམས་པའོ། །མཚནྡ་མཞྱི་བ་མགཅེག་ལྲ་བ ལྲ་བུག ཕན གང་བ་སེ སུང གིངབའའབོའདང།བཡེན། །ར བྟཊོདདང་བ བྲགས། །ཅིས་དདཡ་ཧན་ ནེ བསུན། 
ཚོ་དབྱ་སུངས་ལ་གདམསཔའོ། །༽ དགལནདེསབདག འཛོར ་བཐུལཾ། ། ± འངསའིས་རིགསམཐུཿནཾ་མོས། །དེན་བདག་ག བཅིག་བད་བདེཌ གསཔ། །ཟཐཱབས་ ཧར་སེམསཟེརྟཏེ ཏུ ། 
རྒྱས་རྒྱ། །ཅེསཱཏངགདམས་པའོ། །སེམསམལ ལདུ་བཞག་པ་ མགས །གཟ་ དར་བ འངེདཔེན་པ མེན། དྲ ནྲ་དུལ་བརམརུ་སན། །གནས་སུའོད་འགྲ་མསུཀངགསྦངྱ་ཧོ་སེན། ། 
རངལེམ་ཁས་མྲེ་འཧོག་མ་ཤེས་པར། ུསཏྦུང་ཉནྡ་རཀ་་ོ་ ཞོམིན། །ཆོས་ཉནནསྭ །མེ་ 


ཌྡམཁྔོམ་བསགས་པེ་གདུལ་ཤཔན། ལས་དན བཞན་ཤེས་བཞིན་མ་ ི་ོ ྣ 
ལསང་བས་ བསམས་ཏད་དགེ་མློང སློང་མིན། །མི་བྲསྐྱངས་ པསོ་གཞོདཧདམི་ བཟེདན། ༈ འལ དགིརལིཁགཤ། པ་མན། རི ་ །མེདའདལཞིགབུས་ཀང་ཞེག་པོའི ན། །༣ 






ཆོམ ཤོ 












༨༩༨༧ 


།རྭ་གིསགདུཔདྲར་ལེ་ ས་པའི །མི་ཅི་ཟེར། པ་ཆོས་པ་མན། །ཅེས མཆམཚོད་པ་ཆེ པོ་ཆོསྤ་དབ་དཔལ་བྲཟང་པཁོག མས་པའོ།། 
རབས་ ལོས་གང: ངོམའི་མཛད་པར་གིས། ཅི ་འཇེ་ བ་པ འཁེར་བའྩི་ཧ། ར་སེ དེའི་ད ཉེས །སེམསཆགསཞེན་མེང ད་པའི་སྤོད་པ་བ་ བསྟེན། ། ། 
བདྲགདགེསྲོལཏམས་པའྲི་ཧ། །ཆོས་ཤེས་ཧམངབསམཐའ་མི་ཆོད། །ཉམསལེན་ཐབས་ཤེས་་ དེ་བ ་བྦ་མའི་ འཆོགསྲས་མནན ་པར་གསུངས། །ཉམསྣས་ཚོགས་ ཿ 
ིའཛའི་ལྟདམ་ལ། །ཁྭི་ལྭས །ཧེསཾན་གོངདྲུ་མེལ། ། །ངེས་གནས་བགས ངོབ བོ ཡིཆོད། སེམསམསེདསའ ད་པའོ ཅེས་ ལ་འབཟང་པའོ་གདམས པའོ། 
ལན་མཉམག་ཞགཔས་ ་བརྟན་ནས། ། ། ཤེས་རབ་མིགཤིས་ ཆཱོས་ཀུནྭ་གཱཞཱ ལྲ་ནས  །འཕག་མ་ཆོགགའཕང འེཀའེ་མདན རབས་བ བསུངས གཅིག་སྙོམས། །འགོ་ད་ བྲདགཀ། 
སྔོན་རབསམ༣བསྟན་ཏེ། །ཕན་བེདས་སྦོབས་པདེན་ལན་འཇལ་བ་ཡིན། །དབས་ ང་དོན ཡིད་བེདདརོནསྲས། ། ། །ག ནཔནའེ་དད་ནེབལ འབད་པརྩཧེས། །བ་བ གང་ཡང ཆྷགབསམ་ཧིས་ཟིན 


































པའི། འུ། །དགེ་ བུར་ ཤེས དེབ པས། །ཡེངས་པ་མེད་པ ཚོགསྲསབ ར། །ཆོསཀི་སཱིད་པེ་༩ ཏར་དྲེ་ཟབདྲོ། །བམས་རོད་ནསྨ་བ་མ རྒུན སའབལམཆེ ླཔུ་གདམས་པའོ། 
བ སྐ སནཔོའིའ ིི་ཟད་བ་ག༽ ༽ཕས་བནོལ་གངབ་འར འེ གཡར སིའ་ིམ བ དཔ རོར ཅེདབའེ། དོན་དག རྨུསའྲགལེ འཕིན ནཡིགའོངཛརྟ་སོང་གི། 

ཁུབ་ཡིས། །པད་ ཨཱ ཅུ གུས་པའི་ཀེ་སླརཱས། ། ! །དགག དམ འའ ¬ པའ ཛོ དགས་པ དུམསེ། །།སཱས སྟེ། མདོན་པ་རམཐོད དོང་ངེས་པའ་ 

གསསྲི་གོལབཏོ་ད མངདུ། །དད་དང་ཤེས་རབ་ མུཞབཟངའདི་ཡྲེན་པེར། །བ གསཔུ་བླ་མུབེ རབཅེན་བུར་འོས། །འཚོདངའའེག་པའིཆོསྨ་སྨྲ་མུ་སྟགས་གཏམ། །བཅའ 

དེ དྲཀ། །བ་ཆནྷ་ར་ བིའི བ་མབ ༢་བའེ་ གས་ད་དུཿ ། །མཁུསྲངཔསའྱིཧིའ སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ནེ། ¦ི 


ལེགསཔའྲི་ནྭ། །ཤུང་ 
ཞ་འཛུག པགོརམའིཛངཔོར་ །བཅོལོ་རྲུང་ཧྲེ་རུང་གསྲས་ 
[ཐུབ་དེབང་རིབ་ཡུགསགཞན་འསམི་རྟ ཉྟེདཔས། །གགེའབིདད་པའ། འོོ ཌདོད་སེའ་དགེསཔདྲའ འི་མདུན་སར། )འཆདཉན་སྒོམ་པར་དགའ་བརྣ་མསའདུབ། ] །པདྨའམཚོལ་ དང་པའི་སྡེ་ 










༦༠༠ རོས ནན ༽\ 
|།༄༅ །སྙོམསའུཧུནརཞེ་འདོད་མེད། 
| རབ་དཀར་དོན་བྱཧུད་གཞུང་ལུགས་གཔསརའི་མོར། །ཀུན་མཁྱནྷ་བཱ་མ་མི་ཡེ་སེང་ དེས། །མཚུངས་བྲལ་ཐེག་མཆོག་བྣབའི་ང་རོའིདབྱངས། །བཀའའཇུམཁིགས་སུ་སེབ་པའྲི་མུ་ཐེགའེང་། 

¡ ཌྷགབསམ་འདུམ་རན་མཛོད་ཁི་ཐབས་མཁས་ཏེས། །བསྟན་དོན་གསེརྩའི་གཉའ་ཤིང་བག་པར་ད་ཧན། །ཛད་མེད་པར་གཞིའི་འྱཁུལ་འཁོར་འདི་བྱསུབས་དགེས། །ཕ་མ་འབེལ་ཐོག་མ 
ྦ ས་ས་ས །ོ་རྭབྱ་ཉེས་པའི་ཡུང་པོ་ཡོངས་གཞེལ་ཏེ། །སྐུ་བཞིའི་དབད་ཤུག་དལརའདུ་བརྡ་སོན། །ཅེས་ཇག་གི་དབདཔོ ་བདེ་བའི་དོརས་སོ། 





༢༨༠ 


།དེ་འདུ་བཀའ་བུརྒྱད་བསྟནའིཛོན་གཞུདམ་ཡིན། །ཅེས་པདྨདཀར་པོསའུག་པ་ལུངནས་མཆེན་ལགདམས་པའོ།། ། ྣ 


ྦ 
| 
ངཱ ÷ 











གོ མའ་བསྱཔནའཚོ་ཁོ། ། གངགསངབདུ་པོའིཆསརེ་རེསཧང།  ར་གོདནང་འཁམའཇོརོེས་དནའི ། །ཤ་མདའཤེད་པའེ་འཇཔ་འདོ་ 
ས་བ འོ ཡཁ བདེ འཚལལོ། །དྭོདྡཝན་ཡོན་པོའིཔག་ གིངསཞུགསའགའ། །བོམ་ ཉེསྦརལུའིགཞང་ལམ པསནས། ི་ མུ་དན་ལམ་ལཱཉམས 
ཅུཊ་པ་དག །སྙིང་རྗེའིག གནནདབང་སངདསྣ་སྤད ཛད འས ནའེ། ཁོད་ཧྲི་ཤགྲི་རུཆེན་པོདདྒ་ཧ་ནག་ཁུགསཏྲེརོགསཆེནགཉེས་ཡས་འཇོག་དང་མསའ་ངོག་མདའདོགས་ 
སམ་ཏགསུང་ གུདམེད་དོཞསྲགག་གོ།དཔདྱེ།ཁེ་བཅོག་སབི་ལ ཉཱ་བ་བཞིནུདགཏ ཁཕབསཔ་ནོ་གནས་ཞུགས་མངོན་སུམངུ་ཉེགོསཔ་ཁེན་ལ་འགུལས་ཏེ། །གཞནངགཱགི་ལམ 
ཡེདྱཅིས་ཨོདཔའི་ཡུལ་དུནམ་ ཡནའཅུརཔསས། དྷེ ༣མདོན་སམདུ ཨཔའི་དོནདེཉིད་ཛི་ཉེ་བ་བྗདོཔ་ལ ། དསགསུམསེསངསྤྱ་དསཐམས་ཅད་དུང་ཆག་གིས 
པའེ པའེཚེ་ཁསལེན་དང་དལལོ་ཞེསླསསས།། །།དེ་ལསགཞན་དྲ་ཝ་ པིམབག་གབ ཤད་པཅམསཅད་་བས་བཏགས་ནས་ 






བི 
ཏི 
ཛེབ 
| 


ད ཕོས་བརྱགརཔཉདདོག ལ་གཞསཔས། བི སྐདརྣམེ་ པརའཇོག་ 


དདབཟེདཔམ་ཡིནནོ།དེ་ཙམཿ པར བོ་དཔནོའཕཿ 
སིི ིིིིིིརི༽ ས་ཡོ 
པགས། གང ཉེད་ལྟ་བ། དགད བླམ 


། རྙ་བ་གུན་ 
ནན །སེངཔཡེདཔའོག་ལ་ ཅླུགུད་ོ། 
སད་དེ །ཞེསདང་། །གུལ་ ཏེངས་དམབཅསའགུའ་ཡོད རྐུམ ཆ་ དེ ངལ་དམ་ བཅའ ཐད་བསན།།།ངརེ་ སོན 
ཉིདགྲགཙས་པས ། }དེ་ཡ རྲི དད་དཔདེམད་དྲ གར དཿ རྨད ལུགས་འདེའཾཛནཔའིསོཊ་དཔོན་ཀུམ་ལ་ཤཱ་ལ་དང་། ཙཾའཱ་ཤངཅིལ་ 

བསམ་ ཡེན ཞེས དཔོན་ཡབྲསས་དོན་དམ་དྱངཏོཔའེརིག་ངོརདྲེ་སྐང་གྲསདསེལ། ཁདལ་རིགཔས་དཔདཔ ཡཨེད་པས་མཆཐུཧཱྷཱ མུམན། དེ་ཡངག་ལ་ཡིན། གལ ྦ 

ྣ ¦ དཔོད་འིགས་ོདགདག་སང་ ངེདཀངད དམག ལ་ཁཐེབས་པ འཆིདྡནདྱ་མབེས དྷི་ཉརཡིཐུཤཾ དེནོདམལ་དྱཔོདཔའི གས་པ་ཡ། ་ཡང ན་དམ ཏན པའབེབསཔ རུལ་ཞུ ྦ 









ཉིད་ཨིནཔས། ༣ ། དེག་ཉིས་ ལྭ་ཤྲེ་བགཅི་ཡོད། 





༢ ཁད་ོནདེསན་མ་བསོེདར་ུང།ག གོང ཡྷ་ནམསྭཏེསམ་སིནནོ་ཁོན། དེ་མངཿི་ལ་འཐུད། རྗེབ ཙུནམིལས། །ལྟ་བགཏནལའབེབསཙ རེབ 

པ་ང་ ད་འད་མ་ཡིནཔ།། །།ཡངདག་ རྫོགས་པ ་དྲངས་ ཞུག་མཁམ་གཞེན་ནཱའིདགའ་བ་བཞིན། །མཆོག་པ་ཙམཁས་མཉེགསཔ་། འ ཉིད་སྟེ སྙོན་པརག་ ལྭ་ནུས། ཞེས་དང་། ཁ དདད་ཅ་དབ་ 
མས།།དགོ་དང་མཟུན་པརངས་མ་མཐོང་། ། །ཞེསཤྲཾས གས ཞིངམ་གེ་བརྡ་ཟདལ །གཞུ་ཇུ་གས་མ་ཤེསབཞེ ནད་སན་འཧིན་ཧུདཔ མཔབབཏེན་དགེ་དཔཏེ ཁིད་ལྱ་རྒཆུལ་པོའི་ལུང་ཞིག བུངག 
ནནམ། ཡང་མནེབསམ་མཐོངས་པ་ལལ། ལེབ ཡིནངུ་ཆུགནའང། སྒེམ ] སྒེམ་ པའི་ཚུལ་ ང་སྤྱོདཔ་ཁཁྱདཔའ་མེདདོལོ། །ཅ་གུང་གིས་ཡུས ངག་གི དགེ་བུ་ཐམས་ཅདྲ་ཁུདདུ་བསདནས་ ] 

; : འབུའཞིག་གིས་སེ་མས་ མས་ཁ ཉབ ད་ དལ། ཁོ་བོ་ཅག།དང་བརའདུའིཛིངངག་ཡེདབ ེནསཅདིསཁས ༽ ཞིག ནས་སམྲ། སེམསཅ་གཅིག་པའམ། རྣུམུཔརམེ་རྟོག 

།པའམ། མཚ མ་མེདཔ་ ལ་གནས་པ བསྒྲབས། དེ་ལ་འཐྱམསནགལ་སརབཞག དེ་ཙམ་ཞིག་མེད་ན་ཡེ་ཤེསཊི ཏཱེཿཆོགས་བླསབཔ གཞེ འབྱངབས་མེདམི་རུ་ དདུབྱས། ། དེ་ནསྭརིངྡཿཆེན་པོ་ 













558 ཀྱིསམིརྟོག་པ་བ བ་པའི་ཚ། འདས་པ་མི་མོ། །མའོངོས་པ་མི་བསམ། ད་ལྟ བ་མི་པད། ཆེད་དུཅི་ཡང་མི་བསོམ། སྩོངོཔ་ཉེད་ཙོ་མདུ་ཡང་མིསེམས། སེམསང་བབསསུ་གཞག་གོཞུས་སྐས་པ་དང་ བ 

| ཧཱ་ཤང་གིསྭ་བ་ོ༔ ཀྱིཆོསཀེམཁའཚང་མྱི་རབས། རྣམ་པར: ་རྟོག་པ་བསྒོམསནས་སེམསརྟོགས་པ་ཉིདཀྱིསའཚངྒ་ཧ ¡ ཁུང མཁའུཡས་ཤིང་རེར་འབབ་པྣལ ར་ཡས་བབས༡ཆས་ཡེནཔསདཀར་པོ། 
[༼' ཆིག་ཐུབ་ཡིནན།།ཟེརབྱ་ཀདཔརམེདདོ་སུམ་ | མཚུན་མཆེདཔའིའི་གནུས་བྲསམ་ཚདྱ ཧེདབམསཅད་ཐོངབས་ཚིག་ཙལ་ལ་ུད་ཚོདཔཞིག་སྟེ། དེསཱན། ཇོ་བོརིའདྲབ་མའེ་མན་ངགཏུ། ཤྲེས་པ་ཅིན་ཡངམ་ 
4 རྟེརོ །ཅིར་ཡངམེ་འཛིན ] དྲན་པ་དང་° ཁྱ་དདཔ་བམསཿ དྲུ་མངསཏ། ཞས་བ་ཤདཔས། ད་ཡང་ཛཱ་ཤ ང་དང་ཏུདམེདདའགུརབས། དྭ་དྱ་པངྱཱ་ཤང་ ལུགསའཛན་པའའྱགྱརཏེ། ཇྔོབོའིརྗེས་ ; 
2 འཇྲགཏུགཏནཚགས་མེདྱཀུང ཨུ་ཚུགསྐ་སཁ་སཁེནཔ ས་སོ། །གཞན་ཡང་། ཇུསཀའབོར་ལོ་སེག སྤ་དྲད་སེ་ཟབ་མོའིམཚནམ་མེད་པའལའྲ་ཀྲམོ་མའེམཐམས་ཅདདང་། ཞེ་ ལྷེག་གེ་ལམམཚནཉིད། 
པ་སྟོན་པའིམདོའྤ་སྒོམའེམ་ཐམས་ཅད་ཀྱངཧྭ་ཤང་གི་དང་ཏད་པར་མེདཔ ༢འགྱརལ། དྷེསན། འཇིག་རྟེནཔ་འགའ་ཞག་དང་། སྒོམ་ལཞེ་འགྲསཔ་རེགཉེས་ལས། ཧཱ་ཤངགྲེ་གུབ་མཐའཡིའཛནཔསུ་ཡང་། 
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རྙེདཔརཱམིའུཧྱརཱནོ།།དོན་ལ་རོད་དོ་ཞིན། སཱ་ཤདགིས་ཁུསངག་གི་བུ་ཧེདགཏནྲད་སོངབ་ཡིནལ། དེདཆགཞི་ཞི ཞི་གནས་སེདཔ་དང་། ཉེམནསགོནསཔའི་བརྡ་རྟེ། ཇས་ཐམས་ ] 
དེམ བྷ་ ] ཐྦོག་མེརཞེ་གནསབཙལ་ཀངེ ཡངན ། འཇིག་ཉེནཆགསཔམེ ཚདཔ (དྭགས་འྱ་གུབ། ཅེས་དང་ མ་མེད འིའོལྭསང་།།སེ ས་ཉིད དུགདངག་ཏིདདངི། 

ལེ་ལྲེ དད་པའིཆོརྐ་དུན་འདི་ དིནམསཀིས། གཉན་འདུན་འཐིབས་པོའནང་དུ་ཞུགས་པ་ཡིས། །ལམ་བཟང $ །ཅེསགསུངས་པ་བཞིནནོ།།ཞི་གནས་དཉིད་ནུལ་བཞེན་ཡིདལཧེད་ 
བ་ ཅའ དེསན་ དེཿ ལུས་དང་སེམས། ། །ཤིནཏུ་ རུ་བབབཞས། བག་འདང་མས་ ཞེས སཱཧཱ།།ཞིས་གྲསངསཔས། མུད ་ གོ་སྙམ་པ་ཏྟ སིུ་ཨང་ རའ ཡངའགའ་ཞིག ྣ -. 
འཇིག་ པ་དག་སྟོངཉིདྲང ཝམན་ཡྲང་། ཡེས་དངོས་པྲོལརཛིན་པ་དྲཟོག་མི་ནུས།།ངེཡས རྣ་ཡངརཔཏུ་ལྔ དྲ་ཀྲིསན་ཏང་འཛིན་འདའ་བླགོམས་བཞིན། ཞེསགསུངས། བདག་ ། 
] མེདམ་ རྟགསནད་ དགིད གསང དེད སང རི་བ ངཱ ཤོ ཟེརད ི་གོརོནཔ་རཔས། རབ་རར་ར་ འཁོ རབ ། 















































3 ༄༅། གཱ་དདམུནཔར་ག་ལ་དགོས། རྟོག་གེའྲི་ཚུལ་ལའང་ ྒུ་ཐས་པའིདཔྲེདུམ་པ་འགེད་མོད། ཧུས་པརཆོས་མཐུན་པཙུ་མ་ལས རབའི་ཡོན་ཏན་མཐ 
ཡ སི འོད་མ་ཡིན་གོ་།སོ་ས་ བོད ར་དགུ འི་ཁང ས་སའ དག་གིསཀུན་གཙམྱ་ཧིསཅ་ལ་གནོད། ཤས དེ་ཉིད་ཉེས་ བབ འིང། 
ླ ལེསཅུདཟདབ་ཤདཔ ཡིནན། །མཁསནམསྲདང་ འའི་སུངའིགས་ཡིགགཉིསྱཅིས། རཿ དྭསིས་ལ། ཆུལ་བའིགྲཞང་ལུགས་ནམས་དངྲ་ས། ར་ཆོས ཕུགས། 
འཛིན་ཞར་བའི་མིག་དེ དེས་བ ༡ བའིགཞུང་ལུགས་མཁས་པསམ་ དྭཀུགསག་།།ཟླུནཔེག་ འདང་བ གདའོ འོག་ཙོ།།། ། ཆུག་འྩོབ་མའབན ནག་ པ་ཉིནབཞེན དུ རེ 

གཞུད་བཞནྭ་མ་བའ་དུརའབུང་ལ། །སེང་ བ་བྲཧའེ་དབ བདཀར། སྟེམས་མིན་ཡང ངའ མཙམ་སྤོས།།ཡྱོགས། 
ཕསིགརོར ངུ ིས་ །སྙེབས་འདབ་བྱཧའ་ དཿ ༄ མི 1 འགོགས སྙ་སེམས་ཡིན་ཡང། །དོན དྡོ གཉརམུདའ་དགའ ཆ་མ 'འཆད་ དབད། 








བྣསསལང་པའིའགས་པ་ ཁས ལེནཔའིི། །དལ་བ་འདིནི་དེད་དུས་མཚན་ ཉིདཔ།] ལ་འདྲདེ་མགོཔསྐོར་ཆེད་དུ་བཏབ། ། །གཞན་ཡང་ཉོནམོངས་ ཡེ་ཤེས། 
དསས གད དི འ་ རྲི དག་པ་ ེ ང་དེར་ སདབཟའངའིརབྱ།། གདུལ་ཧྭ་ནེལ་པ དསན །རྣམརྟོག་། 


` འིས ངས བྱ གི་བ མིརས་སྲུའུབ དེ་བསྡ་སོནའྲ ས་ཁང 


ྦ 

གཅིགམཏོ གྲ་པུད་བརོའཛན་འདི་ཡང་།། མ་པས ཉིད་ལེགིམ་ 

ཉན་རད་འཕ ཡས་ གདན དོ་བཀག་པ་མེད།ཧྱང་འཕགས་གཟིགསཔ་རྣམ་གྲངསཿེ དོན་མིནན།།བདེ་ག ཤེག 
དྲར ིྲཾྲཚཅཌ པའང ཙམ་ཐོགོས་མེད་ཀྱིས །།གསུངསཔ་ཀུན ལའངའགྒུརབཅོས་མཛདཔ་ཞུ། །བདག་བློས་ ཕར་གཞལ་རགས་ 








མདུ། །སྔཿསྤྲ་ཧུས་ པབ 


པའིཆོསཐུམས་ཙ དཆོསྐསྐར་ སུངསསམམིཞུས། མེནུསནལམ་ འབུསཀྱིསགྲས དས ་ 


ཧཱཾདཱ་མདུག་པ བའམ འཐམས་ཞེསཔ་ཡུལ་ཐོན། སོན པ་ ཞྭཆཱམ་རྟོག་ག་སྟེ སྟེང་ ་སངས་རྒྱསཀྱེག ཟིགསཔའི་ཡིན རའུགྲས་ ཞགུདང་ དལ གཞུན ལམ་ཆང དོཚུལ་གཉིས་བཟེསཔ ྦ 
ལགཔ སིགནསཔ་ཡིན་པསྨ་རམཏ ཏེལཆོས་ ཡིཤཆསཔསདླ། པཔ ནྟ  རྣམཏོགརྣམརྟོགཏུ ཉབ སྦོས ནལ། དཚུདམདཔང་ཤས་སངས་ཧན་ིགེ་ ཟེགས་པ་ ་ ° | 
མཉུ་ཅད་བ གསོ །སཱིར་ནཱམ ངེ ས་མའི དདུགའཛོན་ ཡིན་ལ དེ ཟག “མུང །སངསྦུ་ནུང་ མཆ ྟོག་སྟེང་གིད་ དགུཔའི་ཆགཟིགས། 

དག་པའིཆ་ཡ ཛབས ཕྱིེས་གཅིག ཞར་བོའི་མོང་བ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ་ལོ།།ཡང། 


མནམ བགསོ་། རས ག་ས ལེན་ལ འདལ་རོམི མ་ པདའདདོ་མཆོ་གྗགད། ] ཞེསགསུངས་པས་ ཐམས་པ་ མགོན་པེ་ འའའ 


ཤེསཧབ་འདི་ཡིནནོ།།དའ ནི་ལས བའ།དེསན སཡཿསྦྱ་རཱསཏེས་གཟིགས་ 




























༄༅། ` །སྐྱོན་མཐོང དྲ རྒྱ་མཚན་ཅི ཞིན། རོམིཞིམ་པ་སྡངབ ་དུས་ སུ་ཞིམ་པམེད། ཞིམ་པ་སྣད་བའིདུསྲ་སུལ་ཞིམ་པ་མདཔས། །འོམི་ཞིམ་པ་ཞི མ་པརསངམྲི་སིདངཞེས་ བབས་སོ། །དེནི། 
བདག་ཅག་ལར་མཞམ་པརྟམགརུལ་པལ་བུ། སངསྱ་རྱས་ལཞེམཔ་ལཱའིདྲངདཙི་རང་མཚུངསཔརྩདངབས་དྲེ་མདཅེས་ངབ་ནོ་སམན། སྔ་མ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཏེ།བ གཅགགིས་ནམ་པརྟ་རོག་པར་གཟུང་བ 















འདིཀ་སངསྒརསལཆོསཀིམྲུ་སྣ་ངགི་ བདག་ཅག་གིེསགཟུངབ་ལྟརནཞི་མ་ལེན་ནོ། །ཞེས་དཁྲོན་ཉིད་གཟེགས་པ་ནམས་ཏེསྲརགསབྱ་བེ་བསབར་སྤྲོདཔར་མཛདཔ་ལེནཤོ།གཞན་ཡང་ནམ་ཌོག་ཁེརང་རོ་ 
ཤེསཔལསྲ་ཁོབགཞ དེ། འདེལ་བསལ་ཅི་ཡངམེད། བཞག་པནྲ་བྱཅུང་ཟདམེད།།ཡང་དགཉི དལ་ཡང་དགེ་བྟཝ། །ཡ བདའི བོལ ཞགྲ་ སོ། འདེརནམ 
རྟོག་ཅེས་པ་ཡང་། ཏཱོག་གེབས་བཞག་པསྨྲ་གདནེརངབཁོན་ལི་ཟེརཏེ། རྟག་པ་དང་ | རྣམ་པར་རྟོགཔ་དང་། ཀྲུ ཏུ་རྟོག་པ་ཞེསཔའི་དབང་ལས་བུན་ཇོ་བ་པའེཆོསཐམས་ཅད་ལྲ་བེདཔ་ཡེ ནནོ།།སངས་ 
4 ཀེ་ཀུན་རྫོབ་ག གས་པ་ཞེསཔའེགཏམ་འདེ་ཡ ང་གདུལ་བཱའྱི་ཐྲོས་དྲབམསཅད་མཁེན་པ་ཡེནཔའག ཞལ་བའ་ བདག་ཅག་སུང་སྨྲ་ལ། སཔསྦྱ་རསཉིདཀིམགཟིགསཔའིཆ་ནསང་མེའྲཿདད། | 













༄༅ 


ད །དེ་ལྭ་ པདྨ་དཀར་པོས་མ དོན་བ 
དགེ་བའི་བཤེས ཉེན་མར་ཡུལ་ པའྲིའཾ་ལན་ལེ ལྲེགས་ པར་བཤད་པའི 
རདནས། ] །གཅིག་ཤེས་ཀུན་ ལམ་བས་པ (འེམཐུའ་ཧོན་པ 

གཅུང་གེས་སྡན། སྡོན། ། །སདཅེས་གགས་པྲིརའདླ་ོརོམའཆེལལ། ། 
མས་མག ས་མཚན 


བའི་ཁདཔར་ཇི་ལྟརཞེས་ 


དོན་བཛམས་ཏེ ཏི་གདམས པ་མེའཐདདསམ་དགོང ངོས་དདུདྲ་ཧུས་པར་འབེལ་བའེ་གཏམ་ བརྩམ་མོ།] 

།མ་བཅོས་རྣལ་མའེགཞུང་ལམ་རྙེ ད་གུར་བས་། ། }]$ 
།འཇིགས་ (བུལ་ དཀར་ཧྭད་ཐཱ ་མརཱཤཱགའཚལ་ལོ།། །ཡུགས་ གཟེགས 
ཝཱ་དིམཐའམའིསོལ། སྒལའིབགའདདླནཤི་ ད 
ནས་བཤད་པའེ་ལྟ་བ་དང་། ༈ དོཧམོར་གསུམནས་བ གད་པ ལྟ་བེ་ལ། །ངོབ་མའྲང ཀ‹ 


དམའདེར། །ཧོལ་མེདབསམ་ཆྲི མདའདའདད་རོ། 
།ལུ་ཁདཔརཆེ་སྟེ ལེགས་ པའིཚོགས་ནསྟཝ་བདན་པཐམས་ཅད་དགག པའེའགསཔའསོནས། 


པའེལཞ། དེག་ཉིསབ་རདད་ཚགགྲི་གོཞོསཔ། དལ འབེབསཚུལ 


། 


། 
ཉོན་ཤེསམ རྩངས་བས་ སངས་ཉི་ཁུ་ས་ ད 
བགའ ོདོདུ བསྟད།། ཐེག་མེ་དརུ༽ ཚོའེགཞུང་ལང་ | 
ལིངགེའུ་དད་ཆད 





པའི་རྣམ་པ་ཞེས་བ པེ་ན། བ པ་གཉེས་སུ་འཛིན་པ་བ གཔའེ་ རགཞིདབུམབདནཔ་གཏེ་ས་ལེད ཏ།ེལུ་སསཔ ཉམསྲས་ 
[` མ་བཅདདགག་ པའྲི་རམ་པ་ཞེ ིིིི་ིཿ 5 དག པཔ བླ་ནག་པ ས་ས དོན་ལས དམེས ཅུ ༤ ལྲི ནི 
ལི 


རྒྱོང བྷསནཔས་ཡོངས་གོདོ 
རྤ ད་བབཟ་དཟད རས :མ་༢བཏུ་ མེ་གཞས་པ་དང་། དད་འྱནགརམ་དནསཔ་དང་། དྭབུ་མ་ཚོན་པོ་དང་། ] དབུམཆེནཔའཆིན་ ལའ འྱཏུདཙམ་ཡོང ཡོད་ཅེས 


དུབཧྱིས་ 


མཚུལཿ ་པརརི་ལྟ་རཞེན། ངེས་ བྲང་བཙན་པའྱཧེདཔའེཚེ་མདསྡགས་དགོངས་པག་ཅེགཏུ་སྟོན། དེའིཚ་མདོཞེས་པའང་།ཚིག་ གསལ་པོརམ་ 
ཅུ་ཧཱཾསསོ།།གཉི ལར ོམ་ཚུལ་མི ཐུགས ཤིན རྒྱས་པརྭ་ད ི་ཱ དན ཁུ] ཚངས་པ་མི་ ནམསལའྱིརནོམ་ཆོས། ཀླན་ཀ་ཡེ་ བཙལ་མདོཙམ་ །ད་པ་ད་བྭ] ཞེས གྱཤེོ་ཕྲམགས་འཅད་དོ། 
ས དེ་ཡད་། དཔེར་ མདོད ས་པ་ སྣི ིསགསུམཔའི་ཉོསཔཞི་ཆུབཔ་བོར མི་གཏེ དེབ་ཤདཔ་ནེའིམ་པ་གསུམ་ པདད་ བཞེ་པ་སོགས་སྲུ་ 








།མདོའལུངྡའངསཔས དེར་ཡངདེ༡ ་བུབརྟན་པར་བསྒྲབས་པ་ལྟ་བུའ།། དྲུང་དོནོ་དབང་བཙན 
དབདགསནས། ཞེས་མདལགས་ཁདཔརེ་ ་བཤད་པ་ ཙ་ཕལ་ཆེར་འའེ་ ཉིསཀྲསྒམ་ 
པུན་བཞུག ་པའི་ ཚ་ཤེས་འབྲ་ཏྲིབ བཀྱ་བབ་ཞུགས་པ་ལདབུ་ བའའགསརོགསོའ་བང་། 


སེམ་པའེ་ དུག ོད འེག ང ། གཅིག་དང་དྲུ་བལསོགས༡ཀི ` 
འི ཕསདེབསྒབ་པ 


པས་མངོན་དུ་ 
མཚནཡདཔེ་ ཉིད དས སི་སང་ཞི་ག ཚ ཡིདལེདིི ཉེས་ག འད 







༡༡༡༡ སྒ ༧ ༠ ༡ ར༽ 


པར་ཧེད་པའིཚེ། མ་རྨོངས་ དྲ་ཐབས་མདདཀའ་བམེད་པ་དང་། བང་པོ་རནཔོའི 
འརི པོཔ དཔེརན་དབུམའེ ོོ མོཔའི་སྔེན་དུ་ཐྲབས7 འཛུག ནྲི 
བུ་དངའད་རྒད་པ། མ ༣༤ ཡན་ལག་6ུ་ལུང་གེ། དིད ཛྲིའིགདི ་ངེས་པའ་ 
སུདཔག་པས ས་མ་སུ དལགནས་པ པངས་པྨ་ཤས། ེིཤོ་དོ་ཡང་བསམ། པཙམཧེས་མེ་རྔོགས། 
ལའ མཐུན་པ འགནསྨ་སབརེདབ་བཝ་ ཡས་པ ལ་སོགསཔ་ལ་སེམསགཏ བྒཾམ། བྱིངདུས་འབ་ ཏུའཛེན་པའྱིརུ 
ཉིུ ན་ཡིད་ལྭ་དདཔས ། ཏིངངེའཛིནསེམསརྩེ་གཅིག་ དོ གུ ཐིསབསམ་ཧིསངེསཔྱོས 
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ཉབ ག་མཐོང ད་འཐེལ་བར དདེ། ལ་ངེ་ཁོན་ཆོསྲ་ཐམས་ཅ ོ་པ་དངླ་བལ།བརུ་བསམཔའི་ཤེས་ར སཁོད་དྲུ་རུདཀུངབསྒོམ་པའིརིམ་པནེའམ་ཧེས །སེམས། 
ཙམ་ལནི་རབ་ ལོ དརྙིཏག་ོཞེས སེམ ཏྟགོ་པ་ སྡུབ དྲེ་བཞིན དཧེདམེག་པ་གནསན ས་བསམ པབླ་སོཔའྱ་རི། །འཛཾ་པ་ ར་རི 
སཐེག་པ་ 


འདུ དའབ་ཧསཏེ གཉིས ༢ ངབ་ ས་ཆ གགས སས་ ཙམ་ལསན ད་གནས ད་མདཔ་རགནས་པྲ་བ། ངདགནསེ ནྣལའ ཡོ 
སྩོརྭ་ལམ དྷོ པརགཟུངབ་རང་ ྒ 


པའི་ཤེས་པ་དེ་ དེའུ་ཡང་ །དངས་པོར་མངོན་པརཞེན་པ་དོརབྲའུ་བྲ་སེ། གཉིསམེདཔའ་ བྲཔ་ ང་བ་ཨེདཔ་ཁོ་ན་ལ་གནས་པ 
བཞིན་རེ པོང །ཐཉིམམེདཔ་ གསཔ ཤ སམཆོག། ཏའ ཅིར འ་འ ` ཟླི སོ ཁཱ་བ་ཡི ན མེད་བོན་ལ་གནས་པ་།ང ང་གས ལེདཀརརིག་རང 
གསལ་ཡད་མེདཔརམ ོད་བསཔ་ཡོམ་ནིདབུམ་རབཏ་མིགནསཔའྟ་སབའོ། ད་ལྟ ཡདགཅེག་ ལ་གཟུངབ་མི་འཐད་པའིའརིགས་པ་ སིི སྒོམ །དེམེདཔས་ 























ད ཆེའིག ང་ལམ་ཡིན་པས། འ འྲིལགསཀིལམ་ ལའ ཅོ་བཞེ་ ན་ འཁྲེད་པའེ་ ང་པོ། ད་ཧ བསམ་ དབསམྲ་བྲ་མས་ར ་༣འཇྲོས་དོ་ཞནས་ །ཇི་མར་བྲུ་རུང་ ་པའ་གནས་པ་་ 
8: ་གུསའབདན ལཱ དན་དང སེ ཅེས་གསུངས ། སསྦོསེབམཛ་ ཞེས་པའི ྡེད་རགསིང་ེདཔདཤེདི ྦ 

“༈། ཆུས་པས་ཡིད་ཀྲིམ་པར་ སཔ་གདནམའ་བར་དམང ས་པའི ་ལཱ་དམེགྲས་དགོས་པས་རྟེན་ཅན། དྲེ་ཡང་འདུས་པ་དྲན་པས། མའོངས་པ་དྲང་། དྷ་ཝ ྱི ཆིངབ་མངོྱོ་རཱ། ཟླེས་ཆདངུ་ 
|¦ འཉུགས་པའི་སོམ་པ ཅང་མེད་དུ་ལ་བྲའི་སོངོཔ་རྣམསཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའིདནཔ་འམ། དོའི་ཡིདབིད་ཡན་པས་སོངངོ་། དེ་སྣོདྲམ།ཁན་ལྲདདསའདིརནམ་པར་ གོ་པ་མ་སྐྱེསཔྲན་ཧའོསྙམཔའིེ་རྗེ། 
་ོ ཁ གདདེ། ལཾ ་, ག་གཟུངངན་ མེངབ ཏགསནས་འདིརདེ་ལ་ མདྱུ་ཧུསནསདེསྣས་མམསྨརླགོ་པྲཤེདདེ། ད༩ གམས་པས་སེམས་དུང་ཟདཟིན་བཙུམ་དྲགེ་ངོ ཤེས་པ བར་འ 
།བ་མངདུ་འགོ། །དེ་ ་? 


དོཧར། བ ངས་པའྲ་གཟན་ཕྱོགས་བཅུརའྲགོབན་ོམ། ཞེསཔ་དཀོ། དེ་ཙྭ མ་ནས་ཡངཆེད་གཉེརནི ཧབ ༢སེམས་ཐར་བ ཙུ མྱ་ཧས་རེདོཔ་གཙོ་བེརོ་སྟོན། སྔ་མ སྨིམ་མཁ 






















5{¬77 པི ༄༅།། }དེབཞག་པས། ཆཱསྣཾོགས་ན་དངས་པ་བཞིནུ། ོནིཡདགོིནས་སེམསདབསཔི་ནོ་དོ དངོ་པརྲའགྱརལ། ¡ འདེནི་དོཧར། ཐོང ཤྲོངས་ པརྦ་གུརུནམགཡོ་ [© ( 
༼ བརྟན་པའ་གཞས། ] ཞེས་ ཡ་དང་། འཇུཊངས་བྱཅིངས་པའིསེམས་ཉེདའ དཞེ གློད་ན་གྲེལ་བར་ཐྲེ་ཚོམམེད། ེས་བསྟནཔའི་དནནེ ནོ།།གལ་ཏྲེ་རིམས་ཏོང སྙོམས་པཤེས༢ྐ སྒོམ་པ་སྔོ་ཐྲེལ ིིཿ 
¦ འ བྲ་མོ། ། །འདནུ་ནྱཧི་དན་པ་ནེ།། ནམ་རྟོག་སྐེས་འདུག་མསེས་པཤེད་དགེསོ་སམཔ་ཌེ ཁོར ད་དེ་སུངསནསབྲ་སོམདགུས། སོངཔཞོ་གཞུས་ཉིད་དང་ལངང་གིས་གཞེསཔ་ ྲ་ ` ། 
ལ། དེལས་ཌགས་ཅིཧུད་ཡང་རྟགསཧན་ ཉམསཉེའོདིགསལདེཀའལ་མཉམ་པར་འཇོག །དེ །དེ་ལསཞི་གནསཀེརེ་བོ་ཉིད་ཆྟེད་ དེ།དནིགེ་མསརེ་གཅིག་པའོ། པའོ།།སྒེམའིམདང་པོལས།སེ སེམས་སག་ཅིག ྦ 
། རརཾི ཉིདདང་ཌྡནཱ་ནེདད་མེགས་པ་ལསོགས་པ ཡནཏན་ཧི་ཁདཔ་ངོབ་པས་བསམ་བུ ཏན་དང་ག གསེ མེདཔའི་སྟོམསའཇུག་དང་། རྣམ་པའརཔ་ལ་སོགོས་པཱའེ་མིང་ 
ཛཛཕལ་ འབྭངབ་ཡིནནོ།།ཞ ཞི་གནས་ ༣ 











པ།།ཞསྭའུབུང་། གིར་ཡང། | དེ་ཉིད་རྒྱུན་བསྐངས་ན་རྩེ་གཅིག་འབྲིང་དང་ཆེན་པོརོའགྲོབས་འཇེགརྟེནཔའེབསམ་གཏན་ཇི་སྐད་བཤདཔ་དད་མངེནེ་ཤེས་དང་ 


ཏཾ 


ཡོདམ་ཡིན། ཞེསའདོན། འདེས་སྣང་གླ སཐམསཅད་ཡུགྲ་ཧཆེནཔོའི་རོལ་གརདྲུ་བེདནུས་པའདརྡོ་རེཐེག་པའཁད་ཆོས་་བའི་སྒོར མའིམ 

ལམས ངང སལ དུབའག་དདང། དེ་སློབ་ ག་ན་པ གཔའི་ཁད གཞས་ པྲས ཅགདུང་ མཆེ ཅིས་པེཌོ། ། དྲིབ་བཞི་པ། ཡྱག་ 

ཅེ་ཡང་ཡིདལ་ ིདེདད་གསསས་ུང་འི ཡད་བདདེབར་འིགདའ པིར རཉིས་མཛདཀི་འདུག ཛག་སྦོམཔེ གག་པ་མཁསཔ་ 

སྟེ དའ དགུལ སཔདེ་གཉིས་ ལམི མིའྲད་བའི་ གསངའདོནལུགས། ཡིདལྭ་སྒོམ་བཱདབཅི་ཞེས་ པའིལནུ ཤོ ན་པེ པཚའིད མནི ༢ ངོ ཞན རྣམ ྔ 
པརཡི གྲཟུངས་ལས། རིགྲས བརྟག གས་པད་མི། གེ པསལ་ཡེདལའ་ ལྤེད སངྒརོདདོ། མ་པརྟ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅང་ཏིམཚནམ ལསྭ་ཡདད་ ་པ༨་འཛེས 

རླདས་ ཞེས ཡིངས 1111 རྣང་བ་ེདཔའིཏིངའཛོན་ཞེས་ཧབལ་སོ སགས་ པའྨ་གན་མྲ་གངསཔ་ པསཆོས་རབཏྲུནམ ཤེས་འབངོམ་ཡིན། ཇབས། ཕུངཔོ་ ད 







ཧོ ླེ}ེོེོ 


བརེ ཟྔཿཿ 















༄༅ །བམས་དང་མྐེ་མཆེདམས། ། སེ་བམེདཔ་རྟོགསྤ་གར་པའི། །ངབཞིན་སང་ཉིད། ས་པའི པནིེ།། ཤེས་རབ་ཅེསནི་ཡོངསསུབཤད། ཅེས་འླྱཧངབས་སོ། ནག་མཁནཔོའིི ། སུ 
་ རྒར །མསདང་་ཨ ཤྭི་བསབ་ཤད། སྒིམ མེདས་ཏོགསབ་རཔ་ེ། ༢འཇག་ ྔོགཔ་ཤིུཆེནྱི /སྙེམརྩ བར་མ་ཧེ སྦྱིརུ་གསལ་ བའིཛནམེད་ དུའཇོག་པལ། ྲུབ་ཐདདཔསཉདཔའ ྣ 

ྔུ ང།ཧདཔོར ཅེས་བ  །དཱ་་ུགསང་བ་འདས ས་པར། ལོ བསཏམ་བཞུག་སྱའ་ སྣེམཔ འརིམ་པརྨ་ཧྲས། བ་ བདག་ཧེན་རུབས་ ལམ་ཧྱེ་རུ་བརྡའ ཧོ ཕུག་ིན་་མེདདཔེའྲར དཀྱི་བདོ་བ་ལ་  ུ 
ཞམེད་དའཇོགྲོ་ཧར་ཡོ གསལ་བདེ་དགེ འེ་རད་བཞེནལ ཞུཊཕྐན་འདོགབལ་བ་མངནཔ་ངྱ་ཐོབཅེས་འཇོག་ པ་དེ་ཡི ན། དེ་ མམེད་བདེབ་པ་ ུ 


བརྫད ཤང ཞིགསེམསྲྭརམཔརཏོགཔ་ལས་སྐེས་པའི་དགེ་བདང་མེདག་བའི་ལྭསཉེདབང སསེམསཅནྡ་ནམས་མཐོརཾསལ། ,” 


(| འཇོག་པསགསལ་བའེ་ དུའང 


ལྗྣང་ངོ་།ཧུནག་མཁན་པའི་འདོདཔ་ མའམ་མ་ཧོའ་མར་ 
; དོས མཁ ་དད་ོསརམ་མདེ རཾིཾི ་འཁོརབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརྡའགྲན་རོ། དེ་ལྟ་བསན་ཅི་ཡངམེ་བསམམོད། ཉི |རཧྩན་པ་ 





འོལ་བ གསངདེཉེདལ། གསིན རླུང་དམར་ལོངས 
དྲིངས སེསཔས་དགའ་སྟེན་མེ་ཏོག་ཅི་ཡང་འཐུས། །འྲོད་ 
གདགས་འས་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོན 


ཆེ་དུས། བུས་གྲཟིགསཔ་འཇུག་མིན་སྙམ་འབུམསཚ། །ཉིདྱཀི་ལེགས་བཤད་ ྒ 

གརི་བོ་དགེ ངྲ་ ལ་བའྲི་མང མ་སངས པའི་འདུན་པདས སི ༢བཀི་ཆཱན སའ གསག ། 
ར་ ཧངྱ་རཱབ་སེམསའྲགེ གྲེལ་པམཛདནས། དེར་བ འར་ ཁེ ཅཅ རྭ 

སསོ།།ཐོག་མརལྤོ་ཧྨས་ལ། ཐེག་ཆེན་དར། ཐེག་ད་ དམུནའ་བསང་ ེབདཔརོདེགི ན། ར་མ 

ད། བསྐལ་བཟང་དང་ ། མཿ ཅི སྙོདཔ་ཤདཔའེན། ཏང འཛོནྡ་ནམ་། དགིས ཧལ 

༥ཡིནགསུད། འཆད་པ་དག་ནི། ཞི། ཧཀརཊ འིཆེག་མངོན་དྲུ་ཐས་ནས་སྒྲ སའ 


ཞེ དམཁའཧལམཚན དཔལ་བྲཟད་ 


། | པར་དཔྱད་པ་མཛད་པ་ལ་མདོ་ཙམ་ཞྲིག་ལན ཧིར 





པརྡ་དཔྲདགཱ་ཐེག་དམནྦ་ཧིབྟསན་པའི་གནས་ཚོད ཱ 
རླུ་ློཐེག་དམན་ཧིཿ ཨ་ནི སིག་རའྲི་སབཤདལ། སྤ སྨད 








¡བཞག་པས་གནོདལ་ བཞིནདེད ལས ་ཚགས་གཏིསའུདཆེད་དོདནས། འདོདནས། དནོ་གཅིགཞའངཞེས་འཆད་པསྐ་སོ་མམཆེས། དགེ་ཝན་པ་ རང་བཞིན་མེད་པའེདོན འེདོན་གྱི སོས །ཆིག་ 
འིག ས། མཁསྲ་བབ ༠ ་ ལ་ཆེ དོརཾ་བསྡ ས་ དང་པོའི །དོན་དམུ་པའ་མེ ངད ཅིང་ཀྲུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡདོཔ་༔ སཔ་འདི་ཡྲང། ། རྫོབ་བདེན 
ཡིན དེད དག་པ་ལ དགན བང་པསདའིཉ ནདིཕའེདདུམས་ ། ཀུ རྫ དཔསུམཉུ་བ་ བཧེདདུསོད་བྱ་སུམ་ཟབ དུབ མའི ་ 
སོང་ལ པའིདཔེསའདྲུས་བསྒ་དམས་ དྷེལྔ་བུར་བཞག ག་པས་སོ། འཾ དདུག་དགེ་མུན ནཔ་ཙམདུ་མཐདས་ དཔལ་འ གཤིས་སྐེ་བྲ་ དཔེ་ཅན ཡད་མྲ་ཤེ ` 
སཅིམདའམད་བསུལ ༩ གསརྦསེངོ་སོགས་འཇེགང གོ་པ་ཐམསཿདྱ་ཏཱདཾསདདོ།། ས་ས བོ ཅོག་ཇཤབ བི ནའ ལ་ལ འདྲུསཤཀྲས་གབང་བ སྨ། ཤེས 
དཔོན་གྱིས ། དེ་ཕིར་ོངང་ཉེའང་དག། དབུ་མའེལམ་ དུ་དོན་གཅིག་པ། ། །ཞེས་དང་།མདོར། གང ཞགརྐྱེལ་རྱསཔད་མཧ། དེ་ལ ་སྩེ་པའི་རད་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། ཆེ །།ཧེན་ལ་རག་ 








དྲ 
| 






བོ | 





སི ༧༧ 


དེ ¦ལས་གད་དེ་སྟོང་པཉིད། ཅེསཏེན་ཅིང་འབེལ་བརའུངབ་ུང་བཞིན་མེདཔ་དང དོ་ཡངཅང་མེདནས་༣ང་བཞིན་མེདཔརམ་ཧསཉིས་པོགོས་ཆོབམསཅོད་ དང་ £ ཧི 
། ལས དེརབ་ཞག་ པ་ཡནནོ། དེསླུག་རང་ བཞི མེད པ་ལས་རང་བ ཞེནམིདྲཔའེ་ཆོས་ནུལ་སའ་བང་བར བ་བོ། ཡང་གསུང་རབ་ནམསྲསུ། ར་ས 
འེ 


¦ 2 


པྲ ེདཔ་ལྟར། སྟོང་ཉིདརྙདཔའ ཏོ མོསཔ་ལུསྣ་ནམ་པ་ པརམི གང་འ གས་ ཉེད ང་། ། དེལ་བཅགི་ སརྣམ་ གི བད་ཤང་བསེགཔ་འགསབྱདས་ོང་ཅུང 
ཞིག་དགོས འདའ རཱ རའ དང་གཏན་ཆིགས་ཏེསྲ་པད་པའི ེསླ་གེམོསཔལ་སོམ པརབཞུགཔ་ལིདི ཇེ ལི ] འདུ དུཔ་མནཆདལ་རུང་གི ཐལ་འགའརབ་ལ་ ཤཿ 
 ཡོངས་མེདག་སྲང་པ་ཅིག སྣད་བསརྗེའིལུགས: དང་འགུལ་པ་དང་། སྒམ རམ་སོགསལས་གསུངས་པའ་སོ་སརྟ་ར གནན་ཕོ་འེའེད དྲདུ་བཞག་པ་དེ་ཡེ ཡིན་པས རྣམ་པར 

 མིརྟོག་པའེ་ཞེ་ གནསཀྱེ་ ངང་ཁོན་ཡེན་པས་རྟོག་པརམི་རུང་ངོ་།།དོན བཅརནྭ་སྙོར་ལམཆོསམཆོག རགོང་མའིམ་༔ ཆོག་པདེ། ཞི་གཞ་ བཡེའ་ལའི་ཤེས་པསེམ་བླ་མད་པའམ ཟང་ཟིང པའ འ 

















འགྲུར་བ་ཡིནྱཧི། བའདེར་ཁ་ཕིརྙལའ་རྗེས་ཞུགསན། །ིགཆོས་མཆོང ོགཟུམབདང། ཏེ ཅན་བའམ་ཆད་པའ་ཏེངང་འཛཿ དུམསོངོལ། ། གལ་ཏེ་དེ་མཐོངོ་ལམ་པའེ་ཡིནན། མཐོང་ལམ་རྗེས་ཐོབ་ 
ཡེ་ཤེས་སྔརསྙེས ཞས་མཉམ་བཞག་རེས་ལཞྱཔིདབ་འད ཧུཆེནཔོ་མྤཐོངལ ཐུག་བླམལ་ཆང་བཟད་ལ བ་དང་པ་སྐྱ ས་པའམ ཅི་སྐསུ་ཤག་སྔ་ོགས་པའི་ཧང་ནུབ་སེམསས་ དངཔོ་ལ་གནས་ཀང 
ཞེསག གསུངས་པྲོ་གཟབོ། ་ བོ། །སྤངལུཆུ་རྡོ་ མབླདེས་པའིངགགགཏད་གས་ བད ྲིདྲ་ ག་ཟབམོའིནདགཱ་བརེདད་གཉེརབརབདེ་ དང ིིི་ 
ཞེས་ག ཐུགས་ ག་གོ ཡི་ལྭ་སྭས་པས་སངའོ་བློརང་ མི་ལྔང་བཉྟའུ་སྟེམ་མོ། །ཡངཁུ་འཕྲེནདེརས་གས་ཁས་མདྲོབབ་པའ་གྲསུངས་པན། རེ ཇིཉྟརའཾད ཤེང 

ྭ ྣ ནྣམ པན་འཕེལ ་དང་ཀུན་འཛནགཉེས་ ཐབ ཞི ཞེས་ད འབན ིྱཅེད་ ་བྣསྲབསཔས ། དེཉམསདེགོས་ཉིམཐའའ འའགེགསསོ།།དེ་ལྟ་རཇོ་བོསཏང། །དང་པོའི་སངས ཛོ 
ཁི ) རྒྱས་རྒྱདེ ཞ་ལ་སོགསགསུངས་པསདང་། ༢ ཁདགོངསག་ གཏུའང་། གསོང་སྔགས་ལསའདུལབཟབ་པར་ སུངས་པ་གནདགཅི ག། དེན་ལ་དགོངསཔ་ཅན་ཡངཔ༢ལམདུམ་ ཞུགསལ་སྔགས་ པཾ 















།ལམནསགསའ་ གས་པདེ་ཆོག་ཅིགལགུསཆུབ་ོརརི པ་དང་། །འདདྤོཝ་ལམ སྒྲོངབ་བགྲྭ ཆལ་དུ་གཟུང་ནས་སྨན་ རེ སམེ་ཆོག་ ལར 
༢ ཡ་ནཔོསཤོས་བསུང་དགོས་མཛནསས ཕྲར ནུས་བཤདཔ་འྲི་ མས་ས ་དདྲལ་བའེ་ ཌི་གིང་ཟག གླ་བ /༢མ་དུཞུགསནས་གྲསངབ འི 
པརྤ་ཀུཌབ་ལ་ཆེནཔོ་བདུནྡ་ཝན་ ལྡནདགོསེལ། །འ ཆེནཔོའི་ ངཆེནཔོ ནས་མིད་ 


དཔཞྲི་མགུས་ ཏའ 
གསབསམྲདཔདཔས་དུང་ གསམས ཞ་ྲ་ྲཀངམདོལ 
པརྫརེས། བུ བཾཆས་ ཧཱགསང་མཧད་ མཆ གཚང་བ་སོགསའཇུ་ ཤཱ མོའགགནམཡེན་པརག 
ཞིགཱ་གངུ དནྷི་སལ་མདད་། བགི 





རྩོས་པརབཤ དཔ ངཾ་ 

ནཔརག། ཛེམ །དབཞེན་སྣགསལམ་དུའཇུག་པའ སག སུམ་ཧི་ལམ་ མནས་ངེས་པར་དགེ་ད 
སས། སྐལནདེག་མསཅནའྲ་ ལ་དཀའབ། །གདགིསའདུལ་བརའགྱརབ་ལ གས། དིས ཞུསཔའལེ ན། དཔའ་བ ༢ ། དསང ༩ 
] པའྲེཡིརརོ། དེསནགསང་འབུསནས་ག གསུངས པ་པའི་རན་པིདའིགངཟགའ། ] ཁླུ་སྒྲུབ་ དདན་གདསྟཉི ངུརང་ད་ ཡི་ན ཅད་དུགས་ འབུམས། | ཏཱརས་མ ལྡ་བད་བའག ངཟག་དེའིའདུར་ཧ ཧའི་གཙོ 


༥ 


-# 


གཉེ ེསམེདཡེ ཤེས་འ ཞེསགྲསཔཔ་སོ། ནོམས ཙོ་བེར་བཏོནོཔ་དང་། ། བ་ཤད་པ་ འགེོསྲ་ལུགས སྭ ཤཱསཆེབ་ལ། ལ། ¡རམ་ང་ལྔ་ ཇཾ པའཐྲུང་འྡང་ ་ ཟུབས ཊཱ 
ཐིཿ ལ་བྷ་ཝ་དུལ་འགོསལུ པ་ཟེར། དེངེ འྲིམ་ཡིན ¡ རྗེ་མརཔ་དང་ཇྫོནཱགྱིལོཙ་ བཐམས་ཅད་ཟུདའཇག་གྱི་སྣ་དྭནོ་ ཞོ། གཅེག་ཡི ནད གཉིསུ མེད གཔ་ལ་བཤུད དལ་གཅེ 'ཡིནཔརུ ¡ 
༧ །ལཆུབ གཔ བཱ་ རྣདུ་དངགཉེས ས་མེད བ་ ཉིས་བརི་དིང གཉིསེས ྱལམེང་ སསྦངང་དསས། །དནའ་ བང་འཕགས་ ༢ཉམ་ དེག རེ མེད། ༣ དན དབུས ྡ 
¦ ཐལ་བ་དབློག བདམས རྗཡ།།འཇུཐ། ཀཾ སགས མཉུམགཞ་ ཀུནརྫོི མི་གཟེགསཔསསྣང་མད་ཁོན། | སངསྒ་ཧྲས་ཏཿ དབ་མེད་པ་དང་། ཛེད ནཔསཀུནརོབ ; 


ཐྲི ས་ག ི་ བཞུགས་ས །དེས་ སནམོཉམག གཞུག་ལས་ ལངསཔསྨྱ་ཐྭ་མ་ཆྭ་བདེར་སོང ཡདའདིནདའདའའའམགྲངཔ་ མའི་སུབསམགཏནགཉིས་ ས་དགའ 


ཡདབཅུགཔས། ཞ ཐྲ 'ཧུང་བ འདེན ཐི །ི་ སློདཔོན་ཡབྲས 


འིམཝར། །གདགངཉདྷཏོགས་ཤིང་ཉེས་ུགབདེ། །མནངགཟོས་པའྲི་བཛིམའེསི དནསནཔ་འོ་དམདཉིསསོི། 


















།རིལ་པོརའཛིན་པའི་རྡེམ་པ་དང་། དེ་བཞིནྫརེསསུ་གཞིག་པའོ། ཞེས་དང དུ སྲ་ལས། དྡེ་ཝའ་མནཔ་དངྲ་བལ་བའི་སྐདཅིག་མ་འོདགྲསལབ་སྟེ།ཤི 
ྣ གོསཔ་བཏགུ་སངབའིམཚན་ཉད་ཅདནདམ པའི་བདན་པའི་རང་བི། ་མཚན་ཉིང ཉིད་ ཡེ་ཤེས གའི ས་ འི ངོ། །དྷེ་ཝརྦ་ ་ པ་ད ྩ་ དྲུབས ༠༥༨༨ | 
¦ བསམ་གཏན་རྣམ་པ་གཉེསལ་དམེགསཔ་དྲབེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར་རོ། །དེགཉྲེས་ གོས་པ སཔ ས། སློབཾ་པའི་དུས སདེདགནས་སདསརསལེ སསའ 
མཆེན་པོདརའགོ་བ་ཡིནན། ། རེབཏིབདག་ཇོས་འཛིན་གངགིསཆོས་སུའོག་པ་དེའ ཡིན།  དེསནགཆུགས་ གག ་ ང་ད མར 
འཇུག་པྲ་རཱང་འགྲེལ་ལས། དམ་མིད་པ་སྲེགས་པ་དཔས། ༧ མེག་ལས སོགས་པ་ཉིད ངུ་སྨས་པནི ་རང་བ སྟོང་པ ད་གསལ་བྲརཧ། དོ ཐ་ ནང་ག ྲ་ ་ 
› | དྭའ ལ་བའྲེཡེར་སྟོང་ཞེང་གཟུ ང་བ་དང་འཛེན་པའེ་ བདག་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོཞས གཅརལགཅེགལེདའེ ེ་ཉིདམ་ཡིན གསོ།འི་བླ །།དེབྭ་ཉག་བསམ་རབ་ དཀར་ི་མརཀའ་ཐདུལ་དུ་ ཟླ ༧ 






















ཐས་མདཀའཞབ་ལ། །ཅིཙོམ་འབད་དའདོདོམཐའའགིནམནུས། །དེས་ནྭ་ུནྫོ་པཁྲ་གལ་པར་ཤེསནསཨུ། །དྲད་ཉེརཞའིདཉིངསསཏལ་འདོདོནས། །པླ་དཀརཔོ་དོདུ་མའི་ཁངཏྱེམས།] ཛོ 
ཞིག་གསོས་ཐའོ་བསམ་པ་གཡེང་བས་རྱེན། ། ཞེས་ཧམས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉྱི་ཞྲིད་ནེས་ཕུལ་ལོ།། པ་ ། 





ལལ ད །མཚོནླ་དོགོ་མཁནཔོའིདི་ལནབཞུཤས་སོ། ད 
༄༅། །གཡལའྲང་སྦིབཧེད་མཙམ་མམཆེསཔོས། །ཐམས་ཅུད་གཟིགས་པ་ཞེས་བ་སྣེན་པ་དེའི། །ཞུབསཀྱེ་པདྡྲ་མ ར་ཤུགབེསནས། ༽ཡང་དག་འཇོག་ལ་འཇྲག་པའིགཏམགྲེང་འདོདོ། † 
ཚན་སྒྲོག་དགེ་ འདུན་འདུས་པའམཁནརུང་འདུལ་བའཛིནཔ་གད་གི་བ ཞེད་དོནམདོཙམ་ཡུལབ། སི༢མཚན་ཉིདཐེག་པའངཀེ་སྒོམེ་པ འེམ་པ་ལ། ཐོས་པཱ་སྔོན་དུ་བཏདནས་དེཁོན་ཉེདལ་ འཇྲུག་པ་ཤས་ _ 
ཆེབན་སྣོང་། ཐོས་པིའིབྱཐ་ནཾ། གང་ལ་འཁུལ་པའི་གཞི་པསོ་གཟུང་། དེད་ཝཱརྦ་ཐུབ་བམ་མྱ་གུང་། དཔེ་གཏན་ཚགས་དུ་མས་དྲཔདཔས། དགོས་པྲ་པཱིན་ཅེ་ལོགཏུ་བཟུངནས། དེལ་ཞེནཔ་དེ་ཞིགའགོ་ 
 དཙམ་སི། འཇུག་པར་། སོསྟི་སེབྒོ་ནམས་ནི་ཏོག་པས་བཅིངས། །མི་ཏཾགྒོཆཱལ་འབྱོན་པནྲཾགོལ་འགྱུར་བས། །རྟོག་རྣམས་ལོག་པརའགྱར་བ་གང་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པརདཔོདཔའིའདྲསཊུར་ཐུབ་པསགསུཔས་ཁླུ 









ལ་འདེསནི་དབུ་མའི་མ་ཁིདྷ་ཝ་བུའི་ཌི གཱ རྗེས་དྲཧུདཔསྲ་བདེན་པའཱ་གྲུབ་པ་བཀག་པ གསལསབདེ། ཆེད་དུག་ཟུང་དགོསཔ་ འདད་ཞིག་མི་ཡོངཀ་མེདལུགས། དྲེ་ཐོས་ 8 
འའ ྲིསནདུ ཇི འི པརཔ བདེན་པ བི དུ འགུག ུགཆེན་པ པསྐག་སཔའེ། གསལལ་འྲིནཔ་མ་ པ་མ་ཞུ ས་པའི་བྲའགྲིརཱེནཔ་ཉེད། ཅུ 
སུདའཆརྒོ་ སོརྦོའཱུངབ་ ག་ཤིནྱ་ཡོང ཡོང་ ། དེ་ཡངཐེས་བསམྨ་སོམ་གང་ ཆརགཏོགསན་ཤེམའི་ཆར་ 


༄༅། 


སྲེ སམྦ་སོམ་གང་གི་ཆ་རག ས་གཟགས་དངབསམང། ༣ ན་ནོ། 


ཤེས་འཛ ནམེ དྲ་དན་ཤེ བསྐངསཔ་ལ་བ ད་ད 

ཛི དེལ་འཇིག་ རི ངོ འིདང་ ཆོ དེ་ལ་ཁམས་གྲམཔ་ས་སསསའ པལས་འིད་འདོད་ ཨེམས་རྩ་ག ཅིག་པཱ་ཟེརས་གསུང་འབ་ཕལ་ལུས། འི 
ཞི་གཞུས་ཤཧ་མཚ ན་དང་ གནས་གཉེས་སུ་བཤད་པའི སྔ་མ 
བཞིན་ཡིག།དེ་ཀེ་སབས་འདི་ དེའྱ་ལག་མཐོང་དུསོང་བས། ལྷག་བསམ་འབ དཀཧིདིབའ། ཞེ་གནསྒ་མཚོ་མ༣བ་ལ། །རྒག་མཐོང༡མོ་འུཀུག ་པའད།།གསུངས་པ་ 


།འེ་ཡོན་ཏནྱ་ཧེསས བྲ་པ་མོཚོ། དེཤེས་ད་ 
ཞ། ཡན་དུ དག ` " དེལམ་ཡེངས་པའ་ཡོནཏནྱ་ཧིསསེ ཡིན། དེཿརེབནདནམ་ ཉོལ་གིདས་ ུ 













། སུདོ་ཤྲེས་ཁེརིག་པསམ་སླེབ། །དྷ་ཱའི་འདབན་པོན གུག རྣམ་རྟོག་ ོགདང་ངོ་ཤེས་གངམ་མཔོའོ་མདའྷ་ལུ་བུཞིག་འཐུང། ] ཇུས་དེའི་ཚརྟོག་པ་སྐདཅཱུག་མ་ཡི་ནཔས་འང་དུས་ལས་མི་སྡོད། འཕོ་འཐུད་ 
‹ ལྡི་ཚུགས་པས་གནས་པར་ལོག། ཟི །གནས་འྭགའི་རྩབ་གཅོདཔཟེར། །འདིའོདུསེ་སུ་བྲམ པ་པོ་ངེལ། ། བརད་གིས་རང་རིག་ ས་འདག་སུམང སྭ། ། ཆེས་སྐང་ 
ལ་ཡད། རང་དོརང་གིས་ཤེས་དགོས བཟུང་འཛོན་གཏས་མདཤེསཔ་ཟོད་ིགཟང་གསལ་འདིག་འོཟརབྲེ་པའསེམ་། འིར དེའཇུག་ལས། སེ ང་ཆེནྤ་མོས་པ་ ཞི །ཆོད་ལ་ ( 
སེམས་པའི་ཀ ཆེན་ལ། ིལརབཏུགསཔས་འོརབའ །དེ་ལྟར་འབད་པ ས་བྟཏག།ཅ ཅིནུས་ཏིང་འཛིན་བྱ་རོན་པེ། ། སྐད་ཅིག གཅིག་ཀངམའཆོརབརུ། ཀི ་ཡིདའི གྲྭ་ས ནས ་, 
ཡིད་ལ་སོ་སར སཾར་བརྟག ། བིརྗེརགཡིན་ ན། དད་བ དྲེ་ཆག་ཅེགྱ་གུ ངབ་ དེསྔམསས སུཐཏགས། ས་ཞག རད ༢༣བཏླྲག་པས། རྡ ་ཧོ་འིག་ གྱིད | 
འདྲབ་ཞིག་འུཧུང་། །བཉས་པསསཉསནི་མི་འདུག་ཁརངགིས་ཁོརཛརེས་པར་འདུག་སྟ ཉམཔས་རདགིསང་རིག་བཅསོ། དྲསབསའརིའིཏིངཔའོནི་ ཧྱིཛྡཐོ་ཡིན་ཀྱང་། ལམ་ འོདའབཛོལ་ པྲ 






















[ཟློསགའུ་ ཙྲེ་ནལ་འབྲོདགཏན་ཁ་དབབ་པའེའ་ རྨུམས་པརབ་ཤ 
ཞས དཔ་མདགྱགདགས་་འདེ བདགས 





མཐོང ངེསོགཟུང་ 
སྲ། འཁོའ་བའ་ 
ཚོགས་ལ་ ་བའེ་ མཐོན ཆད་འཇོམསཔ 
# དུདབདེ་ཡོས་དེ་གཉིས་བགེག་པ་ པ་ ལྟར། ། །།དེ་བཞིན་ཤེས་རབ བདས སྐཾས་ཞས་ཏང་། 






༄༅། །དེེེདེམ་ཡིནཔས། ཨདྲས། །བདེ་དེ་གྲངགྲི་རྲིག སྟན 
གསུངསཔ་དེབའསོངཔ་འེམགསལ་ཐར་དཔེ པགསྤུ་གུའུདུ། འདུག་ཕན་འདིཀའིཞི་ གནས དུད 








ཞེས་ 









ེསིག་བིད་ དཱི བཞིན མདཔའིགྱུགདང་། ་ 


ཀུན 
གས་མེ རེང་ཡི་ ངུ ེ་ པའ 
དིད དངསོགཞེ་ཞི་གནས་ ལ་བཞག་པས་ པའེ ཤེས རྲི 


ཱག་ེདད།། 
་ 





དབྱུ་པའི་ཉ་བྷནལམ་མདོནོ་སུམ་དུ་འགུརབ་ཡིན་ཏེ། འོདྲོགངས་ཉྱིས་ཞུསཔའ་མདོལས། ཤིང་གཉིས་དད་པ་ གི འི 


རེས་བ ཡོདག་ཉེས་དགེག་པའི ་པརྲ་ཤེད། ཅེས་གསུངས། བྲབཧ་ཤིངགཉིསྟ་ུ སྤརགྱིི་ 



























ཤོ ང 


གནས་ དྲང་། ཤེས་བཞིན། དྲེག སི ཐབིག་ དབུམ དན་ཤེས་ག ཏེས བོ་ཉྫོདེབ་ ཡིནནོ། སུ རྒྱེ ནཔོ་བྲོའལམ་ག རར ་ 












སྲདྡ་ཐང་སེདཔ། རྣམ་རྟོག་ཆོས་ ནས་བཤད་པའ་ སུངས ] ཧྤན་ །གེས་ཉེངམ་དེ་གེཅི ཉིས་ཡོད་ནུ། གཉེད་འཁིགསོག 
ཐུམས་ཅད དབྲ བྲ ཏྟེ་རུལ་ བྱས ན་པ་ ཆུ་དར མངོན་དུ གཉ ཅར རོ ཞན བཚོའའདོད་སསྱི་གཅིས་ ་པ་དེཞས་ཡི དབཞིས དཉད་འགིགཟེ་གས རྨ 
ཧིས ་པའི་ཡི དྲ་བེད་བ དུན་ལ་འདཇུག རའ ཛོ སྙོམས་འཇུག ར་ཏ ཤད ] བསམ་གཏན་དང་པོ སོགས་དངེསོ་ག ཤིབ བནས་ཞ་གནསསུབཞག་ །འདི -, 
ཀ་སང་སའིཞ ས་པ་འ ད་ཅིདབང དིན དིང ངོམ་ དབུ་མའི་ལྟ ་བ་ཡི ་པས་ལམ་སེ་ /བདེཿ ན་པ་མངོན དྲོན་སུམ་དུ་མ་ཧས་པ་དག་ལ་མི་འདོད་དོ། དེ། །ཞེས་སྲརབཅངས་སྲུ ཡུལ་བ་ཞིབ་མོར . 
/གཟིགསནས་ འད་རི་ འབདསདནྭསདལ་ གེརམངོད་ལ་གནང་བ་དང་། དིད གས་ པའི་ད བྲུན ཤིན་ཡེདདུ་ཡདུ་གྲོ་བསབསྡེམ་པཞུ། ཡུང་འིགས་རྒྱཆེ་འིའདོམ་སྨེནབའེ་། 
















ྒ 
། 





ོ་ུལརྡོརེགདནས་བད བཞིངས 
མངྒལཾ] 





